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mm μιψομαμ

Bogăţia imnografiei ortodoxe exprimă o varietate de senti
mente specifice trăirii creştine, valorificând poezia şi trans

formând-o în rugăciune de laudă, de mulţumire, de mărturisire 
sau de cerere. Imnurile cultului divin, create de imnografi 
inspiraţi şi aprobate de autoritatea bisericească, împodobesc 
astfel sfintele slujbe ortodoxe şi transmit tradiţia vie a rugăciunii, 
ca expresie a teologiei patristice.

Dintre numeroasele forme de rugăciune ale Răsăritului 
creştin bizantin, Paraclisul este una foarte îndrăgită de credin
cioşi, fiind folosit atât în pravila zilnică de rugăciune personală, 
cât şi în cultul public. Denumirea de Paraclis provine din cuvân
tul grecesc τταράκλησις, care înseamnă, deodată, invocare dar şi 
consolare. Termenul trebuie deosebit de omonimul lui, paraclis, 
care desemnează o biserică de mici dimensiuni, o capelă, termen 
provenit din cuvântul grecesc παρεκκλήσιον. Slujba Paraclisului 
este, aşadar, o invocare către Dumnezeu sau către Preasfânta 
Fecioară, ori către Sfinţi, pentru a primi sprijin şi mângâiere 
duhovnicească în necazurile şi primejdiile vieţii, la aceasta con
tribuind, alături de textul sugestiv şi plin de smerenie, melosul 
bizantin pe glasul al VUI-lea, menit să alunge întristarea şi să 
insufle multă nădejde în inimile ascultătorilor.

Spre deosebire de Acatiste, care îşi au obârşia în genul imno- 
grafic al marelui Condac, dezvoltat începând cu secolul al VI-lea, 
Paraclisul constituie dezvoltarea genului imnografic al Canonu
lui, cultivat de imnografi începând cu secolul al VII-lea. Cel mai 
vechi şi mai cunoscut dintre Paraclisele închinate Maicii Domnu
lui (Paraclisul întâi sau cel mic) are ca autor pe Teostirict monahul 
(se pare, un studit) sau, după alţii, pe Teofan (probabil mitropolitul 
Niceei), ceea ce îl plasează în epoca iconoclasmului (sec. VIII - IX). 
Al doilea Paraclis al Maicii Domnului (numit şi Paraclisul mare, 
tipărit la sfârşitul Psaltirii în ediţiile româneşti) are ca autor pe
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împăratul bizantin, de Niceea, Teodor al II-lea Lascaris (1254-1258). 
Urmând modelul acestor două Paraclise închinate Preasfintei 
Fecioare, imnografi mai vechi şi mai noi au trecut la alcătuirea 
unor slujbe similare în cinstea Sfinţilor, îndeosebi în spaţiul orto
dox grecesc, întrucât metrica imnografiei bizantine facilitează 
cântarea Canonului pe melodiile, cunoscute şi îndrăgite de 
credincioşi, ale Paracliselor Maicii Domnului.

Pentru folosul credincioşilor noştri, Preafericitul Părinte 
DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, a avut iniţiativa 
tipăririi la un loc a Paracliselor, binecuvântând traducerea din 
limba greacă a unui mare număr de Paraclise, dintre care unele 
închinate Maicii Domnului, iar altele unor Sfinţi cunoscuţi ai 
Ortodoxiei. Traducerea a fost făcută de d-ra Maria-Iuliana Rizeanu, 
filolog clasic şi traducător asociat în cadrul Comisiei Patristice a 
Patriarhiei Române, după volumul intitulat în greceşte Comoară 
de Sfinţi (Θησαυρός Αγιων), publicat iniţial de Patriarhia Ecu
menică, la tipografia sa din Constantinopol, în anul 1863, cu pur
tarea de grijă a episcopului liturgist şi imnograf Serafim de 
Arghiropolis. Lucrarea a fost completată ulterior cu alte câteva 
paraclise alcătuite de Sfântul Nicodim Aghioritul şi de marele 
imnograf al Patriarhiei Ecumenice, monahul athonit Gherasim 
Micraghiananitul. A cunoscut mai multe ediţii, îndeosebi în 
Biserica Greciei, unde este mult folosită de clerici şi credincioşi. 
Mulţumim, cu acest prilej, Editurii Rigopoulos din Tesalonic, 
pentru bunăvoinţa de a permite traducerea integrală în româ
neşte a acestei antologii, cu unicul scop de a contribui la sporirea 
evlaviei către Sfinţi, oferind şi un sprijin duhovnicesc în aceste 
vremuri de încercare.

Menţionăm că, pe lângă cele 49 de Paraclise traduse recent din 
greceşte, prezenta ediţie adaugă şi alte câteva, publicate anterior 
în ediţii separate în Patriarhia Română, alcătuindu-se, astfel, un 
prim volum de Paraclise, care nădăjduim să aducă bogată roadă 
duhovnicească în viaţa credincioşilor români, iubitori de Sfinţi.



PARACLISUL PREASFINTEI TREIMI

Preotul, după ce îşi pune epitrahilul şi felonul, 
deschide dvera şi dă obişnuita binecuvântare din faţa 
Sfintei Mese, zicând:

Binecuvântat este Dumnezeul nostru, totdeauna, 
acum şi pururea şi în vecii vecilor.

Strana: Amin.

Dacă nu este preot de faţă, în locul binecuvântării de 
mai sus diaconul, monahul sau mireanul va rosti:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, Doamne 
Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieşte-ne pe 
noi. Amin.

Apoi se rostesc rugăciunile începătoare: 

lavă Tie, Dumnezeul nostru, slavă Tie.
9 '  '  9



mpărate ceresc, Mângâietorule, Duhul adevărului, 
Care pretutindeni eşti şi toate le plineşti, Vistierul 
bunătăţilor şi Dătătorule de viaţă, vino şi Te sălăşluieşte 
întru noi şi ne curăţeşte pe noi de toată întinăciunea şi 
mântuieşte, Bunule, sufletele noastre.

finte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, 
miluieşte-ne pe noi (de trei ori).

lavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi 
pururea şi în vecii vecilor. Amin.

reasfântă Treime, miluieşte-ne pe noi. Doamne, 
curăţeşte păcatele noastre. Stăpâne, iartă fărădelegile 
noastre. Sfinte, cercetează şi vindecă neputinţele 
noastre, pentru numele Tău.

oamne, miluieşte (de trei ori},
Slavă..., Şi acum...

atăl nostru, Care eşti în ceruri, sfinţească-se numele 
Tău, vie împărăţia Ta, facă-se voia Ta precum m cer aşa 
şi pe pământ. Pâinea noastră cea spre fiinţă dă-ne-o 
nouă astăzi, şi ne iartă nouă greşelile noastre, precum 
şi noi iertăm greşiţilor noştri. Şi nu ne duce pe noi în 
ispită, ci ne izbăveşte de cel viclean.

Dacă este preot de faţă, zice:

ă a Ta este împărăţia, şi puterea, şi slava, a Tatălui 
şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi 
în vecii vecilor.

8 PARACLISUL

Strana: Amin.
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Dacă nu va fi preot de faţă, diaconul, monahul sau 
mireanul va rosti:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, Doamne 
Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieşte-ne pe 
noi. Amin.

oamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., Şi acum...
/\

eniţi să ne închinăm împăratului nostru Dumnezeu.
/V

eniţi să ne închinăm şi să cădem la Hristos, împă
ratul nostru Dumnezeu.

eniţi să ne închinăm şi să cădem la însuşi Hristos, 
împăratul şi Dumnezeul nostru.

Psalmul 142
oamne, auzi rugăciunea mea, ascultă cererea mea, 

întru adevărul Tău, auzi-mă, întru dreptatea Ta. Să nu 
intri la judecată cu robul Tău, că nimeni din cei vii nu-i 
drept înaintea Ta. Vrăjmaşul prigoneşte sufletul meu şi 
viaţa mea o calcă în picioare; făcutu-m-a să locuiesc 
în întuneric ca morţii cei din veacuri. Mâhnit e duhul

9

în mine şi inima mea încremenită înlăuntrul meu. 
Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult; cuge- 
tat-am la toate lucrurile Tale, la faptele mâinilor Tale 
m-am gândit. Intins-am către Tine mâinile mele, sufle
tul meu însetat de Tine, ca un pământ fără de apă. De- 
grab auzi-mă, Doamne, că a slăbit duhul meu. Nu-Ţi 
întoarce fata Ta de la mine, ca să nu mă asemăn celor ? 7 
ce se coboară în groapă. Fă să aud dimineaţa mila Ta, 
că la Tine îmi e nădejdea. Arată-mi calea pe care voi

S B ............. ....... ..............j ..............  ! i I -----1...... ............. ............... .....  , . . ...! .....— —y jg
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merge, că la Tine am ridicat sufletul meu. Scapă-mă de 
vrăjmaşii mei, că la Tine alerg, Doamne. Invaţă-mă să 
fac voia Ta, că Tu eşti Dumnezeul meu. Duhul Tău cel 
bun să mă povăţuiască la pământul dreptăţii. Pentru 
numele Tău, Doamne, dăruieşte-mi viaţă. Intru drep
tatea Ta scoate din necaz sufletul meu. Fă bunătate de 
stârpeşte pe vrăjmaşii mei şi pierde pe toţi cei ce 
necăjesc sufletul meu, că eu sunt robul Tău.

Slavă..., Şi acum...
Aliluia, aliluia, aliluia, slavă Ţie, Dumnezeule! 

(de trei ori).
Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori .

Apoi troparele acestea, glasul 1:
Podobie: Mormântul Tău...

reimii Celei cinstite şi firii celei nedespărţite, Celei 
în trei feţe împărţită fără tăiere, şi rămânând nedes
părţită după fiinţa Dumnezeirii, să I ne închinăm 
pământenii cu frică şi să O slăvim ca pe Făcătorul şi 
Stăpânul şi Dumnezeul Cel preabun (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu, 
aceeaşi podobie:

a calea pocăinţei îndreptează-ne pe noi, cei ce ne 
abatem pururea pe calea răutăţilor şi mâniem pe prea- 
bunul Dumnezeu, ceea ce eşti neispitită de nuntă, 
Mărie binecuvântată, scăparea oamenilor celor deznă
dăjduiţi, locaşul lui Dumnezeu.
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Psalmul 50
Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta şi după 

mulţimea îndurărilor Tale, şterge fărădelegea mea. 
Spală-mă întru totul de fărădelegea mea şi de păcatul meu 
mă curăţeşte. Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul 
meu înaintea mea este pururea. Ţie unuia am greşit şi 
rău înaintea Ta am făcut, aşa încât drept eşti Tu întru 
cuvintele Tale şi biruitor când vei judeca Tu. Că, iată, 
întru fărădelegi m-am zămislit şi în păcate m-a născut 
maica mea. Că, iată, adevărul ai iubit; cele nearătate şi 
cele ascunse ale înţelepciunii Tale mi le-ai arătat mie. 
Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi curăţi; spăla-mă-vei şi 
mai mult decât zăpada mă voi albi. Auzului meu vei 
da bucurie şi veselie; bucura-se-vor oasele cele smerite, 
întoarce faţa Ta de către păcatele mele şi toate fărăde
legile mele şterge-le. Inimă curată zideşte întru mine, 
Dumnezeule şi duh drept înnoieşte întru cele dinlăuntru 
ale mele. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău Cel 
Sfânt nu-1 lua de la mine. Dă-mi iarăşi bucuria mântuirii 
Tale şi cu duh stăpânitor mă întăreşte. Invăţa-voi pe cei 
fără de lege căile Tale şi cei necredincioşi la Tine se vor 
întoarce. Izbăveşte-mă de vărsarea de sânge, Dum
nezeule, Dumnezeul mântuirii mele; bucura-se-va 
limba mea de dreptatea Ta. Doamne, buzele mele vei 
deschide şi gura mea va vesti lauda Ta. Că de ai fi voit 
jertfă, Ţi-aş fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa 
lui Dumnezeu, duhul umilit; inima înfrântă şi smerită 
Dumnezeu nu o va urgisi. Fă bine, Doamne, întru bună 
voirea Ta, Sionului, şi să se zidească zidurile Ierusa
limului. Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prinosul şi 
arderile de tot; atunci vor pune pe altarul Tău viţei.
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Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta...

/\
a împăratul cel în trei luminători şi povăţuitorul şi 

purtătorul de grijă a toate, şi Care singur este din fire 
bun şi are o slavă a Dumnezeirii, la Dumnezeu cel singur 
stăpânitor cădem, cântarea cea întreit-sfântă cântând.

pusele cele dumnezeieşti şi prorociile cel de demult, 
cu taină aflându-le noi lămurit, slăvim o fire a lui Dum
nezeu stăpânitoare pururea fiitoare, împreună fără de 
început, în trei feţe: în Tatăl şi în Fiul şi în Duhul, zidi
toare şi atotputernică.

Slavă...
tiutor tainic al celor sfinte fiind Avraam, în chip 

sfinţit de demult a primit, bucurându-se, pe Făcătorul 
tuturor, pe Dumnezeu şi Domnul în trei ipostasuri, dar
o singură stăpânire a celor trei ipostasuri a cunoscut.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu: 
ără ispită de nuntă L-ai născut, Preacurată, pe Hristos, 

Care pentru noi a luat fire ca şi a noastră, rămânând 
neschimbat după amândouă. Pe Acela roagă-L neîncetat 
să-mi dăruiască izbăvire de păcate şi de ispite.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Cel ce ai întărit cerul... 

e Tine, Dumnezeul cel neapropiat şi împăratul 
slavei, pe scaun înalt Te-a văzut Isaia, de Heruvimi şi

ln=
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PREASFINTEI TREIMI 13

de Serafimi fiind slăvit, cu cântări neîncetate, Unule în 
trei Ipostasuri.

instim pe Cuvântul, singurul născut din Tatăl ca 
din minte, şi pe Duhul cel purces în chip de negrăit, 
prin cugetări potrivite şi prin învăţături din Scriptură 
înţelegând pe Dumnezeu cel Unul în trei străluciri.

Slavă...
atăl, Cel ce este nenăscut şi a născut fără împuţinare 

pe strălucirea fiinţei Sale, pe Fiul, Lumină din Lumină, 
prin purcedere a dat Lumină de o fiinţă, pe Duhul cel 
atoatelucrător şi deopotrivă de slăvit.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:
Arătatu-te-ai, Fecioară-Maică Mărie, locaş curat al lui 

Hristos, Cel ce a înfiinţat toate prin atotputernicie şi cu 
toată înţelepciunea le-a pus în rânduială şi le poartă; pe 
Care milostiv fă-L mie, cu rugăciunile tale cele de Maică.

Apoi această Stihiră:

zbăveşte-ne de primejdii, Treime Sfântă, că toţi către 
Tine scăpăm, ca şi către un zid nestricat şi mântuitor.

Preotul (diaconul) zice ectenia întreită scurtă:

Miluieşte-ne pe noi, Dumnezeule, după mare mila Ta, 
rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte.

Strana: Doamne, miluieşte (de trei ori).
/V

Preotul (diaconul): ncă ne rugăm pentru Preafericitul 
Părintele nostru (N), Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române [pen
tru (Înalt-) Preasfinţitul (Arhi-) Episcopul (şi Mitropolitul) nostru 
(N)], pentru sănătatea şi mântuirea lui.
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încă ne rugăm pentru poporul român cel binecredincios de 
pretutindeni, pentru conducătorii ţării noastre, pentru mai-marii 
oraşelor şi ai satelor şi pentru iubitoarea de Hristos armată, 
pentru sănătatea şi mântuirea lor.

încă ne rugăm pentru mila, viaţa, pacea, sănătatea, mântuirea, 
cercetarea, iertarea, buna-sporire şi ajutorul robilor lui Dum
nezeu (N, cei pentru care se face paraclisul) şi pentru ca să li se 
ierte lor toată greşeala cea de voie şi cea fără de voie.

încă ne rugăm pentru fraţii noştri şi pentru toţi cucernicii şi 
dreptslăvitorii creştini, pentru sănătatea şi mântuirea lor.

Ecfonis: Că milostiv şi iubitor de oameni Dumnezeu eşti, şi 
Ţie slavă înălţăm, Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh, acum şi pu
rurea şi în vecii vecilor.

Strana: Amin.
In lipsa preotului, se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). 

Şi îndată:
Sedealna, glasul al 2-lea:

Podobie: Ceea ce eşti izvorul milei...

Noianul milostivirii tinzându-ne nouă, primeşte-ne, 
Milostive; caută spre poporul cel ce Te slăveşte pe Tine; 
primeşte cântările celor ce Te roagă, Treime şi Unime 
fără de început; că întru Tine, Dumnezeul tuturor, 
nădăjduim să primim iertare greşelilor.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti întărirea mea, Doamne... 

ăsăritul Dumnezeirii arătându-Se celor din întu
neric, toată noaptea cea neluminată a patimilor a 
risipit-o şi pe Soarele dreptăţii L-a răsărit, cel Unul 
după fire, dar întreit strălucitor după feţe; pe Care II 
lăudăm şi-L slăvim pururea.
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e Cel lăudat de gurile serafimilor, cu buze de ţărână 
II slăvim, Domn al slavei, Unul după fire şi întreit după 
ipostasuri, strigând: O, împărate a toate, robilor Tăi 
dăruieşte-le iertare de greşelile de tot felul.

Slavă...
/s

reime cinstită şi Incepătorie dumnezeiască, Ceea ce 
eşti cuprinzătoare a toate cele ce sunt, nevăzută, prea 
îndurată, milostivă, iubitoare de oameni, să nu mă uiţi 
de tot pe mine robul Tău, nici să desfaci aşezământul 
pe care l-ai pus robilor Tăi, pentru mila Ta cea negrăită.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu: 
Aflându-te frumoasă numai pe tine, Preacurată, din 

veac, pe frumuseţea lui Iacob, Cuvântul cel mai înainte 
fără de început S-a sălăşluit întru tine, Fecioară, din 
bunătate, şi a înnoit firea omenească; pe Care roagă-L 
neîncetat, să mă păzească de tot necazul.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

rei Feţe împreună pururea fiitoare slăvim, dar un 
Domn, pe Tine, Fire dumnezeiască, despărţindu-Te fără 
împărţire, şi, unindu-Te fară amestecare, cu credinţă 
strigăm: Treime Sfântă, începătorie dumnezeiască, 
izbăveşte pe robii Tăi din necaz.

ânguiescu-mă amarnic pentru neputinţa cugetului 
meu, cum, nevrând, sufăr schimbarea cea cu adevărat 
fără voie. Pentru aceasta, strig: Treime Sfântă începă
toare de viaţă, aşază-mă pe temelia cea statornică a 
faptelor bune.



Slavă...
De mine, cel îngreuiat de dormitarea păcatului şi 

împins spre somnul morţii, milostiveşte-Te şi mă ridică, 
Treime Sfântă, ca o iubitoare de oameni preabună şi 
atotmilostivă, dumnezeiască începătorie.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Maică-Fecioară, cu totul fără prihană, de Dumnezeu 
cu daruri dăruită, cu ale tale rugăciuni milostiv fă-L 
mie pe Fiul şi Dumnezeul tău şi Domnul şi izbăveşte 
degrab de patimi şi de greşeli pe robul tău.

Cântarea a 6-a
Irmos: Curâţeşte-mă, Mântuitorule...

rmând căpeteniilor de cete ale minţilor celor 
cereşti, pe Tine, Treime singură stăpânitoare a toate şi 
mai presus de fiinţă, cu cântări întreit-sfinte Te slăvim, 
prin gurile noastre cele de tină.

ie, Dumnezeului Celui în trei Ipostasuri, Care după 
chipul Tău l-ai zidit pe om, şi pe toate cu înţelepciune 
le-ai înfiinţat din cele ce n-au fost, mă închin şi pe Tine 
Te cinstesc, Te laud şi Te slăvesc.

Slavă...
umnezeule Atotţiitorule şi Minte fără de hotar, 

Stăpâne, Cel ce eşti în trei Luminători, sălăşluieşte-Te 
întru mine, pentru mila Ta cea negrăită, şi mă lumi
nează şi mă înţelepţeşte, ca un milostiv.

16 PARACLISUL

Jl;
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Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Arătatu-te-ai, Preacurată, locaş al lui Dumnezeu 
Celui neîncăput; arată-mă şi pe mine locaş al harului 
Său celui dumnezeiesc, cu rugăciunile tale, Stăpână 
Preasfântă, şi mă păzeşte nevătămat.
Apoi Stihira de după Cântarea a 3-a: Izbăveşte-ne de primejdii...

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem Condacul, 
glasul al 8-lea, podobie: Porunca cea cu taină...

ată fără de început, Fiu împreună fără de început şi 
Duh dumnezeiesc cu adevărat Te mărturisim credin
cioşii, fără amestecare, fără prefacere şi fără schimbare, 
Treime Una, Sfântă şi de o fiinţă, strigând cu îngerii: 
Sfânt eşti, Părinte şi Fiule împreună cu Duhul Cel Prea
sfânt şi cinstit; miluieşte pe cei pe care i-ai zidit după 
chipul Tău, Stăpâne.

Preotul (diaconul): înţelepciune! Să luăm aminte!

Prochimen, glasul al 4-lea:

uhul Tău cel bun mă va povăţui la pământul 
dreptăţii (Ps. 142,10).

Stih: Doamne, auzi rugăciunea mea, ascultă cererea mea întru 
adevărul Tău, auzi-mă întru dreptatea Ta (Ps. 142, 1).

Preotul: Şi pentru ca să ne învrednicim noi a asculta Sfânta 
Evanghelie, pe Domnul Dumnezeul nostru să-L rugăm.

Strana: Doamne, miluieşte (de trei ori).
Preotul: înţelepciune! Drepţi, să ascultăm Sfânta Evanghelie.

Pace tuturor!

Λ
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Strana: Si duhului tău.3
Preotul: Din Sfânta Evanghelie cea de la Matei citire.
Strana: Slavă Tie, Doamne, slavă Tie!

9 '  '  9

Preotul: Să luăm aminte!

Evanghelia (Matei 28,16-20) 
n vremea aceea cei unsprezece ucenici au mers în 

Galileea, la muntele unde le poruncise lor Iisus. Şi, vă- 
zându-L, I s-au închinat ei, care se îndoiseră. Şi, apro- 
piindu-Se, Iisus le-a vorbit lor, zicând: Datu-Mi-s-a 
toată puterea, în cer şi pe pământ. Drept aceea, mer
gând, învăţaţi toate neamurile, botezându-le în numele 
Tatălui şi al Fiului şi al Sfântului Duh, învăţându-le să 
păzească toate câte v-am poruncit vouă. Şi, iată, Eu sunt 
cu voi în toate zilele, până la sfârşitul veacului. Amin.

Strana: Slavă Tie, Doamne, slavă Tie.
5 '  '  9

Slavă..., glasul al 2-lea:
ărinte, Cuvinte şi Duhule, Treime Sfântă, curăţeşte

mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu,
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta şi după 
mulţimea îndurărilor Tale, şterge fărădelegea mea (Ps. 50,1-2).

Stihira, glasul al 2-lea: 
în curţile Tale, Doamne, credincioşii, plecându-ne ge

nunchii sufletului şi ai trupului, Te lăudăm pe Tine, 
Tată cel fără de început, şi pe Fiul cel împreună fără de

j fe =....... ..........  ' '
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început, şi pe Preasfântul Duh cel împreună-veşnic, 
Care luminează şi sfinţeşte sufletele noastre.

Preotul, stând în faţa Sfintei Mese (sau diaconul, înaintea 
icoanei Mântuitorului) zice:

Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău şi binecuvintează 
moştenirea Ta. Cercetează lumea Ta cu milă şi cu îndurări. înalţă 
fruntea creştinilor ortodocşi şi trimite peste noi milele Tale cele 
bogate; pentru rugăciunile Preacuratei Stăpânei noastre, Născă
toarea de Dumnezeu şi pururea Fecioara Maria; cu puterea 
cinstitei şi de viaţă făcătoarei Cruci; cu ocrotirile cinstitelor şi 
cereştilor netrupeşti puteri; pentru rugăciunile cinstitului şi 
slăvitului Proroc, Inaintemergătorul şi Botezătorul Ioan; ale 
Sfinţilor slăviţilor şi întru tot lăudaţilor Apostoli; ale Sfinţilor şi 
slăviţilor buni biruitori Mucenici; ale Cuvioşilor şi de Dumnezeu 
purtătorilor Părinţi ai noştri; ale Sfinţilor şi drepţilor dumneze
ieşti părinţi Ioachim şi Ana; ale Sfântului (N), a cărui pomenire 
săvârşim astăzi, şi pentru ale tuturor Sfinţilor, rugămu-ne, 
mult-milostive Doamne, auzi-ne pe noi, păcătoşii, care ne rugăm 
Ţie, şi ne miluieşte pe noi.

Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul rosteşte 
ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de oameni... 
Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice: Doamne, miluieşte 
(de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: De pogorârea lui Dumnezeu...

u înţelepciunea Ta cea negrăită şi cu noianul bună
tăţii, arată-mă miluit în dar pe mine robul Tău, şi acum 
ca şi de demult, Dumnezeule, Treime şi Unime, şi mă 
izbăveşte de necaz, de păcate şi de patimi (de două ori).
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Slavă...
Mintea cea nenăscută Tatăl, şi Cuvântule Cel născut 

dintr-însul, şi Duhule Cel dumnezeiesc, Care eşti purces 
în chip neînţeles de minte, Dumnezeule Unule stă- 
pânitorule şi în trei Luminători, Ţie cânt: Binecuvântat 
eşti, Dumnezeul părinţilor noştri.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:
Omorâtu-m-am, Preacurată, bând otrava păcatului, 

şi alerg cu credinţă la tine, care ai născut pe începătorul 
vieţii; cu rugăciunile tale înviază-mă pe mine, robul 
tău, şi mă izbăveşte de ispite şi de patimi, ceea ce eşti 
singură curată.

Cântarea a 8-a 
Irmos: De şapte ori cuptorul...

el ce eşti Lumină neapusă, întreit strălucitoare şi în 
trei Luminători, şi singură începătoare, singură 
stăpânitoare, Cea cu totul una, Dumnezeu necuprins 
de minte şi Domn singur stăpânitor, luminează acum 
inima mea cea întunecată şi înceţoşată şi o arată 
strălucitoare şi de lumină purtătoare, ca să Te laud şi 
să Te slăvesc întru toţi vecii.

u preasfinţite aripi, Serafimii cei dumnezeieşti îşi 
acoperă feţele şi picioarele cu bună sfială, neputând 
răbda strălucirea frumuseţii Tale celei necuprinse, 
Treime Preasfântă, Ceea ce eşti Stăpânie făcătoare de 
bine şi dumnezeieşte începătoare. Dar şi noi îndrăznim 
a Te lăuda pe Tine şi a Te slăvi cu credinţă în veci.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.
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omnească Stăpânie, fără de început, atotputernică 
şi întru tot bună, începătoare a desăvârşirii, de bine 
lucrătoare, neţărmurită, pricină nepricinuită, veşnic 
făcătoare, de grijă purtătoare şi păstrătoare a tuturor, 
Unime după fiinţă şi Treime după feţe, Te slăvesc, 
Dumnezeul meu, cu credinţă în veci.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu: 
ăsărit-a pe pământ Soarele cel neînserat, prin 

naşterea cea feciorească din tine, Preacurată Stăpână, 
şi pe oameni i-a mântuit de întunericul idolesc cel 
înnegurat. Pentru aceasta, şi acum, pe mine mai ales cu 
razele dumnezeieştii Lui stăpânii mă luminează şi mă 
păzeşte pe mine, robul tău.

ă lăudăm, să binecuvântăm şi să ne închinăm Domnului cân- 
tându-I şi preaînălţându-L întru toţi vecii.

Irmosul:
«I )e şapte ori a ars tiranul caldeilor nebuneşte cuptorul pentru 

cinstitorii de Dumnezeu; dar, văzându-i pe aceştia mântuiţi 
printr-o putere mai mare, a strigat: Pe Făcătorul şi Mântuitorul, 
tineri binecuvântaţi-L, preoţi lăudaţi-L, popoare preaînălţaţi-L 
întru toţi vecii».

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta cerul... 

e Tine, Stăpânie a toate şi atotlucrătoare, Fire mai 
presus de începătorie, mai presus de timp, începătoare 
de viaţă, milostivă, iubitoare de oameni, bună, Treime 
începătoare a Unimii, acum slăvindu-Te, cerem iertare 
de greşeli, pace lumii şi unitate Bisericii (de două ori).

1 - —
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Slavă...
omnie cea una şi cu trei Străluciri, Stăpânie 

dumnezeiască una şi în trei Luminători, primeşte pe 
cei ce Te laudă cu bunăcuviinţă şi-i izbăveşte de greşeli, 
de ispite şi de greutăţi, degrab dăruind Bisericilor, cu 
iubire de oameni, pace şi unire.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu: 
n pântece fecioresc sălăşluindu-Te, Hristoase, Mân

tuitorul meu, Te-ai arătat lumii Tale cu chip dumneze
iesc şi omenesc, neschimbat, neamestecat cu adevărat, 
şi ai făgăduit să fii totdeauna cu robii Tăi, în chip vădit. 
Pentru aceasta, cu rugăciunile celei ce Te-a născut, 
dăruieşte pace turmei Tale.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Troparele treimice, glasul al 2-lea:

uvine-se cu adevărat a lăuda pe Treimea cea întru 
tot dumnezeiască: pe Tatăl, Cel fără de început şi a 
toate lucrător, pe Cuvântul, Cel împreună fără de 
început, Care din Tatăl mai înainte de veci fără 
stricăciune S-a născut, şi pe Sfântul Duh, Cel ce din 
Tatăl fără de ani purcede.
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ă lăudăm toţi cum se cuvine pe Dumnezeu, cu 
cântări dumezeieşti: pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Duhul Cel 
dumnezeiesc, Stăpânia cea în trei Ipostasuri, o 
împărăţie şi o Domnie.

ă preaslăvim Unimea cea după fiinţă, pe cea în trei 
ipostasuri, pe Care O lăudă toţi pământenii şi O slăvesc 
puterile cereşti, Căreia toţi cu credinţă I se închină.

Slavă..., Şi acum..., glasul al 8-lea:

eniţi, popoarelor, să ne închinăm Dumnezeirii Celei 
în trei Ipostasuri: Fiului în Tatăl împreună cu Sfântul 
Duh. Că Tatăl a născut din veci pe Fiul, Cel împreună 
veşnic şi împreună pe scaun şezător; şi Duhul Sfânt era 
în Tatăl preaslăvit împreună cu Fiul: o Putere, o Fiinţă,
o Dumnezeire, Căreia toţi închinându-ne, zicem: Sfinte 
Dumnezeule, Cel ce pe toate le-ai făcut prin Fiul, cu 
împreună-lucrarea Sfântului Duh; Sfinte tare, prin Care 
pe Tatăl am cunoscut şi prin Care Duhul Sfânt a venit 
în lume; Sfinte fără de moarte, Duhule Mângâietor, Cel 
ce din Tatăl purcezi şi în Fiul Te odihneşti; Treime 
Sfântă, slavă Tie!

'  9

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 8-lea:

Binecuvântat eşti Cel întreit Sfânt, Doamne Dum
nezeul nostru, Cel ce, cu înţelepciunea Ta, toată făptura 
ai zidit-o şi neamul omenesc cel căzut l-ai răscumpărat 
şi l-ai sfinţit, iar celor ce cred în Tine viaţă veşnică a le 
dărui le-ai făgăduit; Iubitorule de oameni, slavă Ţie.



Preotul (sau diaconul) zice ectenia:
Miluieşte-ne pe noi, Dumnezeule, după mare mila Ta, 

rugămu-ne Ţie, auzi-ne şi ne miluieşte.
Strana: Doamne, miluieşte (de trei ori).

cercetarea, iertarea, buna-sporire şi chivernisire a robilor lui 
Dumnezeu (N) şi pentru ca să li se ierte lor toată greşeala cea de 
voie şi cea fără de voie.

Strana: Doamne, miluieşte (de trei ori).

aceasta, oraşul acesta şi toate mănăstirile, oraşele şi satele, de 
boală, de foamete, de cutremur, de potop, de foc, de sabie, de 
venirea altor neamuri asupra noastră şi de războiul cel dintre 
noi; şi pentru ca milostiv, blând şi lesne iertător să ne fie nouă 
bunul şi iubitorul de oameni Dumnezeul nostru, să îndepărteze 
şi să împrăştie toată mânia care se porneşte asupra noastră, să 
ne izbăvească pe noi de mustrarea Lui cea dreaptă, care este 
asupra noastră, şi să ne miluiască pe noi.

Strana: Doamne, miluieşte (de 40 de ori).
Preotul: Auzi-ne pe noi, Dumnezeule, Mântuitorul nostru, 

nădejdea tuturor marginilor pământului şi a celor ce sunt pe 
mare, departe, şi, milostive Stăpâne, milostiv fii nouă faţă de 
păcatele noastre, şi ne miluieşte pe noi. Că milostiv şi iubitor de 
oameni Dumnezeu eşti şi Ţie slavă înălţăm: Tatălui şi Fiului şi 
Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor.

Strana: Amin.
Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem,

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

zicând:
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Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

O, Iisuse al meu, Mântuitorule mult-îndurate, cu 
smerenie Te rog: Izbăveşte-mă de greşeli şi curăţeşte 
ticălosul meu suflet cel plin de întinăciuni; mântuieşte-1, 
mult-Milostive, de focul gheenei, pentru ca, fiind mân
tuit, Mântuitorule Iisuse, cu îndrăzneală slăvindu-Te, 
să Te laud (de două ori).
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Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că de nu ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de tine, Stăpână, că tu izbăveşti pe 
robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Pe Iisus Hristos Dumnezeu II cinstesc)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Stih: Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, slavă Ţie!

Iisuse Preadulce, vindecă, Iisuse, rănile cumplite al 
sufletului meu năpăstuit, şi păcatele robului Tău, o, 
Iisuse, şterge-le.

Aş vrea, Preadulce Iisuse, cu şuvoaie de lacrimi să 
spăl greşelile mele, Hristoase, dar mă amăgeşte viclea
nul, de ale cărui înşelăciuni izbăveşte-mă.

Slavă...
u, Mântuitorule a toate, Iisuse, izbăveşte pe robul 

Tău de cursele vicleanului şi fă-1 părtaş slavei celei 
cereşti, Hristoase al meu preadulce.
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Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu: 
oată fiind frumoasă, Fecioară, toată de lumină purtă

toare, de Dumnezeu primitoare şi strălucită, luminează 
ochii sufletului meu şi cu totul mă fă purtător de lumină.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

rimeşte, rogu-Te, o, Iisuse al meu, pe robul Tău şi 
mântuieşte-mă acum de patimi şi de primejdii, iar de 
gheenă izbăveşte-mă.

Acum mântuieşte pe robul Tău, o, Iisuse al meu 
preadulce, şi de aspra osândă cea de la Judecată 
izbăveşte-mă, Iubitorule de oameni.

Slavă...
ristoase al meu, pe robul Tău cel ce strigă către Tine 

cu zdrobire, mântuieşte-1 de boli cumplite şi de tot 
necazul, Iisuse al meu.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu: 
ogu-mă, una cu totul fără de prihană, prin rugă

ciunile tale cele de maică, izbăveşte-mă pe mine des
frânatul, de primejdii şi de relele de tot felul.

Apoi aceste Stihiri:

Mântuieşte din primejdii, preadulce Iisuse al meu, 
pe cei ce scapă sub acoperământul Tău cel dumneze
iesc, şi le dăruieşte iertare de păcate.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.



A

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

isuse al meu, Preadulce, vindecă patimile mele cele 
cumplite şi răpeşte din mâinile şarpelui, Hristoase al 
meu, pe robul Tău.

u, Iubitorule de oameni, Doamne, eşti izbăvirea 
deznădăjduitului meu suflet, Iisuse al meu; de aceea, 
de toată mâhnirea izbăveşte-mă.

Slavă...

remea pe care mi-ai dat-o, Mântuitorule, Iisuse al 
meu, am cheltuit-o în fărădelegi, dar, rogu-mă, ca un 
Mântuitor al lumii, iarăşi mă cheamă.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Mă tânguiesc, Preacurată, purtând în minte multele 
mele păcate. De aceea, dăruieşte-mi iertare, rogu-mă 
ţie, Fecioară, cu rugăciunile tale.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Acum cu totul, Iisuse al meu, mă chinuie patimi 
cumplite pe mine, preaticălosul. De aceea strig, Iisuse 
al meu: Tu mântuieşte-mă.

e neputinţe, Iisuse al meu, izbăveşte pe cel ce 
aleargă la acoperământul Tău, o, Iisuse al meu, şi de 
primejdii slobozeşte-mă.

28 PARACLISUL

I
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Slavă...
Nu a păcătuit vreodată, Iisuse al meu, altul, Milos

tive, precum eu, ticălosul, Hristoase al meu. De aceea,
Tu mântuieşte-mă şi de osândă izbăveşte-mă.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:
Acum, o, Fecioară curată, cu milostivire, arată bise

rici ale lui Dumnezeu Cuvântul, Cel ce S-a sălăşluit în 
tine, pe cei ce se laudă cu ocrotirea ta cea caldă.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

indecă, Iisuse, rogu-mă, ochii cei orbiţi ai sufletului 
meu ticălos, Dumnezeul meu, şi luminează-i cu dum
nezeiasca Ta strălucire, ca să Te laud pe Tine, Iisuse al 
meu, mult-Milostive.

Miluieşte-mă, Mântuitorule, pe mine desfrânatul şi 
ticălosul, preadulce Iisuse, şi izbăveşte de necaz şi de boli 
pe robul tău, iar de uneltirile lui Veliar slobozeşte-mă.

Slavă...
u cel ce mă afund pururea în patimi grele, preadulce 

Iisuse, la Tine scăpând acum, cer însănătoşire. Tu, dar, 
Iisuse al meu, ca un Mântuitor, aceasta dăruieşte-mi-o.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Moartă fă acum, Preaneîntinată, răutatea mea cea 
încă vie, şi înviază sufletul meu cel mort, ca una ce ai 
născut pe Dumnezeu, Dătătorul vieţii, ca să te măresc 
cu dragoste.
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Apoi aceste Stihiri:

Mântuieşte din primejdii, preadulce Iisuse al meu, 
pe cei ce scapă sub acoperământul Tău cel dumneze
iesc, şi le dăruieşte iertare de păcate.

reacurată, ceea ce în zilele din urmă, prin cuvânt, 
negrăit ai născut pe Cuvântul, roagă-te Lui, ca una ce ai 
îndrăznire de Maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

readulce Iisuse, Cel ce ai mântuit pe desfrânatul, şi 
ai primit-o pe desfrânata, Iisuse al meu, iar pe cea cu 
scurgere de sânge ai vindecat-o prin atingere, şi de mine 
desfrânatul îndură-Te, Iisuse al meu preadulce, şi 
izbăveşte-mă de toate ispitele şi necazurile vieţii, şi 
mântuieşte-mă, Iisuse, Făcătorule de bine, ca un Iubitor 
de oameni.

Prochimen, glasul al 4-lea: 
nsemnatu-s-a peste noi lumina feţei Tale, Doamne

(Ps. 4, 6).
Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 

nouă? (Ps. 115, 3).

Evanghelia (Luca 9, 51-57; 10, 22-24)
n vremea aceea, când s-au împlinit zilele înălţării lui 

Iisus, El S-a hotărât să meargă la Ierusalim. Şi a trimis 
vestitori înaintea feţei Sale. Şi ei, mergând, au intrat
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I

într-un sat de samarineni ca să facă pregătiri pentru El. 
Dar ei nu L-au primit, pentru că El Se îndrepta spre 
Ierusalim. Şi, văzând aceasta, ucenicii Iacov şi Ioan I-au 
zis: Doamne, vrei să zicem să se coboare foc din cer şi 
să-i mistuie, cum a făcut şi Ilie? Iar El, întorcându-Se, 
i-a certat şi le-a zis: Nu ştiţi, oare, fiii cărui Duh sunteţi? 
Căci Fiul Omului n-a venit ca să piardă sufletele oame
nilor, ci ca să le mântuiască. Şi s-au dus în alt sat. Şi pe 
când mergeau ei pe cale, întorcându-Se către ucenicii 
Săi, a zis: Toate Mi-au fost date de către Tatăl Meu şi 
nimeni nu cunoaşte cine este Fiul, decât numai Tatăl, şi 
cine este Tatăl, decât numai Fiul şi căruia voieşte Fiul 
să-i descopere. Şi întorcându-Se către ucenici, de o 
parte, a zis: Fericiţi sunt ochii care văd cele ce vedeţi 
voi! Căci zic vouă: Mulţi proroci şi regi au voit să vadă 
ceea ce vedeţi voi, dar n-au văzut, şi să audă ceea ce 
auziţi, dar n-au auzit.

5 7

Slavă..., glasul al 2-lea: 
ărinte, Cuvinte şi Duhule, Treime în Unime, cură

ţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

isuse preadulce, slava ortodocşilor, Iisuse înde- 
lung-răbdătorule, Iisuse al meu, mântuieşte-mă pe 
mine robul tău, Iisuse; izbăveşte-mă de toată neputinţa,
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Iisuse al meu preaînfrumuseţate, pe mine cel ce vin la 
Tine şi la Tine scap, Mântuitorule. Şi ca Unul de oameni 
Iubitor, din mâna şarpelui răpeşte-mă, de patimi şi 
primejdii slobozindu-mă, Mântuitorul meu Iisuse; şi a 
lua aminte la legile Tale, Iisuse, învredniceşte-mă.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

Mântuitorule al lumii, Iisuse al meu, pe mine cel 
nesimţitor şi desfrânat, miluieşte-mă acum, Indurate, 
şi izbăveşte-mă de gheenă, ca pururea să Te slăvesc ca 
pe un Mântuitor, Iisuse al meu.

Având eu păcate nenumărate, Iisuse al meu, de frică 
nu îndrăznesc să privesc în sus şi să văd înălţimea ceru
lui. De aceea strig: O, Iisuse al meu, mântuieşte-mă pe 
mine, ticălosul.

Slavă...
uget întinat având eu, o, Iisuse al meu, cu căldură 

strig Ţie: Rănile sufletului meu curăţindu-le, Hristoase, 
din adâncul răutăţii izbăveşte-mă, Iisuse al meu.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:
, Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, ceea ce ai 

născut pe Iisus Cel preadulce, pe cei ce te laudă acum 
mântuieşte-i, cu rugăciunile tale, de toată năpasta şi de 
primejdii năprasnice.

i ---------------- -------- - ..—
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

e Tine, Iisuse al meu, Te rog, precum pe desfrânata 
ai slobozit-o de multe păcate, aşa, Iisuse al meu,
curăţeşte şi sufletul meu.

/\

n răutăti stricătoare de suflet căzând eu, Iisuse al 
meu, la Tine alerg. Scoală-mă, mântuieşte-mă, Dum
nezeul meu preadulce.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

zbăveşte-mă, o, Mântuitorule, cu puterea Crucii 
Tale, pe mine, cel ce alerg la Tine, Dumnezeu Cuvântul, 
şi de toate patimile dobitoceşti slobozeşte-mă.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

ecioară curată, dezleagă legătura răutăţilor mele, 
legându-mă cu dragostea Cuvântului Celui născut din 
tine, şi mântuieşte-mă cu rugăciunile tale.

Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

ubitorule de oameni, pe mine, robul Tău, cel ce cu 
răutăţile am covârşit pe vameşul şi pe desfrânatul, mân
tuieşte-mă Tu, ca un Dumnezeu, Iisuse al meu îndurate.

e partea cea de-a stânga, Mântuitorul meu prea
dulce, pe mine, robul Tău, izbăveşte-mă, rogu-mă, şi 
învredniceşte-mă a vedea slava Ta cea negrăită.

i f ■ ■■---.............. = = = = = = ; ====^===......
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Slavă...
isuse, Mântuitorul meu, de toată uneltirea diavo

lească mântuieşte pe robul tău, şi din patimi şi pri
mejdii slobozeşte-mă.

Şi acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:
ugetul meu cel întinat cu păcate, Fecioară, tu, cea 

singură neîntinată, rogu-mă, curăţeşte-1 acum cu rugă
ciunile tale.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (vezi pag. 22).
Megalinariile:

isuse preadulce, Iisuse, Mântuitorul meu, vindecă 
bolile cele grele ale sufletului meu, Dumnezeul meu, 
Iisuse al meu, şi mântuieşte, Iisuse al meu, pe cel ce 
aleargă la Tine.

ogu-Te, Iisuse preadulce, primeşte pe robul Tău, 
Iisuse preabunule. Mântuieşte-mă, nu mă trece cu ve
derea pe mine desfrânatul, Dumnezeul meu, îndurate 
Iisuse al meu, milostive Doamne.

Pe cei ce sunt îngrădiţi cu Crucea Ta şi se laudă cu 
Pătimirile Tale, Iisuse, întăreşte-i pe piatra poruncilor Tale, 
Hristoase, şi mântuieşte-i, Iisuse al meu, ca un preabun.

Tu eşti, Iisuse al meu, lumina lumii şi luminarea 
sărmanului meu suflet, o, Iisuse; Tu luminează-1 cu lu
mina Ta cea dumnezeieşte strălucitoare şi izbăveşte-1, 
Hristoase, de osânda cea veşnică.

oate oştile îngereşti, Inaintemergătorul Domnului, cei 
doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născătoarea de 
Dumnezeu, faceţi rugăciuni ca să ne mântuiască pe noi.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
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Troparul, glasul al 2-lea:

reacuratului Tău chip ne închinăm, Bunule, cerând 
iertare greşelilor noastre, Hristoase Dumnezeule, că 
de voie ai binevoit a Te sui cu trupul pe Cruce, ca să 
izbăveşti din robia vrăjmaşului pe cei pe care i-ai zidit. 
Pentru aceasta, cu mulţumire strigăm Ţie: Toate le-ai 
umplut de bucurie, Mântuitorul nostru, Cel ce ai venit 
să mântuieşti lumea.

Alt tropar, glasul 1:

ăzându-Te pe Tine, Doamne, tras fiind spre păti
mirea Crucii, ne închinăm preacuratului Tău chip, 
Hristoase Dumnezeul nostru. Că de voie ai binevoit a 
pătimi cu trupul pentru noi, ca să mântuieşti lumea Ta 
din robia vrăjmaşului. Slavă milostivirii Tale, Mântui
torule! Slavă, Preabunule, îndelung răbdării Tale! Slavă 
pogorârii Tale, împărate a toate!

Apoi preotul zice ectenia întreită specială (pag. 24), după care 
noi cântăm Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

oind a mântui făptura Ta, plinit-ai, prin har, taina 
cea prea mare a iconomiei Tale, o, Bunule Iisuse, şi ai 
răscumpărat întreaga lume cu preţul cinstitului Tău 
sânge, Hristoase Preadulce. De aceea, ne rugăm Ţie cu 
credinţă: Intăreşte-ne pe noi întru poruncile Tale, Iisuse 
al meu, Preabunule.

Preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

J  = = = = = ^ ^ ^ ^ = = ş= = s= ^ ^ ^ ^ =  .............  ■........  j§



PARACLISUL 
PREASFINTEI NĂSCĂTOARE DE DUMNEZEU

(numit şi Paraclisul întâi, sau Paraclisul mic)

Alcătuire a lui Teostirict Monahul; după alţii, a lui Teofan.
Acest paraclis se cântă la întristarea sufletului 

şi la vreme de nevoie

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Slavă..., Şi acum...
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Aliluia, aliluia, aliluia, slavă Ţie, Dumnezeule!
(de trei ori).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine 
este cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului
(de trei ori).

Apoi troparele acestea, glasul al 4-lea:

ătre Născătoarea de Dumnezeu acum cu osârdie 
să alergăm noi, păcătoşii şi smeriţii, şi să cădem cu 
pocăinţă, strigând din adâncul sufletului: Stăpână, 
ajută-ne, milostivindu-te spre noi; grăbeşte, că pierim 
de mulţimea păcatelor; nu întoarce pe robii tăi 
deşerţi, că pe tine singură nădejde te-am câştigat 
(de două ori).

Slavă..., Şi acum...

u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de nu ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit din atâtea 
nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? Nu 
ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti pe 
robii tăi, pururea, din toate nevoile.

Apoi: Doamne, miluieşte (de trei ori). Slavă..., Şi acum...

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (caută la 
pag. 11).

=cai
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Canonul Născătoarei de Dumnezeu,
glasul al 8-lea, se pune pe 4, fără irmoase

Cântarea 1 
Irmosul:

Apa trecând-o ca pe uscat şi din răutatea egiptenilor scăpând, 
israeliteanul striga: Izbăvitorului şi Dumnezeului nostru să-I 
cântăm.

Stih: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi.

e multe ispite fiind cuprins, către tine alerg, căutând 
mântuire; o, Maică a Cuvântului şi Fecioară, de rele şi 
de nevoi mântuieşte-mă.

Asupririle chinurilor mă tulbură şi de multe întristări 
se umple sufletul meu; alină-le, Fecioară, cu liniştea 
Fiului şi Dumnezeului tău, ceea ce eşti cu totul fără de 
prihană.

Slavă...

e tine, ceea ce ai născut pe Mântuitorul şi Dumnezeu, 
te rog, Fecioară, izbăveşte-mă din nevoi, că, la tine 
scăpând acum, îmi tind şi sufletul, şi gândul meu.

Şi acum...

iind bolnav cu trupul şi cu sufletul, cercetării celei 
dumnezeieşti şi purtării tale de grijă învredniceşte-mă 
tu, Maica lui Dumnezeu, ceea ce eşti bună şi 
Născătoarea Celui bun.
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Cântarea a 3-a 
Irmosul:

oamne, Cel ce ai făcut cele de deasupra bolţii cereşti şi ai zidit 
Biserica, Tu pe mine mă întăreşte întru dragostea Ta; că Tu eşti 
marginea doririlor şi credincioşilor întărire, Unule Iubitorule de 
oameni.

olositoare şi acoperământ vieţii mele te pun pe tine, 
Născătoare de Dumnezeu Fecioară; tu mă îndreptează 
la adăpostirea ta, ceea ce eşti pricina bunătăţilor şi 
credincioşilor întărire, una întru tot lăudată.

e rog, Fecioară, risipeşte-mi tulburarea sufletului şi 
viforul necazurilor mele, că tu, Mireasă dumnezeiască, 
pe Hristos începătorul liniştii ai născut, ceea ce eşti de 
Dumnezeu fericită.

Slavă...
eea ce ai născut pe Făcătorul de bine, Care este 

pricina bunătăţilor, bogăţia facerii de bine izvorăşte-o 
tuturor, că toate le poţi, ca una care ai născut pe Hristos 
Cel puternic întru tărie, singura preacurată.

Şi acum...
iind cuprins de neputinţe cumplite şi de chinurile 

bolilor, tu, Fecioară, ajută-mi; cer ajutorul tău, Fecioară, 
că pe tine te ştiu comoară de tămăduiri neîmpuţinată şi 
necheltuită, ceea ce eşti cu totul fără de prihană.

Apoi aceste stihiri:
zbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum

nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

II g - B S — — , ............................................ .....................................  | j
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aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

eea ce eşti rugătoare caldă şi zid nebiruit, izvor de milă 
şi lumii scăpare, cu dinadinsul strigăm către tine, Născă
toare de Dumnezeu, Stăpână: Vino degrab şi ne izbăveşte 
pe noi din nevoi, ceea ce eşti singură grabnic folositoare.

Cântarea a 4-a 
Irmosul:

Am auzit, Doamne, taina rânduielii Tale, am înţeles lucrurile 
Tale şi am preaslăvit Dumnezeirea Ta.

ulburarea patimilor mele şi viforul greşelilor mele 
alină-le, ceea ce ai născut pe Domnul îndreptătorul, 
dumnezeiască Mireasă.

hemând eu adâncul milostivirii tale, dă-mi-1 mie, 
ceea ce ai născut pe Cel milostiv şi pe Mântuitorul 
tuturor celor ce te laudă pe tine.

Slavă...
ndulcindu-ne, Preacurată, de darurile tale, ţie 

cântare de mulţumire cântăm, ştiindu-te pe tine Maica 
lui Dumnezeu.

Şi acum...
ădejde şi întărire şi zid de scăpare nemişcat 

câştigându-te pe tine, ceea ce eşti întru tot lăudată, de 
tot necazul ne izbăvim.
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Cântarea a 5-a 
Irmosul:

uminează-ne pe noi, Doamne, cu poruncile Tale şi cu braţul 
Tău cel înalt; pacea Ta dă-ne-o nouă, Iubitorule de oameni.

mple, Preacurată, de veselie viaţa mea, dăruindu-mi 
bucuria ta cea nestricată, ceea ce ai născut Izvorul veseliei.

!zbăveşte-ne pe noi din nevoi, Născătoare de Dum
nezeu, Curată, ceea ce ai născut Izbăvirea cea veşnică şi 
Pacea care covârşeşte toată mintea.

Slavă...
isipeşte negura greşelilor mele, dumnezeiască 

Mireasă, cu strălucirea luminii tale, ceea ce ai născut 
Lumina cea dumnezeiască şi veşnică.

Şi acum...
ămăduieşte, Curată, neputinţa sufletului meu, 

învrednicindu-mă cercetării tale, şi sănătate, prin 
rugăciunile taleMdăruieşte-mi.

Cântarea a 6-a 
Irmosul:

ugăciunea mea voi revărsa către Domnul şi Lui voi spune 
necazurile mele; că s-a umplut sufletul meu de răutăţi şi viaţa mea 
s-a apropiat de iad, ci ca Ionâ mă rog: Dumnezeule, din strică
ciune scoate-mă.

um a mântuit de moarte şi de stricăciune firea mea 
cea ţinută de moarte şi de stricăciune, pe Sine însuşi 
dându-Se spre moarte, Fecioară, roagă-te Fiului şi Dum
nezeului tău să mă izbăvească şi de răutăţile vrăjmaşului.



Pe tine te ştiu folositoare şi păzitoare preatare vieţii 
mele, Fecioară, care risipeşti tulburarea năpastelor şi 
izgoneşti asupririle diavolilor; de aceea, mă rog tot
deauna: Izbăveşte-mă de stricăciunea chinurilor mele.

Slavă...
e tine, Fecioară, te-am dobândit ca un zid de scăpare 

şi sufletelor mântuire desăvârşită şi desfătare întru 
necazuri; de lumina ta pururea ne bucurăm, o, Stăpână; 
şi acum ne izbăveşte din nevoi şi din chinuri.

Şi acum...
Acum zac în patul durerilor şi nu este tămăduire 

trupului meu; ci mă rog ţie, celei bune, care ai născut pe 
Dumnezeu, Mântuitorul lumii şi Tămăduitorul bolilor, 
ridică-mă din stricăciunea durerilor.

Apoi aceste stihiri: 
zbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum

nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

reacurată, ceea ce în zilele din urmă, prin cuvânt, 
negrăit ai născut pe Cuvântul, roagă-te Lui, ca una ce ai 
îndrăznire de Maică.

Preotul rosteşte ectenia mică şi ecfonisul: Că Tu eşti împăratul 
păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, miluieşte (de trei ori), 
Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem condacul, glasul al 6-lea:

eea ce eşti păzitoare nebiruită a creştinilor şi rugă
toare neîncetată către Făcătorul, nu trece cu vederea 
glasurile cele de rugăciune ale păcătoşilor, ci sârguieşte
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ca o bună spre ajutorul nostru, care cu credinţă strigăm 
ţie: Grăbeşte spre rugăciune şi te sârguieşte spre îm
blânzire, apărând pururea pe cei ce te cinstesc pe tine,
Născătoare de Dumnezeu.

/\

Diaconul: înţelepciune! Să luăm aminte!

Se cântă Prochimenul, glasul al 4-lea: 
omeni-voi numele Tău întru tot neamul şi neamul.

Stih: Ascultă, fiică, şi vezi şi pleacă urechea ta şi uită poporul 
tău şi casa părintelui tău.

Evanghelia
Diaconul: Şi pentru ca să ne învrednicim noi...
Strana: Doamne, miluieşte (de trei ori)!
Diaconul· înţelepciune! Drepţi să ascultăm Sfânta Evanghelie!
Preotul: Pace tuturor!
Strana: Şi duhului tău!
Preotul: Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire (1, 39-49, 56).
Strana: Slavă Tie, Doamne, slavă Tie!

9 '  9

Diaconul: Să luăm aminte!%
Preotul:

Λ

In zilele acelea, ridicându-se Maria, s-a dus în grabă 
în ţinutul muntos, într-o cetate a seminţiei lui Iuda. Şi 
a intrat în casa lui Zaharia şi s-a închinat Elisabetei. Iar 
când a auzit Elisabeta închinarea Măriei, pruncul a 
săltat în pântecele ei şi Elisabeta s-a umplut de Duh Sfânt 
şi a strigat cu glas mare şi a zis: Binecuvântată eşti tu 
între femei şi binecuvântat este rodul pântecelui tău! Şi de 
unde mie aceasta, ca să vină la mine Maica Domnului 
meu? Că, iată, cum a ajuns la urechile mele glasul
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închinării tale, pruncul a săltat de bucurie în pântecele 
meu. Şi fericită este aceea care a crezut că se vor împlini 
cele spuse ei de la Domnul. Şi a zis Maria: Măreşte su
fletul meu pe Domnul şi s-a bucurat duhul meu de 
Dumnezeu, Mântuitorul meu, că a căutat spre sme
renia roabei Sale. Că, iată, de acum mă vor ferici toate 
neamurile. Că mi-a făcut mie mărire Cel puternic şi 
sfânt este numele Lui. Şi a rămas Maria împreună cu 
Elisabeta ca la trei luni; apoi s-a întors la casa ei.

Strana: Slavă Tie, Doamne, slavă Tie!
9 '  '  9

Slavă..., glasul al 2-lea:

ărinte, Cuvinte şi Duhule, Treime în Unime, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum...
entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 

Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule, după mare mila Ta şi după 

mulţimea îndurărilor Tale, curăţeşte fărădelegile noastre.

Şi stihirile acestea, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Ajutorului omenesc nu ne încredinţa pe noi, 
Preasfântă Stăpână, ci primeşte rugăciunea robilor tăi, 
că necazurile ne cuprind şi nu putem răbda săgetările 
diavolilor; acoperământ nu ne-am agonisit nicăieri 
unde să scăpăm noi, păcătoşii, pururea fiind biruiţi; 
mângâiere nu avem afară de tine, Stăpâna lumii. 
Nădejdea şi folositoarea credincioşilor, nu trece cu 
vederea rugăciunile noastre, ci le fă de folos.

i
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Nimeni din cei ce aleargă la tine nu iese ruşinat, 
Născătoare de Dumnezeu Fecioară; ci, cerând dar bun, 
primeşte dăruirea către cererea cea de folos.

Ajutătoarea celor necăjiţi, întărirea celor neputincioşi 
fiind, izbăveşte pe robii tăi, Născătoare de Dumnezeu 
Fecioară, pacea celor din războaie, liniştea celor 
înviforaţi, singura folositoare a credincioşilor.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmosul:

inerii cei ce au mers din Iudeea în Babilon oarecând,
i

cu credinţa Treimii, văpaia cuptorului au călcat-o, cântând: 
Dumnezeul părinţilor noştri, binecuvântat eşti.

and ai vrut să rânduieşti mântuirea noastră, 
Mântuitorule, Te-ai sălăşluit în pântecele Fecioarei, pe 
care ai arătat-o folositoare lumii. Binecuvântat eşti, 
Dumnezeul părinţilor noştri.

Maică preacurată, roagă pe Domnul milei, pe Care 
L-ai născut, să izbăvească de păcate şi de întinăciune 
sufletească pe cei ce cântă cu credinţă: Binecuvântat 
eşti, Dumnezeul părinţilor noştri.
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Slavă...
omoară de mântuire şi izvor de curăţie, turn de 

tărie şi uşă de pocăinţă, pe ceea ce Te-a născut pe Tine 
ai arătat-o celor ce cântă: Binecuvântat eşti, Dumnezeul 
părinţilor noştri.

Şi acum...
De neputinţele trupeşti şi de păcatele sufleteşti pe cei 

ce vin cu dragoste către acoperământul tău cel dum
nezeiesc, învredniceşte-i să fie tămăduiţi, Născătoare de 
Dumnezeu, care ai născut nouă pe Mântuitorul Hristos.

Cântarea a 8-a
/N

Irmos: Pe împăratul ceresc...
Nu trece cu vederea pe cei ce au trebuinţă de ajutor 

de la tine, Fecioară, pe cei care cântă şi te preaînalţă 
întru toti vecii.

ămăduieşte neputinţele sufletului meu şi durerile 
trupului meu, Fecioară, ca să te slăvesc, Curată, în veci.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Bogăţie de tămăduiri reverşi, Fecioară, celor ce te laudă 
cu credinţă şi preaînalţă naşterea ta cea de negrăit.

Şi acum...
u izgoneşti asuprirea şi năvălirea patimilor, 

Fecioară; pentru aceea, te lăudăm întru toţi vecii.
Irmosul:

Să lăudăm, să binecuvântăm şi să ne închinăm Domnului, 
cântându-I şi preaînălţându-L întru toţi vecii.

e împăratul ceresc, pe Care îl laudă oştile îngereşti, lăudaţi-L 
şi-L preaînălţaţi întru toţi vecii.
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Cântarea a 9-a
Irmosul:

u adevărat, Născătoare de Dumnezeu te mărturisim pe tine, 
Fecioară Curată, noi cei izbăviţi prin tine, slăvindu-te cu cetele 
cele fără de trup.

ă nu întorci faţa ta de la izvorul lacrimilor mele, 
Fecioară, care ai născut pe Hristos, Cel ce a şters toată 
lacrima de pe faţa tuturor.

mple cu bucurie inima mea, Fecioară, ceea ce ai 
primit plinirea bucuriei şi ai pierdut grija păcatului.

Slavă...

u strălucirea luminii tale luminează, Fecioară, 
negura neştiinţei şi o izgoneşte de la cei ce cu credinţă 
te mărturisesc pe tine Născătoare de Dumnezeu.

Şi acum...

e mine, care zac în boală, în locul cel de răutate 
tămăduieşte-mă,, Fecioară, şi mă întoarce dintru 
nesănătate în sănătate.

Stihira:
O, prealuminate nor, Maica lui Dumnezeu, pe cei ce se luptă cu 

noi surpă-i cu dreapta ta cea stăpânitoare şi atotputernică, şi celor 
ce sunt în necazuri le ajută, pe cei asupriţi îi mântuieşte şi dezleagă 
de păcate pe cei ce se roagă ţie, că toate le poţi câte le voieşti.

Apoi:

'uvine-se cu adevărat să te fericim, Născătoare de 
Dumnezeu, cea pururea fericită şi preanevinovată şi 
Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti mai cinstită
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decât Heruvimii şi mai slăvită, fără de asemănare, 
decât Serafimii, care, fără stricăciune, pe Dumnezeu- 
Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat Născătoare 
de Dumnezeu, te mărim.

Apoi stihirile acestea, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

entru toţi care scapă cu credinţă sub acoperământul 
tău cel puternic te rogi, ceea ce eşti bună; că noi, păcătoşii, 
nu avem altă izbăvire către Dumnezeu în nevoi şi în 
necazuri, pururea fiind încărcaţi cu multe păcate, Maica 
Dumnezeului Celui preaînalt. Pentru aceea, cădem înain
tea ta să ne izbăveşti pe noi, robii tăi, din toate nevoile.

Stih: Pomeni-voi numele Tău în tot neamul şi neamul.

uturor scârbiţilor bucurie şi asupriţilor folositoare 
şi flămânzilor dătătoare de hrană, străinilor mângâiere, 
celor învăluiţi adăpostire, bolnavilor cercetare, celor 
neputincioşi acoperământ şi sprijinire, toiag bătrâ
neţilor tu eşti, Preacurată, Maica Dumnezeului Celui 
de sus; pentru aceea, ţie ne rugăm: Grăbeşte şi 
miluieşte pe robii tăi.

Stih: Ascultă, fiică, şi vezi şi pleacă urechea ta.

Bucură-te, Fecioară preacurată; bucură-te, cinstitul 
sceptru al împăratului Hristos; bucură-te, ceea ce ai 
crescut Strugurele cel de taină; bucură-te, uşa cerului 
şi rugul cel nears; bucură-te, lumină a toată lumea; 
bucură-te, bucuria tuturor; bucură-te, mântuirea 
credincioşilor; bucură-te, apărătoarea şi scăparea 
tuturor creştinilor, Stăpână.
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Slavă..., Şi acum..., glasul al 8-lea:

Bucură-te, lauda a toată lumea; bucură-te, casa Dom
nului; bucură-te, munte umbrit; bucură-te, scăpare; 
bucură-te, ceea ce eşti sfeşnic de aur; bucură-te, 
Preacurată, care eşti slava creştinilor; bucură-te, 
Mărie, Maica lui Hristos Dumnezeu; bucură-te, Rai; 
bucură-te, masa cea dumnezeiască; bucură-te, biserică; 
bucură-te, năstrapă de aur; bucură-te, bucuria tuturor!

în timp ce preotul cădeşte altarul şi poporul, se cântă aceste 
megalinarii ale Născătoarei de Dumnezeu, glasul al 8-lea:

e ceea ce este mai înaltă decât cerurile şi mai curată 
decât strălucirile soarelui, care ne-a izbăvit pe noi din 
blestem, pe Stăpâna lumii, cu cântări să o cinstim.

entru păcatele mele cele multe mi se îmbolnăveşte 
trupul, şi slăbeşte sufletul meu; la tine scap, ceea ce eşti 
plină de daruri; nădejdea tuturor celor fără de nădejde, 
tu îmi ajută.

tăpâna şi Maica Izbăvitorului, primeşte rugăciunea 
nevrednicilor robilor tăi, ca să fii folositoare către Cel 
ce S-a născut din tine, o, Stăpâna lumii, fii mijlocitoare.

ântăm cu osârdie acum cântare de bucurie tie,
9 '

celei întru tot lăudate, Născătoare de Dumnezeu. Cu
/V

Inaintemergătorul şi cu toţi Sfinţii, roagă-L pe Fiul tău 
ca să ne mântuiască pe noi.

Λ A

oate oştile îngereşti, Inaintemergătorul Domnului, cei 
doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născătoarea de 
Dumnezeu, faceţi rugăciuni ca să ne mântuiască pe noi.

&
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Milostivă fii mie, smeritului, că afară de tine altă 
scăpare nu ştiu eu, cel ce sunt plin de tot felul de 
păcate. Miluieşte-mă, nădejdea creştinilor.

Apoi: Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru...,
A

Că a Ta este împărăţia... (vezi pag. 8).

Apoi se zic troparele de umilinţă:

Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că, 
nepricepându-ne de niciun răspuns, această rugăciune 
aducem Ţie, ca unui Stăpân, noi, păcătoşii robii Tăi, 
miluieşte-ne pe noi.

Slavă...

oamne, miluieşte-ne pe noi, că întru Tine am 
nădăjduit; nu Te mânia pe noi foarte, nici nu pomeni 
fărădelegile noastre, ci caută şi acum, ca un Milostiv, şi 
ne izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dum
nezeul nostru şi noi suntem poporul Tău, toţi -  lucrul 
mâinilor Tale, şi numele Tău chemăm.

Şi acum..., al Născătoarei de Dumnezeu: 
i şa milostivirii deschide-o nouă, binecuvântată 

Născătoare de Dumnezeu, ca să nu pierim noi, cei ce 
nădăjduim întru tine, ci să ne izbăvim prin tine din 
nevoi, că tu eşti mântuirea neamului creştinesc.

Apoi preotul zice ectenia întreită specială (pag. 24) şi face 
otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
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Stih: Sfinţit-a locaşul Său Cel preaînalt; Dumnezeu este în 
mijlocul lui şi nu se va clătina.
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eea ce eşti mai cinstită, Maică Prealăudată, nu ne 
pricepem noi, păcătoşii, a te lăuda cum se cuvine, însă, 
nepricepându-ne, grăim ţie: Bucură-te, Maica Soarelui 
celui neapus, a Ziditorului tuturor.

Stih: Şi va dori împăratul frumuseţea ta, că El este Domnul tău.

Ne rugăm ţie, ceea ce eşti cu totul lăudată, Stăpână a 
lumii, să ne izbăveşti pe noi din primejdiile noastre, 
precum ai izbăvit din surparea casei pe pruncul femeii 
celei ce te cinstea pe tine.

Stih: Voi pomeni numele Tău întru tot neamul şi neamul.

nviază-mă, Maica lui Dumnezeu, pe mine, cel mort 
pentru fărădelegile mele, precum ai înviat pe pruncul 
evreicei, celei ce te-a chemat pe tine în ajutor.

Stih: Ascultă, fiică, şi vezi şi pleacă urechea ta.

oagă-te Fiului tău şi Dumnezeul nostru, pe Care 
L-ai născut neştiind de nuntă; pentru o taină ca aceasta, 
care s-a săvârşit întru tine, minunându-ne, grăim: 
Bucură-te, Maică, pururea Fecioară.

Slavă..., Şi acum..., glasul al 5-lea:

Pe Unul din Treime, Care S-a născut din Tatăl mai 
înainte de veci, pe Acela L-ai născut, Maică prea
lăudată, cu nespusă minune prin umbrirea Sfântului 
Duh. Pentru aceasta, cu glasul lui Gavriil, grăim ţie: 
Bucură-te, cea prin care răsare bucuria; bucură-te, cea 
prin care piere blestemul, Domnul este cu tine.
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Apoi Dumnezeu este Domnul..., şi troparele acestea:

ătre Născătoarea de Dumnezeu acum cu osârdie să 
alergăm noi, păcătoşii şi smeriţii, şi să cădem cu 
pocăinţă, strigând din adâncul sufletului: Stăpână, 
ajută-ne, milostivindu-te spre noi; grăbeşte, că pierim 
de mulţimea păcatelor; nu întoarce pe robii tăi deşerţi, 
că pe tine singură nădejde te-am câştigat (de două ori).

Slavă..., Şi acum...

u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul Născătoarei 
de Dumnezeu,

glasul al 8-lea, 
se pune pe 4, fără irmoase.

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Pe moartea ce se sălbăticise de demult, prin naşterea 
ta, Stăpână, ai surpat-o; pentru aceasta, grăim ţie: 
Bucură-te, mântuirea celor robiţi; bucură-te, înnoirea 
tuturor, Stăpână.



oi întru tine ne lăudăm şi prin mijlocirea ta scăpăm 
din cursele cele de multe feluri ale diavolului; pentru 
aceasta grăim către tine, Născătoare de Dumnezeu: 
Bucură-te, căderea diavolilor şi întărirea noastră, a 
credincioşilor.

Slavă...

atăl a binevoit, şi Fiul S-a pogorât, prin umbrirea 
Sfântului Duh, în pântecele tău, preanevinovată 
Stăpână a lumii.

Şi acum...

Bucură-te, grăim ţie, Născătoare de Dumnezeu, ceea 
ce eşti folositoare tuturor celor ce sunt în nevoi şi 
tuturor celor ce scapă sub acoperământul tău, Stăpână.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Moise Prorocul de demult te-a închipuit pe tine, 
zicând: Rug însufleţit şi nears eşti, Fecioară, ceea ce ai 
în pântece focul Dumnezeirii.

iul tău ascultând rugăciunea ta, Preacurată 
Născătoare de Dumnezeu, Se milostiveşte spre su
fletele noastre, ca un iubitor de oameni.

Slavă...

e Unul din Treime L-ai născut, Maică prealăudată, 
cu nespusă minune, pe Care L-a lăudat adunarea prun
cilor strigând: Osana, binecuvântat este Cel ce vine 
întru numele Domnului.
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Şi acum...

tiindu-te pe tine a fi Maică lui Dumnezeu, ne rugăm 
ţie să ne izbăveşti pe noi de greşelile noastre cele de 
voie şi cele fără de voie.

Apoi aceste stihiri: 

zbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum
nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

Caută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

eea ce eşti rugătoare caldă şi zid nebiruit, izvor de 
milă şi lumii scăpare, cu dinadinsul strigăm către tine, 
Născătoare de Dumnezeu, Stăpână: Vino degrab şi ne 
izbăveşte pe noi din nevoi, ceea ce eşti singură grabnic 
folositoare.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Am auzit, Doamne...

u strigare fără încetare, striga către tine bolnavul 
cel slăbănogit în boala cea fără de vindecare, pe care, 
auzindu-1, l-ai vindecat, preanevinovată Stăpână.

apisul boierului celui ce scrisese cu sângele său, 
l-ai scos din mâna diavolului, cu puterea ta cea 
atotstăpânitoare.

!«■ ................ = = = = a =  ------------- ------------ a a
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Slavă...
Auzind de puterea ta, cu care ai izbăvit pe mulţi din 

primejdii, preacurată Născătoare de Dumnezeu, grăim 
către tine: Ceea ce ai născut pe Cel slăvit în Treime, 
roagă-te Lui să ne mântuiască de partea cea de-a 
stânga.

Şi acum...
u adevărat Născătoare de Dumnezeu, tu eşti 

scăparea noastră din cumplitul păcat al lui Adam, cel 
dintâi zidit.

Cântarea a 5-a
Irmos: Luminează-ne γε noi...

Miluieşte-mă, Maica lui Dumnezeu, precum ai miluit 
pe femeia aceea, căreia i se umflase tot trupul, că nu am 
altă nădejde sau ajutor afară de tine.

tiu, Stăpâna mea, că prin păcatele mele te supăr; 
dar, pentru că S-a întrupat Fiul lui Dumnezeu dintru 
tine, pentru noi făcându-Se om, pentru aceea am năzuit 
la tine, eu, ticălosul, ca să mă miluieşti.

Slavă...
Stăpâna îngerilor, Maica săracilor şi ajutătoarea celor 

străini, la cunoştinţa ta, la ajutorul tău şi la acoperă
mântul tău scap, ca să mă miluieşti.

Şi acum...
Milostiveşte-te spre mine, Maica lui Dumnezeu, pre

cum te-ai milostivit spre cele două fecioare curate, 
trimitându-le lor cununi din cer.

5
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Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

ucură-te, ceea ce eşti plină de har, Mărie, Domnul 
este cu tine! a grăit Aglaida şi a izgonit pe diavolul, 
care-i făcea supărare în tot ceasul.

Iu deadinsul mă rog ţie, Maica lui Dumnezeu, să mă 
miluieşti şi să mă acoperi sub acoperământul tău, când 
va şedea Fiul tău pe tronul cel înfricoşător.

Slavă...

u cântări întreite cântăm tie: Bucură-te, ceea ce ai5 7
născut Lumina lumii! Bucură-te, ceea ce ne mântuieşti 
de primejdiile noastre! Bucură-te, Maica lui Hristos, 
Dumnezeul nostru!

Şi acum...

um te vom lăuda, Maica lui Dumnezeu, şi cu ce 
buze te vom săruta, sau cu ce ochi vom căuta la chipul 
tău cel zugrăvit, fiind întinaţi cu necurăţiile noastre? Ci 
numai grăim ţie: Miluieşte-ne, Maica milostivirii.

Apoi aceste stihiri:

Izbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum
nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

Preacurată, ceea ce în zilele din urmă, prin cuvânt, 
negrăit ai născut pe Cuvântul, roagă-te Lui, ca una ce 
ai îndrăznire de Maică.
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Şi acum...

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule, după mare mila Ta şi după 
mulţimea îndurărilor Tale, curăţeşte fărădelegile noastre.

Şi stihirile acestea, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Ajutorului omenesc nu ne încredinţa pe noi, 
Preasfântă Stăpână, ci primeşte rugăciunea robilor tăi, 
că necazurile ne cuprind şi nu putem răbda săgetările 
diavolilor; acoperământ nu ne-am agonisit nicăieri 
unde să scăpăm noi, păcătoşii, pururea fiind biruiţi; 
mângâiere nu avem afară de tine, Stăpâna lumii. 
Nădejdea şi folositoarea credincioşilor, nu trece cu 
vederea rugăciunile noastre, ci le fă de folos.

Nimeni din cei ce aleargă la tine nu iese ruşinat, 
Născătoare de Dumnezeu Fecioară; ci, cerând dar bun, 
primeşte dăruirea către cererea cea de folos.

Ajutătoarea celor necăjiţi, întărirea celor neputincioşi 
fiind, izbăveşte pe robii tăi, Născătoare de Dumnezeu 
Fecioară, pacea celor din războaie, liniştea celor 
înviforaţi, singura folositoare a credincioşilor.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

A

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a
Irmos: Tinerii cei ce au mers...

I ’e Mângâietorul tuturor născând, Maică prea- 
l.i udată, curată ai rămas ca şi înainte de naştere; pentru 
«iceasta grăim: Bucură-te, Maică, ceea ce nu ştii de mire; 
pe tine te binecuvântăm întru toţi vecii.

I ;ecioară ai fost mai înainte de naştere şi întru naştere 
iarăşi ai fost fecioară şi după naştere iarăşi fecioară ai 
rămas; pentru aceasta, pe tine te binecuvântăm întru 
loţi vecii.

Slavă...

I nvăluindu-ne întru această lume şi căzând în 
noroiul păcatelor noastre, scăpând către tine, Stăpână, 
};răim ţie: Vino degrab şi ne scoate pe noi din adâncul 
răutăţilor, că pe tine te binecuvântăm întru toţi vecii.

Şi acum...

a tine este scăparea noastră şi întru tine ne-am pus 
nădejdea; tu ne ajută nouă, că poţi toate câte voieşti, 
Maica Făcătorului tuturor, şi pe tine te binecuvântăm 
intru toti vecii.

5

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

e împărăteasa cerului şi a pământului, care a născut 
neispitită de nuntă pe Hristos, Fiul lui Dumnezeu, şi pe 
care o laudă oştile îngereşti, lăudaţi-o şi preaînălţaţi-o 
întru toti vecii.

5
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aniel Prorocul de demult a închipuit naşterea ta, 
Preacurată Născătoare de Dumnezeu, că ai purtat 
în pântecele tău pe Făcătorul cerului şi al pământului, 
pe Care născându-L ai rămas nestricată; pe tine te 
preaînălţăm întru toţi vecii.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e Dumnezeu, Cuvântul cel din Dumnezeu, Care 
S-a pogorât în pântecele tău prin umbrirea Sfântului 
Duh, L-ai născut fără de stricăciune; pe tine te prea- 
înăltăm întru toti vecii.

9 9

Şi acum...
e tine, Maica lui Dumnezeu, folositoare te-am 

câştigat; ajutătoare te avem întru primejdiile noastre 
pe tine şi mântuire desăvârşită sufletelor; pe tine te 
preaînălţăm întru toţi vecii.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare...

saia, de demult, dănţuind a strigat: Iată, Fecioara în 
pântece va lua şi va naşte Fiu. Pentru aceasta, grăim ţie: 
Bucură-te, ceea ce ai purtat în pântecele tău pe Cel mai 
înainte de toţi vecii; pe Acela roagă-L să mântuiască 
sufletele noastre.

rorocul David te-a lăudat oarecând în cartea 
Psalmilor, arătându-te Maica Făcătorului tuturor, 
Căruia roagă-te să mântuiască sufletele noastre.

Slavă...
e limbă omenească te va lăuda pe tine după vred

nicie, ceea ce eşti mai cinstită decât Heruvimii? Pentru
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aceasta, cu glas fără tăcere grăim ţie: Bucură-te, ceea ce 
de îngeri eşti mult lăudată, Domnul este cu tine.

Şi acum...
oagă-te cu dinadinsul către milostivul Dumnezeu 

pentru noi păcătoşii, care greşim în tot ceasul, ca să ne 
fie nouă milostiv în ziua Judecăţii.

Apoi:
uvine-se cu adevărat să te fericim, Născătoare de 

Dumnezeu, cea pururea fericită şi preanevinovată şi 
Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti mai cinstită 
decât Heruvimii şi mai slăvită, fără de asemănare, 
decât Serafimii, care, fără stricăciune, pe Dumnezeu- 
Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat Născătoare 
de Dumnezeu, te mărim.

Luminânda:
-a rugat, de demult, către tine, Preacurată, Maria 

Egipteanca pe care, auzind-o, ai învrednicit-o a vedea 
şi a săruta Crucea Fiului tău; pentru aceasta, grăim 
către tine: Roagă-te Fiului tău şi Dumnezeului nostru, 
ca să Se milostivească spre noi, să nu ne osândească 
după păcatele noastre, ci să ne miluiască pe noi, ca un 
iubitor de oameni.

Stihirile, glasul al 2-lea:
Podobie: Cu ce cununi de laude...

u ce cununi de laude vom încununa pe Maica lui 
Dumnezeu, care s-a arătat scaun cerescului împărat, 
care se roagă pentru noi către milostivul Dumnezeu şi 
ne izbăveşte din fărădelegile noastre? Deci, acesteia să

!?J-S '"A
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grăim: Bucură-te, Preacurată, că prin tine a fost cu noi 
Domnul puterilor; roagă-te cu deadinsul să se mân
tuiască sufletele noastre.

u ce podoabe de cântări vom lăuda pe Maica lui 
Dumnezeu, pe ceea ce s-a învrednicit a fi împărăteasă 
a toate, care s-a arătat mai înaltă decât cerurile şi 
mai sfântă decât toţi Sfinţii? Deci, acesteia să grăim: 
Roagă-te, Preacurată, cu toţi Sfinţii, să se mântuiască 
sufletele noastre.

Cu ce flori duhovniceşti vom încununa pe Maica lui 
Dumnezeu, care s-a arătat scară cerească, prin care am 
aflat lesne suirea către Dumnezeu? Deci, toţi să ne 
adunăm şi să o lăudăm, grăind: Bucură-te, Preacurată, 
prin care am aflat har! Bucură-te, că prin tine s-a dat 
tuturor bucurie! Bucură-te, nădejdea sufletelor noastre, 
prin care noi toţi ne mântuim.

u ce mângâietoare cântări vom încununa pe Maica 
lui Dumnezeu, pe care o laudă îngerii în ceruri cu 
cântări fără încetare, strigând: Bucură-te, mărirea 
noastră; bucură-te, mântuirea pământenilor; bucură-te, 
ceea ce eşti scaun împăratului nostru? Deci, şi noi, 
păcătoşii, acesteia să grăim: Roagă-te, Preacurată, către 
Cel pe Care L-ai născut fără stricăciune, să mântuiască 
sufletele noastre.

Slavă..., Şi acum..., glasul al 8-lea:

eniţi, toţi pământenii, să facem prăznuire Maicii lui 
Dumnezeu, cea care ne izbăveşte pe noi din mâinile 
diavolului, cel ce urăşte binele, precum a izbăvit pe
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femeia care se ruga ei şi a înviat-o de şi-a spovedit 
păcatul. Vezi, dar, suflete al meu, pentru ce te leneveşti 
şi nu strigi către Maica lui Dumnezeu: Doamnă atot- 
stăpânitoare, ceea ce ai născut cu nespusă minune pe 
Domnul Cel iubitor de oameni, pe Acela roagă-L să ne 
miluiască pe noi.

In timp ce preotul cădeşte altarul şi poporul, se cântă mega- 
linariile Născătoarei de Dumnezeu, glasul al 8-lea, de la Para
clisul întâi: Pe ceea ce este mai înaltă decât cerurile... şi celelalte. 
Apoi: Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru..., 
Că a Ta este împărăţia... Şi Troparele de umilinţă, glasul al 6-lea: 
Miluieşte-ne pe noi, Doamne... Apoi preotul (sau diaconul) zice 
ectenia (caută acestea la pag. 49-50), după care se citeşte această

RUGĂCIUNE CĂTRE 
PREACURATA NĂSCĂTOARE 

DE DUMNEZEU

O, preamilostivă Stăpâna noastră, nu ne lepăda pe 
noi, nevrednicii, ci primeşte această puţină rugăciune, 
din buzele noastre cele întinate, şi o du Fiului tău şi 
Dumnezeului nostru, Care S-a născut cu trupul din tine 
spre mântuirea noastră, Care pentru noi păcătoşii S-a 
răstignit şi S-a îngropat şi a înviat a treia zi. Deşi fără
delegile noastre sunt mai grele decât toate fărădelegile, 
totuşi tâlharii şi desfrânaţii, pe care Iubitorul de oa
meni, pentru nemăsurata Lui milostivire, i-a primit şi 
i-a miluit, ne dau îndrăznire; şi, cu toate că nu te aveau 
pe tine mijlocitoare bună, nu le-a închis uşa milostivirii

:.U··''·· ....
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Sale. Cum să nu ne primească dar şi pe noi, care 
nădăjduim în ajutorul tău? Milostiveşte-te deci, spre 
noi, Doamna noastră, că poţi toate câte le voieşti, iar 
cele pe care le ceri de la Fiul tău le şi luăm fără îndoială, 
deoarece pe tine te-a făcut mijlocitoare creştinilor. 
Pentru aceasta, pe tine te binecuvântăm şi te prea- 
înăltăm în vecii vecilor. Amin.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL CEL MARE AL PREASFINTEI 
NĂSCĂTOARE DE DUMNEZEU

/V

Alcătuire a Fericitului împărat Teodor al II-lea Lascaris 
(1254-1258). Acest paraclis se cântă la toată mâhnirea 

sufletească şi la vreme de nevoi şi grijă.

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Apoi troparele acestea, glasul al 4-lea:

ătre Născătoarea de Dumnezeu acum cu osârdie 
să alergăm noi, păcătoşii şi smeriţii, şi să cădem cu
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pocăinţă, strigând din adâncul sufletului: Stăpână, 
ajută-ne, milostivindu-te spre noi; grăbeşte, că pierim 
de mulţimea păcatelor; nu întoarce pe robii tăi 
deşerţi, că pe tine singură nădejde te-am câştigat
(de două ori).

Slavă..., Şi acum...

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de nu ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit din atâtea 
nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? Nu 
ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti pe 
robii tăi, pururea, din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul Născătoarei de Dumnezeu,
glasul al 8-lea, se pune pe 4, fără irmoase.

Cântarea 1 
Irmosul:

Pe faraon, cel ce se purta în car, l-a cufundat toiagul lui Moise, 
cel ce a făcut minuni de demult, în chipul crucii lovind şi 
despărţind marea şi pe Israel cel ce mergea pedestru l-a mântuit, 
pe cel ce cânta cântare lui Dumnezeu.

Stih: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi.

alurile necazurilor tulbură smeritul meu suflet şi 
norii primejdiilor acoperă inima mea, Mireasă a lui 
Dumnezeu. Ci, ca una ce ai născut Lumina cea 
dumnezeiască şi veşnică, străluceşte-mi şi mie lumina 
cea înveselitoare.



in nenumăratele nevoi şi întristări şi de vrăjmaşii 
cei răi şi de primejdiile vieţii izbăvit fiind, Preacurată, 
cu puterea ta cea tare, laud şi slăvesc nemăsurată 
milostivirea ta şi mângâierea ta cea către mine.

Slavă...

Acum nădăjduind, către sprijinul tău cel tare m-am 
îndreptat şi spre acoperământul tău cu tot sufletul am 
alergat şi genunchii mi-i plec, Stăpână, şi plâng şi 
suspin; să nu mă treci cu vederea pe mine ticălosul, 
ceea ce eşti scăparea creştinilor.

Şi acum...

Nu voi tăcea a lăuda totdeauna măririle tale, că de 
nu ai fi stat tu, Fecioară, pentru mine pururea rugând 
pe Fiul şi Dumnezeul tău, cine m-ar fi izbăvit din atâtea 
primejdii şi cumplite nevoi?

Cântarea a 3-a 
Irmosul:

Doamne, Cel ce ai făcut cele de deasupra bolţii cereşti şi 
ai zidit Biserica, Tu pe mine mă întăreşte întru dragostea Ta, 
că Tu eşti marginea doririlor şi credincioşilor întărire, Unule, 
Iubitorule de oameni.

Lipsit fiind de toate, cu durere strig ţie: Grăbeşte, 
fierbinte folositoare, şi al tău ajutor dă-1 mie, robului tău, 
celui smerit şi ticălos, care cu căldură caut sprijinul tău.

Minunate cu adevărat ai făcut acum spre mine, 
Stăpână, binefacerile tale, Fecioară, şi milele tale. 
Pentru aceasta te slăvesc şi te laud şi cinstesc multă şi 
nemăsurată purtarea ta de grijă.
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Slavă...
iscolul primejdiilor mă viscoleşte, Stăpână, şi întrei

tele valuri ale necazurilor mă îneacă. Ci, grăbindu-te, 
dă-mi mână de ajutor, sprijinitoarea şi ocrotitoarea mea 
cea fierbinte.

Şi acum...
Adevărată Născătoare de Dumnezeu te mărturisesc, 

Stăpână, pe tine, ceea ce ai pierdut stăpânirea morţii; 
că tu, ceea ce din fire eşti vie, din legăturile iadului către 
viaţă m-ai scos pe mine, cel ce am căzut pe pământ.

Apoi aceste stihiri:

zbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum
nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

eea ce eşti rugătoare caldă şi zid nebiruit, izvor de 
milă şi lumii scăpare, cu dinadinsul strigăm către tine, 
Născătoare de Dumnezeu, Stăpână: Vino degrab şi ne 
izbăveşte pe noi din nevoi, ceea ce eşti singură grabnic 
folositoare.

Cântarea a 4-a 
Irmosul:

u eşti tăria mea, Doamne, Tu puterea mea, Tu eşti Dum
nezeul meu, Tu bucuria mea, Cel ce nu ai lăsat sânurile Tatălui
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şi a noastră sărăcie ai cercetat-o. Pentru aceasta, cu Prorocul 
Avacum, strig către Tine: Slavă puterii Tale, Iubitorule de 
oameni!

Şi unde alt sprijin decât aici voi afla? Unde voi 
alerga? Unde, dar, mă voi mântui? Şi care alt ajutor cald 
voi avea, clătinat fiind de necazurile şi valurile vieţii? 
Vai mie! Insă spre tine singură nădăjduiesc şi îndrăz
nesc şi în tine mă laud; şi alerg la acoperământul tău; 
mântuieşte-mă!

âul cel dulce al milei tale, Preacurată, care rourează 
cu bogate daruri preaticălosul şi smeritul meu suflet, 
ce se pârjoleşte în cuptorul primejdiilor şi al necazu
rilor, îl măresc şi îl propovăduiesc; şi alerg la acoperă
mântul tău; mântuieşte-mă!

Slavă...

Pe tine, Curată, pe tine singură, Fecioară neîntinată, 
te am zid nebiruit, scăpare, acoperământ tare, armă de 
mântuire. Nu mă trece cu vederea pe mine, cel rătăcit, 
că tu eşti nădejdea celor fără de nădejde, ajutătoarea 
neputincioşilor, bucuria întristaţilor şi sprijinitoarea.

Şi acum...

um voi putea spune, după vrednicie, nenumăratele 
tale îndurări, o, Stăpână, care, ca o apă, pururea au 
înviorat sufletul meu cel preanecăjit? Ci o, purtarea 
ta de grijă şi facerea de bine, pe care le-am pierdut 
nebuneşte, eu, ticălosul!
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Slavă...
iscolul primejdiilor mă viscoleşte, Stăpână, şi întrei

tele valuri ale necazurilor mă îneacă. Ci, grăbindu-te, 
dă-mi mână de ajutor, sprijinitoarea şi ocrotitoarea mea 
cea fierbinte.

Şi acum...
Adevărată Născătoare de Dumnezeu te mărturisesc, 

Stăpână, pe tine, ceea ce ai pierdut stăpânirea morţii; 
că tu, ceea ce din fire eşti vie, din legăturile iadului către 
viaţă m-ai scos pe mine, cel ce am căzut pe pământ.

Apoi aceste stihiri:

zbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum
nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

A

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

eea ce eşti rugătoare caldă şi zid nebiruit, izvor de 
milă şi lumii scăpare, cu dinadinsul strigăm către tine, 
Născătoare de Dumnezeu, Stăpână: Vino degrab şi ne 
izbăveşte pe noi din nevoi, ceea ce eşti singură grabnic 
folositoare.

Cântarea a 4-a 
Irmosul:

u eşti tăria mea, Doamne, Tu puterea mea, Tu eşti Dum
nezeul meu, Tu bucuria mea, Cel ce nu ai lăsat sânurile Tatălui
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şi a noastră sărăcie ai cercetat-o. Pentru aceasta, cu Prorocul 
Avacum, strig către Tine: Slavă puterii Tale, Iubitorule de 
oameni!

Şi unde alt sprijin decât aici voi afla? Unde voi 
alerga? Unde, dar, mă voi mântui? Şi care alt ajutor cald 
voi avea, clătinat fiind de necazurile şi valurile vieţii? 
Vai mie! Insă spre tine singură nădăjduiesc şi îndrăz
nesc şi în tine mă laud; şi alerg la acoperământul tău; 
mântuieşte-mă!

vâul cel dulce al milei tale, Preacurată, care rourează 
cu bogate daruri preaticălosul şi smeritul meu suflet, 
ce se pârjoleşte în cuptorul primejdiilor şi al necazu
rilor, îl măresc şi îl propovăduiesc; şi alerg la acoperă
mântul tău; mântuieşte-mă!

Slavă...

Pe tine, Curată, pe tine singură, Fecioară neîntinată, 
te am zid nebiruit, scăpare, acoperământ tare, armă de 
mântuire. Nu mă trece cu vederea pe mine, cel rătăcit, 
că tu eşti nădejdea celor fără de nădejde, ajutătoarea 
neputincioşilor, bucuria întristaţilor şi sprijinitoarea.

Şi acum...

um voi putea spune, după vrednicie, nenumăratele 
tale îndurări, o, Stăpână, care, ca o apă, pururea au 
înviorat sufletul meu cel preanecăjit? Ci o, purtarea 
ta de grijă şi facerea de bine, pe care le-am pierdut 
nebuneşte, eu, ticălosul!
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Cântarea a 5-a 
Irmosul:

i entru ce m-ai lepădat de la faţa Ta, Cel ce eşti lumină neapusă, 
şi m-a acoperit întunericul cel străin, pe mine ticălosul? Ci Te rog, 
întoarce-mă şi la lumina poruncilor Tale îndreptează căile mele.

Cu mulţumire strigăm ţie: Bucură-te, Mireasă dumne
zeiască! Bucură-te, dumnezeiesc acoperământ! Bucură-te, 
armă şi zid nesurpat! Bucură-te, folositoare şi ajutătoare 
şi mântuirea celor ce aleargă, cu credinţă, la tine!

Cei ce mă urăsc în deşert, săgeţi şi săbii şi groapă 
mi-au pregătit şi caută ticălosul meu trup să-l sfâşie şi 
să-l pogoare în pământ. Ci dintru acestea, grăbindu-te, 
mântuieşte-mă, Preacurată!

Slavă...
u adevărat Născătoare de Dumnezeu toti cunos-9

cându-te pe tine, Preacurată Stăpână, şi ştiind că Cel 
născut din tine este Dumnezeu Cuvântul, II propo- 
văduim în două firi, fiecare cu voinţa ei de sine

'  9

stătătoare, mai presus de cuvânt şi de legile firii.
Şi acum...

e dar de mulţumire îţi voi aduce ţie pentru darurile 
tale, de care m-am învrednicit, şi pentru bunătatea ta 
cea nemăsurată? Pentru aceea slăvesc, cânt şi măresc 
milostivirea ta cea negrăită către mine.

Cântarea a 6-a 
Irmosul:

Rugăciunea mea voi revărsa către Domnul şi Lui voi spune 
necazurile mele. Că s-a umplut sufletul meu de răutăţi şi viaţa
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mea de iad s-a apropiat. Ci, ca Ionâ mă rog Ţie: Din stricăciune, 
Dumnezeule, scoate-mă!

Norii grijilor au acoperit ticălosul meu suflet şi inima 
mea şi mă întunecă cu totul, Fecioară. Ci, ca una ce ai 
născut Lumina cea neapropiată, alungă-i pe aceştia 
departe, cu suflarea dumnezeieştii tale rugăciuni.

Mângâiere întru necazuri te ştiu şi bolilor doctor 
te cunosc şi sfărâmare cu totul a morţii, şi râu de 
viaţă nedeşertat şi tuturor celor din primejdii grabnică 
şi iute folositoare.

Slavă...
Nu ascund adâncul milei tale, nici izvorul minunilor 

celor nenumărate şi nici fântâna cea pururea curgă
toare, cu adevărat, a milostivirii tale, celei către mine, 
Stăpână. Ci, tuturor le mărturisesc şi le strig, le propo
văduiesc şi le vestesc.

Şi acum...
/V

nconjuratu-m-au valurile vieţii precum albinele 
înconjoară fagurele, Fecioară, şi, cuprinzându-mi 
inima, o rănesc cu săgeţile necazurilor. Ci fii mie 
ajutătoare şi ocrotitoare şi izbăvitoare, Preacurată!

Apoi aceste stihiri:

zbăveşte de nevoi pe robii tăi, Născătoare de Dum
nezeu, că toţi, după Dumnezeu, la tine scăpăm, ca şi 
către un zid nestricat şi folositor.

Preacurată, ceea ce în zilele din urmă, prin cuvânt, 
negrăit ai născut pe Cuvântul, roagă-te Lui, ca una ce 
ai îndrăznire de Maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică şi ecfonisul: Că Tu eşti împăratul 
păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, miluieşte (de trei ori), 
Slavă..., Şi acum... Apoi zicem Condacul, glasul al 6-lea:

u avem alt ajutor, nu avem altă nădejde, fără numai 
pe tine, Preacurată Fecioară. Tu ne ajută nouă, că spre 
tine nădăjduim, şi cu tine ne lăudăm, ca să nu ne 
ruşinăm, că suntem robii tăi.

Diaconul: înţelepciune! Să luăm aminte!

Se cântă Prochimenul, glasul al 4-lea: 

omeni-voi numele Tău întru tot neamul şi neamul.
Stih: Ascultă fiică şi vezi şi pleacă urechea ta şi uită pe poporul 

tău şi casa părintelui tău.

Evanghelia
Diaconul: Şi pentru ca să ne învrednicim noi...
Strana: Doamne, miluieşte (de trei ori)!
Diaconul: înţelepciune! Drepţi să ascultăm Sfânta Evanghelie!
Preotul: Pace tuturor!
Strana: Şi duhului tău!
Preotul Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire (10, 38-42; 

11, 27-28).
Strana: Slavă Tie, Doamne, slavă Tie!

3 7  7 3

Diaconul: Să luăm aminte!

Preotul:
In vremea aceea a intrat Iisus într-un sat, iar o femeie 

cu numele Marta L-a primit în casa ei. Şi ea avea o soră 
ce se numea Maria, care, aşezându-se la picioarele 
Domnului, asculta cuvântul Lui. Iar Marta se silea cu

i



«fâs

AL PREASFINTEI NASCATOARE DE DUMNEZEU 75

multă slujire şi, apropiindu-se, a zis: Doamne, oare nu 
socoteşti că sora mea m-a lăsat singură să slujesc? 
Spune-i, deci, să-mi ajute. Şi, răspunzând, Domnul i-a 
zis: Marto, Marto, te îngrijeşti şi pentru multe te sileşti, 
dar un singur lucru trebuie; iar Maria partea cea bună 
şi-a ales, care nu se va lua de la ea. Şi, când zicea El 
acestea, o femeie din mulţime, ridicând glasul, I-a zis: 
Fericit este pântecele care Te-a purtat şi fericit este piep
tul la care ai supt! Iar El a zis: Aşa este, dar fericiţi sunt 
şi cei ce ascultă cuvântul lui Dumnezeu şi-l păzesc pe el.

Strana: Slavă Tie, Doamne, slavă Tie!
9 '  7 9

Slavă..., glasul al 2-lea:

ărinte, Cuvinte şi Duhule, Treime în Unime, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum...

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule, după mare mila Ta şi după 
mulţimea îndurărilor Tale, curăţeşte fărădelegile noastre.

Şi stihirile acestea, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...
Ajutorului omenesc nu ne încredinţa pe noi, 

Preasfântă Stăpână, ci primeşte rugăciunea robilor tăi, 
că necazurile ne cuprind şi nu putem răbda săgetările 
diavolilor; acoperământ nu ne-am agonisit nicăieri 
unde să scăpăm noi, păcătoşii, pururea fiind biruiţi; 
mângâiere nu avem afară de tine, Stăpâna lumii. 
Nădejdea şi folositoarea credincioşilor, nu trece cu 
vederea rugăciunile noastre, ci le fă de folos.
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Nimeni din cei ce aleargă la tine nu iese ruşinat, 
Născătoare de Dumnezeu Fecioară; ci, cerând dar bun, 
primeşte dăruirea către cererea cea de folos.

Ajutătoarea celor necăjiţi, întărirea celor neputincioşi 
fiind, izbăveşte pe robii tăi, Născătoare de Dumnezeu 
Fecioară, pacea celor din războaie, liniştea celor învi- 
foraţi, singura folositoare a credincioşilor.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

A,

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmosul:

inerii evrei, cu îndrăzneală au călcat în picioare văpaia cup
torului şi focul în rouă l-au schimbat, cântând: Binecuvântat eşti, 
Doamne Dumnezeule, în veci.

e Dumnezeu Născătoare, ceea ce ai născut Lumina, 
pe mine, cel întunecat în noaptea păcatelor luminează- 
mă tu, ceea ce eşti locaş al Luminii curat şi fără prihană, 
ca să te slăvesc cu dragoste.

Acoperământ fii, Fecioară, şi folositoare, sprijin şi 
laudă mie, celui lipsit acum de tot ajutorul, puterea 
celor fără de ajutor şi nădejdea celor fără de nădejde!

Slavă...
u tot sufletul şi gândul şi inima şi buzele, te slăvesc 

pe tine, îndulcindu-mă de darurile tale cele mari. Ci, o, 
bunătatea ta şi nenumăratele tale minuni!
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Şi acum...

aută cu ochiul tău milostiv şi cercetează întristarea 
pe care o am, şi de cumplitele nevoi şi de vătămare şi de 
primejdii şi de ispite izbăveşte-mă, cu nemăsurată mila ta.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Dumnezeu, Cel ce S-a preaslăvit...

entru milostivirea milei tale, Fecioară, nu mă trece 
cu vederea, preacinstită, pe mine cel înecat în furtuna 
valurilor lumeşti, ci dă-mi mână de ajutor mie, celui 
supărat de chinurile vieţii.

mpresurări, necazuri şi nevoi m-au aflat, curată şi 
primejdii ale vieţii şi ispite de pretutindeni m-au încon
jurat. Ci, ajută-mi şi mă sprijineşte, cu acoperământul 
tău cel puternic.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.
/\

ntru furtuni să te aflu pe tine liman, întru întristări 
bucurie şi veselie, în boli grabnică tămăduitoare, în 
primejdii ajutoare şi în ispite folositoare.

Şi acum...

Bucură-te, scaunul Domnului cel în chipul focului! 
Bucură-te, năstrapă dumnezeiască şi de mană primi
toare! Bucură-te, sfeşnic de aur şi făclie nestinsă! 
Bucură-te, slava fecioarelor şi a maicilor podoabă 
de laudă!

Irmosul:

Să lăudăm, bine să cuvântăm şi să ne închinăm Domnului, 
cântându-I şi preaînălţându-L întru toţi vecii.
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e Dumnezeu, Cel de S-a preaslăvit în muntele cel sfânt şi în 
rug a arătat lui Moise taina pururea Fecioarei, lăudaţi-L şi-L 
preaînălţaţi întru toţi vecii.

Cântarea a 9-a 
Irmosul:

nfricoşatu-s-a tot auzul de nespusa lui Dumnezeu pogorâre; 
cum Cel Preaînalt de bunăvoie S-a pogorât până şi în trup, din 
pântecele Fecioarei făcându-Se om. Pentru aceasta, pe Preacurata 
Născătoare de Dumnezeu, credincioşii o mărim.

ătre cine altcineva voi scăpa, Curată? Unde voi 
alerga de aici şi mă voi mântui? Unde mă voi duce? Şi 
la cine voi afla scăpare? Pe cine grabnică folositoare?
Pe cine în necazuri ajutătoare? Spre tine însăţi nădăj
duiesc; întru tine singură mă laud şi spre tine îndrăz
nind, alerg.

Mireasă a lui Dumnezeu, nu este cu putinţă a 
număra măririle tale şi a spune adâncul cel neurmat al 
minunilor tale celor mai presus de minte, care pururea 
sunt dăruite celor ce cu dragoste te cinstesc pe tine şi 
cu credinţă ti se închină, ca unei adevărate Născătoare

9 9 '

de Dumnezeu.
Slavă...

n cântări de mulţumire slăvesc şi cinstesc nemă
surata milă şi puterea ta cea multă tuturor o mărtu
risesc şi facerile tale de bine, pe care le-ai revărsat 
asupra mea, le propovăduiesc şi le măresc cu sufletul 
şi cu inima şi cu gândul şi cu limba, totdeauna.
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Şi acum...
: rimeşte rugăciunea mea cea sărăcăcioasă şi plânsul 

şi suspinul şi lacrimile mele nu le trece cu vederea. 
Ci mă sprijineşte ca o bună şi cererile mi le împlineşte. 
Că toate le poţi, ca o Maică a Stăpânului Dumnezeu, 
Celui atotputernic, numai de vei căuta spre a mea 
ticăloasă smerenie.

Şi îndată cântăm: Cuvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22) 
şi megalinariile (pag. 49), apoi: Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă 
Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8) şi Troparele de umilinţă (pag. 50). 
Apoi preotul zice ectenia întreită specială (pag. 24), iar înainte 
de otpust rostim această:

RUGĂCIUNE 
CĂTRE PREASFÂNTA 

NĂSCĂTOARE DE DUMNEZEU

eea ce singură eşti bucuria celor necăjiţi şi ocroti
toarea celor nedreptăţiţi, mângâierea celor ce plâng şi 
ajutătoarea celor neajutoraţi, cercetătoarea celor nepu
tincioşi şi acoperământul şi sprijinul celor ce se chinu
iesc; liman celor înviforaţi şi toiag orbilor, povăţuitoare 
celor rătăciţi şi scăpare tare a celor din nevoi, Născă
toare de Dumnezeu, cu totul fără de prihană ia aminte 
la această ticăloasă şi netrebnică rugăciune a mea, pe 
care o aduc ţie, întru strângerea inimii, şi mă izbăveşte 
de viforul cel rău al gândurilor. Scapă-mă pe mine din 
somnul cel greu care mi s-a pricinuit mie din lenevie şi 
depărtează de la mine trândăvia cea cumplită. Izbă-



veşte-mă de tirania cea amară a demonilor şi mă smulge 
din obiceiul cel rău al patimilor. Şi precum ştii, mântu- 
ieşte-mă pe mine, netrebnicul tău rob, cel ce întru tine, 
după Dumnezeu, mi-am pus nădejdile mântuirii mele. 
Dă-mi mie, Preacurată, cu osârdie să împlinesc porun
cile Fiului Tău şi Dumnezeului nostru, şi să păzesc 
întotdeauna aşezămintele Lui cele mântuitoare. Şi mă 
întăreşte ca să întâmpin doxologiile Lui cele binepri- 
mite, cu cuget veghetor şi cu minte trează. Că întru tine, 
pricinuitoarea bunătăţilor şi ajutătoarea mea nădăj
duind, aduc această cerere. Deci, să nu cad din nădej
dea cea către tine, Preacurată, nici să mă întorc umilit 
şi ruşinat. Ci să aflu prin tine, de Dumnezeu dăruită 
Stăpână, degrab, împlinirea cererilor mele. Ca totdeauna, 
ca pe o ajutătoare tare a noastră, a păcătoşilor şi împlini
toare a cererilor noastre, să te laud şi să te măresc pe 
tine, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

Stăpână, primeşte rugăciunea robilor tăi şi ne izbăveşte pe noi 
din toată nevoia şi necazul.

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dumnezeu, 
păzeşte-mă sub acoperământul tău.

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL PREASFINTEI NĂSCĂTOARE 
DE DUMNEZEU, LA ICOANA FĂCĂTOARE 
DE MINUNI „GRABNIC-AJUTĂTOAREA"

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Către Născătoarea de Dumnezeu...

ătre icoana Născătoarei de Dumnezeu să alergăm 
noi, cei aflaţi în primejdii, şi înaintea ei acum să cădem, 
din adâncul sufletului îndurerat, strigând: Degrabă auzi 
rugăciunea noastră, Fecioară, ca o grabnic-ajutătoare,
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ceea ce porţi acest nume mare, că tu eşti apărătoarea 
noastră şi gata sprijinitoare în nevoi.

Slavă..., asemenea: 

ătre Născătoarea de Dumnezeu acum cu osârdie să 
aler-găm noi, păcătoşii şi smeriţii, şi să cădem cu 
pocăinţă, strigând din adâncul sufletului: Stăpână, 
ajută-ne, milostivindu-te spre noi; grăbeşte, că pierim 
de mulţimea păcatelor; nu întoarce pe robii tăi deşerţi, 
că pe tine singură nădejde te-am câştigat.

Şi acum...

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea 

Alcătuire a Sfântului Cuvios Nicodim Aghioritul

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Mie, celui ce încep a lăuda mulţimea dumnezeieş
tilor tale minuni şi semne, din inimă rogu-te, Fecioară 
grabnic-ajutătoare, dăruieşte-mi har.
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ine nu s-ar mira de minunile icoanei tale, Fecioară, 
că dintru ea pe cel ce slujea la masă l-ai strigat de trei 
ori. De aceea Grabnic-ajutătoare te numeşti.

Slavă...
um voi putea spune minunea ta, Fecioară? Că tu 

mai întâi ai făcut orb pe monahul necredincios, apoi 
l-ai făcut iarăşi a vedea.

Şi acum...
ucură-te şi te veseleşte, dumnezeiască mănăstire 

Dohiariu, că tu o ai pe Doamna tuturor apărătoare şi 
acoperământ, precum ea lămurit a vestit.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Pe cei lipsiţi de fii, tu, Mărie, bine roditori i-ai arătat, 
iar pe mamele sterpe făcutu-le-ai a se bucura de fii, 
Fecioară grabnic-ajutătoare. Cine, dar, nu se va minuna 
de măririle tale? V

Bulgaria vesteşte minunile tale, Fecioară grabnic-aju
tătoare, împreună cu întreg Apusul şi Răsăritul, că te-ai 
făcut izvor ce revarsă daruri tuturor din icoana ta celor 
ce cheamă dumnezeiescul tău nume.

Slavă...

oala cancerului a dispărut de la mâna cinstitei 
femei, prin cercetarea ta, Fecioară. De aceea, cea care 
pătimea, izbăvindu-se de durere, cu bucurie ţi-a adus 
mulţumiri.

9

I.



Şi acum...
In chip minunat s-a arătat icoana ta, Preacurată, şi 

mai presus decât razele soarelui pe toţi îi luminează, 
Grabnic-ajutătoare. Cine, dar o va putea lăuda pe aceea 
pe care şi îngerii cu frică o acoperă?

Apoi aceste Stihiri:
Ascultă, Fecioară grabnic-ajutătoare, Născătoare de 

Dumnezeu, rugăciunile robilor tăi, şi izbăveşte-ne de 
toate primejdiile, Curată.

Alungă norii deznădejdii din sufletul meu, Curată, 
şi bucurie dăruieşte-mi mie, robului tău, ca una ce eşti 
vasul bucuriei.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

e multe războaie fiind împresuraţi, Fecioară, ale 
văzuţilor şi nevăzuţilor vrăjmaşi, către tine, Stăpână, 
cu căldură strigăm: Zdrobeşte-le armele, cu puterea 
ta, şi viaţă paşnică dăruieşte-ne nouă, robilor tăi, 
Grabnic-ajutătoare.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

a toate marginile lumii icoana ta cea făcătoare 
de minuni se vesteşte, şi acum toţi poartă pe buze pe 
Grabnic-ajutătoarea.

Şi în vis arătându-te, împărăteasă a tuturor, dar şi 
aievea, Grabnic-ajutătoare, săvârşeşti în lume minuni 
mai presus de fire.
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Slavă...
ine, Fecioară, a chemat numele tău în orice primej

die, şi nu l-ai auzit degrabă, ceea ce eşti Grabnic-aju
tătoare?

Şi acum...

ericită eşti, vestită mănăstire Dohiariu, că te-ai 
îmbogăţit cu preacinstita icoană Grabnic-ajutătoarea.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

um să privesc eu, nevrednicul, cu ochi întinaţi 
chipul tău prea neprihănit, Grabnic-ajutătoare, împără
teasă a toate?

Marea şi pământul vestesc minunile icoanei tale, 
Grabnic-ajutătoarea, că amândouă s-au bucurat de 
darurile tale.

Slavă...

ădit-ai pe hoţul care a furat banii aproapelui său, 
Maică Fecioară, şi i-ai dat înapoi celui care după drep
tate îi avea.

Şi acum...

instita icoană a chipului tău, prealăudată, ca o 
lumină străluceşte tuturor celor ce o privesc, şi îi 
îndeamnă a i se închina şi a o săruta.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

a o Maică iubitoare arătându-te, Stăpână, chemat-ai 
la tine un copil până ce l-ai izbăvit din mâinile tâlharilor,



Maică Fecioară. Deci şi noi, robii tăi, să te aflăm Maică 
iubitoare.

Nu avem noi, sărmanii tăi robi, altă ocrotitoare şi 
acoperământ, afară de tine. De aceea, Curată, din inimă 
strigăm: De toată primejdia slobozeşte sfinţita ta lavră 
şi pe credincioşii ce aleargă la tine.

Slavă...
recum ai izbăvit de furtuna de pe mare pe cei ce au 

chemat dumnezeiescul tău nume, aşa şi pe noi de 
naufragiul cel simţit şi cel duhovnicesc mântuieşte-ne, 
Născătoare de Dumnezeu, şi ancorează pe robii tăi la 
ţărmul cel lin al mântuirii.

Şi acum...
umea te-a dobândit izbăvitoare şi fierbinte ocroti

toare în năpaste; de aceea, Curată, la cinstită icoana ta 
oamenii aleargă de pretutindeni, şi toţi te află scăpare 
şi mângâiere, Fecioară.

Apoi aceste Stihiri:

Ascultă, Fecioară grabnic-ajutătoare, Născătoare de 
Dumnezeu, rugăciunile robilor tăi, şi izbăveşte-ne de 
toate primejdiile, Curată.

Alungă norii deznădejdii din sufletul meu, Curată, 
şi bucurie dăruieşte-mi mie, robului tău, ceea ce eşti 
vasul bucuriei.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: 
Că Tu eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă.. Şi acum ... Apoi zicem:
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Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Cele de sus căutând...

n marea cea cumplită a vieţii fiind înviforaţi, 
potopiţi de furtunile patimilor de tot felul şi împre
suraţi de viforul ispitelor, la cinstita ta icoană cu 
căldură alergăm, Fecioară, ca la un liman liniştit. 
Intinde-ne mâna, precum Fiul tău lui Petru, şi de tot 
viforul izbăveşte-ne, Curată.

Prochimen, glasul al 4-lea:

omeni-voi numele tău în tot neamul şi neamul
(Ps. 44, 20).

Stih: Ascultă, fiică, şi vezi şi pleacă urechea ta şi uită poporul 
tău şi casa părintelui tău. Şi va dori împăratul frumuseţea ta, că 
El este Domnul tău (Ps. 44,12-14).

Evanghelia (Luca 1, 39-49, 56)

In zilele acelea, ridicându-se Maria, s-a dus în grabă 
în ţinutul muntos, într-o cetate a seminţiei lui Iuda. Şi 
a intrat în casa lui Zaharia şi s-a închinat Elisabetei. Iar 
când a auzit Elisabeta închinarea Măriei, pruncul a 
săltat în pântecele ei şi Elisabeta s-a umplut de Duh 
Sfânt şi a strigat cu glas mare şi a zis: Binecuvântată eşti 
tu între femei şi binecuvântat este rodul pântecelui tău! 
Şi de unde mie aceasta, ca să vină la mine Maica Dom
nului meu? Că, iată, cum a ajuns la urechile mele glasul 
închinării tale, pruncul a săltat de buciirie în pântecele 
meu. Şi fericită este aceea care a crezut că se vor împlini 
cele spuse ei de la Domnul. Şi a zis Maria: Măreşte
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sufletul meu pe Domnul şi s-a bucurat duhul meu de 
Dumnezeu, Mântuitorul meu, că a căutat spre smere
nia roabei Sale. Că, iată, de acum mă vor ferici toate 
neamurile. Că mi-a făcut mie mărire Cel puternic şi 
sfânt este numele Lui. Şi a rămas Maria împreună cu 
Elisabeta ca la trei luni; apoi s-a întors la casa ei.

Strana: Slavă Ţie, Doamne, slavă Ţie.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
ărinte, Cuvinte şi Duhule, Treime în Unime, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 
entru dumnezeieştile rugăciuni ale Grabnic-ajută- 

toarei, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihirile, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

coana Născătoarei de Dumnezeu Grabnic-ajutătoarea 
toţi să o lăudăm, ceea ce este lună slăvită şi prealumi- 
noasă, aură strălucitoare, boltă cerească plină de stele, 
salba cu şapte stele prin care suntem călăuziţi către 
Dumnezeu, Fecioară cu chip luminos, cer preafrumos 
care străluceşte cu stele numeroase, curcubeu cu felurite 
culori, prin care pururea izbăveşte-ne, Doamne, de potop.

lineşte, Fecioară grabnic-ajutătoare, cererile tuturor 
robilor tăi, cei ce se apropie de tine cu credinţă şi cer 
ajutorul şi ocrotirea ta, Curată. De toată mâhnirea, de rele
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şi de boli sufleteşti şi trupeşti pe noi pe toţi slobozeşte-ne, 
ca să te lăudăm, slăvind pe Hristos, Fiul tău, pe Care 
roagă-L, prealăudată, să mântuiască sufletele noastre.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

y\

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din ludeea...

rbilor le-ai dăruit a ochilor putere de a vedea, 
Fecioară. Luminează, dar, şi ochii noştri sufleteşti şi 
trupeşti, ca pururea să lăudăm cinstitele tale măriri.

urzilor auzul le-ai dăruit, Mărie, Grabnic-ajutătoare. 
Şi nouă tuturor deschide-ne urechile sufletului şi ale 
trupului, ca pururea să lăudăm cinstitele tale măriri.

Slavă...

recum ai izbăvit odinioară de năpasta lăcustelor pe 
cei ce au alergat la tine, aşa şi pe noi de aceasta 
izbăveşte-ne şi de orice altă vătămare, Stăpână, ca 
pururea să lăudăm cinstitele tale măriri.

Şi acum...
recum ai îndreptat oarecând pe cel slăbănog, 

Fecioară grabnic-ajutătoare, aşa şi pe noi îndoit 
îndreptează-ne, cei ce ne încredinţăm ocrotirii tale celei 
fierbinţi, ca pururea să lăudăm cinstitele tale măriri.



Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

De toate bolile izbăveşte-ne, Fecioară, cu ocrotirea Ta 
cea caldă, precum odinioară pe mulţi i-ai izbăvit de 
acestea, Curată.

zvor de minuni s-a arătat lumii icoana ta, Fecioară 
Grabnic-ajutătoare, de la care cei însetaţi se adapă 
din destul.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul, 

ele pierdute tu le arăţi, Născătoare de Dumnezeu, 
şi bucurie dăruieşti celor ce le află. Cât este de mare 
harul ce izvorăşte din icoana ta!

Şi acum...
oruncii tale, Fecioară Grabnic-ajutătoare, se supun 

toate stihiile, de care izbăveşte pe toţi cei ce te cheamă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

u osârdie adunati-vă, mulţimile bolnavilor, înaintea
9 7  9 7

cinstitei icoane de la Dohiariu, că Doctorul fără de plată 
este întru aceasta.

Cinstita ta icoană altă scăldătoare a Siloamului s-a ară
tat, Prealăudată, curăţind bolile sufletului şi ale trupului.

Slavă...
In mănăstirea Dohiariu ca o făclie străluceşte prea

cinstita icoană a Născătoarei de Dumnezeu, şi lumi
nează pe cei ce cu credinţă o cinstesc.
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Şi acum...

ătre sfânta icoană Grabnic-ajutătoare sârguiţi-vă, 
toţi cei din primejdii, şi vă veţi împărtăşi îmbelşugat de 
harul minunilor.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile:

institei şi minunatei icoane Grabnic-ajutătoarea să ne 
închinăm, fraţilor, celei ce săvârşeşte minuni şi izvo
răşte tămăduiri, şi cu dragoste să o sărutăm.

Având cinstita ta icoană ca un turn întărit, Fecioară 
nenuntită, la ea alergăm în vreme de primejdii şi de 
toată uneltirea ne izbăvim.

Acum vreme de strâmtorare a venit asupra noastră, 
acum avem nevoie de ajutorul tău, Fecioară. Izbăveşte-ne, 
dar, de toată nevoia şi primejdia, şi întinde-ne degrabă 
mână de ajutor.

erul are trupul şi sufletul tău care strălucesc lumi
nos, iar mănăstirea Dohiariu are icoana ta cea numită
Grabnic-ajutătoarea.
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Ridică ochii tăi, Mărie, şi priveşte cu milostivire pe 
cei ce stau înaintea cinstitei icoanei tale şi se roagă ţie, 
Fecioară, şi plineşte cererile lor, prealăudată.

In ceasul sfârşitului, când mă voi lupta cu moartea, 
să te văd, Fecioară, în cinstita ta icoană, îmblânzitoare 
şi lin privind, iar nălucirile diavolilor alungându-le.

unt rănit de dorirea ta, Mărie, dragostea mă arde 
privind frumuseţea şi slava sfinţitei tale icoane, 
Fecioară, şi nu mă satur a te mări.

u ce vom răsplăti ţie, Fecioară, noi, bieţii tăi robi, 
pentru harul îmbelşugat pe care ni l-ai arătat nouă, 
dăruindu-ne, ca o bogăţie cerească, dumnezeiasca ta 
icoană?

/V

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparele de umilinţă, glasul al 6-lea:

Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că 
nepricepându-ne de niciun răspuns, această rugăciune 
aducem Ţie, ca Unui Stăpân, noi, păcătoşii. Miluieşte-ne 
pe noi.

Slavă...
oamne, miluieşte-ne pe noi, că spre Tine am 

nădăjduit. Nu Te mânia pe noi foarte, nici nu pomeni 
fărădelegile noastre, ci caută şi acum, ca un Milostiv, şi 
ne izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dum-
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nezeul nostru şi noi suntem poporul Tău, toţi lucrul 
mâinilor Tale şi numele Tău chemăm.

Şi acum...
şa milostivirii deschide-o nouă, binecuvântată 

Născătoare de Dumnezeu, ca să nu pierim cei ce 
nădăjduim întru tine, ci să ne izbăvim prin tine din 
nevoi, că tu eşti mântuirea neamului creştinesc.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi se cântă:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Pentru toţi care scapă...

e toţi cei ce se închină dumnezeieştii şi cinstitei tale 
icoane Grabnic-ajutătoare, slobozeşte-i de boli sufleteşti 
şi trupeşti, de năvălirea păgânilor, de foame, de ciumă, 
de foc, de cutremur, de lăcuste, de grindină, de omizi şi 
de alte năpaste, Fecioară, ca, de tot felul de primejdii 
pururea fiind izbăviţi, să slăvim toţi dumnezeiescul tău 
nume.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui 
Dumnezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL PREASFINTEI NASCATOARE 
DE DUMNEZEU 

„VIMATARISA" (ALTĂRIŢA)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:

Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

Stăpână, cinstita ta icoană cea în chipul soarelui, al
tarului dăruită, în fântână fiind aruncată de furia bar-



barilor, după şaptezeci de ani a răsărit deodată, dim
preună cu lemnul cel de viaţă făcător, trimiţând razele 
strălucitelor tale minuni şi apărând mănăstirea 
Vatoped cu neadormitele tale rugăciuni.

Slavă..., alt tropar, asemenea:

Izvor înmiresmat te cunoaştem pe tine şi, la cinstitul 
tău brâu venind, zicem, strigând cu pocăinţă din adân
cul sufletului: Stăpână, slobozeşte-ne de mirosul greu 
al păcatelor, izvorând tuturor mirul cel neîmpuţinat, 
revărsat din racla ce păstrează brâul tău, Curată.

Şi acum..., asemenea: 

eea ce ai scos cu strălucire din fântână icoana ta, 
dimpreună cu cinstitul şi de viaţă făcătorul lemn al 
Crucii şi cu candela aprinsă şi neadormită, păzeşte, 
Curată, turma ta, care te cinsteşte cu dragoste. Apără 
Sfântul Munte al Athosului de toată uneltirea celor răi, 
ocrotitoare neadormită a Mănăstirii Vatoped.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

urată Mărie, numită Vimatarisa, robului tău celui 
smerit dăruieşte-i harul tău, ca să laude cinstita ta 
icoană, pe care ai slăvit-o cu minuni de tot felul.
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Grijile lumeşti şi pământeşti alungă-le din sufletul 
meu, Fecioară, ceea ce eşti acum preabună mijlocitoare 
între Dumnezeu şi oameni, Stăpână.

Slavă...
mpărăteasa tuturor, ceea ce covârşeşti toate oştirile 

cele nematerialnice, te-ai înălţat mai presus de fire, 
zămislind pe Stăpânul acestora, la glasul Arhanghelu
lui, Vimatarisa.

Şi acum...
Scara ce ajungea până la cer, pe care odinioară a 

văzut-o Iacov cu duhul, preînchipuia naşterea ta, 
Fecioară Vitamarissa, prin care Adam a fost înălţat.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

ăzut-a odinioară Moise cel mare în Sinai un 
rug aprins de foc, ce rămânea nemistuit, preînchipu- 
indu-te pe tine, Fecioară, pe care noi acum te lăudăm,
o, Vimatarisa.

şă a mântuirii, pod ce duce către Dumnezeu, ţarină 
ce rodeşte Spicul vieţii, pat închipuit de Solomon 
şi laudă a credincioşilor tu eşti, Vimatarisa, Stăpână 
a tuturor.

Slavă...

as cu mir dumnezeiesc şi locaş sfinţit al Celui ce, 
din bunătate, S-a pogorât din cer, arătatu-te-ai, prea- 
lăudată, şi cupă însufleţită ce poartă dumnezeiască 
mană, o, Fecioară.

4
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Şi acum...

Jşă neumblată şi cămară de taină eşti Celui ce este 
mai înainte de luceafăr, Care în chip negrăit a răsărit 
din Tată fără de mamă, şi în vremurile din urmă s-a 
făcut om din tine, Fecioară.

Apoi aceste Stihiri:

Mântuieşte din primejdii pe robii tăi, de Dumnezeu 
Născătoare, că toţi după Dumnezeu la tine alergăm ca 
la un zid nesurpat şi ocrotitoare.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată:

Sedealna, glasul al 2-lea 
Podobie: Cele de sus căutând...

eea ce eşti rugătoare caldă şi zid nebiruit, izvor 
de milă şi lumii scăpare, cu dinadinsul strigăm către 
tine, Născătoare de Dumnezeu: Stăpână, vino degrab 
şi ne izbăveşte din primejdii, ceea ce eşti una grabnică 
ocrotitoare.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

arte mare şi nouă te-a văzut odinioară Isaia pe tine, 
Maică fără de bărbat, Fecioară, în care s-a scris 
Cuvântul cu degetul lui Dumnezeu.
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Munte netăiat te-a văzut, Fecioară, dumnezeiescul 
Daniil, mai înainte însemnând înălţimea cea negrăită a 
naşterii tale, Vitamarissa.

Slavă...
oiag ce odrăsleşte migdale te-a însemnat de demult 

marele Aaron pe tine, Vimatarisa, ceea ce ai născut pe 
Cel ce înnoieşte firile.

Şi acum...
Minunatul Ioil mai înainte a văzut semne pe pământ, 

ce făceau cunoscută credincioşilor taina zămislirii tale 
de la Dumnezeu, Vimatarisa.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne ipe noi...

Şi trupul şi sufletul şi icoana Vimatarisa, toate le ai 
preasfinte. De aceea, mântuieşte, Fecioară, pe cel ce se 
roagă ţie.

araclisierul tău mai dinainte a ştiut de venirea pira
ţilor tâlhari asupra mănăstirii tale, Vimatarisa.

Slavă...
ătre sfinţita ta icoană, Vimatarisa, îmi înalţ ochii şi 

cugetul, ceea ce eşti de Dumnezeu slăvită.

Şi acum...
De lupi şi de fiare mâncătoare de sânge izbăveşte-ne pe 

noi, Vimatarisa, striga cu lacrimi fierbinţi cel ce se ruga ţie.

■R>
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Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

ând ceata cea potrivnică a tâlharilor, năvălind, pre
cum câinii, asupra turmei tale, dădea pierzării ale tale
oi, prea cântată Vimatarisa, paznicul bisericii a ascuns 
icoana ta în fântână.

el ce te cinstea şi se ruga ţie a aşezat în fântână 
crucea şi o candelă aprinsă, dimpreună cu icoana ta, 
Vimatarisa, şi, vărsând lacrimi, a închis gura fântânii, 
pecetluind-o.

Slavă...
a să izbăvească întreaga fire a muritorilor, Fiul tău, 

Fecioară, S-a pogorât în adâncurile iadului şi l-a ridicat 
pe Adam cu tot neamul. Iar tu, urmându-L pe El, te-ai 
sălăşluit, prin icoana ta Vimatarisa, în apa fântânii.

Şi acum...

ără de voie lăsând turma ta, Fecioară, slujitorul tău 
a mers cu piraţii pe calea robiei şi a ajuns în insula Creta 
unde a trăit ca rob, în multe necazuri.

Apoi aceste Stihiri:

Mântuieşte din primejdii pe robii tăi, de Dumnezeu 
Născătoare, că toţi după Dumnezeu la tine alergăm ca 
la un zid nesurpat şi ocrotitoare.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâl- 
cuit L-ai născut în zilele din urmă, roagă-L, ca una ce 
ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

eea ce eşti păzitoare creştinilor nebiruită, şi mijloci
toare neschimbată către Făcătorul, nu trece cu vederea 
glasurile cele de rugăciune ale păcătoşilor; ci sârguieşte, 
ca o bună, spre ajutorul nostru, care cu credinţă strigăm 
ţie: Grăbeşte spre rugăciune şi te nevoieşte spre îm
blânzire, ceea ce pururea aperi pe cei ce te cinstesc pe 
tine, Născătoare de Dumnezeu.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

omeni-voi numele tău în tot neamul şi neamul
(Ps. 44, 20).

Stih: Ascultă, fiică, şi vezi şi pleacă urechea ta şi uită poporul 
tău şi casa părintelui tău. Şi va dori împăratul frumuseţea ta
(Ps. 44,12-13).

Evanghelia (Luca 1,39-49, 56)

în zilele acelea, ridicându-se Maria, s-a dus în grabă 
în ţinutul muntos, într-o cetate a seminţiei lui Iuda. Şi 
a intrat în casa lui Zaharia şi s-a închinat Elisabetei. Iar 
când a auzit Elisabeta închinarea Măriei, pruncul a 
săltat în pântecele ei şi Elisabeta s-a umplut de Duh 
Sfânt şi a strigat cu glas mare şi a zis: Binecuvântată eşti 
tu între femei şi binecuvântat este rodul pântecelui tău!
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Şi de unde mie aceasta, ca să vină la mine Maica Dom
nului meu? Că, iată, cum a ajuns la urechile mele glasul 
închinării tale, pruncul a săltat de bucurie în pântecele 
meu. Şi fericită este aceea care a crezut că se vor împlini 
cele spuse ei de la Domnul. Şi a zis Maria: Măreşte 
sufletul meu pe Domnul şi s-a bucurat duhul meu de 
Dumnezeu, Mântuitorul meu, că a căutat spre smere
nia roabei Sale. Că, iată, de acum mă vor ferici toate 
neamurile. Că mi-a făcut mie mărire Cel Puternic şi 
sfânt este numele Lui. Şi a rămas Maria împreună cu 
Elisabeta ca la trei luni; apoi s-a întors la casa ei.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Maicii Tale, Milostive, curăţeşte 
mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Ajutorului omenesc nu mă încredinţa pe mine, 
Preasfântă Stăpână, ci primeşte rugăciunea robului tău, 
că necazul mă cuprinde şi nu pot răbda săgetările dia
volilor; acoperământ nu mi-am agonisit, nici loc de 
scăpare eu, ticălosul, pururea fiind biruit şi mângâiere
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nu am afară de tine. Stăpâna lumii, nădejdea şi ocroti
toarea credincioşilor, nu trece cu vederea rugăciunea 
mea, ci o fă de folos.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

/\

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii evreilor...

u adevărat, ca o nouă Rahila, turma ta, Vimatarisa, 
a stat tânguindu-se amar pentru pieirea fiilor ei, pe care 
i-au adus-o cei născuţi din Agar.

-ai dăruit iar slugii tale izbăvirea, scoţându-1 din 
robie după şaptezeci de ani, Fecioară şi Doamnă 
Vimatarisa.

Slavă...

Ai dat în dar izbăvire slugii tale şi la adânci bătrâneţi 
l-ai întors la mănăstirea ta, ca să descopere tuturor a ta 
icoană, Vimatarisa.

Şi acum...

Luni, la ceasul al nouălea, fiind toţi monahii adunaţi 
în biserica ta, cea a cinstitei Mănăstiri Vatoped, bătrânul 
a arătat unde este a ta icoană.

I  · ------- · 1 asŢ
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Cântarea a 8-a 
Irmos: De şapte ori cuptorul...

u glas mare a strigat cucernicul bătrân către turma 
ta, Stăpână, şi către stareţ: Intraţi şi cântaţi Vecernia 
după obicei, iar apoi, Canonul Preacuratei cântaţi-1 
împreună melodios, ca să vi se arate o minune nouă. 
Pe aceasta acum o preaînălţăm întru toţi vecii.

finţitul preot, preacurată Stăpână, ştiind unde pu
sese cinstita ta icoană Vimatarisa, cu lacrimi a zis către 
stareţ şi către toţi ceilalţi: Cu evlavie şi cu frică ridicaţi 
piatra, strigând către Fecioara, ca să arate, de voieşte, 
adâncul minunilor sale, Ctitorita.

7  3

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Nouă precum soarele, a răsărit din fântână preacin
stita icoană Vimatarisa şi, împreună cu Crucea şi can
dela aprinsă, a luminat întreaga adunare a celor din 
Athos. Pentru aceasta toti să cântăm: Preoţi, bine-

3 3 7

cuvântaţi, popoare, preaînălţaţi pe singura Născătoare 
de Dumnezeu.

Şi acum...

eniţi, mulţime a creştinilor, preoţi şi monahi, 
să alergăm la biserica Vimatarisei, şi în cântări să 
strigăm către ea: Bucură-te, Mărie, tron slăvit al 
împăratului tuturor, Hristos, Dătătorul de viaţă, pe 
Care cu osârdie roagă-L să izbăvească turma ta de toată 
răutatea.

«i
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimăntatu-s-a de aceasta...

Sosit-a turmei tale praznic strălucit şi purtător de 
lumină, Stăpână, dăruind tuturor credincioşilor în
durare, prin dumnezeiescul har, din cinstita ta icoană, 
ocrotitoarea împăraţilor, slava patriarhilor şi zidul cel 
de apărare al mănăstirii tale.

mcură-te, izvor cu şuvoaie dătătoare de viaţă şi 
grabnică cercetare a celor bolnavi. Bucură-te, toiag al 
bătrânilor şi al orbilor, Fecioară Vimatarisa. Bucură-te, 
a monahilor ocrotire, ajutor şi acoperământ; a preoţilor 
întărire şi al ortodocşilor sprijin.

umnezeiasca ta biserică, Maică Fecioară, închipuie 
tăria cerului, că are a ta icoană, în loc de luceafăr lumi
nos, şi minunile tale cele strălucite şi mai presus de fire, 
în loc de stele. De acestea bucurându-se cu îndestulare, 
toată adunarea credincioşilor cinsteşte icoana ta 
Vimatarisa.

Slavă...

e mine, cel ce sfintita ta icoană Vimatarisa o laud 
cu buze întinate, rogu-te, Stăpână, curăţeşte-mă cu 
isopul îndurărilor tale şi, măcar că nu sunt vrednic, 
mântuieşte-mă pe mine, cel nedumerit şi pătimaş, şi mă 
scoate, precum ştii, pe mine, robul tău, din adâncul 
păcatelor.
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Şi acum...

upunându-ne noi credincioşii, rânduielilor scrise de 
Părinţi, te cinstim pe tine, Curată, şi de aceea ne în
chinăm toţi cinstitei şi sfinţitei icoanei tale, Vimatarisa. 
Că spune înţeleptul Vasile: Cinstea adusă icoanei trece 
printr-însa către cel închipuit pe ea.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

v Megalinariile:

Bucură-te, Stăpână numită Vimatarisa, preaputernică! 
Bucură-te, ceea ce tii în braţe dumnezeiescul foc!

'  9 9

Bucură-te, apărare şi acoperământ al turmei tale!
Bucură-te, podoaba Vatopedului!

/\

n psalmi îţi cânt, Preacurată, din suflet întinat: Vino, 
ceea ce stai de-a dreapta împăratului a toate şi îm- 
părăţeşti împreună cu El, în veşmânt de aur strălucind, 
ceea ce eşti Doamnă a altarului.

=̂H)



a o Maică iubitoare de oameni a Celui bun şi de oa
meni iubitor, preabună Stăpână, fă bun sufletul meu cel 
înrăutăţit, cel ce are trebuinţă de obişnuita ta iubire de 
oameni.

inde-mi mâna, Maica lui Dumnezeu, mie, celui ce 
zac în noroiul cel mai de jos al plăcerilor, şi în prăpastia 
prea adâncă a păcatelor, şi mă scoate din acestea, 
Doamnă a altarului.

Alte Megalinarii ale mănăstirii Vatoped:

Acum Gavriil binevesteşte, strigând cu frică Măriei: 
Bucură-te! O, ce lucru străin! Că în pântece neprihănit 
se zămisleşte Ziditorul, mântuind pe cel pe care l-a zidit.

umnezeieştii şi cinstitei icoane Vimatarisa toţi să 
ne închinăm, şi celorlalte: Esfagmeni, Paramitia, 
Eleovritisa, Antifonitria şi Pantanasa.

institelor icoane, celor ce poartă chipul tău, ne 
închinăm: Paramitia şi celelalte: Antifonitria, Pirovo- 
litisa, dumnezeiasca Esfagmeni şi Pantanasa.

Brâu preacinstit al Neprihănitei, izvor de minuni şi 
vistierie de daruri, scapă pe robii tăi de orice vătămare, 
ca unul care încingi vasul vieţii.

e cei ce se închină cu evlavie la racla cu moaştele 
tale şi săvârşesc strălucita ta pomenire, păzeşte-i de 
toată nevoia, Cuvioase Evdochime, de trei ori fericite, 
vrednicule de laudă.
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oate oştirile îngerilor, înaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparele de umilinţă, glasul al 6-lea:

Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că 
nepricepându-ne de niciun răspuns, această rugăciune 
aducem Ţie, ca Unui Stăpân, noi, păcătoşii robii Tăi. 
Miluieşte-ne pe noi.

Slavă...

oamne, miluieşte-ne pe noi, că spre Tine am 
nădăjduit. Nu te mânia pe noi foarte, nici nu pomeni 
fărădelegile noastre, ci caută şi acum, ca un Milostiv, şi 
ne izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dum
nezeul nostru şi noi suntem poporul Tău, toţi lucrul 
mâinilor Tale şi numele Tău chemăm.

Şi acum...

şa milostivirii deschide-o nouă, binecuvântată 
Născătoare de Dumnezeu, ca să nu pierim cei ce 
nădăjduim întru tine, ci să ne izbăvim prin tine din 
nevoi, că tu eşti mântuirea neamului creştinesc.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

e toţi care aleargă cu credinţă la braţul tău cel pu
ternic îi aperi, ceea ce eşti bună; că noi păcătoşii nu
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avem altă mijlocire către Dumnezeu în primejdii şi în 
necazuri, pururea fiind împovăraţi cu multe păcate, 
Maica Dumnezeului Celui preaînalt. Pentru aceea, 
cădem înaintea ta ca să ne izbăveşti pe noi, robii tăi, din 
toate nevoile.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINŢILOR ŞI DREPŢILOR 
DUMNEZEIEŞTI PĂRINŢI IOACHIM ŞI ANA

(9 septembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
A

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

Minunatului Ioachim şi Anei, care în chip minunat 
au născut pe Fecioara, cu credinţă să ne rugăm,
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strigând: Izbăviţi-ne, strămoşilor ai Mântuitorului, de 
boli, de ispite şi de primejdii, cu rugăciunile voastre 
cele fierbinţi, şi femeilor ce poartă în pântece dăruiţi-le 
degrabă naştere bună (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

elor ce s-au învrednicit a naşte pe pământ pe cea fără 
de asemănare mai presus decât Serafimii, dumneze
ieştilor Ioachim şi Ana, să le cerem a se ruga pentru noi.

tăruind cu adevărat către Dumnezeu în rugăciuni 
de tot felul, strămoşii lui Hristos au zămislit după legile 
firii pe Născătoarea de Dumnezeu, către care nu vom 
înceta a ne ruga.

Slavă...

ietuire mai înaltă având acum, în viata cea nestrică-
9 ' 9

cioasă, Ioachime şi Ana, pe Dumnezeu rugaţi-L să-mi 
dăruiască mie, celui necăjit, bucurie mai presus de lume.
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Şi acum...

Pe Fiul tău roagă-L, Mărie, să omoare patimile cele 
grele ale trupului meu, şi pe mine, cel mort prin păcate, să 
mă învieze, ca Unul ce este prin fire iubitor de oameni.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea... 

recum te rugai Ziditorului ca să naşti, pe când erai 
stearpă, dumnezeiască Ana, aşa şi acum izbăveşte de 
naştere grea pe cele ce poartă în pântece.

Cel ce ai primit din belşug harul cel dumnezeiesc 
spre a naşte pe prunca cea dumnezeiască, roagă-1 pe 
Domnul, Ioachime, să fiu izbăvit de primejdii.

Slavă...
ântări să aducem acum născătorilor dumnezeieştii 

Fiice, lui Ioachim şi Sfintei Ana, şi cu credinţă să-i fericim.
Şi acum...

e tine dobândindu-te întărire şi ocrotire îmbel- 
şugată, Preacurată, degrabă ne izbăvim de ispite şi de 
necazurile de tot felul.

Apoi aceste Stihiri:
Izbăviţi-ne, sfântă pereche a dumnezeieştilor Părinţi, 

Ioachim şi Ana, de necazuri şi boli cu rugăciunile voastre.
aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 

Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ecteniaîntreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

u bucurie să-i cinstim şi cu credinţă să-i rugăm pe 
strămoşii Mântuitorului, ca să ne izbăvim de toată 
mâhnirea.

trămoşi ai Mântuitorului, de Dumnezeu insuflaţi, 
Ana şi Ioachim, aduceţi-I rugăciune ca să ne izbăvească
de tot răul. wSlava...

e mine, cel omorât de păcate şi de rele de tot felul, 
ridicaţi-mă, dumnezeieştilor Părinţi preaslăviţi, şi spre 
nestricăciune călăuziti-mă.

Şi acum...
u păcate cumplite pângărindu-mi sufletul eu, 

ticălosul, la acoperământul tău alerg, dumnezeiască 
Mireasă, cerând dezlegare.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne ye noi...

y\

îndreptaţi pururea întreaga mea viaţă către porun
cile Domnului, doime de Dumnezeu fericită, şi către 
lumină călăuziti-mă.

9

rin viaţă cucernică strălucind, dumnezeieştilor 
Părinţi, pe noi pe toţi învredniciţi-ne a avea cucernicie 
şi de curăţie ne umpleţi.

Slavă...

e noi pe toţi, cei lipsiţi de bunătate, voi cei buni, cu 
dumnezeiască strălucire luminati-ne, ca cei ce ati

9 '  9

născut podoaba fecioriei.

*1



Şi acum...

epătată, care pe Dumnezeu L-ai născut, sfinţeşte 
inima mea cea întinată de patimi, ceea ce eşti mai sfântă 
decât îngerii, Preacurată.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

Mintea mea cea omorâtă de rele, de Dumnezeu 
insuflaţilor, înviaţi-o acum, prin rugăciunile voastre 
cele fierbinţi, şi izbăviţi-mă de toată mâhnirea şi boala 
şi de relele vrăjmaşului.

eapădă, suflete smerit, povara cea grea a păcatelor, 
şi către strămoşii lui Hristos strigă, ca să te întărească 
pururea spre a duce povara cea uşoară a lui Hristos.

Slavă...

iţi scăpare şi dumnezeiască apărare, doime prea- 
minunată a strămoşilor lui Hristos, creştinelor celor ce 
pătimesc în naştere grea.

Şi acum...

e boli şi de ispite cumplite pururea fiind cuprinşi, 
Maică Fecioară Curată, la tine scăpăm şi cu credinţă 
strigăm: Izbăveşte pe robii tăi de năpaste şi necazuri.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăviţi-ne, sfântă pereche a dumnezeieştilor Părinţi, 
Ioachim şi Ana, de necazuri şi de boli cu rugăciunile 
voastre.

j·· .............................  · ..........  h
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urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

a două stele preamari aţi adus pe Fecioara, raza cea 
cu adevărat strălucitoare care a răsărit lumii pe Soarele 
cel mare. De aceea, împreună cu ea rugaţi-L, Ioachime 
şi Ana, de Dumnezeu înţelepţiţilor, să mântuiască pe 
cei ce cu credinţă vă cinstesc.

Prochimen, glasul al 4-lea:

uratu-S-a Domnul lui David adevărul şi nu-1 va 
lepăda: Din rodul pântecelui tău voi pune pe scaunul
tău (Ps. 131,11).

Stih: Bucuraţi-vă, drepţilor, întru Domnul; celor drepţi li se 
cuvine laudă (Ps. 32,1).

Evanghelia (Luca 8,16-21)

is-a Domnul: Nimeni, aprinzând făclia, nu o 
acoperă cu un vas, nici nu o pune sub pat, ci o aşază 
în sfeşnic, pentru ca cei ce intră să vadă lumina. Că nu 
este nimic tăinuit care să nu se arate şi nimic ascuns 
care să nu se cunoască şi să nu vină la vedere. Luaţi 
seama, deci, la felul cum auziţi: Celui ce are i se va da; 
iar de la cel ce nu are, şi ce i se pare că are se va lua de 
la el. Şi au venit la El mama Lui şi fraţii Lui; dar nu 
puteau să se apropie de El din pricina mulţimii. Şi I

=
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s-a vestit: Mama Ta şi fraţii Tăi stau afară şi voiesc 
să Te vadă. Iar El, răspunzând, a zis către ei: Mama 
mea şi fraţii Mei sunt aceştia care ascultă cuvântul lui 
Dumnezeu şi-l îndeplinesc.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile dumnezeieştilor Părinţi, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Prefacerea celor scârbiţi...

căpare din toată primejdia şi slobozire de boli de tot 
felul fiind, doime binecuvântată, Ioachim şi Ana, 
mântuiţi cetatea şi poporul de toată boala şi mâhnirea, 
prin rugăciunile voastre cele fierbinţi către Cel născut 
din Fecioară.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a
Irmos: Pruncii evreilor... 

ei ce aţi născut izvorul milei, strămoşi ai lui Hristos 
Dătătorul de viaţă, cu rugăciunile voastre, potoliţi 
boala sufletului şi patimile inimii celui ce aleargă la voi.
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u strălucirea Fiului dumnezeieştii fiice Maria, stră
moşilor ai Mântuitorului, luminaţi acum sufletele celor 
ce vă laudă şi săvârşesc cu dragoste prăznuirea voastră.

Slavă...
ezi, Ioachim de Dumnezeu înţelepţite, neputinţa 

ticălosului meu suflet şi de vrăjmaşii cei cumpliţi şi de 
orice altă vătămare izbăveşte-mă cu rugăciunile tale, ca 
pururea să te fericesc.

Şi acum...
Neamul ortodocşilor, Fecioară, împresurat de pri

mejdii şi de boli, cu căldură aleargă la tine şi strigă cu 
credinţă: Mântuieşte-mă, tu, cea cu totul fără de 
prihană, cu preasfintele tale rugăciuni.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

O, fericită pereche, mie, celui deznădăjduit de 
mulţimea patimilor celor stricătoare de suflet, să-mi fii 
călăuzitoare spre viaţă de virtuţi.

ururea roagă-L pe Mântuitorul, Ana, să fie milostiv 
femeilor celor ce pătimesc, şi de naştere grea să le 
izbăvească.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul, 
octori ai tuturor celor ce bolesc, ştiindu-vă pe voi, 

dumnezeieştilor strămoşi ai Domnului, cu credinţă 
alerg la ocrotirea voastră.

Şi acum...
eea ce eşti apărarea ortodocşilor, Maică, ajutor, 

nădejde şi acoperământ, pe cel ce aleargă la tine 
acoperă-1, Fecioară.
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

ărinţi ai Fecioarei celei preacurate fiind, prea- 
slăviţilor, rugaţi-vă să fie izbăviţi de rele de tot felul cei 
ce săvârşesc pomenirea voastră.

Miluiţi-mă, părinţi ai pururea Fecioarei, ca nişte 
milostivi, pe mine cel necurat, şi mă umpleţi de razele 
dumnezeieştii lumini.

Slavă...
e Dumnezeu Care S-a întrupat nu încetaţi a-L ruga 

pentru noi, Ioachim şi Ana, ca să ne izbăvim de pri
mejdii, de boli şi de necazuri.

Şi acum...
O, Fecioară Născătoare de Dumnezeu, mântuieşte pe 

robul tău, şi de primejdii şi boli slobozeşte-1, cu rugă
ciunile tale cele de maică, Neîntinată.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
Megalinariile:

eniţi, credincioşilor, să-i lăudăm pe Ioachim şi Ana, 
strămoşii lui Hristos, care prin făgăduinţă şi după legile 
firii au născut-o pe Fecioara şi Maica lui Dumnezeu.

crotiţi, strămoşilor ai lui Hristos, pe cele ce au în 
pântece, şi izbăviţi-le, cu rugăciunile voastre, de naştere 
grea şi de orice altă vătămare, ca unii ce aveţi îndrăz
neală către Domnul.

ugaţi-vă lui Hristos, de Dumnezeu insuflaţilor, să 
izbăvească de boli şi de păcate de tot felul pe cei ce cinstesc 
cu credinţă sfântă pomenirea voastră, şi să dăruiască 
bună naştere tuturor celor ce poartă în pântece.

alin



oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Domnului, 
cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 2-lea:
răznuind pomenirea drepţilor Tăi strămoşi, Doamne, 

printr-înşii Te rugăm: Mântuieşte sufletele noastre.
Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

eniţi cu credinţă, iubitori ai celor drepţi; veniţi, toţi 
ortodocşii, să prăznuim împreună cinstita sărbătoare a 
strămoşilor lui Hristos şi într-un glas să-i lăudăm, 
strigând: De Dumnezeu insuflaţilor izbăviţi-ne de 
necazuri, de boli şi de multele greşeli, iar prin rugă
ciunile voastre cereţi să se dăruiască bună naştere 
creştinelor celor ce au să nască.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL CINSTITEI CRUCI 
(14 septembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori .

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e Crucea purtătoare de viaţă să ne apropiem acum, 
depărtându-ne de rele, şi să o atingem, zicând cu 
credinţă, din inimă zdrobită: Sârguieşte şi ajută, Cruce



a lui Hristos, arată-te izbăvitoare de tot felul de 
primejdii. Să nu ne arătăm zadarnic vieţuind, că la 
acoperământul tău cel tare nădăjduim (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom putea, Cruce a Domnului, a lăuda minunile 
tale noi, osândiţii. Că dacă nu ne-ai fi dat tu daruri, cine 
ne-ar fi dăruit tămăduire de bolile trupului, cine curăţie 
a sufletului? Nu ne vom depărta de tine vreodată, că tu 
păzeşti pe toţi credincioşii de relele de tot felul.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Alcătuire a ieromonahului Nichifor Criteanul

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Stih: Slavă, Doamne, cinstitei crucii Tale!

ruce, sceptru sfânt şi cinstit, pe cei ce cu evlavie se 
închină sfinţitului tău acoperământ, de toată vătăma
rea, ispita şi primejdia nevătămaţi păzeşte-i.

ruce, sceptru sfânt al lui Hristos, pe cei ce se 
închină ţie învredniceşte-i pururea a se supune Zidi
torului Dumnezeu şi fă-i a fi de El ocârmuiţi.

Slavă...

:ruce, ajutorul credincioşilor, dă ajutor celor ce 
laudă sfinţită puterea ta, şi întăreşte-i a birui patimile 
stricătoare de suflet.
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Şi acum...
ăzând Curata Mieluşea Crucea Celui ce în curăţie 

S-a născut dintr-însa, striga: Aceasta este acum mân
tuirea credincioşilor, sprijin puternic şi întărire.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut... 

ruce a Stăpânului, bucură-te, înviere a morţilor; 
bucură-te, întărire a celor slabi; bucură-te, ocrotirea 
tuturor. Pe cei ce se închină ţie apără-i, păzeşte-i şi 
acoperă-i de vrăjmaşii văzuţi şi nevăzuţi.

ruce a Domnului, bucură-te, lauda credincioşilor; 
bucură-te, ocrotire tare; bucură-te, mângâiere. Pe cei ce 
se închină ţie de năpastă izbăveşte-i şi de necazul cel 
cumplit şi de toată mâhnirea.

Slavă...
"ruce a Domnului, bucură-te, temelie tare; bucură-te, 

păzitoare a celor ce te laudă; bucură-te, turn. Pe cei ce 
se închină ţie de smintelile vieţii izbăveşte-i şi mân- 
tuieşte-i cu dumnezeiasca ta putere.

Şi acum...
Crucea Fiului tău, lauda fecioarelor, putere a răsărit 

tuturor celor ce laudă naşterea ta. închinarea acesteia 
şi scăparea cea către tine dau vindecare de patimile 
sufletului şi ale trupului.

Apoi aceste Stihiri:

ăzeşte, Cruce a Domnului, turma ta de vătămare, 
că toţi întru tine ne lăudăm şi al tău acoperământ îl ştim 
mântuire şi putere.
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ercetează cu puterea ta pe cei ce cu credinţă se 
închină ţie, cinstită Cruce, izbăvindu-i de răutatea 
vrăjmaşilor cea de tot felul, şi alungă ale lor necazuri.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

urgerea prea învolburată a nemăsuratelor mele 
greşeli usuc-o, ceea ce ai purtat pe Cel ce a uscat lemnul 
necredinţei, cinstită Cruce.5 7

Slavă...
e păcate m-am răvăşit şi din acestea am ajuns la 

boală necurmată. De aceea strig ţie: Tămăduiri de 
amândouă dăruieşte-mi, Cruce.

Şi acum...
Noi, cei ce avem nădejde Crucea şi pe cea Nepri

hănită, nu ne vom ruşina. Căci rugăciunea Maicii şi 
puterea sceptrului Crucii au multă tărie.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Λ .

Indulceşte-ne nouă amărăciunea necazurilor, Cruce 
a Domnului, ceea ce ai îndepărtat de demult amă
răciunea apelor din Mara.

Acoperă-ne pe noi cu putere ta, Cruce preasfântă a 
Domnului, că întru tine s-a arătat puterea Tatălui 
întărind stăpânirea ta.
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Slavă...
şurează toată durerea, necazul şi mâhnirea din ini

mile noastre, Cruce a Domnului, că ţie ţi s-a dat putere.
Şi acum...

Noi credincioşii avem sprijin de la Domnul pe Prea
sfânta Fecioară şi Crucea a căror putere şi pe demoni îi 
înfricoşează.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Arma împăraţilor, pe tine te laud, podoaba preoţilor, 
pe tine te înalţ, nădejdea tuturor creştinilor, pe tine te 
slavoslovesc, Cruce preafericită, lauda mea, prin care 
precum cu o platoşă mare mă acopăr.

Pe tine acoperământ te ştim noi credincioşii şi ne 
lăudăm cu tine, lemn dumnezeiesc. Că întru toate te 
aflăm tărie, desăvârşită mântuire şi apărătoare. De 
aceea, harul tău trimite-1 şi nouă celor ce te lăudăm.

Slavă...
omnul te-a dat nouă zid tare, apărătoare şi ocrotire, 

că întru tine puterile cele potrivnice s-au nimicit prin 
tăria puterii tale. Deci, ca ceea ce ai toată puterea, 
îmbracă-ne cu putere pe noi, neputincioşii.

Şi acum...

u dragoste îi aştern în scris pe mântuitorii mei, cei 
ce au primit pe Ziditorul meu întrupat: pe cea Curată, 
care este viaţă nestricăcioasă, şi Crucea, care este celor 
morţi dătătoare de viaţă. Cruce, şi tu, Fecioară, daţi-ne 
viaţă prin omorârea patimilor cea făcătoare de viaţă.

i
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Apoi aceste Stihiri:

ăzeşte, Cruce a Domnului, turma ta de vătămare, 
că toţi întru tine ne lăudăm şi al tău acoperământ îl ştim 
mântuire şi putere.

ercetează cu puterea ta pe cei ce cu credinţă se 
închină ţie, cinstită Cruce, izbăvindu-i de răutatea 
vrăjmaşilor cea de tot felul, şi alungă ale lor necazuri.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/V /N

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

emn al vieţii şi putere întrarmată, nădejde a cre
dincioşilor, acoperământ şi tărie, din suflet strigăm ţie: 
Cruce a Domnului, arată-te păzitoare şi degrabă izbă
veşte de smintelile celui viclean pe cei ce te laudă.

Prochimen, glasul al 4-lea:

înălţaţi pe Domnul Dumnezeul nostru şi vă închinaţi 
aşternutului picioarelor lui că sfânt este (Ps. 98,5).

Stih: Domnul a împărăţit, întru podoabă S-a îmbrăcat (Ps. 92,1).

Evanghelia (.ΐοαη 3,13-17)

is-a Domnul: Nimeni nu s-a suit la cer decât Cel ce 
S-a coborât din cer, Fiul Omului, Care este în cer. Şi, 
după cum Moise a înălţat şarpele în pustie, aşa trebuie 
să Se înalţe Fiul Omului, ca tot cel ce crede în El să nu 
piară, ci să aibă viaţă veşnică. Pentru că Dumnezeu aşa 
a iubit lumea, încât pe Fiul Său Cel Unul-Născut L-a
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dat, ca oricine crede în El să nu piară, ci să aibă viaţă 
veşnică. Fiindcă n-a trimis Dumnezeu pe Fiul Său în 
lume ca să judece lumea, ci ca să se mântuiască prin El 
lumea.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

u puterea dumnezeieştii Tale Cruci, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea... 

ruce preacinstită, pe care te înconjură oştile îngeri
lor bucurându-se, arătându-te astăzi prin dumnezeies
cul Duh, îndreptezi pe toţi cei îndepărtaţi prin înşelarea 
mâncării, care morţii s-au supus. De aceea, cu credinţă 
sărutându-te cu inima şi cu buzele, dobândim sfinţenie 
şi strigăm: Lăudaţi pe Hristos Dumnezeul Cel preabun 
şi să ne închinăm dumnezeiescului aşternut al picioa
relor Lui.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

ΤΓ- IŞ ]
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

uterea morţii a fost omorâtă odinioară prin moartea 
cea purtătoare de viaţă a Vieţii ce S-a răstignit pe tine, 
Cruce. De aceea, te rog, strigând ţie: De patimile cele 
ucigătoare izbăveşte-mă acum şi mă mântuieşte.

oit-a Mântuitorul a lucra mântuirea muritorilor 
prin lemnul cel dătător de viaţă, dând celor mântuiţi a 
aduce cântări de mântuire: Bucură-te, Crucea lui Hris
tos, mântuirea tuturor credincioşilor.

Slavă...

ei ce au gustat din lemnul blestemului, au aflat 
binecuvântare prin întinderea mâinilor Stăpânului pe 
tine, cinstite lemn. De aceea strigăm ţie: Dăruieşte 
binecuvântare celor ce te cinstesc, Cruce.

Şi acum...

aud doimea, punând-o înainte rugătoare către 
Mântuitorul Hristos: pe Maica lui Hristos şi lemnul 
Crucii, că Maica mă întăreşte, iar Crucea îmi dă putere. 
Bucură-te, Sceptru al lui Hristos; bucură-te, Maica Lui.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

e cei ce se închină ţie, Cruce, păzeşte-i nevătămaţi 
de ispite şi de primejdii, că acoperământul tău îi 
ocroteşte pe toţi credincioşii.
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olile trupului le vindeci şi întinarea sufletului o 
cureţi. De aceea te lăudăm, Cruce a Dmnului.

9 '

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e cei ce se însemnează cu al tău semn, izbăveşte-i 
de cursele întunericului, Cruce a Domnului, prin sem
nul tău.

Şi acum...
A ^

Maicii împăratului cerurilor şi Crucii Mântuitorului, 
cu credinţă toti ne închinăm, ca unor ocrotitori.

9 9 '

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Rugăciunea pe care ţi-o aduc ţie cu dorire primeşte-o, 
Cruce a Domnului, şi dăruieşte har celui ce cu credinţă 
se închină ţie şi cu dragoste te măreşte.

Semn purtător de biruinţă te ştiu toţi cei ce, primind 
prin tine răsplată şi biruinţă, cu evlavie te măresc.

Slavă...

Strigarea „Bucură-te" primeşte-o, Hristoase al meu, 
ca sfârşit al acestei smerite laude aduse Crucii celei ce 
prin Tine s-a arătat purtătoare de biruinţă. Bucură-te şi 
bucurie dăruieşte-mi.

Şi acum...

Nu voiesc a tăcea despre minunile Născătoarei de 
Dumnezeu şi a nu vesti Crucea care îi acoperă pe 
credincioşi. Nu tac, ci grăiesc, vestesc şi slavoslovesc.
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Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile:

institei Cruci a lui Hristos azi cu dorire şi cu evlavie 
să ne închinăm şi cu umilinţă să strigăm într-un glas: 
Cruce, lemn al vieţii, pe credincioşi întăreşte-i.

oţi să ne închinăm cu toată evlavia, cu frică şi cu 
dorire; şi cu dragoste şi bucurie să lăudăm şi să cinstim 
lemnul cel preasfânt, sărutându-1 cu buze nevrednice.

ceptru preasfânt al lui Hristos, lemn purtător de 
viaţă, podoaba preoţilor, biruinţa împăraţilor, întărirea 
ortodocşilor, pe toţi cei ce te cinstesc, Cruce, mântuieşte-i.

Mute să fie buzele celor necredincioşi ce nu se 
închină Crucii făcătoare de viată, cea sfintită cu3 ' 9
preacinstitul sânge al lui Hristos, Dătătorul de viaţă, pe 
Care II mărim.

A Născătoarei de Dumnezeu:
e mine, cel ce singur am păcate mai mult decât ni

sipul mării şi decât mulţimea stelelor de pe cer, şi sin
gur m-am osândit, o, Stăpână a lumii, mântuieşte-mă.

: finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
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Troparul, glasul 1:
Mântuieşte, Doamne, poporul Tău şi binecuvintează 

moştenirea Ta; biruinţă binecredincioşilor creştini 
asupra celui potrivnic dăruieşte şi, cu Crucea Ta, 
păzeşte pe poporul Tău.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

Străluceşte-ne nouă lumină neapropiată, că toţi 
suntem lucrul mâinilor Tale, Hristoase împărate. Cu 
biruinţă încununează pe cei ce Te laudă cu credinţă, 
având a Ta Cruce zid împotriva nevăzuţilor şi văzuţilor 
vrăjmaşi, îngrădire, tărie, scăpare şi bogăţie, Mântui
torule, Cel ce negrăit ai încăput în pântecele nestricat 
al dumnezeieştii Fiice.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

Biv--------  ------ '... ....... ................................... .....................................  ···!...................■................... ■'...... ■" 1 ' -'-λΐ
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9

(16 septembrie şi 11 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...
a moaştele celei prealăudate să alergăm noi, cei ce 

în primejdii ne aflăm, şi la a sa icoană să cădem, cu 
lacrimi fierbinţi rugând-o: Slăvită Eufimia, cu ale tale 
calde rugăciuni, sârguieşte degrabă şi izbăveşte-i de
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rele pe robii tăi; nu trece cu vederea rugăciunile şi 
glasurile celor ce grabnic aleargă la acoperământul tău.

Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(acrostih în limba greacă: în cântări o cinstesc pe prealăudata fecioară)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

a să te cânt pe tine cu laude şi cu evlavie, Muceniţă 
Eufimia, cu dumnezeieştile tale raze luminează în
treaga mea minte, pe Iisus rugându-L, prealăudată.

Nu înceta a te ruga către Hristos, Muceniţă Eufimia, 
pentru toţi cei binecredincioşi care cinstesc sfântă 
pomenirea ta şi se închină preacinstitei tale racle.

Slavă...
ătăcirile minţii şi ale sufletului meu, alungă-le, 

Muceniţă Eufimia, şi învredniceşte pe robul tău a stărui 
în dreaptă credinţă, călăuzindu-1 pe calea bunei rânduieli.

Şi acum...
Nu poate, Mărie, limba omenească a spune adâncul 

relelor mele, că peste măsură făcut-am fărădelege. Dar 
tu, ca ceea ce eşti Maică a milostivirii, îndură-te de mine.
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Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

Ai putut, prealăudată, cu puterea lui Dumnezeu 
Atotţiitorul, să calci cartea ereticilor şi să întăreşti 
dreapta credinţă.

/V

ntăreşte, prealăudată, cu rugăciunile tale sfinţite, 
dreapta credinţă a robilor tăi şi de erezii izbăveşte-i.

Slavă...
uprins-ai în braţe, prealăudată, acea strălucită carte 

scrisă cu dreptele învăţături, pe care le-ai întărit, Eufimia.
Şi acum...

Γ ăscut-ai fără stricăciune pe Domnul, prea nepri
hănită, pe Care cu osârdie roagă-L să se mântuiască cei 
ce cu dorire te slăvesc.

Apoi aceste Stihiri: 
realăudată Eufimia, Muceniţă şi mireasă a Mântui

torului Hristos, nu înceta a-L ruga pururea să ne 
ferească pe noi de eresuri de tot felul.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

zbăveşte, o, frumoasă fecioară, de erezii pe sărma
nul tău rob, care aleargă la tine, şi întăreşte-1, Muceniţă, 
cu rugăciunile tale, întru dreapta credinţă.

a



eea ce eşti mieluşea neprihănită a lui Dumnezeu, şi 
pe mine mă învredniceşte a fi fără prihană, Eufimia, cu 
rugăciunile tale, şi prin curăţie mă înmiresmează.

Slavă...
ururea izvorând tămăduiri, prealăudată, speli 

întinăciunea bolilor mele, ca o mireasă fără stricăciune 
a Celui Preaînalt.

Şi acum...
uvoaie de lacrimi duhovniceşti dăruieşte-mi, 

Fecioară, ca să spăl întinăciunea greşelilor mele, şi către 
apa odihnei mă îndreptează.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Arătatu-te-ai cu adevărat, frumoasă Muceniţă Eufimia, 
apărătoare a dogmelor lui Hristos, celor drept credin
cioase, întru care pururea păzeşte pe robii tăi.

rufia ereticilor ruşinând şi dogmele dumnezeieşti 
ale lui Iisus îmbrăţişând, pe acestea din urmă le-ai 
apărat, Eufimia.

Slavă...

A bine-credincioşilor ocrotitoare şi ajutătoare, pe toţi 
cei ce te cinstesc, frumoasă Muceniţă, învredniceşte-i a 
vieţui în dreaptă credinţă.

Şi acum...

leacă-te, Fecioară neîntinată, spre îndureratele 
rugăciuni ale robului tău, şi dăruieşte-mi, rogu-mă, 
desăvârşită iertare de păcate.
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Cântarea a 6-a
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

Fecioară cu adevărat şi mireasă a Atotţiitorului fiind 
tu, cinstită, şi pe mine, cel ce mă rog ţie, umple-mă de 
faptele cele dumnezeieşti ale fecioriei, Eufimia, 
frumoasă fecioară.

Ceea ce, nepătată fiind, ai urmat lui FIristos, de Dum
nezeu înţelepţită, şi I-ai dat Lui sufletul tău neprihănit, 
învredniceşte-i pe robii tăi să rămână nepătaţi de ocara 
ereziilor.

Slavă...

Acum, închinându-ne cu credinţă moaştelor tale, 
prealăudată, cu osârdie cerem a dobândi, prin rugă
ciunile tale, iertarea păcatelor, izbăvire de boli şi de 
răutăţile celui ce ne războieşte.

Şi acum...

în ceasul cel înfricoşător şi în ziua cercetării, fii mie 
ajutătoare, Fecioară neprihănită, şi mă izbăveşte de 
gheenă, iar de osânda cea dreaptă de atunci mă scapă.

Apoi aceste Stihiri:

Prealăudată Eufimia, Muceniţă şi mireasă a Mântui
torului Hristos, nu înceta a-L ruga pururea să ne 
ferească pe noi de eresuri de tot felul.

Curată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea: 

rupul tău cel mult-pătimitor avându-1 noi pe 
pământ, frumoasă Muceniţă Eufimia, şi cu bună 
credinţă venind către el, primim dar de tămăduiri, cu 
dumnezeieştile tale rugăciuni, izbăvire de patimi şi de 
demoni, precum şi încetarea ereziilor, noi cei ce lăudăm 
şi slăvim pe Domnul, Cel ce te-a slăvit pe tine.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Aşteptând am aşteptat pe Domnul, şi S-a plecat spre 
mine şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).

Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei
(Ps. 39, 3).

Evanghelia (Luca 7,36-50)
/V

In vremea aceea unul dintre farisei L-a rugat pe Iisus 
să mănânce cu el. Şi, intrând în casa fariseului, a şezut 
la masă. Şi, iată, era în cetate o femeie păcătoasă, care, 
aflând că Iisus şade la masă în casa fariseului, a adus 
un alabastru cu mir şi, stând înapoi lângă picioarele Lui 
şi plângând, a început să-I ude cu lacrimi picioarele, şi 
cu părul capului ei să le şteargă. Şi săruta picioarele Lui 
şi le ungea cu mir. Dar, văzând aceasta, fariseul care-L 
chemase a zis în sinea lui: Acesta, dacă ar fi proroc, ar 
şti cine e şi ce fel este femeia care se atinge de El, că este 
păcătoasă. Atunci, răspunzând, Iisus a zis către el:

— ....—.- i
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__ /v

Simone, am să-ţi spun ceva. Invăţătorule, spune! zise 
el. Un cămătar avea doi datornici. Unul era dator cu 
cinci sute de dinari, iar celălalt, cu cincizeci. Dar, 
neavând ei cu ce să plătească, i-a iertat pe amândoi. 
Deci care dintre ei îl va iubi mai mult? Simon, 
răspunzând, a zis: Socotesc că acela căruia i-a iertat mai 
mult. Iar El i-a zis: Drept ai judecat. Şi întorcându-se 
către femeie, a zis lui Simon: Vezi pe femeia aceasta? 
Am intrat în casa ta şi apă pe picioare nu Mi-ai dat; ea 
însă, cu lacrimi Mi-a udat picioarele şi le-a şters cu 
părul capului ei. Sărutare nu Mi-ai dat; ea însă, de când 
am intrat, n-a încetat să-Mi sărute picioarele. Cu unt
delemn capul Meu nu l-ai uns; ea însă cu mir Mi-a uns 
picioarele. De aceea îţi zic: Iertate sunt păcatele ei cele 
multe, căci mult a iubit. Iar cui se iartă puţin, puţin 
iubeşte. Şi a zis ei: Iertate îţi sunt păcatele! Atunci au 
început cei ce şedeau împreună la masă să zică în sinea 
lor: Cine este Acesta care iartă şi păcatele? Dar Iisus a 
zis către femeie: Credinţa ta te-a mântuit; mergi în pace!

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile prealăudatei Eufimia, Mult-milos- 
tive, dăruieşte poporului tău tărie şi pace.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, slobozeşte-mă de boli şi de necazuri de 
tot felul.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

i i
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Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea... 

e mireasa cea prealăudată a Ziditorului a toate, pe 
Muceniţă Eufimia, cu credinţă să o rugăm strigând: O, 
frumoasă fecioară, nu înceta a te ruga Mântuitorului şi 
Mirelui tău pentru noi, robii tăi, ca să ne izbăvim de 
toată năpasta şi de erezii, iar împotriva vrăjmaşilor să 
ne întrarmăm; ca, mântuiţi fiind, să lăudăm în cântări 
sfânta şi preacinstita ta pomenire şi faptele tale.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

Λ

In cântări te cinstim pe tine, Muceniţă, prin care s-a 
dat ortodocşilor bucurie, când ai luat în mâini cartea 
acestora şi dogma dreptei credinţe dintr-însa ai întărit-o.

Arde, Eufimia, spinii ereziilor cu focul dreptei 
credinţe, şi dogma pe care tu ai întărit-o păzeşte-o 
acum, cu rugăciunile tale, întru noi, cei ce te lăudăm.

Slavă...

Ai luptat, Muceniţă Eufimia, întru mucenicie, cu 
bărbăţie şi te-ai suit la Mirele tău, pe care L-ai dorit, 
rugându-te pentru noi, cei ce ne închinăm moaştelor 
tale.

I
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Şi acum...

u singur între oameni, ticălosul, am mâniat îndură
rile tale, Mărie, şi bunătatea ta am amărât-o cu nechib- 
zuinţă; de aceea, îndură-te de robul tău, Născătoare de 
Dumnezeu, iubitoare de milostivire.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

recum oarecând, Eufimia, ai încuviinţat hotărârea 
sfintelor dogme ortodoxe, aşa şi acum pe aceasta 
întăreşte-o.

a o păzitoare a legii, Muceniţă, primind dumneze
iasca lege a dogmelor celor drepte, păzeşte credinţa 
nevătămată în veci.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

u tărie răbdând chinurile Muceniţă, împreună 
cu îngerii dănţuieşte, aducând Domnului rugăciuni 
pentru noi.

Şi acum...

oată viaţa mea este rea, Fecioară, şi sufletul meu 
plin de întinăciune. Miluieşte-mă, ceea ce eşti creşti
nilor singură ocrotitoare.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

izbăvindu-ne, Sfântă Eufimia, prin a ta ocrotire, de 
rătăcirea ereziilor, noi, robii tăi, sărutăm cu credinţă 
sfintele tale moaşte.

i
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ecioara Eufimia, care a primit moartea, ţinând, ca 
şi când ar fi vie, hotărârea dreptei credinţe neatinsă, 
păzeşte credinţa noastră neclintită.

Slavă...

Acum, Muceniţă Eufimia, umplând cu mir racla de 
alabastru a moaştelor tale, înmiresmezi inimile celor ce
te laudă. n.Şi acum...

u ape izvorâtoare de viaţă, Fecioară, rogu-mă, 
satură-mă pe mine, cel însetat, care mă rog ţie, că tu eşti 
izvor de ape vii, Preacurată.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Bucură-te, Eufimia, prealăudată, bucură-te, adevă
rată propovăduire a dreptei credinţe, bucură-te, ceea ce 
înalţi către Domnul rugăciuni pentru noi, cei ce te 
lăudăm cu credinţă.

5

eniţi, iubitorilor de Mucenici, pe cea între purtă
toarele de chinuri şi fecioare făcătoare de minuni, pe 
cea care s-a învrednicit a fi mireasă a lui Hristos, pe 
Sfânta Eufimia, toţi cu evlavie să o cinstim.

ţi aducem astăzi prăznuire, noi robii tăi, o, Muceniţă 
Eufimia prealăudată, că ţie ţi s-a încredinţat cartea 
Părinţilor şi ai păzit credinţa neclintită.

Bucură-te, mireasă nepătată a lui Hristos, Muceniţă 
Eufimia, bucură-te, cinstirea dreptei credinţe, slava 
Calcedonului şi întărirea ortodocşilor; izbăveşte-ne, 
rugămu-te, de toate relele.



Λ,

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 3-lea:

oarte mult ai veselit pe cei dreptmăritori şi ai ruşinat 
pe cei rău credincioşi, Eufimia, preafrumoasă fecioară 
a lui Hristos, întărind cele ce Părinţii bine au dogma
tizat la al patrulea Sinod. Muceniţă slăvită, pe Hristos 
Dumnezeu roagă-L să ne dăruiască nouă mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

Mireasă aleasă a Cuvântului Celui ce S-a născut pe 
pământ te-ai arătat, Eufimia, ţinând făclia dumneze
ieştilor fapte şi a sfintei nevoinţe cea cu raze luminoase; 
de aceea, cinstim preamărita ta pomenire. Apără-ne, 
rugămu-te, şi ne acoperă, cu rugăciunile tale către Mân
tuitorul, pe noi cei ce te cinstim şi te mărim pe tine.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

— —
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PARACLISUL 
SFÂNTULUI SFINŢIT MUCENIC CIPRIAN

(2 octombrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

a un Ierarh şi slăvit purtător de chinuri, preamare 
îndrăzneală ai către Hristos, Cipriane, pârga Părinţilor. 
Drept aceea, roagă-te, de toată nevoia şi mânia, de
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necaz şi de uneltirea vrăjmaşului, de farm ece şi de bân
tuire, pururea să fie izbăviţi cei ce te fericesc (de două ori). 

Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(acrostih în limba greacă: Cipriane, izbăveşte-mă de toată răutatea) 
Alcătuire a monahului Gherasim Micraghiananitul

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

e toată răutatea celui viclean, de vătămarea vieţii şi 
de căderi pricinuitoare de stricăciune neatinşi ne 
păzeşte, Cipriane, cu ocrotirea ta fierbinte.

lin fiind de luminare, ca un dumnezeiesc învătător
'  9

al sfintelor taine ale Treimii, risipeşte întunericul pa
timilor mele, cu rugăciunea ta cea luminoasă, fericite.

ănit fiind de năvălirea şarpelui, pătimesc fără de 
vindecare şi se stinge viaţa mea. Dar tu, Sfinţite 
Mucenice al lui Hristos, mă slobozeşte de relele ce 
m-au cuprins.

i
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Slavă...

u picăturile dumnezeieştilor tale rugăciuni, Stinge, 
Părinte, văpaia bolilor, dăruieşte-mi roua sănătăţii şi 
viaţa mea o fă mai bună, Sfinte.

Şi acum...

indecă, Fecioară, sufletul meu ce greu pătimeşte de 
văpaia păcatului; dă trupului meu întărire şi cu Firistos 
mă uneşte, Curată.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Mie, celui ce cu ticăloşie mă topesc de felurite 
neputinţe şi de patimi bolnăvicioase, dăruieşte-mi, 
Părinte, ajutorul tău din cer, care alungă chinurile ce 
mă necăjesc, Cipriane.

Jcis fiind de răutate, zac cumplit în patul durerii, 
Părinte, viaţă de nevieţuit ducând, prin necazuri. Dar 
rugăciunea ta fierbinte să-mi fie mie leac şi mângâiere.

Slavă...

e felurite primejdii, de ispite şi de toate farmecele 
nevătămaţi ne păzeşte, rugămu-te, Sfinte, ca un sfinţit 
tăinuitor şi Mucenic al lui Hristos preamihunat, 
înţelepte Cipriane.

Şi acum...

u revărsarea milostivului tău har, Fecioară, şi cu 
apele cele nematerialnice ale îndurărilor tale bogate, 
spală şi curăţeşte sufletul meu cel întinat şi mai mult 
decât zăpada albeşte-1, Curată.
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izbăveşte, Cipriane, Ierarhe şi Mucenice al lui 
Hristos, de toată vătămarea, de farmece şi de necazuri 
pe cei ce aleargă la calda ta ocrotire.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

Nu înceta pururea a te ruga către Domnul pentru cei 
care te roagă cu căldură, preaslăvite, ca să fim mai pre
sus de necazurile cele cumplite ale vieţii.

Cântarea a 4-a
Irmos: Auzit-am, Doamne...

e balaurul cel mândru ce unelteşte împotriva noastră 
cele rele, zdrobeşte-1 cu harul tău cel mucenicesc, 
Părinte, rugămu-te.

nduplecându-te cu milostivire de rugăciunile celor 
ce se roagă ţie, Părinte, plineşte cererile noastre cele 
către mântuire, Sfinte.

Slavă...
eac, ce alină durerea, împotriva farmecelor să fie 

harul tău, Părinte, dezlegând vrăjile şi înşelătoriile 
farmecelor.

Şi acum...

nsufleţită ofrandă de ispăşire a celor ce păcătuiesc 
te-ai arătat, Preacurată, că la tine alergând cu credinţă, 
ne unim cu Dumnezeu şi Ziditorul.
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Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

el ce cu adevărat eşti mare ajutător, ocrotitor şi 
apărător al nostru, Cipriane, izbăveşte-ne pe noi de 
necazurile cele pricinuitoare de suspine.

Cu fapte întunecate înnegrindu-mi mintea în tot 
chipul, m-am supus vrăjmaşului. Dar tu mă izbăveşte 
de asuprirea lui.

Slavă...

Apără-ne, Părinte, în vremea necazurilor, dăruind 
pace de la Dumnezeu celor ce se roagă ţie cu căldură, 
Cipriane.

Şi acum...

Neprihănită Curată, cu bunătatea ta cea de maică, 
mintea mea întinată de lucrarea stăruitoare a patimilor 
curăţeşte-o.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

indecă zdrobirea trupului meu şi domoleşte dure
rea fără leac a sufletului meu, cu bunătatea ta cea 
milostivă, Cipriane, făcătorule de minuni, şi risipeşte 
negura cugetului meu, dăruindu-mi pricini de pocăinţă.

Schimbat fiind de necazuri de neîndurat şi copleşit 
de lucrările celui viclean, la a ta mijlocire fierbinte alerg, 
cerând slobozire de rele, Cipriane, făcătorule de minuni; 
nu mă trece cu vederea acum pe mine cel primejduit.
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Slavă...

Străluceşte-mi, Părinte, lumina înţelegerii mie celui 
nechibzuit şi fără de minte, şi întăreşte-mă, rogu-mă, 
cu harul tău spre a vieţui cu înţelepciune, ca, prin fapte, 
să-I slujesc lui Hristos cu chibzuinţă.

Şi acum...

la pe o floare preacurată din văile lumii şi ca pe un 
crin prea înmiresmat şi cu bun miros aflându-te Cuvân
tul pe tine, Fecioară, întru tine S-a sălăşluit, Curată, şi 
ne-a înmiresmat pe noi cu mirosul bunătăţii Sale.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte, Cipriane, Ierarhe şi Mucenice al lui 
Hristos, de toată vătămarea, de farmece şi de necaz pe 
cei ce aleargă la ocrotirea ta cea fierbinte.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/\ /V

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Podobie: Cu curgerile sângiurilor tale... 
rin lupta ta cu totul neclintită, surpat-ai oştirile 

potrivnicilor, Sfinte, iar acum, cu rugăciunea ta cea 
caldă către Domnul, potoleşti viforul ispitelor. Pentru 
aceasta, Cipriane, te cinstim.
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Prochimen, glasul al 4-lea: 

ura mea va grăi înţelepciune şi cugetul inimii mele 
pricepere (Ps. 48 ,3).

Stih: Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Lui (Ps. 67, 36).

Evanghelia (Ioan 10, 9-16) 

is-a Domnul: Eu sunt uşa. De va intra cineva prin 
Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi păşune va 
afla. Furul nu vine decât ca să fure, să înjunghie şi să 
piardă. Eu am venit ca oile Mele viaţă să aibă şi din 
belşug să aibă. Eu sunt Păstorul cel bun. Păstorul cel 
bun îşi pune sufletul pentru oile Sale. Iar cel plătit, care 
nu este păstor şi ale cărui oi nu sunt ale lui, când vede 
lupul venind, lasă oile şi fuge; iar lupul le răpeşte şi le 
risipeşte. Cel plătit fuge, pentru că este plătit şi nu are 
grijă de oi. Eu sunt Păstorul cel bun şi cunosc oile Mele 
şi ale Mele Mă cunosc pe Mine. Precum Mă cunoaşte 
Tatăl şi Eu cunosc pe Tatăl. Şi sufletul îmi pun pentru 
oi. Am şi alte oi, care nu sunt din staulul acesta. Şi pe 
acelea trebuie să le aduc; ele vor asculta de glasul Meu 
şi va fi o turmă şi un păstor.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Ierarhului Tău Ciprian, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...
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Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

im bă purtătoare de Dum nezeu a harului Duhului 
te-ai arătat şi vas de D um nezeu insuflat ce învaţă 
cunoştinţa cea m ântuitoare, dum nezeiesc preot şi 
nevoitor preatare. De aceea, te rugăm: Izbăveşte-ne de 
ispite şi de necazuri, de farm ecele şarpelui, de uneltiri 
şi de rele, pentru ca, m ântuiţi fiind prin cercetarea ta, 
să te cinstim, preasfinţite Cipriane, Cuvioase Ierarhe.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

-A.

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din ludeea...

urtuna păcatelor şi răzvrătirea patim ilor noastre 
stricătoare de suflet domoleşte-le, fericite, cu cercetarea 
ta, şi spre lim an neînviforat călăuzeşte-ne fără potic
nire, Sfintite M ucenice.

Zi de zi vrăjm aşul venind asupra mea mă asupreşte. 
Dar tu, Sfinţite M ucenice, surpă răutatea şi îndrăzneala 
lui şi în  pace statornică păzeşte viaţa mea.

spăşire de păcate şi izbăvire de relele vieţii pururea 
ne dăruieşte, ca un dum nezeiesc Ierarh şi M ucenic 
purtător de cunună, cu rugăciunile tale cele fierbinţi 
către Hristos, Cipriane.
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Slavă...

ăzeşte-ne nevătămaţi de felurite farmece, săvârşite 
cu privire pizmaşă, păzeşte-ne neîncetat, Sfinţite 
Mucenice, pe noi, cei ce te avem apărător preamare şi 
rugător către Hristos, Cipriane.

Şi acum...

pre calea mântuirii, din rătăcirea patimilor, 
călăuzeşte-ne şi dă luminare sufletelor noastre, Născă
toare de Dumnezeu, ca o Maică a milei, ca să vedem, 
ceea ce eşti bună, lumina Fiului tău.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

Cere, Părinte, linişte şi pace pentru noi, cei ce aler
găm la a ta cercetare şi risipeşte negura smintelilor.

ă te aflu, Părinte, ajutător în nevoi şi în necazuri 
preacald ocrotitor, izbăvindu-mă de năpaste de tot 
felul.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

De petele răutăţii curăţeşte sufletul meu cel întinat, 
cu rugăciunile tale, că ai, Părinte, preamare har de la 
Hristos.

Şi acum...

eea ce eşti mai sfântă decât îngerii fără de trup, ca 
una ce ai născut pe Sfântul Sfinţilor, ceea ce eşti plină 
de har, sfinţeşte mintea mea.



Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

rin înţelepciune strălucind, ca un arătător al celor 
sfinte, izbăveşte-mă de înşelăciunile lui Veliar, Cipriane, 
de Dumnezeu grăitorule, lauda Părinţilor.

indecă mintea mea cea slăbită de năvălirile celui ce 
cumplit mă războieşte, ca să fac, Părinte, voia Domnului.

î u înceta, Sfinţite Mucenice, a te ruga pentru noi, 
cei ce venim la tine cu căldură, ca să vieţuim în pace.

Slavă...
Mare tăinuitor şi ostaş al Mântuitorului, Cipriane, nu 

mă lipsi de harul tău cel mare, ori de câte ori te chem.
Şi acum...

reacurată Mărie, plină de har, fă bun al meu suflet 
înrăutăţit, şi dă har minţii mele ticăloase, Fecioară.

Apoi cântăm:
uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 

Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile:

ărăsind întunericul rătăcirii, ai fost luminat cu lumi
narea cunoştinţei de Dumnezeu, şi luminător strălucit 
al Bisericii te-ai arătat, Cipriane, podoaba Părinţilor.
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Bucură-te, tăinuitor strălucit al înţelepciunii, şi a bunei 
credinţe gură bine grăitoare şi înţeleaptă. Bucură-te, 
alăută a învăţăturilor ortodoxe, Cipriane preafericite, 
vrednicule de laudă.

u sfaturile tale cele dumnezeieşti, prin mărturisire, 
pe mulţi i-ai îndrumat către viaţă, Părinte, luptat-ai 
după lege împreună cu Iustina şi ai surpat meşteşu- 
girile vrăjmaşului.

u însuşi sângele tău împurpurându-ţi veşmântul, 
cu strălucire te-ai suit la cele de sus. Drept aceea, 
roagă-te, Cipriane, să fim izbăviţi de toată nevoia şi 
năpasta.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul Sfântului, 
glasul al 4-lea:

î i părtaş obiceiurilor şi următor scaunelor Aposto
lilor fiind, lucrare ai aflat, de Dumnezeu insuflate, spre 
suirea privirii la cele înalte. Pentru aceasta, cuvântul 
adevărului drept învăţând şi cu credinţă răbdând până 
la sânge, Sfinţite Mucenice Ciprian, roagă-te lui Hristos 
Dumnezeu să mântuiască sufletele noastre.

.............................................. - ............................... .................... .....
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Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

ar luând de la Hristos, ca un Sfintit Mucenic al
7 5

slavei Atotţiitorului, de toată vătămarea şi necazul, de 
cumplite năpaste şi de ispitele vieţii izbăveşte-ne, 
Sfinte, ca un preamilostiv, ca pururea să vestim mijlo
cirea ta cea fierbinte, Părinte, lăudându-te pe tine, o, 
Cipriane.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

I



PARACLISUL SFANŢULUI SFINŢIT MUCENIC 
DIONISIE AREOPAGITUL

(3 octombrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

Spre rugăciunea ta cea fierbinte şi de Dumnezeu 
primită căutând cu inimă neîndoielnică, Sfinţite 
Mucenice slăvite, strigăm ţie: Păzeşte pe robii tăi de
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toată nevoia şi dăruieşte celor lipsiţi împlinirea cere
rilor; că tu eşti adevărat ocrotitor al celor ce te cinstesc, 
înţelepte Dionisie.

Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(acrostih în limba greacă: Mântuieşte-ne, Dionisie, de primejdii) 
Alcătuire a monahului Gherasim Micraghiananitul

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

trâmtoraţi de patimi grele, cerem al tău ajutor, 
Dionisie. Izbăveşte-ne, Părinte, pe noi, robii tăi, de 
necazul cel cumplit ce ne-a aflat.

Arătătorule al celor sfinte, păzitor neadormit al bine- 
credincioşilor, păzeşte nevătămaţi de uneltirile vrăjma
şilor pe cei ce vin cu dor şi credinţă la mijlocirea ta.

Slavă...

Viaţă paşnică şi statornică, trai neîntristat şi ade
vărată înţelegere dăruieşte celor ce te laudă, prea- 
înţelepte arătător al tainelor celor negrăite.
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Şi acum...

Din tine Făcătorul tuturor făcutu-S-a asemenea nouă 
şi lumii S-a arătat în două firi. Pe Acesta roagă-L, 
Născătoare de Dumnezeu, de îndoitele patimi să ne 
izbăvească.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Din cer zburând, în jurul nostru întinde puterea 
nebiruită a ocrotirii tale nesurpate, şi fereşte de săgeţile 
lui Veliar pe cei ce te cheamă cu căldură, o, Dionisie.

Apele limpezi ale tămăduirilor de tot felul revăr- 
sându-le tuturor ca un izvor al milostivirii, stingi căr
bunii bolilor mistuitoare, dăruind sănătate statornică 
celor suferinzi.

Slavă...

Apa cea dulce şi dătătoare de viaţă a îndurărilor 
cereşti, din harul cel cu dumnezeiască stăpânire, 
izvorăşte-o nouă, grăitorule de Dumnezeu, celor ce în 
pustiul răutăţii pururea suntem atraşi şi suspinăm.

Şi acum...

eea ce ai născut pe Dătătorul de lege Cel adevărat, 
mai presus de legile trupului şi sângelui, zdrobeşte, 
Fecioară, legea păcatului din mine şi luminează cugetul 
meu cu legea Duhului.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte, o, dumnezeiescule Dionisie, Sfinţite 
Mucenice, de boli dureroase şi de rele pe cei ce vin către 
tine cu inimă smerită şi rugătoare.

' , ...—"Τ1Ϊ- “ TTT1. ^



aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

iu înceta, Dionisie, a-L ruga pururea pe Hristos 
Dumnezeu pentru cei ce se roagă ţie, ca să ne izbăvim, 
Cuvioase, de năpastele cele grele şi cumplite, şi să 
avem viaţă paşnică noi, cei ce cu dorire alergăm la 
acoperământul tău.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

1 ărinte de Dumnezeu insuflat, care arăţi lămurit 
dumnezeiasca bunătate, fă bune sufletele noastre cele 
înrăutăţite prin fărădelegi.

elor ce se poticnesc în tovărăşia patimilor, fă-le 
netedă calea mântuirii, Dionisie, cu rugăciunile tale cele 
cu bună îndrăzneală.

Slavă...

ere, Dionisie, de la Domnul iertare celor căzuţi, grab
nică tămăduire celor bolnavi şi alinare celor suferinzi.

Şi acum...

in pântecele tău a răsărit lumii Soarele dreptăţii cu 
a Cărui rază luminează-mă pe mine întunecatul, Maică 
Fecioară.

156 PARACLISUL
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Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

ino acum la noi în chip nevăzut şi ascultă suspi- 
narea noastră, Dionisie, dăruindu-ne izbăvire.

De chinuri cumplite fiind încercaţi noi, nefericiţii, cu 
jale am deznădăjduit a mai trăi. Dar tu, arătându-te, 
izbăveşte-ne.

Slavă...

ăzitor neadormit al vieţii noastre, mijlocitor şi 
rugător către Dumnezeu fii nouă, Dionisie, celor ce 
fierbinte te rugăm.

Şi acum...

Acoperă-ne cu acoperământul aripilor tale, Mărie 
preabună, dorirea lumii, ca să vieţuim duhovniceşte.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea... 

mpresuraţi fiind de patimi nebiruite şi de noianul 
necazurilor nesfârşite, alergăm la acoperământul tău 
fierbinte şi din adâncul sufletului strigăm ţie: Ajută-ne, 
înţelepte, şi domoleşte viforul mâhnirilor.

in locaşurile cereşti venind, cu ochiul tău îndurat 
şi dulce caută spre smerenia noastră, Părinte, şi însuţi 
dăruieşte robilor tăi revărsări de adevărată îndurare 
trupurilor şi sufletelor noastre.

Slavă...

ac mort, răpus de săgeţile de foc ale vicleanului 
Veliar, dar, cu rugăciunea ta cea purtătoare de viaţă,

llv ........ .............................. ............. .......... I I ...............  .... v|g



ridică-mă din moartea sufletească şi către viaţa cea 
adevărată nerătăcit călăuzeşte-mă, slăvite.

Şi acum...
/\ i 
ntinzând, ca un nor prealuminos, în chip nemate-

rialnic acoperământul cel strălucitor al purtării tale de
grijă către noi, Fecioară, împrejmuieşte tainic şi fereşte
de săgeţile pizmaşului pe cei ce laudă naşterea ta cea
neprihănită.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, o, dumnezeiescule Dionisie, Sfinţite 
Mucenice, de boli dureroase şi de rele pe cei ce vin către 
tine cu inimă smerită şi rugătoare.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
Λ A

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Ceea ce eşti păzitoare creştinilor...

u apărarea sfinţitelor tale rugăciuni, alungă de la 
noi furia vicleanului vrăjmaş, destrămând-o ca pe o 
pânză de păianjen, şi în pace necurmată păzeşte viaţa 
celor ce îţi strigă cu credinţă: Izbăveşte de toată 
vătămarea şi de toată răutatea pe cei ce vin la tine cu 
căldură, Dionisie înţelepte.
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Prochimen, glasul al 4-lea:

Gura mea va grăi înţelepciune şi cugetul inimii mele
pricepere (Ps. 48, 3).

/\

Stih: In tot pământul a ieşit vestirea lui şi până la marginile 
lumii cuvintele lui (Ps. 18, 4).

Evanghelia (Matei 13,44-54)
Zis-a Domnul pilda aceasta: Asemenea este împă

răţia cerurilor cu o comoara ascunsă în ţarină, pe care, 
găsind-o un om, a ascuns-o şi, de bucuria ei, se duce şi 
vinde tot ce are şi cumpără ţarina aceea. Iarăşi este 
asemenea împărăţia cerurilor cu un neguţător care 
caută mărgăritare bune; şi, aflând un mărgăritar de 
mult preţ, s-a dus, a vândut toate câte avea şi l-a cum
părat. Asemenea este iarăşi împărăţia cerurilor cu un 
năvod aruncat în mare şi care adună tot felul de peşti. 
Iar când s-a umplut, l-au tras pescarii la mal şi, şezând, 
au ales în vase pe cei buni, iar pe cei răi i-au aruncat 
afară. Aşa va fi la sfârşitul veacului: Vor ieşi îngerii şi 
vor despărţi pe cei răi din mijlocul celor drepţi. Şi îi vor 
arunca în cuptorul cel de foc; acolo va fi plângerea şi 
scrâşnirea dinţilor. Apoi, Iisus i-a întrebat: Aţi înţeles 
toate acestea? Iar ei I-au răspuns: Da, Doamne. Iar El 
le-a zis: De aceea, orice cărturar cu învăţătură despre 
împărăţia cerurilor este asemenea unui om gospodar, 
care scoate din vistieria sa lucruri noi şi lucruri vechi. 
Iar după ce Iisus a sfârşit aceste pilde, a plecat de acolo. 
Şi, venind în patria Sa, îi învăţa pe ei în sinagoga lor.
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Slavă..., glasul al 2-lea:
entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

ăinuitorule preasfinţii al tainelor celor mai presus 
de cuget, cel de-o seamă cu Apostolii şi mai presus 
decât Mucenicii, Dionisie, de relele mâhniri, de chinu
rile pierzătoare şi de rătăcirile de tot felul slobozeşte-ne 
pe noi, cei ce cu inimă curată te rugăm. Pe cei ce 
pătimim în tot felul, mângâie-ne cu blândeţe, Părinte, 
ca să vestim toţi cu evlavie harul tău şi să mărim cu 
laude pe Cel ce minunat te-a arătat.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

/V

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

u ploaia cea purtătoare de viaţă a cinstitei tale 
cercetări, preafericite, stinge cu totul văpaia cumpli
telor uneltiri şi înrourează pe cei ce cântă: Dumnezeul 
părinţilor noştri, binecuvântat eşti.
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e boli felurite, de chinuri de tot felul şi de mâhniri 
pierzătoare, de căderi stricătoare de suflet şi de primej
diile în multe chipuri păzeşte nevătămaţi pe cei ce pu
rurea te cinstesc, înţelepte apărător al celor sfinte.

Slavă...

a un iconom credincios al darurilor îmbelşugate ale 
Luminii în trei Sori, un strop de bunătate şi o picătură 
de milostivire dăruieşte, de Dumnezeu grăitorule, celor 
ce sunt cumplit lipsiţi, în sete duhovnicească.

Şi acum...

a un izvor al mântuirii şi fântână a milostivirii, 
Născătoare de Dumnezeu, izvorăşte apă dumnezeiască 
şi nematerialnică, precum nectarul ambroziei, şi apă 
dulce din piatră celor ce laudă pururea cinstitele tale 
măriri.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

ii ocrotitor, apărător şi izbăvitor, Dionisie, înţelepte 
apărător al celor sfinte, celor ce primesc descope
ririle tale.

e smintelile cele meşteşugite şi de neîndurat, 
păzeşte-ne nevătămaţi pe noi, care cerem ocrotirea ta.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

ăruieşte tărie şi sănătate îndoită, Dionisie, tăinui- 
torule al celor dumnezeieşti, celor ce se închină dum
nezeieştii tale icoane.

1
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Şi acum...

ecioară fără de bărbat, Fecioară hrănitoare de prunc, 
fă-mă vrednic a vieţui în curăţie şi în toată evlavia.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta... 

omoleşte, grăitorule de Dumnezeu, durerea trupului 
meu şi schimbă mâhnirea sufletului meu în adevărată 
bucurie, o, Dionisie.

A

ncinge-mă cu putere împotriva vicleanului care 
cumplit mă asupreşte în fiecare zi, că tu îmi eşti ocroti
tor mare, o, Dionisie.

entru mii de greşeli mi se cere socoteală, de aceea 
căzut-am în numeroase mâhniri. Dar tu, Părinte, să nu
mă părăseşti. „ w

1 Slava...
ugetătorule de cele negrăite, umple, Părinte, de 

nematerialnică lumină cugetele noastre, ale celor ce 
stăruitor năzuim către tine, Dionisie.

Şi acum...
in înălţime caută spre poporul tău, Născătoare de 

Dumnezeu, auzi glasul nostru, al tuturor, şi pace 
dăruieşte tuturor marginilor lumii.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
ăinuitorule al celor mai presus de lume şi preot 

arătător al celor mai presus de cuvânt, ca un însoţitor 
al Apostolilor te-ai arătat şi ritor de Dumnezeu grăitor, 
o, Dionisie.

ia !. ... ................ ■ T*— jjjg
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uminat fiind de razele lui Pavel, soare al bunei 
credinţe te-ai arătat cu dumnezeiască strălucire şi 
înţelepţeşte lumea ai luminat prin dumnezeiască 
propovăduire, o, Dionisie.

Bucură-te, cărturarule al Duhului şi dumnezeiescule 
arătător al tainicei teologii. Bucură-te, grăitorule tainic 
al cereştilor dogme, păstorule al atenienilor, o, Dionisie.

Descriind dumnezeieştile cete şi înfăţişând buna 
rânduială a celor duhovniceşti, aşezi în rânduială cin
stitele ierarhii ale Bisericii, dumnezeiescule.

ar plin de miere izvorând, alungi amărăciunea 
necunoştinţei din suflete şi pururea ne ridici către înăl
ţimi mai presus de lume prin înţeleptele tale cuvinte.

a un milostiv împărţi din înălţime daruri dum
nezeieşti din belşug, dăruind dezlegare de păcate şi 
bogăţie de virtuţi celor ce te laudă, o, Dionisie.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea: 

nvăţându-te bunătatea şi chibzuit fiind în toate, 
îmbrăcat cuviincios cu bun cuget, scos-ai din vasul 
alegerii cele negrăite, şi păzind credinţa, calea întocmai 
ai săvârşit, Sfinţite Mucenice Dionisie. Roagă-te lui 
Hristos Dumnezeu să se mântuiască sufletele noastre.
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Alt tropar, glasul al 4-lea:

e prada prealăudată din mreaja lui Pavel, pe lumi
nătorul de aur ce străluceşte cu raza Duhului, pe dascălul 
luminos al teologiei, prin care se dăruieşte pământe
nilor cunoaşterea cea de sus, pe marele Dionisie, cel 
care cel dintâi L-a cinstit în Areopag pe adevăratul 
Dumnezeu, veniţi, cu dragoste frăţească, tot poporul 
atenienilor, să-l lăudăm cu dorire, că pe acesta îl avem 
ocrotitor şi apărător.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Având îndrăzneală către Hristos, ca un Ierarh cu chip 
dumnezeiesc şi cinstit purtător de chinuri, pururea 
roagă-te, de Dumnezeu fericite, să se dăruiască nouă 
tămăduire de boli şi izbăvire de ispitele ce ne împre
soară, ca să te lăudăm pe tine, ca pe un cald ocrotitor şi 
înţelept călăuzitor al nostru, Dionisie.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, zicând:
entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 

Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

II— ..................



PARACLISUL SOBORULUI SFINŢILOR 
DOCTORI FĂRĂ DE ARGINŢI 

(17 octombrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului 'de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

lăcerile pământeşti călcându-le şi fără de plată 
tămăduind pe cei bolnavi, prealăudaţilor dumnezeieşti
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Doctori fără de arginţi, de la Hristos v-aţi încununat cu 
diademe cereşti. De aceea, vă rugăm, din întunericul 
păcatului şi de boli izbăviţi-ne, pe Dumnezeu Cel peste 
toate rugându-L (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea: 

ătre Născătoarea de Dumnezeu cu frică şi cu 
înţelepciune cu toţii să alergăm strigând cu dragoste: 
Preasfântă Stăpână prealăudată, izbăveşte-ne degrabă 
cu mila ta de primejdiile cele năprasnice, de tot necazul 
şi osânda şi de toată vătămarea bolilor, bună şi bine
cuvântată Mărie, Mireasă dumnezeiască.

Apoi Psalmul 50 Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

e multe dureri fiind cuprins, către voi alergând cu 
căldură, mă rog: Cu rugăciunile voastre cele către 
Dumnezeu, Sfinţilor fără de arginţi, de acestea grabnic 
izbăviti-mă.

9

ăpaia cumplită a patimilor mele, dumnezeieştilor 
Doctori, îmi arde inima şi sufletul. Pe aceasta degrabă, 
cu rugăciunile voastre, stingeţi-o, rogu-vă.

Slavă...

Bolind de nenumărate patimi grele, vă rog, Sfinţilor 
fără de arginţi, să fiu tămăduit de multe păcate cu 
leacul grabnicelor voastre rugăciuni către Stăpânul.
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Şi acum...

Inţelepţeşte pe robul tău, Mărie, deschide- 
uşile pocăinţei şi din porţile păcatului aducă 
moarte, cu a ta mijlocire, izbăveşte-mă, Stăpână

mi

gj£fl§
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Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

u străjuirile voastre cele dumnezeieşti, Doctorilor 
fără de arginţi, izbăviţi-mă pe mine, cel înviforat de fur
tună şi de talazurile vieţii. Că pe voi v-am aflai:, după 
Dumnezeu, călăuzitori către liman neclintit şi neîn- 
viforat.

u dragoste vă rog, tămăduiţi suferinţa sufletului 
meu şi neputinţele trupeşti. Că voi, preacinstiţilor, aţi 
urmat pe Doctorul Cel Preaînţelept al trupurilor şi al 
sufletelor.

Slavă...

Mie, celui ce cu totul mă topesc de boli grele şi de 
patimile ce se oştesc asupra mea, Doctorilor fără de 
arginţi, dăruiţi-mi doctorii care alungă durerea, prin 
rugăciunile voastre cele fierbinţi către Domnul.1

Şi acum...

u, cel ce zac în suferinţă pe patul durerii, te chem 
pe tine, Fecioară. Pleacă urechea ta spre mine, grăbeşte 
de mă mântuieşte şi scoate degrabă inima mea din 
focul ce mă arde.
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Apoi aceste Stihiri:

), Sfinţilor doisprezece Doctori fără de arginţi, 
priviţi spre necazul sufletului şi al trupului meu şi 
dăruiţi-mi vindecare cu rugăciunile voastre.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Aprinderea patimilor mele şi tulburarea sărmanului 
meu suflet, stingeţi-le degrabă şi adormiţi-le, cu rugă
ciunile voastre, Doctorilor fără de arginţi.

Bucurându-ne pururea de darurile ce izvorăsc din 
icoana voastră, Doctorilor fără de arginţi, înălţăm 
cântare Celui Preabun Care v-a slăvit pe voi.

Slavă...

e mine, cel ce zac în pat, bolind de a sufletului şi a 
trupului neputinţă, o, Doctorilor fără de arginţi, ridi- 
caţi-mă, cu rugăciunile voastre cele către Mântuitorul.

Şi acum...

indecare dăruieşte-mi, Preacurată, plecându-te 
către rugăciunile mele cele smerite, şi venind degrabă, 
înlătură toată boala şi povara.
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Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

mpleţi degrabă de har dumnezeiesc, cinstiţilor 
doisprezece Doctori, sufletul meu, al celui ce mă apropii 
de acoperământul şi icoana voastră.

zbăviţi-mă acum, cu cererile voastre către Domnul, 
de cumplita boală şi de tot necazul, o, vrednicilor doi
sprezece Doctori.

Slavă...

O, Doctorilor celor doisprezece preafericiţi, tămă
duiţi numeroasele patimi sufleteşti şi trupeşti ale celor 
ce se închină cu dragoste icoanei voastre.

Şi acum...

e tot vrăjmaşul care vine cu răutate asupra noastră, 
a robilor tăi, prea nevinovată, cu puterea ta cea dum
nezeiască zdrobindu-1, nimiceşte-1.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

e cel ce cu evlavie aleargă către voi, o, Doctorilor 
fără de simbrie ai celor ce bolesc, sloboziţi-1 de moarte, 
de năpaste şi necazuri, de relele cele de tot felul şi de toată 
boala cea grea, cu rugăciunile voastre, fericiţilor.

a un zid nesurpat în primejdii dobândind noi 
icoana voastră, de toate relele ne izbăvim, pururea nu- 
mindu-vă izbăvitori şi mântuitori, după Dumnezeu, 
dumnezeieştilor Doctori fără de arginţi preaslăviţi.

'V .....— ................................... ........... ......................  ..................  I
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Slavă...

ăcând eu în patul durerilor mele fără leac, dum
nezeieştilor Doctori, rogu-vă, nu mă lipsiţi de acoperă
mântul şi sprijinul vostru cel fierbinte, rugându-vă 
neîncetat să aflu darul sănătătii.

Şi acum...

urtătoare de Dumnezeu, iubitoare de milostivire, o, 
Fecioară Născătoare de Dumnezeu, Mărie, cu rugăciunea 
ta cea cu osârdie către Dumnezeu, de năpaste mă 
slobozeşte pe mine cel ce strig: Te slăvesc pe tine, una 
curată, Preasfântă, dumnezeiască Mireasă şi Stăpână.

Apoi aceste Stihiri:

O, Sfinţilor doisprezece Doctori fără de arginţi, 
priviţi spre necazul sufletului şi al trupului meu şi 
dăruiţi-mi vindecare cu rugăciunile voastre.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/V ^

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Cele de sus căutând...

prijinitori fierbinţi şi păzitori neadormiţi ai celor ce 
vă laudă cu credinţă, din suflet strigăm către voi: 
Preacinstiţilor apărători, sârguiţi-vă şi ne izbăviţi din 
primejdii, ca unii care aveţi îndrăzneală către Domnul.
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Prochimen, glasul al 4-lea: 

rin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunată a 
făcut Domnul toată voia Sa întru ei (Ps. 15,3).

Stih: Ascultaţi acestea toate nemurile (Ps. 48,1).

Evanghelia (Matei 10,1,5-8) 
în vremea aceea, chemând la Sine pe cei doisprezece 

ucenici ai Săi, Iisus le-a dat putere asupra duhurilor 
celor necurate, ca să le scoată şi să tămăduiască orice 
boală şi orice neputinţă. Pe aceştia doisprezece i-a 
trimis Iisus, poruncindu-le şi zicând: In calea păgânilor 
să nu mergeţi şi în vreo cetate de samarineni să nu 
intraţi; ci mai degrabă mergeţi către oile cele pierdute 
ale casei lui Israel. Şi, mergând, propovăduiţi zicând: 
S-a apropiat împărăţia cerurilor. Tămăduiţi pe cei 
neputincioşi, curăţiţi pe cei leproşi, înviaţi pe cei morţi, 
pe diavoli scoateţi-i; în dar aţi luat, în dar să daţi. 

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Sfinţilor fără de arginţi, Milostive, 

slobozeşte-mă de patimi şi dăruieşte-mi sănătate.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile cele bine primite ale Născătoarei 
de Dumnezeu, miluieşte lumea, Hristoase, ca un 
Făcător de bine.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 
Alungarea a toată mâhnirea şi înlăturarea bolii 

de orice fel fiind, sfântă ceată a celor doisprezece
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prealăudaţi Doctori fără de arginţi, pe toţi mântuiţi-i 
de pierzare, de năvala şi uneltirea vrăjmaşului, cu 
dumnezeieştile voastre cereri către Domnul.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din ludeea... 

oala mea cea usturătoare schimbati-o acum,5 7
Sfinţilor, în sănătate, tămăduind desăvârşit sufletul şi 
trupul celui ce strigă către Domnul: Dumnezeul părin
ţilor noştri, binecuvântat eşti.

ei ce aţi propovăduit pe Hristos Cel ce voieşte mila, 
dumnezeieştilor Doctori fără de arginţi, pe Acela 
rugaţi-L să izbăvească de primejdii pe cei ce strigă cu 
credinţă: Cel minunat întru Sfinţi, Dumnezeule, bine-

9 3 7  7

cuvântat eşti.
Slavă...

ămăduitori ai trupurilor şi mântuitori ai sufletelor 
ştiindu-vă pe voi, vă rugăm să tămăduiţi şi să mântuiţi 
pe cei ce strigă către Hristos, Mântuitorul tuturor: 
Dumnezeul părinţilor noştri, binecuvântat eşti.

Şi acum...
upă iarnă vine primăvara şi după vifor liniştirea, 

Curată. Iar după negura greşelilor pătrunde, prin 
pocăinţă, lumina nepătimirii. De aceea noi, cei plini de 
patimi, căindu-ne, îndrăznim.



Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

erând ajutorul vostru, dumnezeieşti Doctori, nu ne 
treceţi cu vederea, ci, izbăviţi-ne de toată boala şi 
vătămarea.

oate pornirile de multe feluri ale ispitelor alungaţi-le, 
Doctorilor fără de arginţi, cu ale voastre rugăciuni 
fierbinţi către Stăpânul.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

rabnică tămăduire a bolilor te-ai arătat, ceată înte-
'  9

leaptă şi cu adevărat minunată a celor doisprezece 
dumnezeieşti Doctori fără de arginţi.

Şi acum...
a să laud preaiubitul tău nume, cu dragoste cinstin- 

du-1, Mărie, de boli şi de primejdii izbăveşte-mă degrabă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

urgerile lacrimilor mele primiţi-le cu bucurie şi cu 
rugăciunile voastre spălaţi toată întinăciunea bolilor 
mele, o, Doctorilor fără de arginţi.

eselindu-vă toţi împreună cu îngerii de bucuria cea 
veşnică, dumnezeieştilor Doctori fără de arginţi, 
umpleţi şi inimile noastre de nesfârşită bucurie.

Slavă...

iman şi vindecare a celor ce bolesc este cinstita 
icoană a înţelepţilor Doctori la care cu credinţă venind, 
de boli ne izbăvim.
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Şi acum...

Mărie, de Dumnezeu Născătoare, adunarea credin
cioşilor izbăveşte-o de văzuţii şi nevăzuţii vrăjmaşi şi 
mântuieşte-o de toată stricăciunea, primejdia şi necazul.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e Doctorii tuturor celor ce bolesc, pe izvoarele 
tămăduirilor, pe Sfinţii fără de arginţi prealăudaţi, 
veniţi degrabă, iubitorilor de praznic, după datorie, cu 
laude să-i slăvim.

E umnezeieştilor făcători de minuni, Doctorilor fără 
de arginţi ai celor ce bolesc, tămăduiţi pe cei ce vă roagă 
fierbinte, de patimi de tot felul, cu rugăciunile voastre 
cele către Iubitorul de oameni.

octorilor fără de arginţi ai sufletelor şi ai trupurilor, nu 
încetaţi rugându-vă pentru noi cinstitei Treimi, ca să ne 
izbăvească de primejdii şi de toată neputinţa şi necazul.

e izvoarele tămăduirilor, pe râurile cele îmbelşugate 
ale darurilor lui Dumnezeu, pe vasele cele preastră- 
lucite ale luminii celei nematerialnice, pe dumnezeieştii 
Doctori fără de arginţi, să îi lăudăm.

entru păcatele mele cele multe mi se îmbolnăveşte 
trupul, şi slăbeşte sufletul meu; la tine scap, ceea ce eşti 
plină de daruri; nădejdea tuturor celor fără de nădejde, 
tu îmi ajută.

oate oştirile îngerilor, înaintemergătorule al 
Domnului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu
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Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne 
mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 8-lea: 

finţilor Doctori fără de arginti şi de minuni făcători, 
cercetaţi neputinţele noastre. In dar aţi luat, în dar 
dati-ne nouă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

eniţi, mulţimea ortodocşilor, veniţi, cetele credin
cioşilor, să ne închinăm preacinstitei icoane a Sfinţilor 
fără de arginţi ai lui Hristos, a Doctorilor patimilor 
noastre, strigând către aceştia: Din primejdii, din boli 
şi din patimi fără leac, Doctorilor fără de arginţi, 
izbăviţi-ne cu rugăciunile voastre către Ziditorul, pe 
noi cei ce vă lăudăm pe voi, preacinstiţilor.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, zicând: 

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

II



PARACLISUL SFINTEI CUVIOASE 
MATRONA DIN HIOS 

(20 octombrie şi 15 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului [de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e cea care L-a iubit pe Mirele Hristos şi a strălucit 
prin fapte cuvioase, să o lăudăm strigând din adâncul



sufletului: Matrona, de Dumnezeu insuflată, cu dum- 
nezeieştile tale rugăciuni, izbăveşte-ne de năpaste şi de 
boli năprasnice. Slobozeşte de primejdii cumplite pe cei 
ce se închină sfintei tale icoane (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea: 
u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de nĵ ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

eea ce eşti acum împreună cu oştirile cereşti, 
Cuvioasă Matrona, şi dănţuieşti împreună cu ele, 
pururea păzeşte, cu sfinţitele tale rugăciuni, pe toţi cei 
ce te cinstesc pe tine.

olos aducând credincioşilor, a sosit ziua pomenirii 
tale, slăvită Matrona, întru care fierbinte te rugăm: 
Pomeneşte-ne, maică, pe noi cei ce te lăudăm.

Slavă...

as cinstit şi înmiresmat al Stăpânului te-ai arătat, 
curăţindu-ţi sufletul. Drept aceea, Matrona, pe mine, 
robul tău, de mirosul cel greu al patimilor curăţeşte-mă.
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Şi acum...

De primejdii şi ispite sunt împresurat şi către tine, 
Fecioară, alergând, cer dezlegare de acestea şi izbăvire. 
De aceea, cu rugăciunile tale, îndură-te de robul tău.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea... 

u puterea rugăciunii tale fă să înceteze viforul pa
timilor şi du pe robii tăi la limanul mântuirii, Matrona.

O, preacinstită Matrona, lauda monahiilor te-ai 
arătat. De aceea, şi pe mine învredniceşte-mă a vieţui 
în cumpătare şi curăţie.

Slavă...

moară, cu rugăciunile tale, patimile cele pricinui
toare de stricăciune, slăvită, şi de năpaste cumplite 
izbăveşte-mă, o, Matrona, de Dumnezeu insuflată.

Şi acum...

întru tine am toată nădejdea mea, Stăpână cu totul 
fără de prihană; de patimi şi primejdii izbăveşte sufle
tul meu, cu rugăciunile tale.

Apoi aceste Stihiri: 

e noi, cei ce alergăm la tine şi te cinstim cu dragoste, 
izbăveşte-ne de boli de tot felul, de patimi şi de prime
jdii, cu rugăciunile tale, Matrona.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.
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Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

u picăturile milostivirii tale adapă, slăvită Matrona, 
inima mea cea secetoasă şi fă-o vrednică de rodire.

A

învredniceşte paşii cugetului meu să meargă stator
nic către Hristos, Matrona, şi degrabă alungă de la 
mine uneltirea demonilor.

Slavă...
oagă-te, Matrona, ca să am în încercări cuget întărit, 

punându-mi nădejdea în Hristos Cel preabun.
Şi acum...

Izbăveşte-mă, Maică, pe mine, robul tău, de relele şi 
de necazurile ce m-au cuprins, că întru tine îmi pun 
toată nădejdea, pururea Fecioară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

leacă-te spre rugăciunile noastre, ceea ce eşti cu 
totul curată, şi izbăveşte de boala cea asupritoare pe cei 
ce te cinstesc, o, Matrona, şi te fericesc.

e Hristos roagă-L, o, Matrona, de Dumnezeu slăvită, 
să dăruiască lăsare şi iertare de păcate celui ce aleargă 
la acoperământul tău.

Slavă...

eea ce eşti laudă a monahiilor, o, Matrona, dăruieşte, 
celor ce cu dragoste te cinstesc, darurile tămăduirilor.
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Şi acum...

Nouă, robilor tăi, celor cuprinşi de necazuri, dăru- 
ieşte-ne mântuire, Curată, cu ale tale mijlociri către 
Domnul.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea... 

eea ce ai vieţuit îngereşte pe pământ, Cuvioasă Ma
trona, lăudând pe Cel ce pentru noi în chip negrăit S-a 
născut, şi pe mine învredniceşte-mă, cu ale tale calde 
rugăciuni, să vieţuiesc îngereşte şi în cumpătare.

Sunt vrednic de plâns mai mult decât toţi oamenii, 
că am risipit avuţia în fapte întinate de desfrânare şi 
sunt lipsit de bunurile cele mântuitoare, o, Matrona. 
Către tine, dar, vin cu credinţă şi strig: Cu rugăciunile 
tale, izbăveşte-mă.

Slavă...

e robii tăi, o, Matrona, de Dumnezeu purtătoare, 
slobozeşte-i, cu rugăciunile tale, de boli, de focul ispi
telor şi de primejdii, şi izbăveşte-i de moarte năpras
nică. Degrabă depărtează de la ei foametea, molima şi 
cutremurul.

Şi acum...

Alungă din ticălosul meu trup boala cea fără de leac, 
Fecioară, şi de necazuri pline de durere izbăveşte-mă; 
dăruieşte-mi deplină vindecare şi mă mântuieşte, cu 
dumnezeieştile tale rugăciuni, pe mine cel ce în tine 
nădăjduiesc.
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Apoi aceste Stihiri:

e noi, cei ce alergăm la tine şi te cinstim cu dragoste, 
izbăveşte-ne de boli de tot felul, de patimi şi de prime
jdii, cu rugăciunile tale, Matrona.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
✓v />\

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 3-lea, podobie: Fecioara astăzi...

Izvor al tămăduirilor fără de plată şi al minunilor 
mai presus de fire se arată icoana ta, Matrona, de Dum
nezeu înţelepţită. Toţi, dar, care se apropie cu credinţă 
primesc vindecare a sufletelor şi a trupurilor şi cu bucurie 
strigă: Bucură-te, slăvită Cuvioasă a Domnului.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Aşteptând am aşteptat pe Domnul şi a căutat spre 
mine şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).

Stih: Se vor lăuda cuvioşii întru slavă şi se vor bucura în 
aşternuturile lor (Ps. 149, 5).

Evanghelia (Matei 25,1-13)
Λ

is-a Domnul pilda aceasta: împărăţia cerurilor se va 
asemăna cu zece fecioare care, luând candelele lor, au 
ieşit în întâmpinarea mirelui. Cinci însă dintre ele erau 
înţelepte, iar cinci erau neînţelepte. Cele neînţelepte,

liL.....  .....  ....  .......  -...1...  ......
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luând candelele lor, n-au luat cu ele untdelemn. Iar cele 
înţelepte au luat untdelemn în vase, odată cu candelele 
lor. Dar, mirele întârziind, au aţipit toate şi au adormit. 
Iar la miezul nopţii s-a făcut strigare: Iată, mirele vine! 
Ieşiţi întru întâmpinarea lui! Atunci s-au deşteptat toate 
acele fecioare şi au împodobit candelele lor. Şi cele 
neînţelepte au zis către cele înţelepte: Daţi-ne din unt
delemnul vostru, că se sting candelele noastre. Dar cele 
înţelepte le-au răspuns, zicând: Nu, ca nu cumva să nu 
ne ajungă nici nouă şi nici vouă. Mai bine mergeţi la cei 
ce vând şi cumpăraţi pentru voi. Deci, plecând ele ca 
să cumpere, a venit mirele, şi cele ce erau gata au intrat 
cu el la nuntă şi uşa s-a închis. Iar mai pe urmă au sosit 
şi celelalte fecioare, zicând: Doamne, Doamne, des- 
chide-ne nouă! Iar el, răspunzând, a zis: Adevărat zic 
vouă: Nu vă cunosc pe voi. Drept aceea, privegheaţi, că 
nu ştiţi ziua, nici ceasul când vine Fiul Omului.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Cuvioasei Tale, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... ^  

u dragoste te lăudăm, slăvită Maică Matrona, an de 
an cântând în sfântă biserica ta, slăvind a ta cinstită

\sr-
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pomenire şi nevoinţele tale, şi, închinându-ne icoanei 
tale celei dumnezeieşti şi purtătoare de har, te rugăm: 
Vino şi, cu ale tale rugăciuni către Dumnezeu, ne izbă
veşte pe noi, robii tăi, de tot necazul şi de felurite năpaste, 
de boli şi de primejdii, de stricăciune şi de tot răul.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

recum ai păzit viaţa ta cu totul curată şi dumneze
iască, Matrona, aşa şi pe mine învredniceşte-mă, cu 
rugăciunile tale cele fierbinţi, a trăi pururea în cumpătare.

recum ai lepădat, cu dumnezeiască credinţă, lumea 
cea înşelătoare şi cele din lume, o, cinstită Matrona, şi 
pe mine netrebnicul învredniceşte-mă, cu rugăciunile 
tale, a cugeta la cele mai presus de lume.

Slavă...

eea ce eşti pururea luminată de strălucirea dum
nezeieştii raze, o, cinstită Matrona, luminezi pe cei ce 
te laudă acum şi cântă: Binecuvântat eşti, Doamne 
Dumnezeule, în veci.

Şi acum...

ăutate stăruitoare având şi rob fiind obiceiurilor 
necuviincioase, către a ta milostivire alerg strigând:

. ............................. = = = = = = = =  = = ^ = = =  .1
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Mântuieşte-mă, mântuieşte-mă, Preacurată, cu rugă
ciunile tale cele de maică.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt... 

u ploile sudorilor tale uscând noianul patimilor, o, 
Matrona, adapă sufletele celor ce te laudă cu credinţă 
şi sărută sfânta ta icoană.

, Matrona, de Dumnezeu înţelepţită, cu mijlocirile 
tale izbăveşte de primejdii sufletul meu, că ai, ca o 
Cuvioasă, multă îndrăzneală către Domnul. De aceea, 
nu trece cu vederea pe cei ce te cinstesc cu credinţă. 

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

eea ce eşti pătrunsă de întreaga strălucire a Treimii 
şi te îndulceşti de raza cea prealuminoasă a Dum- 
nezeirii, pe toţi cei ce cinstesc pomenirea ta luminează-i 
cu dumnezeiasca lumină, Matrona.

Şi acum...

a pe o armă preaputernică te punem înainte îm
potriva vrăjmaşilor, Fecioară, şi de toate necazurile şi 
bolile ne izbăvim, şi scăpăm de tot viforul ereziilor şi 
de slujitorii diavoleşti.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

entru cel ce pururea te cinsteşte cu credinţă şi cu 
dragoste roagă-te, Matrona, ca să vadă slava lui Hristos 
cea frumoasă cu adevărat şi de aceasta să se bucure.
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Având mijlocirea ta cea dumnezeiască, o, Matrona, 
nu mă tem de răutatea potrivnicilor şi de înfricoşă
toarele uneltiri ale demonilor.

Slavă...

u focul nevoinţelor tale arzând oştirile demonilor, 
Matrona, adapă cu picăturile dreptei credinţe pe cei ce 
te cinstesc.

Şi acum...

iman de mântuire ştiindu-te pe tine, Mărie, la 
acoperământul tău cu totul neprihănit alergăm şi te 
rugăm să ne izbăveşti de primejdii.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Având cinstita ta icoană ca pe un turn întărit, slăvită 
Matrona, la ea alergăm în toate primejdiile şi de 
vătămarea de orice fel ne izbăvim.

ucură-te, dumnezeiască mlădită a Hiosului. 
Bucură-te, toiag şi doctorie a orbilor. Bucură-te, po
doabă a fecioarelor şi bucurie a tuturor ortodocşilor.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

In chip plăcut lui Dumnezeu sihăstrind, în virtuţi ai 
vieţuit şi al tămăduirilor dar ai dobândit, Matrona, de
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Dumnezeu insuflată. Minuni înfricoşătoare săvârşind 
şi sfinţită mănăstire ctitorind, pe mulţi lui Hristos i-ai 
adus mântuiţi, preafericită. Slavă lui Dumnezeu, Celui 
ce te-a slăvit; slavă Celui ce te-a încununat; slavă Celui 
ce lucrează prin tine tuturor tămăduiri.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

e noi, cei ce cu dragoste fierbinte şi cu dorire te 
lăudăm şi îţi cântăm, Cuvioasă Matrona, izbăveşte-ne, 
cu rugăciunile tale, de tot necazul şi de năpaste, de rele 
şi de toată nevoia, că a ta pomenire sfinţită săvârşim cu 
cântări de laudă şi cu glasuri de bucurie, şi sărutăm 
sfinţita ta icoană cu credinţă şi cu dragoste.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFÂNTULUI CUVIOS 
GHERASIM DIN CHEFALONIA

(20 octombrie şi 16 august)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
/V

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

el ce aduci dumnezeiască alinare celor ce pătimesc 
şi eşti ajutător şi tămăduitor celor demonizaţi, Sfinte 
Gherasime, Părintele nostru, podoaba Cuvioşilor,
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izbăveşte de boli grele pe cei ce te cinstesc, zdrobeşte ale 
şarpelui cumplite meşteşugiri, pe care cu viclenie le 
unelteşte împotriva noastră, şi păzeşte-ne viaţa de 
primejdii (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(acrostih în limba greacă: Rugăciunea lui Gherasim 
să fie  pentru Gherasim)

Alcătuire a monahului Gherasim Micraghiananitul

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

e cel ce zi şi noapte fără temei se făleşte împotriva 
noastră, pe înşelătorul începător al răutăţii, doboară-1 cu 
toiagul rugăciunilor tale, Părinte, şi supune-1 sub picioa
rele noastre.

n necazuri grabnic ajutător şi în primejdii degrabă 
apărător toţi avându-te pe tine, Gherasime, să ne 
izbăvim de relele ce vin asupra noastră.

................................ ................................................... .............. .m i·.·.!.·.. u..................... ................
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Slavă...

încălzeşte, Părinte, cu cercetarea ta cea fierbinte, pe 
toţi cei înfriguraţi de gerul necazurilor, care din tot su
fletul şi cugetul aleargă la al tău sfinţit ajutor.

Şi acum...

eea ce fără stricăciune ai născut cu trup pe Cel ce a 
şters fărădelegile oamenilor, Născătoare de Dumnezeu, 
curăţeşte-mă de gândurile cele stricăcioase şi de păca
tele cele multe.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Λ .

i mpresuraţi fiind de mulţimea ispitelor, Cuvioase, şi, 
prin acestea ducând viaţă străină, în pribegie, cu 
căldură strigăm ţie: Grăbeşte şi ne izbăveşte de strâm
torarea acestora, Părinte Gherasime.

el ce tămăduieşti rănile cele anevoie de îndurat ale 
trupului, îngrijeşte-te, Părinte Gherasime, şi de vinde
carea sufletelor celor greu rănite de muşcăturile veni
noase ale stăpânitorului lumii.

Slavă...

e răutatea cea neaşteptată şi de sfatul viclean, al celor 
ce uneltesc cu şiretenie şi cu gând rău, slobozeşte-ne, 
întărindu-ne pe toţi ca să le răsplătim cu dragoste celor 
ce ne vatămă.

Şi acum...

ătre tine, Fecioară curată, îmi tind toată dorirea şi 
nădejdea mântuirii mele. Nu mă trece cu vederea, ci,
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întoarce către mine, cel năpăstuit, privirea ta cea mult- 
milostivă, ca să mă mântuiesc.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de primejdii, Gherasime, de Dumnezeu 
purtătorule, pe cei care cer grabnicul tău sprijin şi te-au 
câştigat pe tine rugător către Ziditorul.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu..

A.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

el ce eşti ocrotitor al nostru şi păzitor, întărire, aco
perământ trainic şi turn de apărare, fericite Gherasime, 
nu înceta a apăra şi a păzi, cu a ta purtare de grijă, pe 
cei ce cu dragoste vin către tine, Părinte.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

e noi, cei copleşiţi de păcate şi întinaţi de fărădelegi, 
tămăduieşte-ne, Gherasime, cu doctoria tainică a 
rugăciunii tale.

împiedică şi alungă de la noi ale vrăjmaşului uneltiri, 
asupriri şi curse, Gherasime, făcătorule de minuni.

Slavă...

Milostiv şi binevoitor II fă asupra noastră, cu cin
stitele tale rugăciuni, pe Dătătorul de bine Cel preaîn- 
durat, Părinte Gherasime.
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Şi acum...

Stăpână în chipul soarelui, cu razele strălucirii tale, 
risipeşte negura sufletului meu, ca să văd lumina cea 
neapusă.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

e grele tânguiri, de necazuri pline de durere şi de 
sminteli cu adevărat vătămătoare de suflet slobozeşte, 
Gherasime, pe robii tăi.

riveşte cu îndurare, preamilostive Gherasime, 
spre ticăloşia noastră şi ne fă mai buni, precum ştii, 
Cuvioase.

Slavă...

Acoperământ trainic şi adăpost de nădejde să ne fie 
ocrotirea ta cea tare, izbăvindu-ne pe noi, cei ce te cin
stim pe tine, înţelepte.

Şi acum...

id nesurpat eşti tu, Maică Fecioară, celor ce vin 
către a ta dragoste nemăsurată. De aceea, păzeşte-ne în 
tot ceasul, Stăpână.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

a un cărbune cu adevărat în chipul focului te-a 
arătat harul Duhului pe tine, cel ce arzi cetele demonilor 
şi mistui toată materia patimilor. De aceea, nimiceşte 
ceea ce este în mine stricăcios şi întinat, Sfinte Gherasime.
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inişteşte marea cea învolburată a patimilor mele 
sălbăticite, de Dumnezeu purtătorule, certând vântul cel 
aprig şi viforul ce suflă cu putere, şi mă îndreptează 
spre liniştea cea duhovnicească a voilor lui Hristos.

Slavă...

Auzi rugăciunea noastră, căreia îi dăm glas din adân
cul inimii, şi, primind puţinele picături de lacrimi, 
Părinte Gherasime, vino şi umple de bucurie adevărată 
sufletele noastre.

Şi acum...

pre a mă izbăvi de obiceiul cel rău, de silnica robie 
a patimilor şi de deprinderea cea rea întăreşte, Născă
toare de Dumnezeu, ca o bună apărătoare a mea, nepu
tinţa şi slăbiciunea mea, ca să te slăvesc cu credinţă şi 
cu dragoste.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de primejdii, Gherasime, de Dumnezeu 
purtătorule, pe cei care cer grabnicul tău sprijin şi te-au 
câştigat pe tine rugător către Ziditorul.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
Λ /Λ.

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti păzitoare...

u înceta, înţelepte Gherasime, ca un milostiv, a 
ocroti pe cei ce caută spre tine cu inimă curată şi a te
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ruga neîncetat către Domnul, ca să ne izbăvim de toată 
mânia şi uneltirea cea cumplită, noi cei ce strigăm cu 
căldură către tine: Grăbeşte, purtătorule de Dumnezeu, 
şi-i apără pe robii tăi de săgeţile celui viclean, cel ce eşti 
slujitor adevărat al lui Hristos.

! Prochimen, glasul al 4-lea:

instită este înaintea Domnului moartea Cuviosului 
Lui (Pi 115, 6).

Stih: Fericit bărbatul care se teme de Domnul (Ps. 111,1).

Evanghelia (Matei 11,27-30)
Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Toate Mi-au fost 

date de către Tatăl Meu şi nimeni nu cunoaşte pe Fiul, 
decât numai Tatăl, nici pe Tatăl nu-L cunoaşte nimeni, 
decât numai Fiul şi cel căruia va voi Fiul să-i descopere. 
Veniţi la Mine, toţi cei osteniţi şi împovăraţi, şi Eu vă 
voi odihni pe voi. Luaţi jugul Meu asupra voastră şi 
învăţaţi-vă de la Mine, că sunt blând şi smerit cu inima, 
şi veţi găsi odihnă sufletelor voastre. Căci jugul Meu e 
bun şi povara Mea este uşoară.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...
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Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Arată-te degrabă, Părinte, vino în ajutor şi cercetează pe 
cei ce strigă către tine cu lacrimi fierbinţi: Fă să înceteze 
năvala necazurilor şi potoleşte viforul spaimei, pricinui
toare de deznădejde, în care am căzut. Preaminunate 
Gherasime, nu trece cu vederea rugăciunea noastră cea 
fierbinte, ci risipeşte, cu cercetarea ta, negura patimilor, 
şi fă să ne răsară lumina cea preadulce a bucuriei.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

e cei ce în chip luminos te cinstesc pe tine, de trei 
ori fericite Gherasime, întăreşte-i a rodi viaţă nepri
hănită, vieţuire curată şi cu dumnezeiască cuviinţă, 
cucernicie în cuvinte şi curăţie în obiceiuri.

nvredniceşte pe robii tăi, sfinţite Gherasime, a
dobândi în viaţă podoaba chibzuinţei, raza înfrânării,
lumina blândeţii, frumuseţea obiceiurilor şi toată fapta
cea bună. w

Slava...

elor bolnavi doctor, celor demonizaţi izbăvitor şi 
dătător de întărire fiind, prin lucrarea ta cea negrăită, 
Gherasime, tămăduieşte cu milostivire patimile cele 
aducătoare de moarte care cresc întru mine acum.

17=
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Şi acum...
Maică Fecioară, care ai născut negrăit pe împăratul 

Hristos, cu rugăciunile tale purtătoare de viaţă, omoară 
cu totul obiceiul cel purtător de moarte şi deprinderea 
cea pierzătoare, care cumplit mă asupresc.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

a un apărător al celor ce te cheamă cu evlavie, 
păzeşte întru toate viaţa noastră, împărţind în fiecare 
zi cele de folos robilor tăi.

unoştinţa cea dreaptă şi dragostea dintre noi în- 
vredniceşte-ne a le avea pururea şi a ne feri de nebunia 
smintelilor.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

imicitor al uneltirilor diavoleşti ştiindu-te pe tine, 
Gherasime, strigăm: Izbăveşte-ne pe noi toţi de răuta
tea acestora.

Şi acum...

e mine, cel ce în chip jalnic slujesc legii răutăţii, 
slobozeşte-mă, preabinecuvântată, şi îndreptează căile 
mele spre legea cea bună.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

-a umplut viaţa mea de durere şi de amărăciune, 
prin aplecarea către cele rele, dar către tine alergând, 
Părinte, nu deznădăjduiesc.
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ăzând cum aleargă împrejurul meu duhurile cele 
necurate ale răutăţii, grăbeşte şi mă izbăveşte de 
năvălirea lor, purtătorule de Dumnezeu.

Slavă...

Nicidecum să nu îndepărtezi acoperământul tău cel 
nebiruit de la cei ce te cinstesc cu credinţă, Cuvioase, 
ci, în fiecare zi, ajutor vădit dăruieşte tuturor.

Şi acum...

ăclie cu totul luminată, tu, cea plină de har, aprinde 
făclia mea cea stinsă şi către lumina vieţii celei mai 
bune mă îndreptează.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile:

Bucură-te, părtaşule al Cuvioşilor, ocrotitorul şi 
ajutătorul Chefaloniei. Bucură-te, sfeşnicul cel nou al 
Bisericii, preafericite Gherasime, împreună-locuitorule 
cu îngerii.

Neamul cel ales trecându-1 cu vederea, din copilărie 
I-ai urmat cu osârdie lui Hristos, şi, prin vieţuire
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îngerească strălucind, pe noi ne luminezi, Părinte 
Gherasime.

ucură-te, râu de tămăduiri, care cu şuvoaiele 
darurilor speli patimi grele. Bucură-te, cel ce dăruieşti 
celor bolnavi sănătate, printr-o mai bună întărire, 
Gherasime, de Dumnezeu purtătorule.

epădând povara cea grea a materiei, ai rodit darul 
cel nematerialnic. De aceea, moaştele tale luminează 
toate marginile lumii, prin harul nestricăciunii, 
Gherasime.

Dumnezeiască cinste a ortodocşilor şi sabie ascuţită 
cu două tăişuri, împotriva ereticilor, te-ai arătat în anii 
din urmă, de Dumnezeu purtătorule, înălţând în chip 
minunat cugetul credincioşilor.

ăzeşte teferi şi neatinşi de vătămarea demonilor şi 
de toată uneltirea pe cei care cer cu căldură ajutorul tău, 
preafericite Gherasime, păzitorul nostru.

oate oştirile îngerilor, înaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

e ocrotitorul ortodocşilor, îngerul în trup şi 
făcătorul de minuni, purtătorul de Dumnezeu cel de 
curând arătat nouă, pe dumnezeiescul Gherasim să-l 
lăudăm noi, credincioşii, că după vrednicie a luat de la
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Dumnezeu darul cel nesecat al vindecărilor. Pe bolnavi 
îi întăreşte, pe demonizaţi îi vindecă. Pentru aceasta şi 
celor ce îl cinstesc le izvorăşte tămăduiri.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

Acoperământ şi adăpost trainic, odihnă în nevoi şi 
mângâiere în necazurile cele de tot felul este cu ade
vărat rugăciunea ta celor din primejdii, Gherasime. De 
aceea, strigăm ţie cu glas de rugăciune: De toată rău
tatea, de vătămare şi de povara cea cu anevoie de purtat 
scapă-i pe cei ce se apropie de tine cu căldură.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI MARE MUCENIC
DIMITRIE

(26 octombrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
Λ

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului [de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

/\

In preacinstita şi sfânta ta biserică adunându-ne noi, 
credincioşii, într-un cuget, te rugăm cu dragoste să ne 
izbăveşti cu rugăciunile tale de ispite şi de primejdii,
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ca să aducem mărire cinstitelor tale nevoinţe, pe care 
cu tărie le-ai răbdat pentru Hristos, ostaşule purtător 
de cunună, Mare Mucenice Dimitrie (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

e Stăpânul şi Făcătorul a toate înduplecă-L, 
Mucenice, să mă miluiască şi de reaua uneltire să mă 
izbăvească pe mine, cel ce alerg cu credinţă la al tău 
acoperământ, fericite.

e grele păcate fiind strâmtorat şi de mulţimea 
primejdiilor asuprit, strig: Dimitrie, fericite, ajută-mi în 
nevoia ce m-a cuprins şi izbăveşte-mă.

Slavă...

upă lege luptând pentru Hristos, păzitor neadormit 
ai fost dăruit creştinilor. Fii acoperământ şi ocrotitor 
celor ce aleargă la tine, dumnezeiescule Dimitrie.



Şi acum...

u, ceea ce mântuieşti pe toţi pământenii şi pururea 
de cumplite primejdii îi izbăveşti, mântuieşte-ne acum 
pe noi, robii tăi, de vătămarea ce ne stăpâneşte.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

e sus dăruieşte ajutor robilor tăi, Dimitrie fericite, 
şi ne scapă de primejdii şi de necazuri.

instită obârşie ai avut, cel ce cinsteşti numele lui 
Hristos. De aceea, strig ţie: Izbăveşte-mă de toată 
neputinţa cu rugăciunile tale.

Slavă...

ămăduiri minunate dăruind prin icoana ta, curmă 
bolile de tot felul ale oamenilor, Dimitrie.

Şi acum...

ercetează, Curată, pe robul tău ce boleşte, şi mă 
izbăveşte de durerile trupului şi de mâhnirea 
sufletească.

Apoi aceste Stihiri:

u rugăciunile tale, izbăveşte de tot necazul, purtăto
rule de chinuri, pe cei ce te cheamă, Mucenice Dimitrie, 
şi laudă minunatele tale nevoinţe.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

urtătorule de lumină, Dimitrie, în patimi alunecând 
eu, am căzut. Ridică-mă pe mine cel ce zac în adâncul 
răutăţii şi al deznădejdii.

O, Dimitrie, pe tine te-am dobândit păzitor dum
nezeiesc şi scăpare. Ocroteşte-mă, nu mă trece cu ve
derea în ziua mâhnirii mele, şi mă izbăveşte.

Slavă...

e tine, lauda Mucenicilor, ocrotitorul meu, Dimitrie, 
rogu-te, nu mă părăsi pe mine, cel ce pier în necazuri 
şi boli.

Şi acum...

Dă-mi putere, Stăpână, şi curăţeşte întinăciunea 
sufletului meu. Din primejdii răpeşte-mă şi din 
deznădejdea ce mă cuprinde.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat... 

iu al zilei te-ai arătat, având în inimă lumină 
neapusă, prin care negura înşelăciunii se risipeşte şi 
tuturor străluceşte cunoaşterea luminii dumnezeieşti. 
De aceea strig ţie: Luminează-mă, Dimitrie, slăvite.

u mintea mă rog ţie ziua şi noaptea, Dimitrie 
slăvite: In orice vreme şi loc păzeşte-mă cu rugăciunile 
tale de toată vătămarea, de boli de tot felul şi de pri
mejdii, pe mine cel ce în tine nădejdea mea o pun.
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Slavă...

,egat fiind de boală, prin cercetarea ta acum m-am 
dezlegat, şi de cumplite chinuri neaşteptată uşurare am 
dobândit. Pentru aceasta, slăvindu-te, îţi mulţumesc şi 
măresc mijlocirea ta cea fierbinte, Mucenice Dimitrie.

Şi acum...

ecioară neispitită de nuntă, din tine a luat chip în
tocmai cu al meu Făcătorul meu, pe Care pururea 
roagă-L să se milostivească spre poporul cel păcătos şi 
să izbăvească de boli grele şi de toată vătămarea lumea 
ce nădăjduieşte spre tine, Născătoare de Dumnezeu.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Sfinţitu-te-a pe tine, Mucenice Dimitrie, preaînţe- 
leptul Dumnezeu, pe Care roagă-L să trimită robilor tăi 
sfinţire, luminare şi izbăvire de greşeli. Că de la Dum
nezeu ai fost dăruit nouă ocrotitor neînfruntat.

Binevoieşte, Mucenice mult-dorite, a mă arăta fericit 
prin virtuţi, rogu-te, bunul meu ocrotitor, pe mine, cel 
ce cu credinţă strig ţie, fericite Dimitrie: Fii mie ajutător 
şi din nevoia de tot felul izbăveşte-mă.

Slavă...

reacinstita şi sfânta ta icoană tămăduieşte patimile 
cugetului meu, alungă durerile trupeşti şi uneltirea dia
volilor. Arată-mă, Sfinte, cu rugăciunile tale, mai presus 
de relele acestea toate.
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Şi acum...

Arată-te acum în primejdii apărătoare smeritului şi 
netrebnicului tău rob, Sfântă Fecioară, de har mijloci
toare. Vindecare de boli dăruieşte-mi şi potoleşte învi- 
forarea cea cumplită a patimilor mele, rogu-mă.

Apoi aceste Stihiri: 

u rugăciunile tale, izbăveşte de tot necazul, purtăto
rule de chinuri, pe cei ce te cheamă, Mucenice Dimitrie, 
şi laudă minunatele tale nevoinţe.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
A  λ

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Apărătorule grabnic al credincioşilor şi rugătorule 
către Dumnezeu neînfruntat, nu trece cu vederea 
glasurile de rugăciune ale robilor tăi, ci sârguieşte, ca 
un împreună-pătimitor, spre ajutorul nostru, al celor ce 
cu credinţă strigăm ţie: Grăbeşte ca un îndurat şi te 
roagă Domnului să ne izbăvim de necazuri, slăvite 
Dimitrie.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Lui (Ps. 67,36).

f a ................ a......................  .
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Stih: Prin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunate a făcut 
Domnul toate voile Sale întru ei (Ps. 15, 3).

Evanghelia (Matei 10,1, 5-8)

n vremea aceea chemând la Sine pe cei doisprezece 
ucenici ai Săi, Iisus le-a dat putere asupra duhurilor 
celor necurate, ca să le scoată şi să tămăduiască orice 
boală şi orice neputinţă. Pe aceştia doisprezece i-a 
trimis Iisus, poruncindu-le şi zicând: In calea păgânilor 
să nu mergeţi şi în vreo cetate de samarineni să nu 
intraţi; ci mai degrabă mergeţi către oile cele pierdute 
ale casei lui Israel. Şi, mergând, propovăduiţi zicând:
S-a apropiat împărăţia cerurilor. Tămăduiţi pe cei 
neputincioşi, curăţiţi pe cei leproşi, înviaţi pe cei morţi, 
pe diavoli scoateţi-i; în dar aţi luat, în dar să daţi.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorului de chinuri, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

u gândul alunecând şi robit fiind înşelăciunii şi 
rătăcirii, preaslăvite, la minunata ta ocrotire şi a ta caldă
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rugăciune alerg eu, ticălosul, fericite Dimitrie. Izbă
veşte-mă de legătura ispitelor şi a necazurilor şi mă 
izbăveşte, cu rugăciunile tale, de înşelăciunile 
diavoleşti, ca să te slăvesc şi să te laud cu dragoste şi 
să mă închin icoanei tale prin care izvorăşti nenumărate 
tămăduiri.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: De pogorârea lui Dumnezeu...

Nimicitor al negurii înşelăciunii te-ai arătat cu 
adevărat, Dimitrie, ca o stea prealuminoasă. De aceea, 
străluceşte, cu lumina cunoaşterii lui Dumnezeu, sufle
tul meu orbit cu înţelegerea, alungând ceaţa necu- 
noştinţei.

picătură de tămăduire dăruieşte smeritului meu 
suflet, Sfinte, şi nimiceşte, cu rugăciunile tale, patimile 
trupului, Dimitrie slăvite, purtătorule de chinuri, ca să 
te slăvesc, să te cinstesc şi să te laud pururea.

Slavă...

ată, a împlinit făgăduinţele Hristos Domnul, 
înălţându-te către El, prin urmarea pătimirilor Sale. 
Lângă El stând acum, Dimitrie, roagă-te pentru noi, cei 
ce cu credinţă te lăudăm.

3
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Şi acum...

Miluieşte, Preacurată, pe cel căzut mai mult decât toţi 
oamenii, că nu este altul care să fi mâniat pe Făcătorul 
precum eu, ticălosul, cel ce trăiesc în nepăsare. De aceea 
strig ţie: Stăpână, în dar mântuieşte-mă.

Cântarea a 8-a 
Irmos: De şapte ori cuptorul...

el ce stai împreună cu oştile celor fără de trup şi cu 
cetele Mucenicilor înaintea tronului lui Dumnezeu şi 
eşti plin de slavă, de har şi de lumină, Dimitrie, risi
peşte negura păcatelor noastre, a celor ce ne închinăm 
cu credinţă cinstitei şi slăvitei tale icoane, cea sfântă şi 
plină de daruri.

Biruit fiind eu, nefericitul, de plăceri, zac căzut la 
pământ, ca o privelişte vrednică de plâns. Caută spre 
mine acum, fericite Dimitrie, arată spre mine harul mi
nunilor tale, ca să vadă neamul muritorilor că tu eşti 
sprijinitorul meu şi izbăveşti din moarte pe netrebnicul 
tău rob.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

u, Dimitrie slăvite, fiind împodobit cu frumuseţile 
muceniciei şi înveşmântat cu însemnele luptelor ca şi 
cu o porfiră din sângele junghierii tale, stai înaintea lui 
Dumnezeu împreună cu cetele îngerilor şi adunările 
Mucenicilor. Pe Acela pururea roagă-L să ne împo
dobească pe noi cu veşmântul mântuirii.
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Şi acum...

ăm ăduieşte-m ă, Stăpână, cu rugăciunile tale, 
izbăveşte-m ă de patim i şi m ă um ple de bucurie 
duhovnicească pe mine, robul tău. Incununează-m ă cu 
diadem a virtuţilor, Preacurată, um ple-m ă de daruri de 
tot felul şi părtaş arată-m ă îm părăţiei cerurilor, măcar 
că cererea-m i este m ai presus de a m ea vrednicie.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta...

Sălăşluitu-te-ai în  dum nezeieştile locaşuri de sus, 
bucurându-te de plata chinurilor tale. O croteşte pu
rurea, de D um nezeu înţelepţite, poporul tău, păzeşte 
cetatea aceasta, m ântuieşte pe cei ce aleargă la tine cu 
credinţă, dăruieşte pace întregii lum i şi pom eneşte-m ă 
pe m ine, cel ce mă rog ţie.

e răsplătiri preastrălucite învrednicindu-te de la 
Dum nezeu, purtătorule de chinuri Dimitrie, alungi de
m onii şi bolile de tot felu l/ isp itele şi m oartea, îm 
plinind cererile tuturor. Dăruieşte-m i, dar, şi m ie pace, 
sănătate şi izbăvire de greşeli.

Slavă...

Sfinţita şi dum nezeiasca ta biserică, Dim itrie, ca una 
ce are ca o nefurată comoară cinstita ta icoană, pururea 
îm parte daruri îm belşugat tuturor credincioşilor. Şi eu, 
cel ce alerg la dum nezeiescul tău acoperământ, să am 
parte de dum nezeieştile tale daruri.
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Şi acum...

Mărie, de Dumnezeu Născătoare, învredniceşte-mă 
a dobândi desfătarea Raiului, pe mine, cel ce te am pe 
pământ singură nădejde după Dumnezeu, singură 
rugătoare, singură apărătoare, singură întărire. De 
aceea, nu trece cu vederea pe cel ce îndrăzneşte a grăi 
acestea, ci mântuieşte-mă, Stăpână, pe mine, robul tău.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

ăzeşte pe cei ce te cinstesc, Mucenice, şi cu cuget 
cucernic se închină icoanei tale. Izbăveşte-i de primejdii 
şi de toată vătămarea, Dimitrie, de trei ori fericite, cu 
rugăciunile tale.

Bucură-te, podoaba Mucenicilor, purtătorule de 
chinuri şi adevărat izvorâtor de mir, liman şi zid al 
credincioşilor, apărător şi acoperământ. Dimitrie 
preafericite, ocroteşte pe robii tăi.

Mucenice izvorâtor de mir, nevoitorule, pe robii tăi, 
care te cinstesc cu evlavie şi săvârşesc cu credinţă şi 
dragoste pomenirea ta, păzeşte-i de tot felul de vătă
mări şi de necazuri.

rimeşte, Dimitrie Mucenice, rugăciunile robilor tăi, 
pe care din buze necurate şi limbă pângărită ţi le adu
cem, cerând dezlegare de păcate prin rugăciunile tale.

tăpână, roagă pe Fiul tău să-i facă vrednici de 
împărăţia cerurilor pe cei ce cu credinţă cinstesc sfânta 
icoană a Marelui Mucenic Dimitrie, slujitorul tău.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 3-lea:

Mare apărător te-a aflat întru primejdii lumea, 
purtătorule de chinuri, pe tine cel ce ai biruit pe păgâni. 
Deci, precum mândria lui Lie ai surpat şi la luptă în
drăzneţ l-ai făcut pe Nestor, aşa Sfinte Mare Mucenice 
Dimitrie, pe Hristos Dumnezeu roagă-L să ne dăru
iască nouă mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Mucenice al lui Hristos, purtătorule de chinuri, pe 
cei ce sunt în felurite nevoi, izbăveşte-i, prin rugă
ciunile tale, de tot necazul, alungând cumplita în
tristare cea pierzătoare de suflet. Cere pentru noi har şi 
milă ca, prin mijlocirile tale fiind păziţi, cu bucurie să 
cinstim toate sfintele tale nevoinţe, Dimitrie.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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(8 noiembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142:
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

!

| Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

e întâi-stătătorii făpturilor celor nematerialnice, pe cei 
ce strălucesc întreaga zidire cu lumina slavei celei în trei 
sori a Dumnezeirii, pe Arhanghelii cei dumnezeieşti,

/
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toţi să-i cinstim, strigând către aceştia cu suflet umilit: 
O, mai-marilor peste oştile făpturilor nematerialnice, 
de tot necazul izbăviţi-ne (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih în limba greacă este după alfabet)

Cântarea 1
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

/V

a cei ce sunteţi căpetenii ale Sfinţilor îngeri, şi vă 
veseliţi în chip strălucit de vederea lui Dumnezeu, pe 
Dătătorul de bine şi Mântuitorul, pentru noi rugaţi-L.

Neîncetat Te slăvesc cu credinţă mulţimile celor 
netrupeşti, veselindu-se de frumuseţea Ta şi de 
nemăsurata Ta strălucire, Mântuitorule. Pentru rugă
ciunile lor, milostiveşte-Te spre noi.

Slavă...

uprinşi de silnice ispite, la voi scăpăm noi, credin
cioşii, ca la nişte apărători; Arhangheli dumnezeieşti, 
cu osârdie acum pe Stăpânul rugaţi-L.
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Şi acum...

ii mie, Fecioară, scăpare şi liman, zid şi apărare, 
ceea ce ai născut pe Dumnezeu cu trup, pe Izbăvitorul 
şi Preaînduratul, Maică dumnezeiască.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

a nişte mai-mari peste oştile îngereşti, împodobiţi 
cu daruri de multe feluri, mai-marilor Voievozi, înfru
museţaţi bisericile lui Hristos cu străluciri dumneze
ieşti, prin ale voastre ocrotiri.

/N

a nişte îngeri milostivi, rugaţi acum pe Cel milostiv 
să mă învrednicească de daruri sfinte. Pe mine, dar, cel 
ce am apucat pe căi nemilostive şi rele, la calea pocă
inţei chemati-mă.

Slavă...

oi cei încununaţi acum cu podoaba slavei celei 
cereşti, izbăviţi din necaz, cu arma bunei-voiri, mulţi
mea credincioşilor, cei ce staţi cu multă cinste în preaj
ma lui Dumnezeu, dumnezeieştilor Arhangheli.

Şi acum...
e-ai făcut locaş dumnezeiesc al vieţii celei ade

vărate, singură din veac arătându-te Maică Fecioară, 
Curată. De aceea, preaneprihănită, pe cel din umbra 
morţii către viaţă îl călăuzeşte acum cu rugăciunile tale.

Apoi aceste Stihiri:

e boli şi de primejdii de tot felul izbăviţi pe cei ce 
prăznuiesc cu credinţă soborul vostru, căpeteniilor de 
cete, ca nişte străjuitori ocrotitori ai ortodocşilor.

|Γ . . . . .  —
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aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ecteniaîntreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Doime începătoare a adunării Arhanghelilor, pe cei 
ce aleargă la acoperământul tău, din toată primejdia, 
slobozeşte-i.

Mai-marilor Voievozi, cei ce sunteti văzători ai stră- 
lucirii celei cu dumnezeiască stăpânire şi de bine 
dătătoare, pe robii voştri din rele izbăviţi-i.

Slavă...

In sfintele rugăciuni să vă aflu pe voi îngeri ajutători, 
întărind sufletul meu şi cugetul meu luminându-1.

Şi acum...

u sfinţenie te slăvesc dumnezeieştile oşti ale celor 
fără de trup, Maică a lui Dumnezeu Preacurată, că pe 
Ziditorul lor L-ai purtat.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Mai-marilor Voievozi, cei ce staţi în jurul lui Dum
nezeu şi sunteţi luminaţi de razele ce izvorăsc dintr-Insul, 
pe robii voştri păziţi-i.
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e Stăpânul şi Dumnezeul nostru rugaţi-L să se 
dăruiască nouă izbăvire, ca cei ce sunteţi mijlocitori 
pentru izbăvirea muritorilor.

Slavă...

unoscători ai tainei slavei Tale celei cinstite şi 
negrăite, Mântuitorule, ai pus pe mai-marii Voievozi.
Prin aceştia, păzeşte acum pe robii Tăi.

Şi acum...

Mir de taină te numim pe tine, Preasfântă, ca ceea ce 
ai născut pe Dumnezeu cu trup, Cel ce izvorăşte 
darurile cele înmiresmate.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

ăzătorilor de Dumnezeu, cei ce v-ati învrednicit a
'  9

sta neclintiţi înaintea tronului celui înfricoşător şi a vă 
desfăta de lumina Sfintei Treimi, rugaţi-vă, îngerilor, să 
se izbăvească de ispite cei ce caută scăpare sub aco
perământul vostru.

urăţiţi putreziciunea patimilor şi potoliţi viforul 
bolilor, iar smintelile de credinţă curmaţi-le, o, dum
nezeieştilor Arhangheli, şi pe toţi izbăviţi-ne, cu rugă
ciunile voastre, de toată erezia.

Slavă...

'ăpetenii sfinte ale cetelor îngereşti, cei ce staţi puru
rea înaintea Treimii şi vedeţi înşivă cele înfricoşătoare 
şi negrăite, pe toţi izbăviţi-ne, Arhanghelilor, din pri
mejdii şi ispite, cu rugăciunile voastre, rugămu-vă.
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Şi acum...

ămara cea însufletită a Mântuitorului, ceea ce stră- 
luceşte cu razele scânteietoare ale fecioriei, ca un crin 
în chipul luminii şi cu bună cuviinţă în mijlocul năpă
dirii spinilor, ca o Fecioară Născătoare de Dumnezeu 
este slăvită.

Apoi aceste Stihiri:

e boli şi de primejdii de tot felul izbăviţi pe cei ce 
prăznuiesc cu credinţă soborul vostru, căpeteniilor de 
cete, ca nişte străjuitori ocrotitori ai ortodocşilor.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
A A»

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Mai-marilor Voievozi ai lui Dumnezeu, slujitori ai 
dumnezeieştii slave, călăuzitori ai oamenilor şi căpe
tenii ale celor fără de trup, cereţi nouă ceea ce este de 
folos şi mare milă, ca nişte mai-mari Voievozi ai celor 
fără de trup.

Prochimen, glasul al 4-lea :

el ce face pe îngerii Săi duhuri şi pe slugile Sale 
pară de foc (Ps. 103, 5).

Stih: Binecuvintează, suflete al meu pe Domnul. Doamne, 
Dumnezeul meu, măritu-Te-ai foarte (Ps. 103,1).

jjj -  ---------------------- M , , ------------- ----------------  v Şj)



Evanghelia (Luca 10,16-21)

is-a Domnul către ucenicii Săi: Cel ce vă ascultă pe 
voi pe Mine Mă ascultă şi cel ce se leapădă de voi se 
leapădă de Mine; iar cel ce se leapădă de Mine se 
leapădă de Cel ce M-a trimis pe Mine. Şi s-au întors cei 
şaptezeci şi doi cu bucurie, zicând: Doamne, şi demonii 
ni se supun în numele Tău. Şi le-a zis: Am văzut pe 
Satana ca un fulger căzând din cer. Iată, v-am dat pu
tere să călcaţi peste şerpi şi peste scorpii şi peste toată 
puterea vrăjmaşului şi nimic nu vă va vătăma. Dar nu 
vă bucuraţi de aceasta, că duhurile vi se pleacă, ci vă 
bucuraţi că numele voastre sunt scrise în ceruri. In acest 
ceas, Iisus S-a bucurat cu duhul şi a zis: Te slăvesc pe 
Tine, Părinte, Doamne al cerului şi al pământului, că ai 
ascuns acestea de cei înţelepţi şi de cei pricepuţi şi le-ai 
descoperit pruncilor. Da, Părinte, căci aşa a fost înaintea 
Ta bunăvoinţa Ta.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru ocrotirile celor fără de trup, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

O, întâi-stătători ai îngerilor, Mihail minunate şi 
dumnezeiescule Gavriil, curmaţi năvala ereziilor şi 
grabnic izbăviţi-ne de bolile cele de tot felul. Potoliţi
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viforul dezbinărilor şi cu rugăciunile voastre, Arhan
ghelilor, scăpaţi din primejdii şi necazuri pe toţi cei care 
vă înalţă cântări şi aleargă cu evlavie la acoperământul 
vostru, şi de chinurile iadului, dumnezeieştilor duhuri, 
izbăviti-i.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din Iudeea...

ar de multe feluri, mai-marilor Voievozi dum
nezeieşti, să ne dăruiască nouă Binefăcătorul tuturor a 
Cărui Biserică izbăviţi-o acum, pe ceea ce cântă: Dum
nezeul Părinţilor noştri, binecuvântat eşti.

u puterea Celui ce vede toate fiind pururea întăriţi, 
cercetaţi cu dinadinsul marginile pământului şi ocrotiţi 
pe toţi cei ce cântă cu credinţă: Dumnezeul Părinţilor 
noştri, binecuvântat eşti.

Slavă...

mpreună cu îngerii cei nematerialnici, cetele cre
dincioşilor, veniţi să cinstim această fericită zi, săvâr
şind cu credinţă pomenirea Arhanghelilor lui Dum
nezeu şi strigând către ei: Izbăviţi-ne de boli.

Şi acum...

Liman de mântuire ştiindu-te pe tine, Născătoare de 
Dumnezeu Fecioară, scăpăm de primejdiile şi de furtu
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nile vieţii, strigând către Fiul tău: Dumnezeul părinţilor 
noştri, binecuvântat eşti.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

e Arhanghelii ce-Ţi stau înainte şi laudă în cântări 
slava Ta cea negrăită, primeşte-i, Stăpâne al tuturor, pe 
cei ce acum Te roagă pentru noi.

ântări neîncetate aducând Dumnezeului tuturor, o, 
dumnezeieştilor Arhangheli, pomeniţi pe cei ce vă 
laudă cu credinţă.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

umini ale Dumnezeirii fiind, o, mai-marilor Voievozi 
dumnezeieşti, rugămu-vă, pe toţi umpleţi-ne de lumină 
şi slavă cerească.

ς>ι acum...

u fulgerele tale cele prea strălucite, Maica lui Dum
nezeu, îi luminezi pe cei ce cu credinţă te cunosc pe 
tine, cea mai cinstită decât duhurile cereşti.

Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Biserica ce, prin virtute, închipuie cetele celor 
netrupeşti, lumineaz-o acum, Stăpâne al tuturor, 
ocrotind-o cu îngerii Tăi.

Mai-marilor peste cetele lui Dumnezeu, dăruiţi 
ocrotire sufletelor noastre, ale tuturor celor ce cinstim 
praznicul voastru preastrălucit şi dumnezeiesc.
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Slavă...

a nişte păzitori ai lumii şi ai ortodocşilor şi mai-mari 
Voievozi ai Puterilor dumnezeieşti, de boli şi de rele 
izbăviţi-ne. Şi acum

a aurora ce răsare zorii peste toţi cei din întuneric, 
Curată, pe Hristos roagă-L să lumineze pe cei ce cu 
credinţă pururea te laudă pe tine.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22). 

Megalinariile:

Acoperă, apără şi păzeşte cu rugăciunile tale, dum
nezeiescule Arhanghel Mihail, cel cu chip de fulger, pe 
cei ce cu credinţă te cinstesc şi te laudă cu dragoste, ca 
pe cel dintâi între îngeri şi mai-mare Voievod.

ii apărător nouă tuturor în întreaga viaţă şi ne ajută 
în ceasul înfricoşător al amarei morţi, minte dumneze
iască, Arhanghele al Domnului, Mihail, vrednicule de 
laudă.

ereche vrednică de cântare şi doime nematerialnică 
şi dumnezeiască, mântuiţi din tot felul de primejdii, pe 
cei ce vă laudă cu credinţă, Arhangheli ai Domnului, 
Mihaile şi Gavriile.

ronuri, Heruvimi şi Serafimi, Stăpânii, Domnii şi 
Puteri, începătorii, Arhangheli şi îngeri, rugaţi pentru 
noi pe Ziditorul.

e ceea ce este mai înaltă decât cerurile şi mai curată 
decât strălucirile soarelui, care ne-a izbăvit pe noi din 
blestem, pe Stăpâna lumii, cu cântări să o cinstim.
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finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8). 

Troparul, glasul al 4-lea:
Mai-marilor Voievozi ai oştilor cereşti, rugămu-vă pe 

voi, noi, nevrednicii, să ne acoperiţi prin rugăciunile 
voastre, cu acoperământul aripilor slavei voastre celei 
nematerialnice, păzindu-ne pe noi cei ce cădem cu 
dinadinsul şi strigăm: Din primejdii izbăviţi-ne, ca nişte 
mai-mari peste cetele Puterilor celor de sus.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e aleşii mai-mari Voievozi ai minţilor celor netru
peşti şi dumnezeieşti, veniţi să-i lăudăm cu dragoste în 
cântări duhovniceşti, zicând către dânşii: Mihaile 
preamărite şi dumnezeiescule Gavriil, pe noi, orto
docşii, feriţi-ne, Sfinţilor, de boli, de patimi şi de pri
mejdii, cu rugăciunile voastre, minţilor dumnezeieşti, 
şi pe căile mântuirii călăuziţi-ne.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:
oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum

nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.
Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 

zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFÂNTULUI IERARH NECTARIE 
DE LA EGHINA, FĂCĂTORUL DE MINUNI

(9 noiembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

La Ierarhul lui Hristos, Nectarie, cel slăvit cu daruri 
cereşti, să cădem strigând din adâncul sufletului: Sfinte 
Nectarie, ocrotitorul ortodocşilor, izbăveşte-ne de tot



necazul şi nevoia, de ispite şi de boli grele pe noi, cei 
ce alergăm la acoperământul tău, Părinte.

Slavă..., alt tropar, asemenea:

a unul care ai luat de la Dumnezeu puterea de a 
tămădui bolile cele rele ale celor ce vin la moaştele tale, 
Părinte, rugămu-te să ne vindeci pe noi, cei ce cumplit su
ferim, de neputinţe, de patimi şi de amare dureri, şi pă- 
zeşte-ne în pace cu ale tale rugăciuni, Cuvioase Nectarie.

Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
De patim i Nectarie, izbăveşte-ne)

Alcătuire a monahului Gherasim Micraghiananitul

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

ănit fiind, prin răutatea pizmaşului, la al tău sprijin 
alerg strigând: Dă pace, Părinte, vieţii mele şi sănătate 
îndoită dăruieşte-mi.
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în sfinţenie ducându-ţi viaţa, Părinte Nectarie, purtă
torule de Dumnezeu, pururea sfinţeşti şi izbăveşti de 
tot răul pe cei ce se apropie de dumnezeieştile tale moaşte.

Slavă...

a unul care lucrezi mari minuni, vindecă, Părinte, 
bolile cele pline de durere ale celor care cer ajutorul tău, 
făcătorule de minuni, Ierarhe Nectarie.

Şi acum...

a o Maică iubitoare de milostivire a lui Dumnezeu, 
Fecioară iubitoare de bine, îndură-te de mine şi izbă
veşte-mă de toată vătămarea şi de furia şarpelui celui 
nevăzut.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

De bolile de tot felul şi de grelele mâhniri, de unelti
rile cele pierzătoare şi de năvălirile vrăjmaşului înce
pător al răului, nevătămaţi păzeşte pe cei ce te cinstesc, 
ca un Ierarh împreună pătimitor.

Nectarul cel nematerialnic şi dumnezeiesc al harului 
sfânt pe care l-ai primit de la Dumnezeu îl izvorăşte 
pururea dumnezeiasca ta raclă şi alungă, Sfinte, amă
răciunea patimilor din sufletele noastre.

Slavă...

în dureri, în osteneli şi în chinuri grele ducându-mi 
viaţa, la tine am scăpat, Părinte. Nu mă trece cu vede
rea, ci, cu cercetarea ta, izbăveşte-mă de necazurile ce 
m-au cuprins.

224____________________ PARACLISUL________________________
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Şi acum...
umii scăpare şi tărie neclintită fiind, Fecioară plină 

de har, pe cei ce aleargă la acoperământul tău acoperă-i 
şi păzeşte-i de smintelile cele meşteşugite ale viclea
nului şarpe.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de toată vătămarea şi necazul, Ierarhe, pe 
cei ce aleargă cu credinţă la rugăciunea ta şi te cinstesc, 
Nectarie, purtătorule de Dumnezeu.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

Izvor îmbelşugat de tămăduiri întru Duhul s-a arătat, 
înţelepte, racla moaştelor tale, că vindecă pe cei ce pă
timesc şi dăruieşte sănătate şi tărie celor ce se apropie 
cu credinţă fierbinte, Nectarie, Părinte preasfinţite.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Mănăstirea ta, Nectarie, de toată uneltirea vicleanului 
celui războinic neatinsă păzeşte-o cu harul tău, Părinte.

e cei bolnavi ce aleargă de pretutindeni la dum
nezeiasca ta mănăstire, Părinte, vindecării învredni- 
ceşte-i şi a lor întristare risipeşte-o.
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Slavă...

arie dăruieşte şi vindecare sufletului şi trupului, 
Nectarie, şi izbăvire de greşeli celor ce cu inimă curată 
te fericesc.

Şi acum...

ălăuzeşte-mă, Preacurată, la calea cea mântuitoare 
a pocăinţei şi omoară cu totul zburdările patimilor mele 
şi nimiceşte-le.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

e-a aflat pe tine Eghina ocrotitor fierbinte, de aceea 
la al tău har pururea află scăpare şi se izbăveşte de 
toată mâhnirea.

iaţă paşnică şi netulburată de toată uneltirea vrăj
maşului învredniceşte-ne să ducem, Părinte Nectarie.

Slavă...

Mare apărător şi ocrotitor dobândindu-te pe tine, 
Părinte Cuvioase, cinstită mănăstirea ta, se laudă cu 
grabnicul tău ajutor.

Şi acum...

Neprihănită, Curată, Maică a lui Dumnezeu neispi
tită de nuntă, pe cei ce nădăjduiesc pururea la acope
rământul tău păzeşte-i neatinşi de toată vătămarea.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

şurează, Părinte Nectarie, durerile trupeşti şi su
fleteşti ale celor ce caută spre a ta mijlocire şi umple de
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bucurie inimile noastre, iar negura grelei întristări 
alung-o de la noi.

a să fie izbăviţi cei ce aleargă cu credinţă la aco
perământul tău de ispitele de tot felul şi de smintelile 
cele pierzătoare ale vrăjmaşului, de nevoi şi de multe 
strâmtorări, roagă-L pe Cuvântul Cel întru tot milostiv, 
Nectarie făcătorule de minuni.

Slavă...

Nu înceta a veghea din înălţime, ca un împreună 
pătimitor, şi neîncetat a ocroti sfinţită mănăstirea ta, 
purtătorule de Dumnezeu, cea care a câştigat ca pe o 
mare vistierie racla sfintelor tale moaşte, Nectarie 
făcătorule de minuni.

Şi acum...

eea ce ai purtat pe Mântuitorul şi Izbăvitorul oameni
lor, pe Cuvântul Cel iubitor de oameni, mântuieşte-mă, 
Fecioară, cu a ta ocrotire, de tirania cea vicleană a celui 
rău şi întăreşte sufletul meu să sporească în viaţa 
desăvârşită.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte de toată vătămarea şi necazul, Ierarhe, pe 
cei ce aleargă cu credinţă la a ta mijlocire şi te cinstesc 
pe tine, Nectarie purtătorule de Dumnezeu.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Ceea ce eşti păzitoare creştinilor...

elor căzuţi ridicare şi celor tulburaţi întărire te-ai 
făcut, Nectarie, în vremurile din urmă find slăvit de 
către Domnul. Şi pe noi arată-ne pururea mai presus 
de ispitele vieţii, cerând de la Dumnezeu iertare de 
greşeli, tărie şi mântuire sufletelor noastre, Ierarhe.

Prochimen, glasul al 4-lea:

reoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 
cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131, 9).

Stih: Cinstită este înaintea Domnului moartea cuviosului Lui
(Ps. 115, 6).

Evanghelia (Ioan 10, 9-16)

is-a Domnul: Eu sunt uşa: De va intra cineva prin 
Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi păşune va 
afla. Furul nu vine decât ca să fure, să înjunghie şi să 
piardă. Eu am venit ca oile Mele viaţă să aibă şi din 
belşug să aibă. Eu sunt Păstorul cel bun. Păstorul cel 
bun îşi pune sufletul pentru oile Sale. Iar cel plătit, care 
nu este păstor şi ale cărui oi nu sunt ale lui, când vede 
lupul venind, lasă oile şi fuge; iar lupul le răpeşte şi le 
risipeşte. Cel plătit fuge, pentru că este plătit şi nu are 
grijă de oi. Eu sunt Păstorul cel bun şi cunosc oile Mele

’Ă
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şi ale Mele Mă cunosc pe Mine. Precum Mă cunoaşte 
Tatăl şi Eu cunosc pe Tatăl. Şi sufletul îmi pun pentru
oi. Am şi alte oi, care nu sunt din staulul acesta. Şi pe 
acelea trebuie să le aduc; ele vor asculta de glasul Meu 
şi va fi o turmă şi un păstor.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, cură
ţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

tea nouă te-ai arătat Bisericii lui Hristos în anii din 
urmă, strălucind prin curăţia vieţii, Cuvioase, lumi
nând sufletele noastre cu scânteierile cele înţelegătoare 
ale darurilor tale şi risipind pururea cu razele tămă
duirilor întunericul diavolilor şi negura bolilor. De aceea, 
strigăm ţie: Nu înceta izbăvindu-ne pe noi de uneltirile 
răzbunătorului şi de mâhnirile cele de tot felul.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cez ce din Iudeea...

e durerile cele de tot felul, de ispite, de primejdii şi 
de năpaste, de pizma şi răutatea oamenilor vicleni pă
zeşte nevătămaţi pe cei ce pururea te cinstesc, Nectarie 
preafericite.

ururea tămăduind, Părinte Nectarie, bolile cele 
grele ale celor ce vin cu credinţă la dumnezeieştile tale 
moaşte, grabnic ajutător al celor bine-credincioşi te-ai 
arătat în vremurile din urmă.

Slavă...

ar îndumnezeit şi cunună nouă te-ai arătat, Părinte 
Nectarie, ostrovului Eghinei care pururea aleargă 
la mijlocirea ta, Sfinte, şi culege roadele ocrotirii tale 
binevoitoare.

Şi acum...

a calea poruncilor Celui întrupat din tine 
călăuzeşte-mă, Fecioară, scoţând din porţile păcatului 
inima mea, Curată, ca să te laud pururea, fiind mântuit 
prin harul tău.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc... 

urgerea răutăţii ce potopeşte brazdele inimii mele, 
cu totul usuc-o, Părinte, cu dumnezeieştile tale rugăciuni.

ămăduitor al bolilor ştiindu-te pe tine, alergăm la 
capul tău cel dumnezeiesc ca să ne izbăvim de chinurile 
cele pline de dureri.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

fflK .· ............................. .......... ..... — " "  . . . . . . .  ..........................  ................................. ........  ' ■ κΛΒ



Acoperă pururea sfântă mănăstirea ta şi împodo
beşte-o cu părinteştile tale daruri, prin a ta rugăciune, 
Părinte Ierarhe.

Şi acum...
indecă, Fecioară, sufletul meu, ce boleşte prin reaua 

uneltire a şarpelui, şi luminează-mă cu strălucirea 
nepătimirii.

Cantarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

De furia vrăjmaşului celui nevăzut şi de necazurile 
cele cumplite ale vieţii izbăveşte-ne, Părinte, pe noi cei 
ce alergăm sub acoperământul tău.

e chinul sufletului şi de durerile trupului slobo- 
zeşte-mă, Părinte, cu harul cel îmbelşugat dat ţie de la 
Dumnezeu.

Slavă...
entru fericită mănăstirea ta şi pentru Eghina roagă-L 

pe Hristos, Iubitorul de oameni, şi pentru Elada în
treagă, Părinte Nectarie.

Şi acum...
ăudăm harul tău, ceea ce eşti plină de har, că tu, ca

o Maică iubitoare, ne acoperi neîncetat, ne hrăneşti şi 
ne încălzeşti pe fiecare.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
e făclia cea nouă a bunei credinţe şi luminătorul cel 

strălucitor al Bisericii, pe ocrotitorul cel fierbinte şi 
veghetorul Eghinei, pe dumnezeiescul Nectarie cu 
laude să-l cinstim.
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Bucură-te, râul de curând izvorât ce revarsă dum
nezeieşte şuvoaiele de nectar ale darurilor sfinte peste 
Biserica lui Hristos, Părinte Nectarie.

trălucind prin înălţimea virtuţilor în vremurile din 
urmă, ca o făclie aprinsă de Dumnezeu, luminezi 
duhovniceşte cugetele credincioşilor prin viaţa ta cea 
curată, Părinte Nectarie.

Bucură-te, ajutătorul celor mâhniţi şi vindecătorul 
grabnic al celor demonizaţi. Bucură-te, al patimilor şi 
al bolilor tămăduitor pentru cei ce vin cu credinţă, 
Părinte, la moaştele tale.

Bucură-te, bogăţia Eghinei, ocrotitorul şi ajutătorul 
ortodocşilor. Bucură-te, bucuria cea nouă a Eladei, 
Nectarie preafericite, întărirea noastră.

u părinteasca ta ocrotire păzeşte nevătămată cin
stita ta mănăstire, Părinte Nectarie, şi împlineşte cere
rile celor ce cu evlavie săvârşesc dumnezeiască pome
nirea ta.

/\

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii împreună 
cu Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să 
ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1, podobie: Locuitor pustiului... 

e vlăstarul Silivriei şi ocrotitorul Eghinei, pe cel ce 
s-a arătat în anii din urmă prieten adevărat al virtuţii, 
pe Nectarie să-l cinstim noi, credincioşii, ca pe un dum
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nezeiesc slujitor al lui Hristos. Că izvorăşte tămăduiri 
de tot felul celor ce strigă cu evlavie: Slavă lui Hristos, 
Celui ce te-a slăvit! Slavă Celui ce minunat te-a arătat! 
Slavă Celui ce lucrează prin tine tuturor tămăduiri!

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

crotitor şi păzitor, fierbinte apărător şi acoperitor 
fii, Nectarie, tuturor celor ce vin la tine cu credinţă, 
Părinte, şi se închină dumnezeieştilor tale moaşte, pe 
care le-a slăvit Hristos cu darul minunilor, alungând 
durerile ispitelor şi dăruind tuturor pace de sus şi 
iertare de păcate.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Λ.

Apoi preotul race otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI MARE MUCENIC
MINA

(11 noiembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă...,
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului [de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

eniţi, credincioşilor, într-un cuget, să cădem la 
purtătorul de chinuri, noi cei împovăraţi de păcate, 
împreună strigând cu lacrimi: Grăbeşte, vrednicule de
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cântare, Mucenice al Domnului, şi de toată primejdia 
bolilor celor grele ne slobozeşte pe toţi, prin rugăciunile 
tale către Cel milostiv, de Dumnezeu înţelepţite, Mina 
preafericite (de două ori).

Slavă..., Şi acum ..., al Născătoarei de Dumnezeu, asemenea: 

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Ceea ce cu dragoste îţi aduce acum loan)

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car...

u rugăciunile tale cele către Hristos, Sfinte Mina, 
prealăudate, izbăveşte-ne pe noi degrabă, fericite, de 
rele şi de necazuri, de toată năpasta şi de boală, că pe 
tine te-am dobândit noi toţi mijlocitor către Dumnezeu, 
prealăudate.

ericit eşti, că ai câştigat îndrăzneală către Hristos, 
nevoitorule. împlineşte degrabă cererile robilor tăi, că 
strigă ţie, cu credinţă: Lauda purtătorilor de chinuri,
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Mina, podoaba Mucenicilor, izbăveşte pe cei ce cu 
credinţă te laudă.

Slavă...

e strălucirea cea sfântă a dumnezeieştii slave, în 
ceruri învrednicindu-te, fericite, prin strălucirea lupte
lor tale, împlineşte, Mucenice, cererile celor ce te roagă, 
cu rugăciunile tale către Hristos, slăvite Mina, vred- 
nicule de laudă.

Şi acum...

eea ce pe Dumnezeu L-ai născut mai presus de cu
vânt, curată şi binecuvântată, floare a darurilor, locaşul 
fecioriei, cea mai înaltă decât cerul, frumuseţea Raiului, 
buna-cuviinţă a lor fără de trup, izbăveşte pe cei ce 
cu credinţă se încnină tie.

9 9

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Mâniind eu peste măsură pe Izbăvitorul, slăvite, cu 
fapte nenumărate şi faceri de rău, căzut-am acum în 
necazuri de tot felul eu, ticălosul, din care izbăveşte-mă 
cu rugăciunile tale.

e tine, fericite, lauda Mucenicilor, te-a arătat Dum
nezeu în lume apărător al celor ce te laudă. De aceea 
milostiveşte-te, prin ale tale rugăciuni către Hristos, spre 
cei ce cu credinţă te cinstesc pe tine, Mina minunate.

Slavă...

unoscându-te pe tine, fericite, făcător de minuni 
mai presus de fire, slăvite, cu toţii te socotim, de Dum
nezeu înţelepţite, a fi plin de îndrăzneală către Hristos,

J-....  '■' — ...........................
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pe Care, Sfinte, înduplecă-L pentru noi, Mina, vred- 
nicule de cântare.

Şi acum...

a o preaneprihănită Maică a Făcătorului, Curată, ca 
ceea ce eşti mai sfântă decât toate cele de sus, Stăpână, 
ca o împărăteasă a tuturor, Mărie binecuvântată, 
izbăveşte pe cei ce te laudă, pururea fericită.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de toată primejdia pe cei ce te laudă, 
Mucenice, cu rugăciunile tale către Hristos, vrednicule 
de cântare, că ai dobândit îndrăzneală către Dumnezeu.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea, Doamne...

u, Sfinte, pururea mă izbăveşte de năpaste, de 
primejdii şi de osândă, de tot răul şi de necazuri, cu 
rugăciunile tale către Stăpânul, a Mucenicilor strălucire 
şi laudă a ortodocşilor, împlinind cererile degrabă.

u totul mă grăbesc, prealăudate, spre acoperământul 
tău cel dumnezeiesc, eu cel cu totul deznădăjduit, stri
gând cu căldură: Mucenice al lui Hristos, izbăveşte-mă 
de nechibzuinţă şi de reaua întâmplare, cu rugăciunile
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Şi acum...

reacinstita purtătoare de Dumnezeu, Fecioara de 
Dumnezeu Născătoare, Maria, prin îndrăzneala-i către 
Dumnezeu, izbăveşte de necazuri pe cei ce strigă: Te 
lăudăm pe tine una curată, Preasfântă Mireasă a lui 
Dumnezeu, Stăpână.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte de toată primejdia pe cei ce te laudă, 
Mucenice, cu rugăciunile tale către Hristos, vrednicule 
de cântare, că ai dobândit îndrăzneală către Dumnezeu.

Neprihănită, binecuvântată Mărie, pentru rugăciu
nile purtătorului de chinuri, Mina, îndură-te de cei ce 
te laudă cu credinţă.

9

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Ceea ce eşti păzitoare creştinilor... 

ăzitoare a celor ce te laudă, Mireasă a lui Dum
nezeu, pentru rugăciunile purtătorului de chinuri, prea 
neprihănită, nu trece cu vederea pe cei ce se închină ţie, 
Curată, ci grăbeşte-te, ceea ce singură eşti bună, spre 
ajutorul nostru, al celor ce strigăm ţie, cu credinţă: 
Grăbeşte, Preasfântă, sârguieşte, apărătoare, ce izbă
veşti pururea din primejdii pe cei ce te cinstesc.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Dreptul ca finicul va înflori şi ca cedrul cel din Liban 
se va înmulţi (Ps. 91,12).
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Stih: Răsădit fiind în casa Domnului, în curţile Dumnezeului 
nostru va înflori (Ps. 91, 13).

Evanghelia (Ioan 15,17-27; 16,1-2)
Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Aceasta vă porun

cesc: Să vă iubiţi unul pe altul! Dacă vă urăşte pe voi 
lumea, să ştiţi că pe Mine mai înainte decât pe voi M-a 
urât. Dacă aţi fi din lume, lumea ar iubi ce este al său; 
dar pentru că nu sunteţi din lume, ci Eu v-am ales pe 
voi din lume, de aceea lumea vă urăşte. Aduceţi-vă 
aminte de cuvântul pe care vi l-am spus: Nu este sluga 
mai mare decât stăpânul său. Dacă M-au prigonit pe 
Mine şi pe voi vă vor prigoni; dacă au păzit cuvântul 
Meu şi pe al vostru îl vor păzi. Iar toate acestea le vor 
face vouă din cauza numelui Meu, fiindcă ei nu cunosc 
pe Cel ce M-a trimis. Dacă n-aş fi venit şi nu le-aş fi vor
bit, păcat nu ar avea; dar acum n-au cuvânt de dez
vinovăţire pentru păcatul lor. Cel ce Mă urăşte pe Mine, 
urăşte şi pe Tatăl Meu. Dacă nu aş fi făcut între ei lu
cruri pe care nimeni altul nu le-a făcut, păcat nu ar 
avea; dar acum M-au şi văzut şi M-au urât şi pe Mine 
şi pe Tatăl Meu. Dar aceasta s-a făcut, ca să se îm
plinească cuvântul cel scris în Legea lor: M-au urât pe 
nedrept. Iar când va veni Mângâietorul, pe Care Eu II 
voi trimite vouă de la Tatăl, Duhul Adevărului, Care de 
la Tatăl purcede, Acela va mărturisi despre Mine. Şi voi 
mărturisiţi, pentru că de la început sunteţi cu Mine. 
Acestea vi le-am spus ca să nu vă smintiţi. Vă vor scoate 
pe voi din sinagogi; dar vine ceasul când tot cel ce vă 
va ucide să creadă că aduce închinare lui Dumnezeu.
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Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile purtătorului de chinuri, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 

e cel ce a luptat cu vitejie în arenă, adunarea orto
docşilor în imne şi cântări să-l lăudăm. Că acesta nici
când nu încetează a se ruga către Domnul, ca să luăm 
iertare de păcate. Deci, venind către el cu credinţă şi cu 
dorire, să zicem: Mucenice al Domnului, Mina, podoaba 
Mucenicilor, nu înceta a face rugăciuni pentru noi.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

zbăveşte, lauda purtătorilor de chinuri, pe cei ce te 
cinstesc, Mina, slujitorule al lui Hristos, că ai din belşug 
îndrăzneală către Stăpânul, şi apără pe cei ce lui Hristos 
îi aduc cântări în veci.

el ce sus, împreună cu cetele celor fără de trup, 
cânţi Treimea cea preadumnezeiască, roagă-te, prea
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fericite, pentru noi toţi, cei ce te cinstim cu credinţă, ca 
să ne izbăvim de primejdii.

Slavă...

eamul pământenilor cinsteşte ziua ta slăvită şi prea
luminată, că Treimii Celei preasfinte în chip luminos 
închinându-te, întru cei de sus, împreună cu cei netru
peşti, pururea Ii slujeşti.

Şi acum...

Ai, ca o maică, îndrăzneală către Cel Preaînalt, Fiul 
tău, Fecioară. Pentru noi toţi roagă, Preasfântă, a Sa 
bunătate, ca să Se îndure de noi toti.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt...

Mina, purtătorul de chinuri, se roagă Ţie, Dum
nezeul şi împăratul tuturor, pentru noi, cei ce strigăm, 
cu credinţă, către Tine: Doamne al slavei, îndură-Te de 
lume, pentru mila Ta cea nemăsurată.

ştile celor fără de trup şi ale Sfinţilor II roagă pe 
Hristos împăratul pentru noi, cei ce strigăm, cu 
credinţă: Doamne al slavei, îndură-Te de lume pentru 
mila Ta cea nemăsurată.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e Tine Te laudă cetele cereşti, Stăpâne a toate, ca 
pe un Domn al slavei, împreună cu Mina, podoaba 
Mucenicilor: O, Treime Sfântă, pe noi pe toţi păzeşte-ne 
cu mila Ta cea dumnezeiască.
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Şi acum...

oată limba, suflarea şi zidirea te laudă pe tine, cea 
cu adevărat Născătoare de Dumnezeu, ceea ce ai purtat 
mai presus de fire pe Domnul, Dumnezeul a toate, pe 
Care II slăveşte zidirea întru toţi vecii.

Cântarea a 9-a
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta...

/\ ^  

e împăratul a toate Cel puternic, nu mceta a-L ruga,
prealăudate, înduplecându-L asupra celor ce cu osârdie
te cinstesc, Mucenice Mina, de Dumnezeu insuflate, şi
primesc pururea cu credinţă, slujitorule al lui Hristos,
ocrotirea ta cea dumnezeiască, bucurie şi veşnică izbăvire.

Slavă...

umnezeirea cea Una şi înfricoşătoare, Cea în trei 
Ipostasuri, Doamne fără de început, Unule Dum
nezeule preaînalte, Incepătorule a toate şi împăratul 
tuturor, pe Tine, preaputernice, Te roagă întreaga 
zidire, ca pe Făcătorul, împreună cu viteazul Mina, cu 
toţi Sfinţii şi cu oştile celor fără de trup.

Şi acum...

Mărie, Preacurată, Maica lui Dumnezeu, Mireasă 
dumnezeiască, cea mai presus de Serafimi şi Heruvimi 
şi de toată oştirea cerească, pe tine, preaneprihănită, te 
roagă, împreună cu Mucenicii preastrălucitul Mina, 
purtătorul de chinuri, ca să te înduri de cel ce cu 
credinţă a împletit aceste cântări.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
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Megalinariile:

e tine, Mucenice, arătatu-te-a Hristos făcător de mi
nuni de tot felul şi de semne mai presus de fire. Pe noi, 
cei ce te cinstim cu credinţă, izbăveşte-ne de toată 
primejdia, Mina, preaslăvite.

e Mina, purtătorul de chinuri, împreună cu cinstitul 
şi dumnezeiescul Vichentie şi cu Victor laolaltă, cele 
trei făclii luminoase ale Ortodoxiei şi lauda Muceni
cilor, cu laude să-i cinstim.

u înceta, nevoitorule, a te ruga Dumnezeului a 
toate, pentru toţi cei ce cu bună credinţă te fericesc, ca 
cel ce ai îndrăzneală, ca un Mucenic al Domnului, Mina 
preaminunate.

e cei ce cu evlavie se închină sfintitei tale icoane,
9 '

Mucenice, cu sfinţitele tale rugăciuni cele către Dum
nezeu, nu înceta a-i ocroti, lauda purtătorilor de chi
nuri, Mina, de trei ori fericite.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al 
Domnului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu 
Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne 
mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea:

a pe cel ce eşti împreună vorbitor cu cei fără de trup 
şi împreună locuitor cu purtătorii de chinuri, adu- 
nându-ne cu credinţă, pe tine, Mina, te lăudăm, cerând 
pace lumii şi sufletelor noastre mare milă.



Troparul celor trei Mucenici, glasul al 4-lea:
Podobie: Degrab ne întâmpină...

Adunarea cea întreită a purtătorilor de chinuri ai lui 
Hristos, să o lăudăm noi credincioşii în cântări de 
mulţumire: pe Mina vrednicul de cântare, pe Victor 
viteazul şi pe dumnezeiescul Vichentie, pe cei ce au 
stins rătăcirea idolilor prin credinţă. Pentru rugăciunile 
lor, Hristoase Dumnezeule, mântuieşte sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e toţi cei ce aleargă cu credinţă, Mucenice, la 
ocrotirea cea fierbinte a sprijinirii tale, slăvite purtă
torule de chinuri, Mina minunate, îi aperi, slăvite, 
plinindu-le degrabă cererile, cu rugăciunile tale către 
Cel milostiv. De aceea te rugăm, fericite, îndură-te de noi, 
făcând rugăciune către Dumnezeu, Stăpânul tuturor, 
prealăudate.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFINTEI MARI MUCENITE 
ECATERINA

(25 noiembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule...,
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
/\

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a preaînţeleapta şi slăvită purtătoare de chinuri 
Ecaterina, mireasa Ziditorului, să alergăm cei ce 
pătimim, din suflet strigând: Muceniţă vrednică de
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laudă, izbăveşte pe robii tăi de necazul de acum şi de 
nevoia ce va să fie, că tu, cinstită, ai către Hristos prea
mare îndrăzneală şi apropiere (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50 Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Pentru rugăciunile Ecaterinei să ne măntuim)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Mireasă curată a lui Iisus, ia aminte din cer şi auzi 
glasurile celor ce se apropie de tine cu credinţă fier
binte, Ecaterina, şi plineşte cererile lor.

u privirea ta cea îndurătoare caută cu milostivire spre 
zdrobirea sufletului meu, frumoasă Muceniţă, şi tinde-mi 
mână de ajutor mie, celui ce privesc către tine, Ecaterina.

Slavă...

ărsat-a cu mânie pizmaşul amărăciunea plăcerilor 
în sufletul meu, fecioară, şi mort m-a lăsat cu ticăloşie. 
Dar tu, Muceniţă, venind, dăruieşte-mi viaţă.
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Şi acum...

umnezeiască vistierie a curăţiei şi chivot luminos 
al dreptăţii, Curată Fecioară, de Dumnezeu primitoare, 
sfinţeşte trupul şi cugetul meu.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

id cu totul întărit fii nouă, celor ce primim sprijinul 
tău cel fierbinte, preaminunată Ecaterina.

Alungă necazul meu şi amărăciunea durerilor mele, 
schimbând-o în adevărată bucurie şi în dulce alinare.

Slavă...

ăruieşte, mireasă a lui Hristos, întărirea cea mult do
rită celor neputincioşi şi bucurie desfătată celor necăjiţi.

Şi acum...

ămăduire şi izbăvire dă-ne nouă, binecuvântată 
Preacurată, celor ce lăudăm slava ta cea mare.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, Muceniţă fecioară Ecaterina, de povara 
multor boli şi necazuri pe cei care cer dumnezeiasca ta 
ocrotire.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...



ecioară înţeleaptă, slăvită purtătoare de chinuri şi 
mireasă a lui Hristos, preacinstită Ecaterina, izbăvire de 
rele şi lăsare a păcatelor de tot felul roagă-L pe Mirele tău 
să dăruiască celor ce cinstesc cu dragoste nevoinţele tale.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Slobozeşte de boli şi vindecă de răni dureroase pe 
cei ce aleargă la acoperământul tău, o, Ecaterina, 
mult-slăvită.

ie rugăciunea ta rouă a bucuriei şi a mângâierii 
celor îmbătrâniţi în necazuri şi încercaţi de chinuri 
cumplite.

rumoasă Muceniţă, la Mirele tău Cel plin de desfă
tare, du mântuiţi pe cei întorşi cu smerenie din ţara 
fărădelegilor.

Slavă...

lecându-te către suspinele şi lacrimile celor ce aleargă 
la tine, uşurează durerile lor, cu al tău har, Ecaterina.

Şi acum...

e-ai împodobit purtând pe Hristos Cel împodobit 
cu frumuseţea, preaneprihănită, cu a Cărui podoabă 
umple şi cugetul meu de preafericită desfătare.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Surpă tăria vicleanului războinic ce vine cu furie 
asupra noastră, Ecaterina, frumoasă fecioară.
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evarsă-ne nouă bunătatea rugăciunilor tale şi ne

I însănătoşeşte desăvârşit pe noi, cei îndoit bolnavi,
cinstită fecioară. „ w

Slava...

Să văd, cinstită, în vremea năpastelor, ajutorul tău 
fierbinte şi grabnic ce schimbă a durerilor asprime.

Şi acum...

eea ce L-ai întrupat pe Cel bun prin milostivire, de 
sufletul meu cel ticălos îndură-te şi fă-1 bun, de Dum
nezeu dăruită.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

auda cu adevărat preastrălucită a Mucenicilor, 
înţeleaptă Ecaterina, călăuzeşte-ne pe calea cea mântui
toare a dumnezeieştilor mărturisiri ale Celui ce cu 
strălucire te-a mărit.

in mulţimea păcatelor la mulţimea necazurilor am 
ajuns şi furtunile relelor mă viscolesc, dar tu, o, mare 
Muceniţă, grăbeşte şi mă izbăveşte de năvala acestora.

Slavă...
morând cu adevărat răzvrătirile trupului meu, cu 

rugăciunile tale cele purtătoare de viaţă, fă viu sufletul 
meu şi însufleţeşte-1 spre suişurile vieţii duhovniceşti, 
tu, cea cu nume mare.

Şi acum...

n patimi de tot felul şi în ispite am căzut, secerând 
eu, ticălosul, pârga ruşinii; dar, tu, pururea Fecioară, 
auzi-mă şi dă pace vieţii mele.
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Apoi aceste Stihiri:

izbăveşte, Muceniţă fecioară Ecaterina, de povara 
multor boli şi de necazuri pe cei ce cer dumnezeiasca 
ta ocrotire.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Ceea ce eşti izvorul milei...

Milostivire având, o, cinstită, ascultă cu îndurare 
rugăciunile noastre. Tinde-ne nouă ajutorul tău, re
varsă izvoarele darurilor tale celor ce pururea aleargă 
la tine cu dragoste, Ecaterina, bucuria Mucenicilor.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Aşteptând am aşteptat pe Domnul şi a căutat spre 
mine şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).

Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei
(Ps. 39, 3).

Evanghelia (Marcu 5, 24-34)
/\  /\

In vremea aceea II urma pe Iisus mulţime mare şi II 
îmbulzea. Şi era o femeie care avea curgere de sânge de 
doisprezece ani. Şi multe îndurase de la mulţi doctori, 
cheltuindu-şi toate ale sale, dar nefolosind nimic, ci mai 
mult mergând înspre mai rău. Auzind ea cele despre 
Iisus, a venit în mulţime şi pe la spate s-a atins de haina



Lui. Căci îşi zicea: De mă voi atinge măcar de haina Lui, 
mă voi vindeca! Şi îndată izvorul sângelui ei a încetat 
şi ea a simţit în trup că s-a vindecat de boală. Şi îndată, 
cunoscând Iisus în Sine puterea ieşită din El, întor- 
cându-Se către mulţime, a întrebat: Cine s-a atins de 
hainele Mele? Şi I-au zis ucenicii Lui: Vezi mulţimea 
îmbulzindu-Te şi zici: Cine s-a atins de Mine? Şi Se uita 
împrejur să vadă pe aceea care făcuse aceasta. Iar fe
meia, înfricoşându-se şi tremurând, ştiind ce i se făcuse, 
a venit şi a căzut înaintea Lui şi I-a mărturisit tot ade
vărul. Iar El i-a zis: Fiică, credinţa ta te-a mântuit, mergi 
în pace şi fii sănătoasă de boala ta!

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătoarei de chinuri, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...
Muceniţă Ecaterina, frumoasă fecioară de Dumnezeu 

înţelepţită, floare a curăţiei şi alăută armonioasă a 
înţelepciunii, izbăveşte-mă de urzelile cu totul întorto
cheate ale răzbunătorului şi învredniceşte-mă, rogu-te, 
a umbla întru cuvioşie şi dreptate în viaţa aceasta 
trecătoare, pentru ca, în chip plăcut lui Dumnezeu 
vieţuind, să mă fac părtaş bunurilor neîmbătrânitoare, 
pentru rugăciunea ta cea caldă, slăvită.
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Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

/V

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

u şuvoaiele izvoarelor celor mântuitoare stinge 
cuptorul patimilor mele, şi spre apa cea desfătată a 
vieţii şi a nepătimirii îndreptează-mă, cu rugăciunile 
tale, preaînţeleaptă Ecaterina.

Având îndrăzneală către Mirele tău, Hristos, Dătă
torul de viaţă, nu înceta, Muceniţă, pururea a te ruga 
cu căldură pentru cei ce vin le tine, preaînţeleaptă 
Ecaterina.

neşte, Muceniţă, în dragoste, în simplitate şi în 
iubire de fraţi pe cei ce cu evlavie cer mijlocirea ta, şi 
împrăştie toată tulburarea smintelilor.

Slavă...

u privire iubitoare de milostivire, îndură-te, Mu
ceniţă, de noi, cei înviforaţi, şi dăruieşte pace statornică 
şi linişte sufletească celor ce te laudă cu credinţă, 
Ecaterina.

Şi acum...

intdelemnul dumnezeieştilor îndurări şi şuvoiul cel 
dulce al bunătăţii revarsă-1, Preacurată, ca un izvor al 
milostivirii, celor cumplit îndureraţi de multe chinuri.
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

utere şi întărire asupra patimilor celor pierzătoare 
dăruieşte, Ecaterina, cu rugăciunea ta, celor ce prea
înalţă pe Cel ce te-a întărit pe tine.

e sus acoperi, Muceniţă, pe cei ce privesc spre 
acoperământul tău cel fierbinte şi puternic, izbăvindu-i 
de primejdii de tot felul.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

ndurat şi milostiv robilor tăi fă-L pe Mirele tău, o, 
purtătoare de chinuri, ca una care ai putere multă către 
El, de Dumnezeu înţelepţită.

Şi acum...

căpare mântuitoare bine ştiindu-te pe tine, Fecioară, 
nădejdea mântuirii mele în puterea ta mi-am pus-o 
până la sfârşit.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

eea ce împreună cu îngerii locuieşti, Ecaterina, nu 
înceta a veghea asupra noastră, a celor ce cu minte 
neclintită în tine ne punem nădejdea.

e năpastele cele stricătoare de suflet şi de toată unel
tirea nevătămaţi păzeşte-ne, de Dumnezeu înţelepţită 
Ecaterina, cea vrednică de laudă.

Slavă...

rimind a Soarelui neapus strălucire, Ecaterina, po
doaba fecioarelor, alungă negura sufletului meu.

.................... - .................. -
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Şi acum...
Biserică purtătoare de lumină a dumnezeieştii insuflări 

arată-mă, Fecioară, prin viaţă de virtuţi, pe mine cel ce te 
mărturisesc pe tine adevărată Născătoare de Dumnezeu.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
Megalinariile:

Bucură-te, strălucită povăţuitoare de taină a înţe
lepciunii şi propovăduitoare vădită a bunei credinţe. 
Bucură-te, vas de mir bine înmiresmat al fecioriei, 
Muceniţă Ecaterina, vrednică de laudă.

5 7

Strălucind cu frumuseţea trupului, frumoasă şi îm
podobită şi cu sufletul te-ai arătat Celui împodobit cu 
frumuseţea mai mult decât fiii oamenilor şi Lui te-ai 
făcut mireasă fără de stricăciune, slăvită.

Bucură-te, frumoasă fecioară slăvită. Bucură-te, cununa 
fecioarelor şi a Mucenicilor. Bucură-te, mireasă preaferi
cită a Mântuitorului, cinstită Ecaterina, ajutorul nostru.

Odraslă a Alexandriei te-ai arătat, apărătoare şi aju
tătoare a muntelui Sinai şi făclie prealuminoasă a întregii 
Biserici, Ecaterina, floare cea bine-înmiresmată a curăţiei.

eea ce cu bucurie vezi faţă către faţă pe Hristos, cin
stitul tău Mire, pe Acesta roagă-L, înţeleaptă Ecaterina, 
să ne dăruiască iertare de greşeli.

Acoperământ, ocrotire şi apărare fii celor ce te cinstesc 
cu evlavie, purtătoare de chinuri, izbăvindu-ne de boli, 
de primejdii şi de toată vătămarea, cu rugăciunile tale.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

I V ■ ' ■■ , ■ . ... M-' .1. ..ι··.·.-ΐ·_·.·.-·."................—.......... ..........—..... ................ — ------- ---------
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvântul, Cel împreună...
e prealăudata mireasă a lui Hristos să o lăudăm, pe 

dumnezeiasca Ecaterina, ocrotitoarea Sinaiului, aju
torul şi ocrotirea noastră, că în chip strălucit a amuţit 
vorbele cele meşteşugite ale păgânilor, cu puterea 
Duhului. Iar acum, ca o Muceniţă încununată a Dom-

7 9

nului, pentru toţi cere mare milă.
Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Muceniţă a lui Hristos, frumoasă fecioară, mireasă 
slăvită a Mântuitorului, înţeleaptă Ecaterina, mântu
ieşte pe cei ce se roagă ţie de tot necazul şi de cumplite 
năpaste, de boli şi de dureri şi de toată răutatea 
stăpânitorului lumii. Că rugăcinea ta a dobândit prea
mare putere, purtătoare de chinuri. Nu-i trece, dar, cu 
vederea pe cei ce te cinstesc.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

A

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI CUVIOS STELIAN 
DIN PAFLAGONIA, FĂCĂTORUL DE MINUNI

(26 noiembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului [de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

el ce eşti însuţi făcător de minuni, de Dumnezeu 
dăruite, şi ajutător al celor nou născuţi şi al pruncilor, 
Steliane, Părintele nostru, slujitorul lui Hristos, fă-le

SP



m

roditoare pe maicile fără de prunci şi pururea ocroteşte 
copiii cei abia născuţi, că tu ai primit de la Dumnezeu 
har îmbelşugat pentru aceasta, nevoindu-te ca un înger
(de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

ezleagă, Steliane, cu rugăciunile tale, legăturile 
nerodirii celor ce vin spre fierbinte cercetarea ta, şi cere 
iertarea păcatelor.

întinde, Părinte, ca un milostiv, razele cele strălucite 
ale purtării tale de grijă şi încălzeşte şi acoperă în chip 
nematerialnic pe pruncii cei alăptaţi, Cuvioase.

Slavă...

De întinăciuni urâte şi de patimi, de tot lucrul rău şi 
de bolile de tot felul, păzeşte-i nevătămaţi pe prunci, 
Steliane, ca un mult iubitor.
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Şi acum...

A mea putere şi laudă, viaţă, bucurie şi veselie, 
călăuzire şi ajutor, tu eşti, Fecioară, care ai încăput pe 
Dumnezeu; de aceea, pururea mă ocroteşte, Curată.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea... 

u eşti ajutorul, Steliane, ocrotirea şi doctorul celor 
nou născuţi. Pe aceştia, deci, păzeşte-i.

ine ar putea număra minunile tale, Cuvioase? Că 
tu ne izbăveşti pururea din boli şi din primejdii.

Slavă...

Stropeşte cu apa binecuvântării tale duhovniceşti pe 
cei nou născuţi ai celor care cer harul tău, de Dum-

9 '

nezeu purtătorule.
Şi acum...

Străluceşte-mi, preane vino vată, lumina cea preadulce 
a pocăinţei, că zac rănit cu multă durere în noaptea înti
natelor patimi.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, Steliane, de Dumnezeu purtătorule, pe 
robii tăi, de tot răul şi năpasta, şi pururea binecu- 
vintează pruncii cei de curând născuţi.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.



........  .......  ggjg
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Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă....

el ce te arăţi împărţi tor al multor daruri cu îmbel- 
şugare, prin dumnezeiescul har, Steliane, te-ai cunoscut 
ca un hrănitor preabun şi strălucit ocrotitor al prun
cilor, hrănindu-i şi crescându-i în chip tainic cu laptele 
îmbelşugatei bunătăţi.

Cântarea a 4-a
Irmos: Auzit-am, Doamne...

u privirea ta cea lină arătându-te copiilor în chip 
nematerialnic, umple-i de bucurie şi de veselie cerească.

indecă pe cei bolnavi şi uşurează pe cei necăjiţi, 
Cuvioase, şi curăţeşte noroiul patimilor, ca un izvor de 
minuni nedeşertat.

Slavă...

Ca un mare ajutător al celor nou născuţi şi al prunci
lor arătatu-te-a pe tine harul. Pe aceştia, deci, păzeşte-i, 
Steliane, de Dumnezeu fericite.

Şi acum...

in pântecele tău, Fecioară, a răsărit Soarele drep
tăţii, cu ale Cărui străluciri şi pe mine mă luminează, 
călăuzindu-mă cu razele Sale.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi... ;

In chip nevăzut venind, Steliane, pe pruncii cei 
gingaşi şi copiii abia născuţi acoperă-i de tot răul.

........ ... -----------------..........
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ămăduire sufletească şi vindecare trupului dăru
ieşte, prin lucrarea dumnezeiescului har, celor ce aleargă 
la acoperământul tău, Părintele nostru.

Slavă...
Să te aflu pe tine cu adevărat ocrotitor şi fierbinte 

apărător în necazurile de tot felul, Steliane, de rele 
izbăvindu-mă.

Şi acum...
uminează-ne pe noi cu strălucirea măririi tale, şi 

cu făclia ta cea nematerialnică, Mărie binecuvântată, 
dorirea lumii.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

a un soare se arată sfântă icoana ta, strălucind în 
chip cugetător, de Dumnezeu purtătorule, şi cu raze 
tainice încălzeşte mereu pe cei nou născuţi, ţinând în 
viaţă, în chip minunat, ceata cea frumoasă a pruncilor.

Al tinereţii dascăl dumnezeiesc şi al bătrâneţii ade
vărat toiag ştiindu-te pe tine, Părinte Steliane, strigăm 
ţie cu suflet umilit: Nu înceta a ne veghea şi a ne călăuzi 
către cele mai bune.

Slavă...
realuminoşi, înfloritori, puternici şi frumoşi, prin 

grija ta, îi fă pe pruncii nou născuţi, izgonind de la 
aceştia toată întristarea, boala şi amărăciunea, Părinte 
milostive, rugămu-te.

Şi acum...

nălţându-mă din groapa răutăţii, tronule preaînalt 
al Ziditorului, binecuvântată Născătoare de Dumnezeu
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Curată, ridică sufletul meu către înălţimi nematerial-
'  9

nice şi pline de har şi mă curăţeşte de gânduri rele.
Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, Steliane, de Dumnezeu purtătorule, pe cei 
ce se roagă ţie de tot răul şi necazul, iar pe pruncii nou 
născuţi îi binecuvintează.

9

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Cu ale sângiurilor tale... 

zvor nesecat de tămăduiri şi ocrotitor preafierbinte 
al pruncilor fiind, Steliane fericite, din primejdiile de tot 
felul izbăveşte pe cei ce cu dragoste cheamă numele tău. 

Prochimen, glasul al 4-lea:

instită este înaintea Domnului moartea Cuviosului
Lui (Ps. 115, 6).

Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 
nouă? (Ps. 115, 3).

Evanghelia (Luca 6,17-23)
/V

In vremea aceea au stat în loc şes Iisus şi mulţime 
multă de ucenici ai Săi şi mulţime mare de popor din 
toată Iudeea, din Ierusalim şi de pe ţărmul Tirului şi a 
Sidonului, care veniseră să-L asculte şi să se vindece de 
bolile lor. Şi cei chinuiţi de duhuri necurate se vindecau.

r — .................  .............................  I



264 PARACLISUL

Şi toată mulţimea căuta să se atingă de El, că putere 
ieşea din El şi-i vindeca pe toţi. Iar El, ridicându-Şi ochii 
spre ucenicii Săi, zicea: Fericiţi sunteţi voi, cei săraci, că 
a voastră este împărăţia lui Dumnezeu. Fericiţi sunteţi 
voi, care flămânziţi acum, că vă veti sătura. Fericiţi

'  9 '  9 9

sunteţi cei ce plângeţi acum, că veţi râde. Fericiţi veţi fi 
când oamenii vă vor urî pe voi şi vă vor izgoni dintre ei 
şi vă vor batjocori şi vor lepăda numele vostru, ca rău, 
din pricina Fiului Omului. Bucuraţi-vă în ziua aceea şi 
vă veseliţi, că, iată, plata voastră este multă în ceruri.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toata nădejdea...

e sus te pleacă şi roagă-tă fierbinte, Părinte, cer
cetând cu rugăciunile tale pe cei ce se roagă ţie. Vin
decă, Cuvioase, bolile cele arzătoare ale pruncilor nou 
născuţi, har şi sănătate dăruindu-le, ca un milostiv, prin 
leacurile tale de Dumnezeu dăruite, pentru ca, ajun
gând la măsura vârstei celei adevărate, să slăvească, 
Steliane, pe Cel ce te-a slăvit pe tine.

Preotul zice Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul

_



rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a
Irmos: Tinerii cei ce din Iudeea...

e boli grele, de necurate pângăriri, şi de patimi înti
nate, de toată mâhnirea, vătămarea şi mânia izbăveşte 
pe cei ce strigă: Pururea te lăudăm, Steliane, de trei ori 
fericite.

Ajutător pruncilor, îndrumător copiilor şi ocrotitor 
tinerilor, doctor celor fără de copii şi purtător de grijă 
celor roditoare te-a rânduit Hristos, Sfinte Steliane, 
pentru strălucita ta nevoinţă.

Slavă...

evărsând apa minunilor nemaivăzute, a nume
roaselor tămăduiri şi a dumnezeieştilor daruri, stingi 
cuptorul necazurilor şi al întristărilor, şi cu desfătare 
răcoreşti cugetele noastre.

Şi acum...
ecioară cu chip de pace, tristeţea şi amărăciunea ce 

cuprind sufletul meu le preschimbă în dumnezeiască 
bucurie şi, venind degrabă, izbăveşte-mă cu mâna ta 
cea puternică din nevoia de acum.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Împăratul ceresc...

Cu grabnica ta rugăciune, Părinte, bine-roditoare le 
faci pe femeile fără copii, că la tine, Steliane, din tot 
sufletul vin.
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reasfântă icoana ta ce izvorăşte har, prin adum- 
brirea Duhului, Părinte, hrăneşte şi veseleşte pe cei nou 
născuţi şi pe prunci.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

ngereşte arătându-te, de Dumnezeu înţelepţite, 
umple de bucurie şi veselie pe cei ce gânguresc în 
braţele mamelor.

Şi acum...

e durerile trupeşti şi sufleteşti mă izbăveşte, prea 
binecuvântată, şi mă ajută în nevoia cea venită asupră-mi.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

indecă, Părintele nostru, bolile pruncilor celor ce sug 
şi gânguresc, înduplecându-te de lacrimile maicilor.

tinge toată vătămarea cea pierzătoare a copiilor şi 
păzeşte, Părinte, înfloritoare şi puternice cetele prun
cilor celor fără de răutate.

Slavă...

e durerea ce mă cuprinde, de mâhnirea cea cum
plită, de obiceiul şi de fapta cea rea, Steliane, de Dum
nezeu purtătorule, grăbeşte şi mă izbăveşte.

Şi acum...

e sus auzi tu, cea plină de har, suspinul cel lăuntric 
al sufletului meu, şi în mâhnirea ce m-a aflat nu mă 
trece cu vederea.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
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Megalinariile:

Arătatu-te-ai sfinţit din pântecele maicii tale, precum 
slăvitul Samuil, şi prin viaţă virtuoasă te-ai dăruit, 
preafericite Steliane, Celui ce te-a slăvit.

Bucură-te, învăţătorule al înfrânării, şi locaş sfinţit al 
nepătimirii; bucură-te, chip de nevoinţă al Cuvioşilor, 
Steliane, cel asemenea îngerilor.

Păzitor, ocrotitor şi purtător de grijă fiind celor nou 
născuţi, pruncilor şi copiilor, de Dumnezeu purtăto
rule, cu dumnezeiască insuflare izbăveşte-i de tot răul.

a aminte la suspinele mamelor, înduplecă-te, de 
Dumnezeu înţelepţite, de glasurile celor ce scapă la 
tine, şi pe fiii lor, Steliane de trei ori fericite, grăbeşte şi 
izbăveşte-i de mânia cea pierzătoare.

a pe nişte flori preastrălucite şi desfătate, bine cres
cute şi fără de răutate, păzeşte în chip nevăzut, înţe
lepte, pe copiii celor ce te laudă pe tine, Steliane întru 
tot fericite.

Având îndrăzneală către Hristos, Cuvioase de trei ori 
fericite, nu înceta rugându-te pentru noi, care cerem 
ajutorul tău, ca să ne izbăvim de toată strâmtorarea.

/\ /N

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al 
Domnului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu 
Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne 
mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru J  (pag. 8).
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Troparul, glasul al 3-lea:

Stâlp însufleţit al înfrânării şi turn neclintit al Bisericii 
te-ai arătat, Steliane fericite, că împărţind săracilor 
averea ta, în ceruri ai adunat comoară nestricăcioasă, şi 
prin înfrânare şi osteneli, preafericite, ai luat har, fiind 
apărător pruncilor şi păzitor nebiruit al celor nou 
născuţi.

5

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Al copiilor, al pruncilor şi al celor de la sân mare 
apărător, ocrotitor şi doctor adevărat te-ai arătat, prin 
harul Duhului. De necazuri, de rele şi de boli de tot 
felul păzeşte-i nevătămaţi pe cei nou născuţi, binecu- 
vântându-i şi călăuzindu-i ca să crească priincios, 
Steliane, de Dumnezeu fericite.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI 
SFINŢIT MUCENIC FILUMEN 

(29 noiembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 

Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 

Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 

Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine 
este cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de
trei o ri).
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Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

finţite noule Mucenice Filumene, pătimitorule pen
tru Biserica lui Hristos, podoabă sfântă a Fântânii lui 
Iacov, umple-i de bucurie pe cei ce te laudă, sănătate 
dându-le şi putere în suflet să calce cursele celui vi
clean, că tu ţi-ai jertfit viaţa de curând (de două ori).

Slavă..., Şi acum ..., asemenea:

I u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, la greci, este: 
învredniceşte-mă Filumene, să-L iubesc pe Hristos)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Mai mult decât toate, dă-mi să-L iubesc pe Hristos 
din toată puterea şi din inimă, Filumene, că alerg la 
tine, floare aleasă a noilor Mucenici.
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Pe toţi cei ce laudă cu cântări a ta vieţuire, precum şi 
pătimirea ta, îi învredniceşte ca să meargă pe calea cea 
mântuitoare, Filumene.

Slavă...

ăclie a vieţuirii creştineşti, stea a bărbăţiei şi a su
fletului viteaz, Filumene, tu îndepărtează tot întune
ricul patimilor din noi.

Şi acum...

Râu pururea curgător al milei, cea plină de har, tu cu 
apele dragostei şi ale dumnezeiescului tău sprijin, 
adapă acum inima robilor tăi.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Nou şi Sfinţit Mucenic al credinţei creştine, cel născut 
în ostrovul Cipru şi bun luminător al celor drept- 
slăvitori, dezleagă întunecimea întristării de la cei ce 
vin sub ocrotirea ta.

Stea nou strălucită a vieţuirii dumnezeieşti, care cu 
lumina virtuţii i-ai luminat pe toţi, tu luminează-i acum 
pe cei ce se roagă ţie, ca să caute cu dor numai spre cele 
cereşti.

Slavă...

Mergând bine pe calea muceniciei, Filumene, ai 
răbdat cumplitele chinuri chiar în locaşul sfânt cel din 
Samaria cu neclintită tărie, iar acum eşti pentru noi 
rugător către Hristos.
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Şi acum...

Maică mult milostivă a Celui ce ne-a răscumpărat, 
cererile ni le primeşte şi rugăciunile, plinind dorinţele 
către viaţa cea bună a celor ce îţi aduc laude cu dragoste.

Apoi aceste Stihiri:

Sfinţite şi nou alesule Mucenice Filumene, cel ce te 
desfătezi acum de frumuseţea cea dumnezeiască, du

9 '

rugăciunile celor ce aleargă la tine, către Dumnezeu şi 
Ziditorul.

aută cu milostivire, prealăudată, Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă....

elor credincioşi le dă bucurii cereşti şi har prea- 
bogat racla sfântului tău trup, pe care sărutându-1 
acum, strigăm: Cinstite Filumene, podoaba noilor 
pătimitori, împlineşte-ne toată cererea.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

arul cel dat ţie de sus, dăruieşte-1 celor ce vin către 
tine, ca să le fie sprijin în nevoi, întărire în necaz şi ajutor.

Sănătate revarsă-le, bună mângâiere şi milă tuturor 
celor ce te fericesc cu dor, Sfinte făcătorule de mari 
minuni.

BK7....... '...... -  ......  -  .......... r r r -  . . ---------------  .... ! . !..... c<B
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Slavă...

Milostive Filumene, vindecă de boli şi de răutăţi pe 
toţi cei ce te cinstesc cu dragoste, că te-au câştigat 
izbăvitor mărit.

Şi acum...

tinge arşiţa necazurilor şi toată îndrăzneala înşe
lătorului o zdrobeşte, şi mă apără tu, scăparea lumii, 
Maica Domnului.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

reacinstit vlăstar al Oruntei şi crin înflorit în 
Mănăstirea Stavrovunion fiind, cu mireasma rugă
ciunii ne înveseleşti.

ourează-ne, o, Filumene cel plin de har, cu ploaia 
harului celui dumnezeiesc, că tu eşti nor al apei celei 
de sfinţenie.

Slavă...

Nou pătimitor neclintit fiind, Filumene, ne păzeşte, 
fericite şi pe noi de tot felul de primejdii şi de întristări.

Şi acum...

uminează-ne căile vieţii de acum, Maică şi Fecioară, 
ca să nu umblăm în cumplitul întuneric al păcatelor.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

institui tău trup, ca o comoară, în locaşul din 
Samaria fiind pus, Sfinte, tămăduiri felurite revarsă
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celor ce vin către el cu dragoste, şi strigă ţie cu căldură: 
Doctor grabnic fii nouă, Filumene.

ilumene, tu strălucind în virtute, cu lumina ascul
tării răbdătoare şi a smereniei desăvârşite, i-ai luminat 
pe toţi cei ce la tine vin, deci, depărtează de la noi 
înălţarea mândriei cea silnică.

5

Slavă...

Sfinţilor Mucenici celor de demult le-ai urmat în anii 
cei de pe urmă, fiind ucis la Fântâna lui Iacov de către 
cei ce urăsc legea lui Hristos, dar te avem mijlocitor 
către Domnul acum pentru noi în cer.

Şi acum...

Mărindu-te, de Dumnezeu Născătoare, ca pe o 
cămară preastrălucitoare a lui Hristos Iisus, Domnul 
nostru, strigăm: Stăpână, degrab curăţeşte-ne de tot 
păcatul, ca să fim locaşuri vrednice Celui Născut al tău.

Apoi aceste Stihiri: 

finţite şi nou alesule Mucenice Filumene, cel ce te 
desfătezi acum de frumuseţea cea dumnezeiască, du 
rugăciunile celor ce aleargă la tine, către Dumnezeu şi 
Ziditorul.

reacurată, ceea ce negrăit ai născut pe Cuvântul în 
zilele cele mai de apoi, roagă-te Lui, ca una ce ai 
îndrăznire de maică.

Β ρ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ = = ^ _________
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
A. A.

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Cu vărsările sângiurilor tale. .. 

ericite Mucenice Filumene, nou Mucenic al cre
dinţei, cu totul sfânt, şi sprijinitor al celor ce îţi cer, te 
rugăm: Cu ştergarul rugăciunilor, toate lacrimile noas
tre şterge-le.

Prochimen, glasul al 4-lea:

instită este înaintea Domnului moartea Cuviosului
Lui (Ps. 115, 6).

Stih: Preoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 
Cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131, 9).

Evanghelia (Ioan 15,17-27; 16,1-2)

Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Aceasta vă po
runcesc: Să vă iubiţi unul pe altul! Dacă vă urăşte pe 
voi lumea, să ştiţi că pe Mine mai înainte decât pe voi 
M-a urât. Dacă ati fi din lume, lumea ar iubi ce este al

3 '

său; dar pentru că nu sunteţi din lume, ci Eu v-am ales 
pe voi din lume, de aceea lumea vă urăşte. Aduceţi-vă 
aminte de cuvântul pe care vi l-am spus: Nu este sluga 
mai mare decât stăpânul său. Dacă M-au prigonit pe 
Mine şi pe voi vă vor prigoni; dacă au păzit cuvântul 
Meu şi pe al vostru îl vor păzi. Iar toate acestea le vor 
face vouă din pricina numelui Meu, fiindcă ei nu cunosc
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pe Cel ce M-a trimis. Dacă n-aş fi venit şi nu le-aş fi 
vorbit, păcat nu ar avea; dar acum n-au cuvânt de 
dezvinovăţire pentru păcatul lor. Cel ce Mă urăşte pe 
Mine, urăşte şi pe Tatăl Meu. Dacă nu aş fi făcut între 
ei lucruri pe care nimeni altul nu le-a făcut, păcat nu ar 
avea; dar acum M-au şi văzut şi M-au urât şi pe Mine 
şi pe Tatăl Meu. Dar aceasta s-a făcut, ca să se îm
plinească cuvântul cel scris în Legea lor: M-au urât pe 
nedrept. Iar când va veni Mângâietorul, pe Care Eu II 
voi trimite vouă de la Tatăl, Duhul Adevărului, Care de 
la Tatăl purcede, Acela va mărturisi despre Mine. Şi voi 
mărturisiţi, pentru că de la început sunteţi cu Mine. 
Acestea vi le-am spus ca să nu vă smintiţi. Vă vor scoate 
pe voi din sinagogi; dar vine ceasul când tot cel ce vă 
va ucide va crede că aduce închinare lui Dumnezeu.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile noului pătimitor, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Noule pătimitor, ca un miel fără prihană de curând 
ai pătimit omorât de mâinile celor nelegiuiţi în faţa 
altarului Fântânii lui Iacov, pentru care cu evlavie cei

,sa
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credincioşi strigăm: Pe cei ce te laudă cu cântări, 
fereşte-i, Filumene, de necurate împătimiri, ca să 
preamărească sfinţită pomenirea ta, slăvit cinstind al 
tău trup sfinţit, de Hristos întreg păzit.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

/S

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au mers...

uferind multe chinuri şi dureri, Sfinte Mucenice 
Filumene, alungă din trupurile noastre chinuirea şi 
durerea din suflete, cu harul tău, că tu ai îndrăznire la 
Domnul.

ătre moaştele tale scăpând toţi ca la un neînviforat 
liman, ne izbăvim de toată tulburarea cea lumească, stri
gând ţie: Bucură-te, a noilor Mucenici încununare sfântă.

Slavă...

Nimicind din pruncie toate poftele lumii, L-ai iubit 
pe Domnul, deci, pe cei ce te roagă, fă-i vrednici să-L 
iubească din tot sufletul pe Hristos, noule pătimitor 
Filumene, mărite.

Şi acum...

reacurată Fecioară, ocrotire avându-te, la tine 
scăpăm, că din orice necazuri, ne izbăveşti degrabă, 
Născătoare de Dumnezeu, şi ne păzeşti pe noi toţi de 
boli şi de primejdii.

m
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

Stând împreună cu cetele Sfinţilor, mijloceşte de la 
Ziditorul, să ne dea putere în suflete şi trupuri.

arul tău, Sfinte, este nespus şi pe el îl împărţi 
celor ce ţi se roagă, chemând al tău nume, Filumene 
cinstite.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

indecă, Sfinte, durerea din sufletul meu şi 
neputinţa trupului meu, că cer cu credinţă al tău 
fierbinte sprijin.

Şi acum...

a pe o Maică a lui Hristos preaslăvită lăudându-te, 
strigăm: Fecioară, tu ne scapă de asuprirea vrăj
maşului.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

n sânurile sale având acum Samaria al tău trup ca o 
comoară de mare preţ, scapă la el în primejdii şi în 
înconjurări.

O, Sfinte Mucenice al dreptei credinţe, pe cei ce scapă 
la acoperământul tău păzeşte-i de toată cursa înşelă
torului.

Slavă...

Sfinţite Mucenice, viteaz în pătimire, cu mijlocirea ta 
cea către Dumnezeu, pe robii tăi izbăveşte-i de sfatul 
cel viclean.

m



........ ................................................  ..................- ............ T i

SFÂNTULUI SFINŢIT MUCENIC FILUMEN 279

Şi acum...

urată Născătoare de Dumnezeu, Fecioară, mărirea 
şi bucuria lui Filumen, dă-mi şi mie bucuria să te 
slăvesc în veci.

Apoi cântăm:

'uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile, glasul al 8-lea:
Podobie: Ceea ce eşti mai cinstită. ..

Bucură-te, Sfinte Filumene, al lui Dumnezeu prieten 
şi părtaş al Mucenicilor, podoabă mărită a preoţilor 
vrednici, comoară de mult preţ a întregii Biserici.

ucură-te, cel ce ai odrăslit din Orunta, Ciprul 
veselindu-1 cu naşterea ta, frumuseţea cea sfântă a Bise
ricii din Morfu, Filumene, mărirea noilor Mucenici.

Având îndrăzneală către Hristos, roagă-L neîncetat 
pentru toţi cei drept-slăvitori, care măresc Sfinte, a ta 
mucenicie, Filumene, podoaba pătimitorilor.

ar revarsă trupul tău cel sfinţit, pe care Stăpânul, 
nestricat l-a păzit întreg; şi venind la el primim de sus 
tărie, în suflete şi trupuri, Sfinte Filumene.

&
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elor ce cu multă evlavie, la moaştele tale, sârguiesc 
a se închina, dă-le izbăvire de boli şi de primejdii şi de 
tot vicleşugul celui înşelător.

Bucură-te, cel ce ai pătimit în vremea din urmă la 
Fântâna lui Iacov, preote slăvite, făcându-te asemeni 
celor ce în vechime au fost Mari Mucenici.

Cetele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:
Podobie: Locuitor pustiului. .. 

e cel ce în Orunta cea din Cipru a odrăslit, şi s-a 
arătat la Fântâna lui Iacov Mucenic sfintit, să-l cinstim9 '
cei credincioşi pe Filumen, ca pe al Adevărului ostaş şi 
al credinţei apărător nebiruit, cu dragoste strigându-i 
lui: Slavă lui Hristos, Celui ce te-a proslăvit! Slavă Celui 
ce nestricat te-a arătat! Slavă Celui ce ni te-a arătat 
nouă, îndrumător spre cer!

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn. .. 

mple de sănătate şi de har şi de bucurie, sfinţite 
pătimitorule cel nou, pe cei care te cinstesc şi risipeşte 
degrab întunericul bolilor şi orice necazuri, ca să te 
slăvim ca pe un bun apărător, în nevoi zid de sprijin
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preatare, şi în întristările vieţii, dulce mângâiere, o, 
Filumene.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

1 entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

= = = = = = = = = = =  = = = = = = =
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PARACLISUL SFÂNTULUI CUVIOS PORFIRIE
(2 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă...,
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

a strălucitul nou luminător al Bisericii, ce strălu
ceşte cu dumnezeieştile raze ale trezviei şi nespusei 
dragoste, ale străvederii, rugăciunii şi înţelepciunii, să

I  -  ■ ■ .  1



cădem acum noi toţi cu credinţă strigându-i: Nu înceta 
rugându-L pe Hristos pentru noi, Sfinte Părinte Porfirie
(de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih este la greci:
Umple-mă de dumnezeiască smerenie, Porfirie)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Smereniei celei dumnezeieşti fiind tu făclie, şi 
comoară de mari virtuţi, de toată grăirea cea trufaşă a 
fariseilor, Sfinte, păzeşte-mă.

umină fiind a noii vieţi celei întru Domnul, risipeşte 
Porfirie, toată noaptea patimilor noastre prin rugă
ciunile tale către Hristos.

I
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Fiind culme a celor de Dumnezeu iubitori, Părinte, 
şi mulţime de credincioşi ducând spre cereştile loca
şuri, arată-ne şi pe noi vrednici de ele.
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Slavă...

Rugându-te, picură tuturor de sus râul milei împă
ratului Iisus, spre cei ce te laudă de-a pururi, ca pe un 
nor sfânt al marii milostiviri.

Şi acum...

De patimi trupeşti curăţeşte-mă, ceea ce eşti plină de 
daruri, ca să pot îmbrăca veşmântul nestricăciunii şi al 
luminii, eu, robul tău cel nevrednic şi păcătos.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Risipeşte-mi tot gândul necuvenit şi spurcat, cu prea 
luminatul tău sprijin, Sfinte Porfirie, şi întăreşte-mi, te 
rog, cele cinci uşi ale minţii, ca să nu fiu întinat de cel 
vechi în răutăti.

9

Ca un soare al milei ai strălucit de curând şi ai lumi
nat lumea care alerga la tine, cerând solirea ta către 
Stăpânul a toate, mult nevoitorule, cel cu chip dum
nezeiesc. „ w

Slava...

Arătatu-te-ai sprijin neclintit neputincioşilor, când se 
roagă ţie, Părinte, şi ajutor le dai celor greu înviforaţi; 
deci, să nu treci cu vederea rugăciunile noastre, ci dă 
nouă mila ta.

Şi acum...

ugăciunile noastre cu îndurare primeşte-le, prea- 
nevinovată Stăpână, şi le du Fiului şi Dumnezeului tău, 
că mijloceşti cu căldură şi neîncetat te rogi pentru lume 
pururea.

I
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Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte din primejdii pe cei ce se sârguiesc cu 
dragoste la solirile tale, Porfirie, că tu eşti locaş înainte- 
vederii şi oglindă a darurilor lui Dumnezeu.

Caută cu milostivire, prealăudată, Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă....

Izvor de minuni de-a pururea curgător, te-a dat 
Hristos Dumnezeu, slăvindu-te, Porfirie, din care luând 
acum din belşug harul vindecărilor, strigăm: Părinte, 
bucură-te, că tu eşti al lumii nou sprijinitor.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

în aceşti de pe urmă ani, tu prin străvedere luminând 
ca o stea, luminează şi sufletul meu, să-L caute doar pe 
Dumnezeul Cel bun.

Cel ce eşti stâlp al trezviei, pe mine, rugătorul tău, mă 
învredniceşte să fiu trezvitor al umilinţei şi păcii sufleteşti.

Slavă...

Mie, celui ce te cinstesc, care sunt luptat de norul pa
timilor, dăruieşte-mi pace inimii, că tu l-ai pierdut pe 
cel înşelător.
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Şi acum...

Risipeşte, Stăpâna mea, norul întristării de care sunt 
robit, dându-mi strălucite bucurii, cu solirea Sfântului 
Porfirie.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

O, Porfirie înţelepte, către tine strig: Dă-mi să duc 
viaţă paşnică, ferit de năvala şi de ispita celui prea 
viclean.

Al virtuţii stâlp arătându-te, întăreşte-ne pe noi, când 
luptăm spre dobândirea bunelor virtuţi.

Slavă...

icură-mi din cer ploaia darurilor Duhului, răcorind şi 
al meu suflet pârjolit de greşeli şi de păcate, o, Porfirie.

Şi acum...

Maica lui Hristos, fă-ne vrednici ca poruncile Fiului 
tău să le ţinem, că tu eşti bucuria Cuviosului Porfirie.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

instind acum sfântă pomenirea ta în cântări de 
taină, te rugăm, Părinte: Cel ce ajuţi pe toţi cei din 
necazuri şi îndrăciţii îi vindeci, cu harul tău ne 
izbăveşte şi pe noi de cumplitele patimi, Porfirie.

hemându-te, te rugăm, Porfirie, cercetează-ne cu 
sfânta ta solire şi întăreşte-ne ca prin credinţă, prin 
fapte bune şi prin dragoste să rănim pe cel înşelător şi 
rău, pe care l-ai biruit prin rugăciuni.
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Slavă...
orfirie, ca un râu nou izvorât al minunilor, te rog, 

adapă şi ale noastre inimi însetate cu mijlocirile tale 
către Hristos, ca harul tău să-l preamărim, bucurân- 
du-ne toti, minunatule.

Şi acum...
e robii tăi, de Dumnezeu Născătoare, îndreptează-i 

la păşunea bucuriei şi veseliei celei nesfârşite prin 
rugăciunile Sfântului Porfirie, ca luminat să te mărim 
în cântări dulci în veci, Maica lui Hristos.

Apoi aceste Stihiri: 
zbăveşte din primejdii pe cei ce se sârguiesc cu 

dragoste la solirile tale, Porfirie, că tu eşti locaş înainte- 
vederii şi oglindă a darurilor lui Dumnezeu.

reacurată, ceea ce negrăit ai născut pe Cuvântul în 
zilele cele mai de apoi, roagă-te Lui, ca una ce ai 
îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Cu revărsările sângiurilor. .. 

e cel ce este comoara smereniei, învăţător al virtuţii 
preainsuflat, pe noul Porfirie să-l cinstim ca pe un 
sfeşnic ales al minunilor, cerând noi toţi rugăciunile lui.

Prochimen, glasul al 4-lea: 
instită este înaintea Domnului moartea cuviosului

Lui (Ps. 115, 6).
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Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 
nouă? (Ps. 115, 3).

Evanghelia (Luca 6,17-23) 
în vremea aceea au stat în loc şes Iisus şi mulţime 

multă de ucenici ai Săi şi mulţime mare de popor din 
toată Iudeea, din Ierusalim şi de pe ţărmul Tirului şi al 
Sidonului, care veniseră să-L asculte şi să se vindece de 
bolile lor. Şi cei chinuiţi de duhuri necurate se vindecau. 
Şi toată mulţimea căuta să se atingă de El, că putere 
ieşea din El şi-i vindeca pe toţi. Iar El, ridicându-Şi ochii 
spre ucenicii Săi, zicea: Fericiţi sunteţi voi, cei săraci, că 
a voastră este împărăţia lui Dumnezeu. Fericiţi sunteţi 
voi, care flămânziţi acum, că vă veti sătura. Fericiţi

/ 3 '  3 5

sunteţi cei ce plângeţi acum, că veţi râde. Fericiţi veţi fi 
când oamenii vă vor urî pe voi şi vă vor izgoni dintre ei 
şi vă vor batjocori şi vor lepăda numele vostru, ca rău, 
din pricina Fiului Omului. Bucuraţi-vă în ziua aceea şi 
vă veseliţi, că, iată, plata voastră este multă în ceruri.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

lăstar mult slăvit fiind al ostrovului Eviei celui 
născător de Sfinţi, cinste a Atonului, floarea Aticii,
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Părinte Porfirie, cu miruri de haruri toată lumea ai în
miresmat, pe toţi înveselind cu mireasma nouă a cu
vintelor; deci noi, cei credincioşi, acum cerem ale tale 
soliri fierbinţi şi te rugăm, Sfinte: Fereşte-ne de rele şi 
de boli, de ispitirile vicleanului şi de orice întristări.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din ludeea...

ăutăţile mele ca un râu revărsându-se, au acoperit 
a sufletului brazdă, dar tu, seacă-le grabnic cu fier- 
binţile rugăciuni, că eşti locaş al virtuţii, Porfirie mărite.

e primejdii, de ură, de dureri felurite şi de împre- 
surări, Sfinţite Porfirie, pe cei ce vin la tine îi păzeşte 
nevătămaţi, că eşti comoară şi chip al neagoniselii.

Slavă...

ă-i pe cei ce te roagă, ca să nu ţină seama de cele 
pământeşti, că tu ai primit harul a vesti viitorul şi a şti cele 
tainice, netinând seamă nicidecum de cele stricăcioase.

7 3

Şi acum...

pală-mi întinăciunea cu isopul fierbinţilor tale ru
găciuni, dând mie dezlegare de multele păcate, ca din 
inimă să slujesc lui Iisus, Fiul tău şi Dumnezeul nostru.
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

mbrăcând haina sfinţită a preoţiei, şi urmând viaţa 
cea îngerească, ai primit harul cel de sus să ne acoperi.

bţi te cunoaştem vindecător de boli grele, pentru care 
sârguind cu credinţă, cerem ale tale soliri către Stăpânul.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.
/s

n vremea noastră te-ai arătat revărsare de minuni şi 
mult curgătoare fântână a tămăduirii, Porfirie mărite.

Şi acum...
fântă Fecioară, fii nouă acoperire şi preabună 

chivernisitoare în ale vieţii înviforări şi valuri.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

răind încă, Părinte, te-ai arătat comoară tămădui
rilor, dar şi după sfârşit, vindecând boli de tot felul, 
Sfinte Porfirie.

Viaţa săvârşindu-o în chip sfinţit, Părinte, neîncetat îi 
sfinţeşti pe cei ce măresc a ta răbdare smerită şi ostenelile.

Slavă...
urerile din trupuri şi bolile din suflet le uşurează, 

rugându-te pentru noi, că tu, Porfirie, doctor eşti fără 
de arginţi.

Şi acum...

rin har ne dăruieşte, că te mărim Fecioară, împără
tescul palat al Stăpânului şi cinstea nou-arătatului Sfânt 
Porfirie.
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uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Bucură-te, ochiul străvăzător; bucură-te, soare de 
curând nouă răsărit prin milostivire, prin dreapta 
socotinţă, prin rugăciuni şi dragoste, o, Porfirie.

e ocrotitorul celor cereşti, pe cinstitul prieten al 
Stăpânului tuturor, pe arătătorul slăvit de cele sfinte, 
cu laude preasfinte să-l încununăm.

impede sfârşitul ţi-ai cunoscut şi venind în Athos, 
ca să fugi de cinstiri lumeşti, ai adormit Sfinte, în anii 
cei din urmă, dând pildă de duh paşnic şi de smerenie.

Bucură-te, grabnic ajutător al celor din necazuri, 
bucuria mâhniţilor, tămăduitorul bolnavilor şi sprijin 
dumnezeiesc al celor ce sunt nedreptăţiţi.

ucură-te, cel ce poţi îndruma cu a ta solire pe cei ce 
se primejduiesc, bine îndreptându-i pe calea mântuirii, 
Porfirie, al sufletelor îndrumător.

ucură-te, cel ce eşti plin de har, în anii din urmă în
drumând pe cei credincioşi, spre a bucuriei livadă 
nesfârşită, Porfirie, Părinte, locaş al dragostei.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

l·.. ...... .. 1
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Troparul, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvântul cel împreună...

ar de sus ţi-a dat Domnul, Sfinte Porfirie, ca răs
plătire vieţii şi marilor osteneli, ca să cunoşti mai 
înainte cele ce vor fi; floare a Eviei fiind, tu din Athos 
te-ai mutat cu taină, către grădina nespusei slave, 
rugându-L pe Dumnezeu pentru cei ce te cinstesc.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lem n...

tea nou strălucită a virtutilor, raza vieţuirii cinstite
3 3

şi a deplinei trezvii fiind tu, Porfirie, dezleagă negura 
cea grea a robiei păcatelor cu a ta lumină, şi cu stră
lucirea harului şi a rugăciunilor, inimile ne luminează, 
ca să te mărim totdeauna ca pe izbăvitorul nostru din 
nevoi.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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(4 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

reimea cea strălucitoare şi de lumină purtătoare a 
Sfinţilor răsărind întru cinste, a luminat azi Biserica
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prin strălucirea minunilor. De aceea, prăznuind cinstita 
lor pomenire, pe Tine, Mântuitorul nostru, Te rugăm: 
Pentru rugăciunile lor, din primejdii izbăveşte-ne ca un 
Dumnezeu milostiv şi de oameni iubitor (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

e multe rele fiind cuprins, la tine alerg, Serafime. 
Slobozeşte-mă pe mine, robul tău, de stăpânirea şi 
chinul acestora, rogu-te.

Năvălirile patimilor mă tulbură şi boli de tot felul 
cumplit mă mistuie. Degrabă mântuieşte-mă de acestea, 
strig ţie, cu rugăciunile tale către Dumnezeu, Ioane.

Slavă...

e mine, cel cuprins de boală grea, izbăveşte-mă de 
aceasta pe mine, netrebnicul tău rob, cu rugăciunile tale 
cele fierbinţi, rogu-te, slăvită Varvara.

| .....................— — ·^................... ............... ..
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Si acum...
3

u, Fecioară nepătată, eşti îndrăznirea minţii mele şi 
nădejdea smeritului meu suflet; tu eşti lumina tică
loasei mele inimi, viaţa şi învierea.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

u ocrotirile tale, slăvite Serafim, izbăveşte-mă pe 
mine, cel ce zac în boli de tot felul şi în necazuri. Că pe 
tine, după Dumnezeu, te-am dobândit mijlocitor eu, cel 
ce pururea alerg cu credinţă la acoperământul tău.

u dragoste te rog, o, Ioane, de Dumnezeu înţelepţite, 
de rănile cele sufleteşti şi de cumplita neputinţă a 
trupului tămăduieşte-mă cu a ta osârdnică rugăciune.

Slavă...
e boală grea şi de patimi nesuferite cu totul fiind 

asuprit cumplit, tu slobozeşte-mă, purtătoare de chi
nuri, cu rugăciunile tale cele bine-primite, preaslăvită 
Varvara, ca să te slăvesc.

Si acum...
a o Maică milostivă a Făcătorului, Curată, ca o 

Stăpână mai sfântă decât toate cele de sus, ca o 
împărăteasă a tuturor, binecuvântată Mărie, izbăveşte 
pe cei ce te laudă, pururea fericită.

Apoi aceste Stihiri:

e erezii şi de boli grele izbăviţi, Sfinţilor, pe cei ce 
prăznuiesc slăvită pomenirea voastră, ca nişte dum
nezeieşti doctori şi apărători ai noştri.
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aută cu milostivire, prealăudată, Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

/V

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

omoleşte tulburarea patimilor mele, preaslăvite 
Serafim, şi potoleşte viforul păcatelor mele, cu rugă
ciunile tale.

ururea bucurându-ne de darurile tale, fericite Ioane, 
pe Domnul, Cel ce te-a slăvit pe tine, şi Dumnezeul a 
toate II mărim.

Slavă...

e mine, cel ce zac în pat şi de boală grea mă mistui, o, 
Varvara, ridică-mă, cu ale tale rugăciuni către Mântuitorul.

Si acum...
3

u, cel ce petrec întru moarte, întinat fiind cu multe 
păcate, te rog, ridică-mă, cu rugăciunile tale, Născă
toare de Dumnezeu, singura pururea Fecioară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne ipe noi...

mple-mă de bucurie, Sfinte Serafim, pe mine, robul 
tău, cel ce mă apropii de icoana ta, cu rugăciunile tale 
cele calde către Ziditorul.

zbăveşte-mă acum, cu rugăciunile tale, Ioane, de 
toată boala şi erezia, şi din cursele vrăjmaşului răpeşte-mă.

296 PARACLISUL
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Slavă...
, Varvara, Muceniţă preaslăvită, vindecă bolile 

sufletelor şi ale trupurilor celor ce vin la tine cu 
dragoste şi credinţă.

Si acum...
urată, cinstită, cu apa ta cea dumnezeiască stro- 

peşte-mă şi prin revărsările milei tale dă-mi să vărs ploi 
de lacrimi.

Cântarea a 6-a:
Irmos: Rugăciunea mea...

e moarte năprasnică izbăveşte-mă şi de toată boala 
cea grea, o, Serafime, pe mine cel ce cu credinţă, cu dra
goste şi cu umilinţă a sufletului vin la tine, şi de toate 
durerile trupului izbăveşte-mă, cu rugăciunile tale.

a un zid preatare în ispite dobândindu-te pe tine, 
înţelepte Ioane, de erezii, de primejdii de tot felul şi de 
boală grea ne izbăvim, cu dumnezeieştile şi caldele tale 
rugăciuni către Dumnezeu, Preacuvioase.

Slavă...
e patul de boală zăcând şi nădejde de sănătate 

neavând, pe tine, o, Varvara, de Dumnezeu înţelepţită, 
te rog: Nu mă lăsa năpăstuit, ci îndură-te şi, cu rugă
ciunile tale, de boala cea grea izbăveşte-mă.

Si acum...
5

ort purtător de lumină al Stăpânului, palat al 
Cuvântului şi sălaş cuvântător al lui Hristos, Cel ce a 
făcut toate cu cuvântul, prealăudată Maică a lui Dum
nezeu, miluieşte ticălosul meu suflet.
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Apoi aceste Stihiri:

e erezii şi de boli grele izbăviţi, Sfinţilor, pe cei ce 
prăznuiesc slăvită pomenirea voastră, ca nişte dum
nezeieşti doctori şi apărători ai noştri.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

/oi, cei ce aţi primit darul tămăduirilor, daţi vinde
care celor din nevoi şi pururea izbăviţi tot omul de 
boală grea. Pentru aceasta, înconjurând icoana voastră, 
cântăm a voastră pomenire strigând: Izbăviţi-ne şi pe 
noi de boală şi de primejdii, Sfinţilor preaslăviţi, cu 
rugăciunile voastre cele fierbinţi către Domnul.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

rin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunate a 
făcut Domnul toate voile Sale (Ps. 15,3).

Stih: Auziţi acestea, toate neamurile, ascultaţi toţi cei ce locuiţi 
în lume (Ps. 48, 1).

Evanghelia (Luca 12, 8-12)
is-a Domnul către ucenicii Săi: Oricine va mărturisi 

pentru Mine înaintea oamenilor, şi Fiul Omului va măr
turisi pentru el înaintea îngerilor lui Dumnezeu. Iar cel

...................... ■ ........................ ........................  ............  .......  •'Λ!
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ce se va lepăda de Mine înaintea oamenilor, lepădat va 
fi înaintea îngerilor lui Dumnezeu. Oricui va spune 
vreun cuvânt împotriva Fiului Omului, i se va ierta; dar 
celui ce va huli împotriva Duhului Sfânt, nu i se va 
ierta. Iar când vă vor duce în sinagogi şi la dregători 
şi la stăpâniri, nu vă îngrijiţi cum sau ce veţi răspunde, 
că Duhul Sfânt vă va învăţa, chiar în ceasul acela, ce 
trebuie să spuneţi.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Sfinţilor Tăi, Milostive, curăţeşte 

mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 
ălăşluind în sine întreaga Treime, treimea Sfinţilor: 

Serafim, Varvara şi cinstitul Ioan, ca nişte şuvoaie din 
izvor revarsă apele cele purtătoare de viaţă ale 
tămăduirilor. Ale lor icoane, prin atingere, patimi 
tămăduiesc şi numele singure alungă bolile muritorilor, 
tuturor ortodocşilor fiindu-le liman întru Hristos, 
Căruia cu îndrăzneală se roagă pentru sufletele noastre.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

a

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

.......................■ =̂ li
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

Mânia Domnului schimb-o în dragoste deplină, Sera
fime, cu dumnezeiasca ta rugăciune îmblânzindu-L, şi 
tuturor dăruind sănătate trupului şi mântuire sufletului.

Bolile trupurilor şi neputinţele sufletelor, de la toţi cei 
ce se apropie de icoana ta, alungă-le, Părinte, cu rugăciu
nile tale către Dumnezeu, ca să te lăudăm, fericite Ioane.

Slavă...

e Voitorul milei L-ai propovăduit, Varvara, în mijlo
cul tiranilor, pe Hristos, Dătătorul de viaţă, Căruia 
roagă-te pentru toţi cei ce strigă ţie: De boală grea 
izbăveşte pe toţi.

Si acum...
9

în pântecele tău ai purtat pe Cuvântul şi Stăpânul 
tuturor şi ai hrănit la sânul tău pe Cel ce pregăteşte 
tuturor masă la bună vreme. Pe Acesta, ceea ce eşti 
bună, cu osârdie roagă-L pentru noi.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul... 

e toţi cei ce se apropie de cinstita ta icoană, de felu
rite boli şi primejdii slobozeşte-i, cu rugăciunile tale, 
Serafime, de trei ori fericite.

De ispite, de boli şi de primejdii izbăveşte-mă tu, o, 
Ioane preafericite, cu rugăciunile tale cele fierbinţi către 
Mântuitorul.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

=oi
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u dumnezeiască putere, tu, Varvara te-ai arătat 
tămăduitoare desăvârşită a durerilor, a molimei şi a 
toată vătămarea.

Si acum...
3

ă-L îndurat pe Cel pe Care îl porţi în braţe, pe Mân
tuitorul tuturor Cel Atoateveghetor, şi roagă-L să mă 
izbăvească de greşeli.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

urgerea lacrimilor mele primeşte-o cu pace, Sera
fim, şi, cu rugăciunile tale, spală toate rănile sufletului 
şi ale trupului.

el ce neîncetat te veseleşti de bucuria cea cerească, 
fericite Ioane, roagă-te pentru cei ce cu credinţă şi cu 
dragoste te fericesc.

Slavă...

iman şi mântuire este sfânta ta icoană celor bolnavi, 
slăvită Varvara, alungând boala cea grea.

Si acum...
3

Mărie, eu, cel înviforat de marea păcatului şi de fur
tuna patimilor, la al tău liman paşnic alerg, Stăpână.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

I  ------------------------------------------------ 1

Noi, credincioşii, pe tine te avem, în boală, mare 
ajutător, în necazuri apărător, în primejdii izbăvitor, în 
nevoi apărător, în ispite ocrotitor, slăvite Serafim.
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el ce stai împreună cu toţi Sfinţii înaintea tronului 
preacinstit al lui Dumnezeu, împăratul a toate, fericite 
Ioane, pomeneşte pe cei ce săvârşesc al tău praznic cu 
credinţă şi cu dragoste.

De la Dumnezeu primind cu adevărat darul tămă
duirilor, spre a vindeca bolile cele cumplite ale celor ce 
vin la tine, o, Sfântă Varvara, izbăveşte-ne de boala cea 
grea şi de necazuri.

e dumnezeiescul Serafim împreună cu slăvitul şi 
înţeleptul Ioan şi cu Varvara, mireasa lui Hristos, pe 
stelele cele strălucitoare ale Bisericii, în cântări neînce
tate să-i slăvim.

-A.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al 
Domnului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu 
Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne 
mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

e cei ce sunt sfeşnice purtătoare de lumină ale Bise
ricii şi au împodobit lumea cu mulţimea minunilor, pe 
nevoitorii şi propovăduitorii Treimii, pe cei ce au 
învăţat pe credincioşi să se închine lui Dumnezeu Cel 
în trei Ipostasuri, pe Serafim cel mult nevoitor, pe Ioan 
cel cu dulce grai şi pe preacinstita Varvara, cea cu 
adevărat mireasă a lui Hristos, împăratul tuturor, toţi 
iubitorii de praznic, veniţi cu credinţă să ne adunăm şi

I . .......— \
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în cântări să-i cinstim. Că aceştia Domnului pururea se 
roagă pentru noi.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

eniţi, mulţimea ortodocşilor, pe dumnezeiescul 
Serafim şi pe Varvara, împreună cu Ioan Damaschin, 
cu cântare să-i cinstim, pe propovăduitorii lui Hristos, 
cei ce au călcat înşelăciunea şi au primit cununile cele 
curate ale biruinţei de la Hristos Dumnezeu, înaintea 
tronului Căruia stând, tuturor împart felurite tămă
duiri şi izbăvire de păcate.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

A.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINTEI MARI MUCENIŢE VARVARA
(4 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori;, Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a o slăvită purtătoare de chinuri a Mântuitorului şi 
ca un izvor nesecat de minuni, ca o ajutătoare a noastră
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în necazuri, grăbeşte şi izbăveşte de boli grele şi de toată 
strâmtorarea, nevoia şi vătămarea pe cei ce cu neşo
văielnică credinţă şi cu dragoste cer harul tău, Varvara
(de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Tămăduieşte, Muceniţă, mâhnirea mea)

Alcătuire a lui Gherasim.

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

ămăduiri revărsând ca un izvor, vindeci patimile 
cele cumplite ale sufletelor şi ale trupurilor celor ce cu 
credinţă şi cu dragoste vin la acoperământul tău, Mare 
Muceniţă Varvara.

u fulgerele nevoinţei tale, Muceniţă, risipeşti întu
nericul duhurilor necurate, şi întărire, har şi sănătate 
răsări celor ce sunt în noaptea necazurilor.



306 PARACLISUL

Slavă...

eea ce pururea vieţuieşti împreună cu Ziditorul, 
neîncetat roagă-te, purtătoare de chinuri, cu muceni- 
cească îndrăzneală, ca să ne izbăvim de primejdiile şi 
necazurile vieţii.

Şi acum...

ără stricăciune născând cu trup pe Stăpânul tuturor, 
Care a scos din stricăciune pe Adam, Născătoare de 
Dumnezeu cea plină de har, de gândurile cele strică- 
cioase izbăveşte-mă.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

arul tămăduirilor l-ai primit de la Hristos; de aceea, 
multele mele dureri şi necazuri vindecă-le, Muceniţă, 
şi întristarea sufletului meu schimb-o în bucurie, slăvită 
Varvara.

alea muceniciei strălucit ai săvârşit-o; de aceea, 
spre calea cea dreaptă a poruncilor lui Dumnezeu 
călăuzeşte-ne, din căile pierzării, cu harul tău cel plin 
de grijă, Varvara.

Slavă...

e boli grele şi de patimi pline de durere, pentru 
mulţimea cumplitelor păcate, sunt încercat. De aceea 
strig ţie: Uşurează povara durerii, cu dumnezeiescul 
tău har, prealăudată.



Şi acum...

iind întinat de răutate, am şters şi am înnegrit 
frumuseţea sufletului, Fecioară, cele rele făcând. Dar tu 
izbăveşte-mă de obiceiul cel rău şi fă să-mi răsară lu
mina pocăinţei.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte, Mare Muceniţă Varvara, pe robii tăi, de 
toată vătămarea, de boli şi de necazuri, şi pururea ajută 
pe cei ce te cheamă cu căldură.

aută cu milostivire, prealăudată, Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

Izvoare de minuni revărsând, Varvara, întâmpini cu 
căldură pe cei ce cheamă numele tău cel sfânt, şi alungi 
bolile cele grele; de aceea strigăm ţie, cinstită: De năvala 
acestora izbăveşte-ne.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

ursele şarpelui, pe care le unelteşte asupra noastră, 
zdrobeşte-le, Muceniţă, cu apărarea ta cea grabnică, şi 
de vătămarea acestuia slobozeşte-ne.

ăzând în necazuri, ca unul care L-am amărât pe 
Hristos Cel milostiv, din inimă strig ţie: Dezleagă, o, 
Varvara, întristarea mea.
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Slavă...

Mântuire cere şi izbăvire de boli, pace şi milă celor 
ce te laudă pe tine, Varvara preacinstită.

Şi acum...

ăutatea sufletului meu tămăduieşte-o, Fecioară, cu 
bunătatea ta şi de întunericul patimilor izbăveşte-mă 
cu revărsarea de lumină a purtării tale de grijă.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne ipe noi...

Ajutorul tău cel dumnezeiesc să ne fie nouă, cinstită, 
ca o adiere răcoritoare care stinge fierbinţeala păcatelor.

e boli grele şi de năpaste de tot felul, de rele uneltiri 
şi de nevoi, nevătămaţi păzeşte-ne, o, Varvara.

Slavă...

Acoperământ tare şi ocrotire, apărare şi caldă îm
păciuitoare către Hristos să ne fii nouă în viaţă, fru
moasă fecioară.

Şi acum...

nalţă cugetul nostru, preanevinovată, din întinatele 
patimi ale răutăţii către sfintele suişuri ale dragostei 
dumnezeieşti.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Boli grele şi îndelungate vindecând cu ocrotirea ta, 
de vătămarea acestora nevătămaţi păzeşte-ne, Mare
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Muceniţă Varvara, şi roagă pe Făcătorul să ne dea 
iertare de greşeli.

r ugăciunea sufletului meu primeşte-o, ca pe o tămâie 
cu bună mireasmă, Varvara, iar de mirosul cel greu al 
patimilor necurate, inima mea întinată curăţeşte-o, şi 
multele rătăciri ale minţii mele îndreptează-le, rogu-mă.

Slavă...

a să mă izbăvesc de necazurile vieţii şi de tot felul 
de nevoi şi de primejdii, de mâhnirea şi întristarea 
sufletească eu, cel ce mă apropii cu căldură de mijlo
cirea ta, pe Mirele tău Iisus pururea roagă-L, Varvara.

Şi acum...

ămăduieşte al meu suflet ce boleşte, cu cercetarea 
ta cea tainică, Fecioară, iar ale trupului dureri le poto
leşte şi dăruieşte-mi iertare de greşeli, că tu eşti ocrotirea 
mea cea caldă şi în tine încrezându-mă mă mântuiesc.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte, Mare Muceniţă Varvara, pe robii tăi, de 
toată vătămarea, de boli şi de necazuri, şi celor ce cu 
căldură te cheamă, ajută-le.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
✓V /V

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

îiK>.............. ........... ..............  ■■ - .......................  —.......  ■ — B B ^ ^ B ... !........BS^jg)
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Condacul, glasul al 4-lea, podobie: Cu ale sângiurilor tale...

rin multe faceri de minuni strălucind, înlături 
fierbinţeala bolilor, şi sănătate pururea dăruieşti celor 
ce pătimesc, Muceniţă fecioară Varvara; de aceea harul 
tău îl vestim.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Lui (Ps. 67, 36).
Stih: Prin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunată a făcut 

Domnul toată voia Sa întru ei (Ps. 15, 3).

Evanghelia (Marcu 5,24-34)
Λ Λ ' Λ

n vremea aceea II urma pe Iisus mulţime mare şi II 
îmbulzea. Şi era o femeie care avea curgere de sânge de 
doisprezece ani. Şi multe îndurase de la mulţi doctori, 
cheltuindu-şi toate ale sale, dar nefolosind nimic, ci mai 
mult mergând înspre mai rău. Auzind ea cele despre 
Iisus, a venit în mulţime şi pe la spate s-a atins de haina 
Lui. Căci îşi zicea: De mă voi atinge măcar de haina Lui, 
mă voi vindeca! Şi îndată izvorul sângelui ei a încetat 
şi ea a simţit în trup că s-a vindecat de boală. Şi îndată, 
cunoscând Iisus în Sine puterea ieşită din El, întor- 
cându-Se către mulţime, a întrebat: Cine s-a atins de

9 '

hainele Mele? Şi I-au zis ucenicii Lui: Vezi mulţimea 
îmbulzindu-Te şi zici: Cine s-a atins de Mine? Şi Se uita 
împrejur să vadă pe aceea care făcuse aceasta. Iar 
femeia, înfricoşându-se şi tremurând, ştiind ce i se 
făcuse, a venit şi a căzut înaintea Lui şi I-a mărturisit 
tot adevărul. Iar El i-a zis: Fiică, credinţa ta te-a mântuit, 
mergi în pace şi fii sănătoasă de boala ta!
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Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătoarei de chinuri, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

/\

Mireasă preacurată a împăratului slavei te-ai arătat 
cu adevărat, Varvara, de Dumnezeu cugetătoare, 
strălucind prin feciorie şi prin luptele nevoinţei neclin
tite. Pentru aceasta te rugăm: De toată strâmtorarea şi 
de uneltirile potrivnicului, de patimi vătămătoare şi de 
întinăciuni pricinuitoare de stricăciune, păzeşte-ne 
nevătămaţi pe noi cei ce venim la tine cu credinţă şi 
pururea cerem al tău fierbinte ajutor.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au mers din Iudeea...

Nu înceta a ajuta pe cei ce se află în osteneli şi 
năpaste, tărie şi sănătate şi lăsare de greşeli împărţind 
celor ce te laudă, Varvara, mireasă a lui Hristos.

sdsi
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arul cel dat ţie, întinzând tuturor mai presus de soare 
razele ocrotirii tale, risipeşte pururea negura patimilor 
şi dezlănţuirea relelor, Varvara, frumoasă Muceniţă.

ăpus fiind de răutate, zac acum istovit de numeroase 
boli, dar, tu, Mare Muceniţă, arată de sus ocrotirea ta 
cea caldă şi de multele mele rele mă voi izbăvi degrabă.

Slavă...

e întinăciuni necurate şi de patimi fără leac slo- 
bozeşte-ne, dăruind celor ce te laudă bucurie şi veselie 
şi toată îndestularea celor bune, Varvara, mireasă a lui 
Hristos.

Şi acum...

Norule de ploaie purtător, revărsând tu ploaia cea 
mântuitoare, adapă mintea mea cu şuvoaiele cele nema- 
terialnice ale bunătătii tale de maică, Preacurată 
binecuvântată, ca să te măresc.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

u apele dumnezeieşti ale purtării tale de grijă celei 
luminoase, stinge văpaia patimilor noastre, ca să te cin
stim, Varvara purtătoare de chinuri.

ii mie, Muceniţă, scăpare în nevoi, sprijinitoare în 
mâhnirile vieţii şi în primejdii turn de apărare, Varvara.

Având, Muceniţă, har îmbelşugat de la Dumnezeu, 
lucrezi pururea, prin minuni, tămăduiri, şi ne ridici din 
necazuri pe noi, robii tăi.

|L·· ..... . ...  ■ ....... ......-----------  — ............ Mg
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Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

u şuvoaiele cele nematerialnice ale darurilor tale 
spală, Muceniţă, rănile sufletului meu şi sănătate dă- 
ruieşte-mi mie, celui ce cumplit pătimesc.

Şi acum...

urată Fecioară, curăţeşte sufletul meu şi luminează 
mintea mea cu slava ta, ca să risipesc somnul înşelăciunii.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

ururea vindecă, Varvara, bolile trupului şi neputin
ţele fără de leac ale celor ce vin la a ta ocrotire.

aria lui Veliar cea pornită asupra noastră, zdro
beşte-o, purtătoare de chinuri, şi cere, Varvara, iertare 
pentru greşelile noastre.

Mare este harul tău, că vii întru întâmpinarea tuturor 
celor ce cheamă numele tău, slăvită, şi întinzi mână de 
ajutor celor ce pătimesc.

Slavă...

ătre calea cea dreaptă trage-mă, Varvara, din pră
pastia înşelăciunii, şi zdrobeşte, rogu-mă, furia viclea
nului cea pornită asupra mea.

Şi acum...

umnezeiescule tron al Celuipreaînalt, cea plină de 
har, ridică-mă din întinăciunea patimilor spre suişurile 
virtutilor, cu bunătatea ta.

9 /

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
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Megalinariile:

Bucură-te, purtătoare de chinuri preavestită, slava 
fecioarelor şi podoaba Mucenicilor. Bucură-te, izvor cu 
revărsare îmbelşugată, Varvara, mireasă a Mântuitoru
lui preaslăvită.

loare preaînmiresmată şi cu bun rod, ce ai răsărit 
din rădăcină spinoasă, tu răspândeşti în lume mi
reasma lui Hristos, prin nevoinţele muceniciei, o, 
frumoasă fecioară.

ărăsind păgânătatea tatălui, mireasă a Mântuito
rului preafrumoasă te-ai arătat, şi Ii aduci ca zestre 
preabogată chinurile muceniciei, slăvită Varvara.

ârsta tinereţii trecând-o cu vederea şi bogăţia şi 
slava părăsindu-le, ca pe unele ce sunt stricăcioase, pe 
Hristos din toată inima L-ai iubit şi Lui prin grele lupte 
te-ai adus.

atimi grele vindecând, har ales ai dobândit de la 
Hristos, spre a alunga cu tărie bolile cele grele, de a 
căror vătămare păzeşte-ne, Varvara.

ot cel ce aleargă la biserica ta degrab dobândeşte 
cele cerute, prin milostivire. De aceea, Varvara, pri
meşte rugăciunile noastre şi plineşte-ne cererile, ru- 
gămu-te.

Toate oştirile îngerilor, înaintemergătorule al 
Domnului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu 
Născătoarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne 
mântuim.

m
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 2-lea: 

e Varvara cea sfântă să o cinstim, că ale vrăjmaşului 
curse le-a zdrobit şi ca o pasăre de ele s-a izbăvit, cu 
ajutorul şi arma Crucii, preacinstita.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

Muceniţă purtătoare de chinuri a lui Hristos, slăvită 
Varvara, cugetătoare de Dumnezeu, vrednică de laudă, 
de toată năpasta cea rea slobozeşte-ne şi de primejdiile 
şi necazurile ce vin asupră-ne, pe noi cei ce cerem cu 
căldură ocrotirea ta. Că tu eşti ajutor în nevoi şi mijlo
citoare către Hristos celor ce te laudă cu credinţă.

9

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI CUVIOS 
IOAN DAMASCHIN

(4 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

e râul cel de aur curgător, pe Ioan, ocrotitorul 
Mănăstirii Sfântului Sava, pe cel ce de la Răsărit a lumi-
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nat ca un soare pe pământ, pe lira Duhului, pe marele 
cuvântător de Dumnezeu, cu dragoste să-l rugăm întru 
umilinţa inimii, dintru adânc strigându-i cu căldură: 
Păzeşte-ne pe noi, Părinte, cu rugăciunile tale.

Slavă..., asemenea: 
e sfinţitul cinstitor de taină al Născătoarei de Dum

nezeu, pe apărătorul şi ocrotitorul sfintelor icoane, pe 
vlăstarul cel luminat şi dumnezeiesc al Damascului, pe 
Ioan toti să-l lăudăm întru cântări, sărutând cu credinţă

9 ' 9

moaştele sale, ale celui ce a cântat, cu glas de miere 
curgător, sfânta înviere a lui Hristos, cea de viaţă 
purtătoare.

Şi acum... al Născătoarei de Dumnezeu, asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

C anonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

as sfinţit al înţelepciunii şi al harului eşti, şi harpă 
de cântări; pentru aceasta, Ioane, mişcă gura mea spre 
a lăuda slava ta.
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Cerescule tăinuitor şi nevoitor, culmea Cuvioşilor, 
învăţătorule al teologilor, păzeşte sfântă mănăstirea ta 
cea din pustie, cu neîncetatele tale soliri.

Slavă...

el ce porţi numele harului lui Dumnezeu, Părinte 
Ioane Damaschine, de Dumnezeu grăitorule, umple de 
har pe cei ce cu dragoste te cinstesc şi se închină dum
nezeieştilor tale moaşte.

Şi acum...

indecări îmbelşugate revarsă, Sfântă Fecioară, icoana 
ta, şi izbăveşte de tot felul de vătămări, de primejdii şi 
de necazuri sufletele celor ce cu credinţă te cinstesc.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

oţi împreună duhovniceşte dănţuim, cântând im- 
nele tale, şi, atingând cu dor cinstitul tău mormânt, 
primim har şi tămăduire de patimi, Părinte Ioane, 
mărind pe Hristos.

rin cuvintele tale cele ortodoxe, pe eretici i-ai în
fruntat şi ai învăţat pe toţi să se închine cinstitelor 
icoane; deci şi acum, risipeşte întunecimea eresurilor, 
Părinte, şi ne străluceşte lumina adevărului.

Slavă...
Nou înainte-mergător te-ai arătat, Cuvioase, prin 

dumnezeieştile tale cântări îndrumând pe toţi la po
căinţă şi chemi către iubirea lui Iisus, prin care veseleşti 
inima şi cugetul nostru, de Dumnezeu purtătorule.

I ■■ ' ....
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Şi acum...

Bucură-te, Născătoare de Dumnezeu Mărie, lauda 
fecioarelor, ocrotitoarea creştinilor, cu totul fără de 
prihană! Pentru rugăciunile slujitorului tău Damaschin 
acoperă, apără, păzeşte pe cei ce te laudă.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte din primejdii pe robii tăi şi de toată rătă
cirea păzeşte lavra ta, de Dumnezeu cugetătorule Ioane.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

ulme a cinstiţilor Părinţi şi mare păzitor lavrei tale 
eşti tu, Ioane Cuvioase; cu stăruinţă cerem să izbăveşti 
de primejdii pe toţi cei ce cu credinţă laudă pomenirea 
ta întru cântări.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

De la Răsărit ai strălucit şi toată lumea o ai luminat 
cu cântările tale cele bine-plăcute şi cu graiurile învă
ţăturilor tale.

Mistuit de dragostea lui Hristos, cu totul lumea ai 
părăsit şi înălţându-te cu duhul, încă trăind, de Rai 
te-ai desfătat.
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Slavă...
__ /v

u solirile tale, Cuvioase, învredniceşte-ne împără
ţiei cerurilor şi povăţuieşte-ne pe toţi să mergem pe 
calea pocăinţei. ş; acum

e cei omorâţi înviază-i, Fecioară, iar pe cei întinaţi 
curăţeşte-i, că tu ai omorât moartea şi ai întrupat de 
Binefăcătorul.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

u evlavie laude îţi cântăm, Cuvioase Ioane, şi-ţi 
prăznuim luminat pomenirea cea întru tot cinstită, în 
sfântă Mănăstirea ta.

u cântări tu ai împodobit Biserica, Sfinte Ioane, şi 
ai mărit, după vrednicie, pe Preacurata Maică a lui 
Dumnezeu. slavă

Mintea mea întreagă o înalţă către Domnul şi sădeşte 
în inima mea, Fericite Ioane, dumnezeiasca Sa dragoste.

Şi acum...

n ceasul ieşirii mele, păzeşte-mi, Preacurată, tică
losul meu suflet şi du-mă la Hristos, Mântuitorul şi 
Stăpânul meu.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

ei ce locuiesc în lavra ta cea sfântă în vremurile cele 
din urmă, ocrotitor fierbinte şi solitor neadormit şi 
păzitor câştigându-te pe tine, Ioane, te roagă să întinzi 
mâinile tale către Hristos, în rugăciune pentru toţi.
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u alungi neputinţele celor bolnavi şi izgoneşti cetele 
demonilor; prăznuirile Sfinţilor le luminezi şi veseleşti 
mulţimile credincioşilor; dezlegi întristarea cea din 
patimi şi îmblânzeşti săltările trupului.

Slavă...

recum ai dezlegat întunecimea morţii prin cântările 
tale cele veselitoare, Ioane, astfel şi acum risipeşte 
negura plăcerilor care se ridică asupra noastră, şi ne 
dăruieşte, Cuvioase, pacea şi bucuria lui Hristos.

Şi acum...

obândind icoana ta „cea cu trei mâini" pe care o 
avea dumnezeiescul Ioan, şi care noaptea, în chip 
minunat, i-a vindecat mâna dreaptă cea tăiată, te 
mărim pe tine, Preacurată, ceea ce ai născut pe Hristos, 
Dumnezeul nostru.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte din primejdii pe robii tăi şi de toată rătă
cirea păzeşte lavra ta, de Dumnezeu cugetătorule Ioane.

reacurată, care, prin cuvânt, negrăit ai născut pe 
Cuvântul în zilele cele mai de apoi, roagă-te Lui, ca una 
ce ai îndrăznire de Maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti folositoare...

Ocrotire neînfrântă a monahilor şi solire bine-primită 
către Răscumpărătorul fiind, nu trece cu vederea, 
Părinte, rugăciunile cele stăruitoare, ci apără-ne cu
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ajutorul tău cel părintesc pe noi, cei ce cu laudă strigăm: 
Bucură-te, o, Ioane, izvorul teologiei, dulceaţa drept- 
slăvitorilor şi bucuria lumii.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

instită este înaintea Domnului moartea Cuvioşilor 
Lui (Ps. 115, 6).

Stih: Fericit bărbatul care se teme de Domnul (Ps. 111,1).

Evanghelia (Matei 11,27-30) 
is-a Domnul către ucenicii Săi: Toate Mi-au fost 

date de către Tatăl Meu şi nimeni nu cunoaşte pe Fiul, 
decât numai Tatăl, nici pe Tatăl nu-L cunoaşte nimeni, 
decât numai Fiul şi cel căruia va voi Fiul să-i descopere. 
Veniţi la Mine, toţi cei osteniţi şi împovăraţi, şi Eu vă 
voi odihni pe voi. Luaţi jugul Meu asupra voastră şi 
învăţaţi-vă de la Mine, că sunt blând şi smerit cu inima, 
şi veţi găsi odihnă sufletelor voastre. Căci jugul Meu e 
bun şi povara Mea este uşoară.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Cuviosului Tău Ioan, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 

imba ta cea cu totul de aur, Cuvioase Ioane Damas- 
chine, ca o privighetoare dulce glăsuitoare ne desfă-
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tează, cântând şi propovăduind să ne închinăm cinsti
telor icoane şi moaşte ale Sfinţilor, al căror chip dintâi 
îl cinstim, iar slujire desăvârşită să aducem numai lui 
Hristos Dumnezeul nostru, pe Care şi acum roagă-L, 
ca unul ce ai îndrăznire către Dânsul, pentru noi, cei ce 
săvârşim a ta pomenire purtătoare de bucurie.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

a .

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea... 

reierul plăcut-grăitor, alăuta de Dumnezeu insu
flată a Bisericii lui Hristos, trâmbiţa dogmelor şi privi
ghetoarea frumos viersuitoare a cântărilor, dumneze
iescul Ioan acum să fie lăudat în chip strălucit.

/V

Imbogăţindu-ne cu sfintele tale moaşte, Părinte, ca 
şi cu o comoară sfinţită, călduros le sărutăm şi har 
dobândim, cu un glas strigând: Dumnezeul Părinţilor 
noştri, binecuvântat eşti.

Slavă...

rădina curăţiei şi dreptarul dumnezeiesc al virtuţii 
şi al înţelepciunii, sabia care tai înşelăciunea, vasul 
dragostei lui Hristos cel nedeşertat, călăuzeşte-mă spre 
lumina cea neînserată, Părinte.
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Şi acum...

ăclie purtătoare de lumină şi cămară curată a lui 
Dumnezeu cunoscându-te, Preasfântă, strigăm cu mul
ţumire glasul Arhanghelului Gavriil: Bucură-te, nă
dejde încredinţată a mântuirii noastre.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

enind la mormântul tău şi la a ta cinstită peşteră, te 
lăudăm şi-ţi cerem al tău ajutor părintesc.

ovăţuieşte pe toţi cei ce vin la tine, de Dumnezeu 
cugetătorule, să meargă pe calea cea dreaptă şi să nu 
se abată pe căile piezării.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

a unul ce ai câştigat îndrăznire către Curata Născă
toare de Dumnezeu, Părinte Ioane, împreună cu ea nu 
înceta solind pentru noi.

Şi acum...

Mărie, Maică fără de prihană a lui Dumnezeu-Cu- 
vântul, până la sfârşitul veacului acestuia, păzeşte şi 
acoperă dumnezeiescul tău locaş.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

e biruiesc mulţimile ereticilor prin scrierile tale cele 
de Dumnezeu insuflate, Părinte, şi se înnoiesc inimile 
noastre prin dumnezeieştile tale cântări.
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Străpunşi cu suliţa dumnezeieştii dragoste prin sfin
tele tale cântări, Ioane, cu inimă mulţumitoare te mărim.

Slavă...

imba ta cea bine-grăitoare, Părinte Ioane, ne înfăţi
şează frumuseţea îngerească şi ne descoperă dum
nezeiasca strălucire cea dintru tine.

Şi acum...

u lacrimi cad înaintea cinstitei tale icoane numită 
„cu trei mâini", o, Fecioară întru tot lăudată, şi din 
adâncuri strig ţie: Stăpână, mântuieşte-mă.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile, glasul al 8-lea:
Podobie: Ceea ce eşti mai cinstită. ..

ucură-te, fluier dumnezeiesc al Bisericii, cel de aur 
curgător, Părinte Ioane Damaschin; bucură-te, tainic 
scriitor al dogmelor ortodoxe şi liră bine glăsuitoare a 
sfintitelor cântări.

3

ucură-te, dulceaţa preoţilor şi sprijinitorul şi 
călăuzitorul monahilor; bucură-te, frumuseţea şi fala 
Lavrei tale şi bucuria a toată lumea.

Bucură-te, Ioane Damaschine, credincios lucrător al 
deplinei ascultări; bucură-te, cel ce veseleşti cugetele 
noastre cu cântările tale cele dulci ca mierea, prea
bunule Părinte.
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etele de îngeri şi Sfinţii toţi, cu Botezătorul, cu 
Apostolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu 
Maria, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Al Bisericii dumnezeiesc propovăduitor, harpă bine 
răsunătoare a dreptei credinţe, te-ai arătat, Ioane 
prealăudate, pentru care luminezi marginile lumii cu 
strălucirile înţeleptelor tale dogme; Părinte Cuvioase, 
pe Hristos Dumnezeu roagă-L să ne dăruiască nouă 
mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem,

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

Troparul, glasul al 3-lea:

zicând:

&



PARACLISUL SFANŢULUI CUVIOS 
SAVA CEL SFINTIT

(5 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

Din copilărie fiind sfinţit, purtătorule de Dumnezeu, 
sfinţire şi luminare, bucurie şi iertare de păcate,
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izbăvire de boli şi pace în viaţă, cere pentru cei ce cu 
credinţă aleargă la sfântul tău acoperământ şi cer aju
torul tău fierbinte, Sava, cunună dumnezeiască a 
Părinţilor (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Izbăveşte-mă de tânguiri, Cuvioase Sava)

Alcătuire a lui Gherasim.

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

uvintele smeritului meu suflet auzi-le, Sava, şi 
dăruieşte-mi luminare şi tărie împotriva vrăjmaşului, 
ca un ajutător şi veghetor al meu, Părinte.

trecurându-se cu vicleşug pizmaşul, în fiecare zi se 
năpusteşte asupră-mi prin plăceri, dar zdrobeşte în
drăzneala lui şi îndreptează viaţa mea, Cuvioase.
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Slavă...
/N

ntinând haina cea sfinţită, de Dumnezeu m-am 
îndepărtat, prin mulţimea păcatelor, dar tu îmi fii mie 
călăuzire către Hristos şi împăcare, Cuvioase.

Şi acum...

fântă Fecioară, Maica lui Dumnezeu, cu a ta milos
tivire, sufletul meu cel osândit sfinţeşte-1 prin fapte de 
virtute şi mă du la Dumnezeu mântuit.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Milostivire, pace şi tămăduire de patimi, izbăvire de 
uneltirile de multe feluri şi viaţă paşnică cere neîncetat 
pentru noi, cei ce te fericim, Sava, fericite.

a o alăută sfântă a vieţuirii dumnezeieşti, spre calea 
pocăinţei şi spre o viaţă mai bună călăuzeşte-ne, ca să 
odrăslim, cu ajutorul tău, roadele Duhului.

Slavă...

Sprijinitor milostiv şi grabnic ajutător avându-te, 
Sava, purtătorule de Dumnezeu, ne mântuim de toată 
strâmtorarea şi de ispite neaşteptate, cu mijlocirea ta, 
Părinte, şi pe Hristos II slăvim.

Şi acum...

e mâhniri nemăsurate şi de fapte rele cer acum 
tămăduire de la tine, Curată, pe care dăruieşte-mi-o şi 
spre calea mântuirii, ca o preabună, îndreptează-mă, 
rogu-mă.



Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte, Sfinţite Părinte Sava, de Dumnezeu insu
flate, de primejdii, de nevoi şi de rele pe cei ce aleargă 
la cinstita ta mijlocire.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ecteniaîntreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndafă sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

Viată sfântă ducând din tinerete, Sava, de Dumnezeu
3 > '  '

fericite, de patimi necurate, de gânduri pământeşti şi 
de toată răutatea izbăveşte pe cei care cer ajutorul tău, 
dăruindu-ne nouă, Părinte, cele bune.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

alurile patimilor mele potoleşte-le, fericite, cu 
ocrotirea ta, şi la limanul dumnezeieştilor porunci 
călăuzeşte-mă, Sava Cuvioase.

De durerile sufleteşti şi trupeşti slobozeşte-mă, 
prealăudate, şi ridică cugetul meu spre trezvie întru 
dumnezeieştile voiri, Părinte.

Slavă...

ămăduire de boli şi iertare de greşeli, pace şi bună 
înţelegere cere să se dea nouă, celor ce te lăudăm.
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Şi acum...

eea ce trup ai dat lui Dumnezeu mai presus de 
minte şi de cuvânt, de Dumnezeu dăruită, omoară pati
mile cele pierzătoare ale trupului meu şi mă mântuieşte.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

u rugăciunile tale cele purtătoare de viaţă omoară 
pornirile trupului nostru şi către viaţa cea neîmbătrâ- 
nitoare îndreptează-ne, Părinte Sava.

Ape de tămăduiri, Părinte, revarsă-ne nouă, celor
mistuiţi de boli grele, şi ne străluceşte nouă lumina
virtutilor. C1 «Slava...

e ale trupului boli grele fiind cercetat, din suflet 
alerg la mijlocirea ta. Tămăduieşte-mă, Părinte Sava, şi 
mă voi mântui.

Şi acum...

a să slăvesc multa ta bunătate, fă-mă vas de bun 
folos al lui Hristos, curăţind sufletul meu, Născătoare 
de Dumnezeu.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

olit-a împotriva mea vicleanul tolba răutăţii lui, şi, 
cumplit rănind sufletul meu, mă trage în adâncul 
deznădejdii. Dar tu, înţelepte, grăbeşte şi mă izbăveşte 
de răutatea lui.

Sunt cuprins de viforul plăcerilor şi de furtuna mul
tor păcate; dar la a ta linişte găsesc scăpare şi din

ST-lŞj
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adâncurile sufletului strig ţie: Dăruieşte linişte vieţii 
mele, Cuvioase, şi cu Hristos mă împacă.

Slavă...

a pe un liman fără valuri şi cu adevărat neînviforat 
având a ta mijlocire, Sava, cei pururea împresuraţi de 
marea cea amară a vieţii, de vânturile potrivnice se 
izbăvesc, pe Hristos mărindu-L.

Şi acum...
Ajutor împotriva vrăjmaşilor şi apărătoare, dulce 

ocrotire şi acoperământ fii celor ce vin la tine cu suflet ne
şovăielnic, Fecioară de Dumnezeu dăruită, zdrobind tăria 
vrăjmaşilor, şi pe noi în pază neînfruntată avându-ne.

Apoi aceste Stihiri: 
zbăveşte, Sfinţite Părinte Sava, de Dumnezeu insu

flate, de primejdii, de nevoi şi de rele, pe cei ce aleargă 
la cinstita ta mijlocire.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
Λ A

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti păzitoare...

Cel ce eşti cu adevărat împreună-pătimitor, nu înceta 
a ne apăra şi a ne izbăvi pururea de toată năpasta şi îm
potrivirea, că alergăm la a ta mijlocire, cu încredere 
statornică şi cu credinţă, strigând: Grăbeşte, Părinte
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Sava, şi risipeşte mânia vicleanului cea venită asupra 
noastră, ca să te cinstim cu dragoste.

Prochimen, glasul al 4-lea:

instită este înaintea Domnului moartea Cuviosului
Său (Ps. 115, 6).

Stih: Fericit este bărbatul care se teme de Domnul (Ps. 111,1).

Evanghelia (Matei 11,27-30)
is-a Domnul către ucenicii Săi: Toate Mi-au fost 

date de către Tatăl Meu şi nimeni nu cunoaşte pe Fiul, 
decât numai Tatăl, nici pe Tatăl nu-L cunoaşte nimeni, 
decât numai Fiul şi cel căruia va voi Fiul să-i descopere. 
Veniţi la Mine, toţi cei osteniţi şi împovăraţi, şi Eu vă 
voi odihni pe voi. Luaţi jugul Meu asupra voastră şi 
învăţaţi-vă de la Mine, că sunt blând şi smerit cu inima, 
şi veţi găsi odihnă sufletelor voastre. Că jugul Meu e 
bun şi povara Mea este uşoară.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 
rin viaţa ta cea întocmai cu a îngerilor, te-ai arătat 

plin de harul Duhului, şi ale diavolilor cete le-ai alun
gat. De ale lor meşteşugiri şi pe mine izbăveşte-mă, cu



334 PARACLISUL

al tău cald ajutor, fericite Sava, cu sârguinţă pururea 
făcând uşuratica mea inimă a spori în virtuţi şi dăruin- 
du-mi, cu ale tale dumnezeieşti mijlociri, lăsare de 
greşeli şi slobozire de toate întristările vieţii.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

Ajutor în nevoi, fierbinte ocrotitor în necazuri, 
tămăduire în dureri, bucurie în întristări şi mijlocitor 
către Domnul fii nouă cu adevărat, Sfinţite Sava.

e întâmplările cele pricinuitoare de durere şi de 
mâhnirile cele grele, de primejdiile de tot felul şi de 
toată năpasta izbăveşte-ne pe noi, cei ce alergăm cu 
căldură la ocrotirea ta, Sfintite Sava.

7  5

Slavă...

unoscând voia Mântuitorului, nicidecum nu am 
împlinit-o, Părinte. De aceea, de dreapta osândă ce va să 
fie, cu a ta fierbinte rugăciune, izbăveşte-mă, rogu-te, 
Sfinţite Sava.

Şi acum...

Al sfintelor învăţături şi al cinstitelor porunci împli
nitor arată-mă, ridicând mintea mea din cumplita trân
dăvie spre râvna privegherii, ca să dobândesc, Fecioară, 
viata cea adevărată.

9



Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

ărie dăruieşte neputinciosului meu suflet, şi întă
reşte mintea mea, purtătorule de Dumnezeu, ca bine 
plăcut să slujesc Domnului.

e tot felul de năpaste pierzătoare, de strâmtorări, 
de ispite şi de boli, nevătămaţi păzeşte-ne, Sava, pur
tătorule de Dumnezeu.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Al patimilor trupeşti şi sufleteşti vindecător te-a ară
tat Iubitorul de oameni. De aceea, Părinte, vindecă-ne 
de amândouă.

Şi acum...
/V

nduplecă asupră-mi pe Fiul tău, Născătoare de Dum
nezeu, pe Care cu păcate nemăsurate L-am întristat, şi 
cu lumina pocăinţei străluceşte-mă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Nu înceta a veghea asupra celor ce neabătut privesc 
spre acoperământul tău, Sava, purtătorule de Dum
nezeu, ca să ducem viaţă paşnică, Părinte.

recum cerul fă cugetul meu, prin dragoste cerească, 
de legătura celor pământeşti izbăveşte-mă şi cu Hristos 
uneşte-mă, Sava Cuvioase.

Slavă...
in apele pierzării scoate-mă şi la apa vieţii călăuzeş- 

te-mă, Părinte Sava, şi mântuit du-mă la Hristos.
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Şi acum...
Mai presus de cugetele cele pământeşti arată mintea 

mea, cu strălucirea ta, Preacurată, şi întraripeaz-o către 
lumina cea neînserată.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
De dragostea cea dumnezeiască din copilărie fiind 

rănit, Părinte, ai urmat lui Hristos, prin viaţă îngerească 
şi prin dobândirea virtuţilor, prin care ca o lumină, 
Sava, în lume ai strălucit.

ucură-te, slava cea strălucitoare a Cuvioşilor; 
bucură-te, al monahilor învăţător şi călăuzitor; bucură-te, 
arătător al vieţii cereşti, Sfinţite Sava, lauda Părinţilor.

ildă de fapte bune arătându-te, prin faptă şi cuvânt, 
spre dumnezeieşti nevoinţe neabătut îndreptezi, Sfinţite 
Sava, cetele monahilor; cu aceştia împreună te cinstim.

rin fapte de nevoinţă descoperindu-te, făclie lumi
noasă a cumpătării te-ai arătat, că până la contemplaţie 
înălţându-te, ai strălucit şi de daruri mai presus de 
cuget te-ai umplut.

as al Duhului arătându-te, cu tărie izgoneşti duhu
rile cele necurate, de a căror răutate izbăveşte-ne, 
Părinte, şi cere pentru noi iertare de păcate.

el ce te desfătezi de pomul vieţii, nevătămaţi pă
zeşte-ne de patimi purtătoare de moarte, de asuprelile 
potrivnicului şi de toată vătămarea, Sava, Părintele nostru.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 8-lea:

u curgerile lacrimilor tale, ai lucrat pustiul cel nero
ditor şi cu suspinele cele dintru adânc ai făcut ostenelile 
tale însutit roditoare; şi te-ai făcut luminător lumii, 
strălucind cu minunile, Sava, Părintele nostru, Sfinţite 
Cuvioase. Roagă-te lui Hristos Dumnezeu să mântu
iască sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Mare între Cuvioşi arătându-te, prin prea osârdnica 
nevointă a vieţuirii tale, ales lucrător al harului te-ai

9 9 '

vădit, Sava, de Dumnezeu slăvite. De aceea, de mari 
primejdii şi necazuri pururea izbăveşte pe toţi cei ce vin 
cu credinţă la preamilostivul tău acoperământ şi cu 
inimă curată te fericesc.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

A,

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

a preacinstita icoană a Ierarhului să cădem noi, 
credincioşii, cei împresuraţi de multe păcate, strigând 
către el: Grăbeşte, o, Nicolae, Ierarhe al Domnului, şi



SFÂNTULUI IERARH NICOLAE 339

de toată primejdia şi întristarea, de stricăciune şi de boli 
grele slobozeşte pe toţi, cu sfinţitele tale rugăciuni cele 
către Iubitorul de oameni (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car...

Cu rugăciunile tale, Sfinţite Nicolae, rugând pe 
Dumnezeu, risipeşte norul cel întunecat al deznădejdii 
mele, preafericite, cel ce, plin de bucurie şi veselie, stai 
înaintea împăratului a toate.

e mine, cel împresurat de pretutindeni de furtunile 
patimilor şi cu sufletul tulburat de viforul gândurilor, 
spre limanul cel paşnic al voilor lui Hristos călăuzeşte-mă, 
cu ale tale rugăciuni, ca să te slăvesc, Nicolae.

Slavă...

el ce te arăţi împreună locuitor cu Apostolii şi 
Cuvioşii, pururea plin de dumnezeiască strălucire, pe
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cei ce se închină azi cinstitei tale icoane arată-i părtaşi 
ai luminii, cu rugăciunile tale, preafericite Nicolae.

Şi acum...

e tine, Curată, care ai primit în pântece Focul ce nu 
poate fi acoperit, cu credinţă te rog: Izbăveşte-mă de 
gheenă, iar de osânda ce mă aşteaptă pentru mulţimea 
păcatelor, slobozeşte-mă cu rugăciunile tale cele bine 
primite.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti tăria...

a să te slăvim şi să te cinstim după cuviinţă, dă-ne 
nouă pace, fericite Nicolae, cu rugăciunile tale.

otoleşte, Nicolae, cu rugăciunile tale cele fierbinţi, 
bolile ce vin asupra noastră, rugămu-te.

Slavă...

Izbăveşte-mă, Nicolae, cu rugăciunile tale, pe mine 
cel împresurat de patimi, de ispite şi de primejdii 
nenumărate, şi mă ocroteşte.

Şi acum...

e tine, cea cu totul fără de prihană, te am apărătoare 
vieţii şi zid nesurpat. De aceea, de venirea celor rele ale 
vieţii deşarte nu mă înfricoşez.

Apoi aceste Stihiri:

riveşte cu milostivire, fericite Nicolae, şi, cu rugă
ciunile tale, alungă tot necazul din sufletele noastre, ale 
robilor tăi.

— .......... —  -  ■ —  ..................4
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aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

/V

n boli nenumărate şi în multe greşeli am căzut. 
Apucă înainte şi mă izbăveşte, preacinstite, cu rugă
ciunile tale către Stăpânul.

el care pe cei trei tineri ce erau nevinovaţi i-ai 
izbăvit de moarte, grăbeşte, Nicolae, şi mă izbăveşte de 
osânda cea veşnică.

Slavă...

răind în nepăsare, de osândă sunt vrednic eu, 
ticălosul. Cu rugăciunile tale, o, Nicolae, la limanul 
pocăinţei călăuzeşte-mă.

Şi acum...

e mine cel întinat curăţeşte-mă, şi mort fiind, în- 
viază-mă, Născătoare de Dumnezeu pururea Fecioară, 
care ai purtat pe Cel ce dă viaţă celor morţi.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

u minte neclintită ai urcat până la Domnul Cel 
ceresc, de unde ai luat şi darul minunilor celor prea- 
mari, fericite Nicolae. Drept aceea, pe noi, robii tăi, de 
rele şi de boli slobozeşte-ne.
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De dumnezeiasca ta pomenire, Nicolae, se bucură 
adunarea Ierarhilor, iar cetele credincioşilor, veselindu-se 
de minunile tale, cu bucurie se desfată, după dreptate 
te laudă şi ocrotitor preamare te numesc.

Slavă...
Luminat fiind de dumnezeiască rază, inima ta cu 

adevărat rai s-a arătat, în mijloc având, ca pom al vieţii, 
pe Domnul. Pe Acela roagă-L, Părinte, ca robii tăi să se, 
bucure de desfătarea şi slava raiului.

Şi acum...
n tine, Fecioară, îmi pun toată nădejdea mântuirii 

mele. De aceea, te rog: Nu mă trece cu vederea pe mine 
cel ce cumplit mă afund în marea năpastelor, ci dă-mi 
mâna ta, precum Fiul tău lui Petru, şi mă mântuieşte.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

urtuna primejdiilor mă viscoleşte, dar nu poate să mă 
afunde, fericite, că avându-te pe tine pururea călăuzitor 
către limanul cel liniştit, mă îndulcesc şi ajung până la 
cer prin tine, Ierarhe Nicolae.

ndură-te de robii tăi, fericite, şi păzeşte sănătatea 
noastră, cel ce eşti din fire bun şi iubitor de fraţi, iar de 
rele şi de necazuri izbăveşte-ne, cu sfintele tale mijlo
ciri către Domnul, Nicolae, de Dumnezeu înţelepţite.

Slavă...

recum te-ai arătat mai înainte izbăvind de moarte pe 
cei nevinovaţi, o, Părinte apărător, aşa şi acum de toată
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năpasta şi de boli izbăveşte-ne, Nicolae, cu sfinţitele 
tale rugăciuni, ca să cinstim cu dragoste pomenirea ta.

Şi acum...
eea ce eşti iubitoare de bine, pe mine cel îngreunat 

de somnul nepăsării, scoală-mă acum, cu rugăciunea 
ta cea caldă, şi nu lăsa pe robul tău să doarmă în moar
tea păcatului, că pe tine te numesc apărătoare şi 
călăuzitoare a vieţii mele.

Apoi aceste Stihiri: 
riveşte cu milostivire, fericite Nicolae, şi, cu rugă

ciunile tale, alungă tot necazul din sufletele noastre, ale 
robilor tăi.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 4-lea: 
u razele minunilor, Nicolae, luminezi toate cele de 

sub soare şi risipeşti negura necazurilor, iar năvala 
primejdiilor o abaţi, cel ce eşti preacald ocrotitor.

Prochimen, glasul al 4-lea: 
reoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 

cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131,9).

Stih: Se vor lăuda cuvioşii întru slavă şi se vor bucura în 
aşternuturile lor (Ps. 149, 5).



Evanghelia (Ioan 10,1-9)
is-a Domnul către iudeii care veniseră la Dânsul: 

Adevărat, adevărat zic vouă: Cel ce nu intră pe uşă în 
staulul oilor, ci sare pe alături, acela este fur şi tâlhar. 
Iar cel ce intră pe uşă este păstorul oilor. Acestuia por
tarul îi deschide şi oile ascultă de glasul lui, şi oile sale 
le cheamă pe nume şi le mână afară. Şi când le scoate 
afară pe toate ale sale, merge înaintea lor, şi oile merg 
după el, căci cunosc glasul lui. Iar după un străin ele 
nu vor merge, ci vor fugi de el, pentru că nu cunosc 
glasul străinilor. Această pildă le-a spus-o Iisus, dar ei 
n-au înţeles ce înseamnă cuvintele Lui. A zis deci iarăşi 
Iisus: Adevărat, adevărat zic vouă: Eu sunt uşa oilor. 
Toţi câţi au venit mai înainte de Mine sunt furi şi tâl
hari, iar oile nu i-au ascultat. Eu sunt uşa: De va intra 
cineva prin Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi 
păşune va afla.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, cură
ţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

oată viaţa mea în nepăsare petrecând-o, aproape de 
sfârşit am ajuns fără de roade, eu, ticălosul, purtând
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acum doar povara cea grea a faptelor rele, Preabunule.
Pe aceasta risipeşte-o, cu mila Ta şi dă-mi umilinţă şi în
toarcere mântuitoare, Dumnezeule, pentru rugăciunile 
cele bine primite ale Sfântului Nicolae, pe care spre 
mijlocire îl aduc Ţie, împreună cu cea care Te-a născut.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

Λ.

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

zbăvitor al celor ce plutesc pe mare şi apărător al 
văduvelor te-ai arătat, o, Nicolae, liman al orfanilor şi 
îmbogăţire a săracilor. Drept aceea, şi pe noi izbăveşte-ne 
de primejdii, cu rugăciunile tale.

trăine fapte lucrezi, Nicolae, pe mare departe şi în tot 
pământul, pururea întâmpinând pe cei ce călătoresc, 
iar pe cei ce pătimesc izbăvindu-i de boli şi de primejdii.

Slavă...

octor te-ai arătat, Nicolae, de trei ori fericite, al boli
lor de tot felul şi al primejdiilor. Drept aceea, vindecă 
boala sufletului meu şi întărire dăruieşte-mi, cu dum
nezeieştile tale rugăciuni.

Şi acum...

idică mâinile tale, Fecioară, către milostivul Dum-
A.

nezeu şi împărat şi, prin rugăciunea ta cea puternică,



scoate pe robii tăi din năpaste cumplite, din boli şi 
primejdii.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

e noi, robii tăi, Nicolae, cei împresuraţi acum de 
adâncul ispitelor, izbăveşte-ne, dându-ne nouă slo
bozire de acelea, cu rugăciunile tale.

el ce întru bucurie sălăşluieşti, fericite, şi te bucuri 
de slava cerurilor, pe cei ce te laudă călăuzeşte-i prin 
rugăciunile tale.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Luminat fiind de lumina cea neapropiată, Părinte, 
străluceşti sufletele celor din necazuri, risipind toată 
negura ispitelor.

Şi acum...

Ai putere, Fecioară, ca una ce ai născut pe Cel ce este 
întru putere, pe Mântuitorul Cel milostiv al lumii. De 
aceea alerg la ajutorul tău cel fierbinte.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

unoaşte întreaga zidire, fericite Nicolae, marea 
virtuţilor şi a minunilor tale. De aceea se şi bucură, 
ocrotitor numindu-te.

Nicolae preafericite, izbăveşte de primejdii pe robii 
tăi, care te slăvesc cu credinţă, ca un următor al Mân
tuitorului vrednic de laudă.
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Slavă...

Cel ce te desfătezi de cereştile străluciri cele dum
nezeieşti, Părinte Nicolae, de Dumnezeu fericite, cu a 
ta ocrotire acoperă-ne şi ne mântuieşte.

Şi acum...

Mărie, Născătoare de Dumnezeu, fă bun sufletul 
meu cel înrăutăţit de păcat şi fă-mă părtaş al bună
tăţilor celor veşnice.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Nicolae fericite, fii acum ocrotitor şi păzitor, şi de 
vătămarea cea de tot felul, pe pământ şi pe mare, ne 
izbăveşte pe noi, cei ce cu căldură te chemăm şi te 
mărim.

Bucură-te, lauda cea tare a Părinţilor şi locaşul cel 
curat al Treimii, ocrotitorul credincioşilor, ajutorul şi 
acoperământul celor îndureraţi, Părinte Nicolae.

n boli te avem doctor, în primejdii izbăvitor, or
fanilor ocrotitor, săracilor bogăţie, ocrotitor pe mare şi 
în necaz bucurie, înţelepte Nicolae.

Orfanilor şi văduvelor ocrotitor, celor înfometaţi 
hrănitor, săracilor îndestulător, celor robiţi izbăvitor şi 
celor de pe mare păzitor te-am dobândit, preafericite, 
înţelepte Nicolae.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea: 
ndreptător credinţei şi chip al blândeţii, învăţător 

înfrânării te-a arătat pe tine, turmei tale, adevărul lu
crurilor. Pentru aceasta ai câştigat cu smerenia cele 
înalte, cu sărăcia cele bogate. Părinte Ierarhe Nicolae, 
roagă pe Hristos Dumnezeu să mântuiască sufletele 
noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn... 
ar luând de la Dumnezeu, dăruieşti tămăduiri, 

Sfinte Nicolae, tuturor celor ce aleargă sub acope
rământul tău, că alungi patimile cele netămăduite, 
pricinuite de diavoli, şi pe toţi îi vindeci cu ocrotirea ta. 
De aceea, şi noi te rugăm: Roagă-te către Domnul să 
izbăvească de toată vătămarea pe cei ce te laudă.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

/V. ^
Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 

zicând:
entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 

Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



(12 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă...,
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e Ierarhul lui Hristos cel preaslăvit, pe purtătorul 
biruinţelor dreptei credinţe cel neînfrânt, pe lauda

— _____________________ __________________________________i
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ortodocşilor, pe înţeleptul Spiridon, toţi să-l lăudăm, 
strigându-i: Cu rugăciunile tale izbăveşte de ispite şi 
de primejdii pe cei ce cu dragoste sărută sfinţită icoana 
ta, preacinstite (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Spiridon fericite, apărătorul cel mare al credincio
şilor, dăruieşte-ne ajutorul mijlocirii tale nouă celor ce 
cu dragoste ne închinăm dumnezeieştii tale icoane.

oate cetele bine-credincioşilor te laudă cu adevărat, 
minunate Spiridon, că Dumnezeu Ziditorul şi Stăpânul 
după vrednicie, Părinte, te-a slăvit.

Slavă...

De lumina cea nematerialnică din cer bucurându-te 
împreună cu îngerii, Spiridon preafericite, luminează-ne 
cu rugăciunile tale cele bine-primite către Stăpânul.

A
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Şi acum...

unt împresurat de primejdii şi de ispite, şi către tine 
alergând, Fecioară, caut dezlegare de acestea şi mântuire. 
De aceea, cu rugăciunile tale, arată robului tău îndurare.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

recum pe cea moartă din mormânt ai strigat-o, Cu
vioase Spiridon, aşa şi pe mine, cel omorât de păcate, 
cu rugăciunile tale, înviază-mă.

Iu ne săturăm a te cinsti pe tine, Cuvioase Spiridon, 
că tu eşti al nostru ocrotitor şi izbăvitor, cinste şi apărare.

Slavă...
)e toată mâhnirea şi de primejdii, de bolile cele de 

tot felul şi de osândă, cu rugăciunile tale, Cuvioase 
Spiridon, izbăveşte-mă.

Şi acum...

Având întru tine nădejdea mea, Stăpână cu totul 
neîntinată, cu bucurie îmi tind către tine întreg sufletul 
şi cugetul.

Apoi aceste Stihiri:
e necazuri şi de primejdii de tot felul izbăveşte, 

Ierarhe, pe cei ce dumnezeiască pomenirea ta cu 
căldură o prăznuiesc, ca cel ce eşti izbăvitor al celor 
necăjiţi, Sfinte Spiridon.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.
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Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

O, soare cu multă lumină, lauda Părinţilor, Cuvioase 
Spiridon, pe cei ce te cinstesc pe tine învredniceşte-i a 
fi luminaţi, prin rugăciunile tale.

el ce stai înaintea tronului celui veşnic al împăra
tului tuturor, o, Spiridon, pe cei ce te cinstesc slobo- 
zeşte-i de toată primejdia cu rugăciunile tale.

Slavă...

recum şarpele l-ai schimbat în aur, preasfinţite 
Spiridon, aşa şi pe mine, rogu-mă, mă schimbă din cele 
rele întru pocăinţă.

Şi acum...

zbăveşte, Maică, pe robul tău, de necazurile cele 
cumplite ce m-au cuprins, că întru tine îmi pun toată 
nădejdea, pururea Fecioară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Risipeşte negura patimilor, preasfinţite, cu strălu
cirea cinstitelor tale rugăciuni, şi spre cărările unei 
vieţuiri sfinte călăuzeşte-mă.

e boli tămăduitor şi din primejdii izbăvitor dumne
zeiesc arătatu-te-ai tu, sfinţite Spiridon; pentru aceasta 
sufletul meu vindecă-1 acum cu rugăciunile tale.
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Slavă...
zbăveşte-mă de rele, o, preasfinţite Spiridon, pe 

mine cel ce alerg la tine cu evlavie, şi cu rugăciunile tale 
slobozeşte-mă de toată mâhnirea.

Şi acum...
Nouă, robilor tăi, celor cuprinşi de necazuri, dăruieş- 

te-ne, Curată, mântuire, cu mijlocirile tale către Domnul.
Cântarea a 6-a 

Irmos: Rugăciunea mea...

morându-ţi patimile trupului, o, Spiridon, ai înviat 
morţi, cu al tău cuvânt dumnezeiesc şi de viaţă făcător. 
De aceea, şi sufletului meu celui omorât de patimi dă- 
ruieşte-i viaţă, Părinte sfinte, ca un împreună pătimitor, 
cu rugăciunile tale.

Mă împresoară marea păcatelor, mă înviforează fur
tuna primejdiilor şi mă trage spre adâncul pierzării 
vântul cel potrivnic al patimilor celor netămăduite. Cel 
ce Dumnezeu L-ai propovăduit pe Hristos, o, Sfinte 
Spiridon, domoleşte furtuna.

Slavă...
crotitorule al celor necăjiţi, Sfinte Spiridon, sufletul 

meu cel întinat de plăceri spală-1 prin baia dumneze
ieştii umilinţe, cu lacrimile cele curăţitoare, şi mă 
izbăveşte, cu rugăciunile tale, de înfricoşătoarea şi 
nesfârşita osândă.

Şi acum...
Alungă, Fecioară, de la sărmanul meu trup, boala cea 

netămăduită şi izbăveşte-mă de durerile cumplite,
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dăruieşte-mi desăvârşită vindecare şi mântuieşte-mă, 
cu dumnezeieştile tale rugăciuni, pe mine cel ce ţie mă 
încredinţez.

Apoi aceste Stihiri:
De necazuri şi de primejdii de tot felul izbăveşte, 

Ierarhe, pe cei ce dumnezeiască pomenirea ta cu 
căldură o prăznuiesc, ca cel ce eşti izbăvitor al celor 
necăjiţi, Sfinte Spiridon.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 4-lea: 
rin cuvinte ai împodobit Biserica lui Hristos, cu 

faptele ai cinstit ceea ce este după chipul lui Dum
nezeu, fericite Spiridon; strălucit-ai în lume cu a ta 
chibzuinţă, luminând pe toţi cu darurile tămăduirilor. 
De aceea şi acum cinstim cu credinţă pomenirea ta.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

ura mea va grăi înţelepciune şi cugetul inimii mele 
pricepere (Ps. 48, 3).

Stih: Auziţi acestea, toate neamurile, ascultaţi, toţi cei ce 
locuiţi în lume (Ps. 48,1).

Evanghelia (Ioan 10, 9-16)
is-a Domnul: Eu sunt uşa: De va intra cineva prin 

Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi păşune va
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afla. Furul nu vine decât ca să fure, să înjunghie şi să 
piardă. Eu am venit ca oile Mele viaţă să aibă şi din 
belşug să aibă. Eu sunt Păstorul cel bun. Păstorul cel 
bun îşi pune sufletul pentru oile Sale. Iar cel plătit, care 
nu este păstor şi ale cărui oi nu sunt ale lui, când vede 
lupul venind, lasă oile şi fuge; iar lupul le răpeşte şi le 
risipeşte. Cel plătit fuge, pentru că este plătit şi nu are 
grijă de oi. Eu sunt Păstorul cel bun şi cunosc oile Mele 
şi ale Mele Mă cunosc pe Mine. Precum Mă cunoaşte 
Tatăl şi Eu cunosc pe Tatăl. Şi sufletul îmi pun pentru
oi. Am şi alte oi, care nu sunt din staulul acesta. Şi pe 
acelea trebuie să le aduc; ele vor asculta de glasul Meu 
şi va fi o turmă şi un păstor.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, cură
ţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:

Podobie: Toată nădejdea...

Bogăţie de nejefuit te are pe tine insula Corfu, pe care
o luminezi cu strălucitoare raze, vrednicule de laudă. 
Acesteia şi acum dăruieşte-i pace, Părinte, şi o umple 
de însemnele biruinţei, oprind năvala şi săgeţile vrăj
maşilor, Spiridon, de Dumnezeu slăvite. Cu darul
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milostivirii umple inimile noastre, ale celor ce te lău
dăm cu credinţă pe tine, cel ce te rogi cu îndrăzneală 
pentru sufletele noastre.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

Apără pe cei ce te laudă, Preacuvioase Spiridon, Ie- 
rarhe, străluceşte cu dumnezeiasca lumină pe robii tăi 
şi răpeşte-i, cu rugăciunile tale, din cursa lui satan.

zbăveşte, Ierarhe Spiridon, cu rugăciunile tale, pe 
robii tăi de uneltirea diavolilor, de gânduri viclene şi 
de primejdii, ca, find mântuiţi, pururea după datorie 
să te lăudăm.

Slavă...

ă să înceteze, Sfinte Spiridon, cu rugăciunile tale, 
durerea cea negrăită a sufletului meu, şi de năpaste 
cumplite, de primejdii şi de patimi slobozeşte pe robul 
tău, ca un părinte al celor necăjiţi.

Şi acum...

Răutate stăruitoare având şi robit fiind obiceiurilor 
celor rele, la milostivirea ta alerg, strigând: Mântuieş- 
te-mă, Preacurată, cu rugăciunile tale cele de maică.
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

/V

In grele boli şi în primejdii doctor te ştiu pe tine, o, 
Sfinte Spiridon; izbăveşte, dar, sufletul meu de deznă
dejde, cu rugăciunile tale.

lobozeşte, Ierarhe Spiridon, pe robii tăi de întris
tările ce i-au cuprins, cu dumnezeieştile tale rugăciuni, 
dăruindu-le dezlegare.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Nu înceta a-L ruga pe Iisus, ca un ocrotitor al credin
cioşilor, o, Spiridon, ca să fim păziţi de toată vătămarea.

Şi acum...
Milostiveşte-te, Fecioară, spre robul tău cel mult 

îndurerat, şi de boli netămăduite izbăveşte-mă, ca să 
te slăvesc întru toti vecii.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

e toţi cei ce cu dragoste aleargă la acoperământul 
tău, Sfinte Spiridon, scapă-i din primejdii şi izbăveşte-i 
de patimi şi de boli cu rugăciunile tale.

Nu înceta, Cuvioase Spiridon, a-i păzi pe cei ce cu 
credinţă te cinstesc şi te slăvesc, izbăvindu-i de pri
mejdii cu rugăciunile tale.

Slavă...

recum mai înainte te-ai arătat izbăvitor celor ce în 
Corfu la tine alergau cu credinţă, Spiridon, aşa şi acum 
izbăveşte-mă de tot necazul.
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Şi acum...

Mărie, liman de mântuire ştiindu-te pe tine, la prea
curatul tău acoperământ alergăm şi să ne izbăveşti de 
boli te rugăm.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
Bucură-te, podoaba Trimitundei; bucură-te, doctorul 

celor ce bolesc şi pătimesc; bucură-te, frumuseţea şi 
lauda Părinţilor. De trei ori fericite Spiridon, pe tine te 
mărim.

Roagă-te, Spiridon, făcătorule de minuni, pentru noi, 
ortodocşii, şi pentru mine păcătosul, ca luând de la 
Dumnezeu izbăvire de greşeli, toţi cu dragoste să te 
cinstim.

nalţă rugăciune către Dumnezeu, Spiridon prea
fericite, pentru robii tăi cei chinuiţi de boli de tot felul, 
de mâhniri şi de primejdii, şi izbăveşte-i, înţelepte.

chii sufletului meu cei orbiţi de păcate grele 
luminează-i, Spiridon, prin rugăciunile tale, cu lumina 
cunoaşterii lui Dumnezeu, şi izbăveşte-mă de chinurile 
cele amare ale iadului.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

inodului celui dintâi te-ai arătat apărător şi de mi
nuni făcător, purtătorule de Dumnezeu, Spiridon, Pă-
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rintele nostru; de aceea, cu cea moartă în mormânt tu 
ai vorbit şi şarpele în aur l-ai prefăcut; iar când ai cântat 
tu sfintele rugăciuni, îngeri ai avut împreună cu tine 
slujind, preasfinţite. Slavă Celui ce te-a preamărit pe 
tine; slavă Celui ce te-a încununat pe tine; slavă Celui 
ce lucrează prin tine tuturor tămăduiri.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

as desăvârşit al Sfântului Duh te-ai făcut, de trei ori 
fericite, curăţind sufletul tău; ungere dumnezeiască ai 
primit, fiind făcut arhiereu şi ocrotitor fierbinte al 
poporului dreptslăvitor, cel ce se laudă cu preasfânta 
ta raclă. De aceea, o, Spiridon, de Dumnezeu înţelep- 
ţite, roagă-te lui Dumnezeu pentru noi toţi, cei ce te cin
stim şi te lăudăm pe tine.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI 
SFINTIT MUCENIC ELEFTERIE

(15 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

a un Ierarh şi purtător de chinuri neclintit şi rugător 
pentru noi către Ziditorul, Sfinţite Mucenice şi Părinte

[sr
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Elefterie, slobozeşte de toată întâmplarea cea potrivnică 
pe cei ce aleargă cu credinţă la sfântul tău acoperământ, 
şi sănătate trupurilor şi sufletelor dăruieşte tuturor, 
rugămu-te (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Elefterie, izbăveşte-ne de primejdii)

Alcătuire a lui Gherasim.

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

In toate necazurile vieţii, fierbinte ajutător dobân- 
dindu-te pe tine de la Domnul, să ne izbăvim de toată 
nevoia, cu rugăciunea ta, înţelepte Elefterie.

oagă, Părinte, cu osârdie, pe Stăpânul a toate, să 
aflăm de sus scăpare de năpaste, har, milă şi tărie, noi 
cei ce venim la tine.

... _______________________________________________ _______  . ,I ........-------------------------------------------------------------



362 PARACLISUL

Slavă...

Ocrotitor şi ajutător, izbăvitor fierbinte şi apărător în 
toate fii nouă, Elefterie preafericite, celor ce lăudăm 
dumnezeieştile tale lupte.

Şi acum...

zvorule preadulce cu ape nematerialnice şi dătă
toare de viaţă, preabinecuvântată Mărie, izvorăşte-mi 
şuvoaiele pocăinţei, mie celui ce mă apropii cu credinţă 
de harul tău.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

e şarpele cel îndrăzneţ foarte şi rău-voitor, care 
răcneşte ca un leu împotriva rugătorilor tăi celor cre
dincioşi, zdrobeşte-1, Părinte, de sus, izbăvindu-ne pe 
noi de răutatea lui.

îndurările dumnezeieştii milostiviri deschide-le 
nouă cu rugăciunile tale cele cu bună îndrăzneală, 
slăvite, ca un împreună-pătimitor, şi viaţa noastră cea 
îndurerată strămut-o întru cele bune.

Slavă...

u rugăciunea ta tămăduitoare, vindecă, preafericite, 
durerile sufletelor şi ale trupurilor, şi viaţa noastră 
călăuzeşte-o spre frica de Dumnezeu, ca să slujim noi 
cu cinste Stăpânului a toate.

Şi acum...

frandă însufleţită, dumnezeiască şi în chipul auru
lui te-ai arătat, Fecioară, dând trup Jertfei Celei pentru
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noi - Hristos Domnul. De aceea, pentru noi, care venim 
la tine, cere iertare de cele ce am greşit.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, o, Elefterie, Sfinţite Mucenice, dumneze
iescule, de tot felul de năpaste aducătoare de durere pe 
cei ce aleargă la cinstita ta ocrotire.

aută cu milostivire, prealăudată de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Λ

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

Nu înceta a te ruga pururea către Hristos, Cel întru 
tot îndurat, ca un Mucenic şi liturghisitor bine primit, 
Elefterie, ca să ne izbăvim de tot necazul şi viaţa în pace 
să o săvârşim, noi cei ce te avem mare apărător.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

e întâmplările cele aducătoare de durere, de smin
telile cele neaşteptate şi de necazuri, slobozeşte-i, feri
cite Elefterie, pe cei ce caută spre tine.

Dumnezeiască întărire dăruieşte celor ce în boli 
cumplite suspină, iar celor ce se ostenesc în ale vieţii 
întristări, bunăstare şi odihnă.

Biruitori ne arată în ispite, Elefterie, ca să dobândim 
de le Hristos dezlegare de cele ce am greşit.



Slavă...

riveşte din cer, Elefterie, vezi pe cei ce s-au adunat 
acum înaintea icoanei tale şi împlineşte cererile tuturor.

Şi acum...

ocaşule preaînalt al Cuvântului Celui preaînalt şi 
atotţiitor, înalţă mintea mea cea căzută, Fecioară, către 
înălţimile unei vieţi mai bune.

5 9

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Dă pace, înţelepte Elefterie, vieţii noastre şi păzeşte-o 
liniştită, în pace, în dragoste şi în cucernicie.

u biciul rugăciunilor tale primite de Dumnezeu, 
risipeşte degrabă, Elefterie, mulţimea necazurilor ce ne 
împresoară.

Slavă...

Străluceşte-ne nouă veselia şi bucuria cea adevărată, 
cu rugăciunile tale purtătoare de lumină, şi risipeşte în
tristarea sufletelor noastre.

Şi acum...

întăreşte, Curată, sufletul meu ce boleşte de feluritele 
asupreli ale celui rău-voitor, ca, alergând la tine, să-l 
biruiesc.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

otoleşte valurile ispitelor ce ne înviforează cumplit 
şi către limanul cel cu adevărat liniştit al voii lui Dum-
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nezeu călăuzeşte, Sfinţite Mucenice nevoitorule, pe cei 
care cer ajutorul tău.

uând darul tămăduirilor, ca un sfinţit şi strălucit 
Mucenic al Domnului, vindecă patimile sufletelor noas
tre şi schimbă chinurile trupurilor noastre în sănătate 
adevărată, prin tainica ta cercetare, slăvite.

Slavă...

octor preabun al celor ce bolesc şi cald mângâietor 
al celor ce pătimesc, bucurie desfătătoare a celor 
întristaţi şi cucernică mângâiere a celor necăjiţi fii nouă, 
Elefterie, ca un adevărat următor al lui Hristos.

Şi acum...

e mine, cel ce te laud cu credinţă, binecuvântată 
Fecioară, Mărie, biserică de Dumnezeu împodobită a 
Mântuitorului, arată-mă vas al dumnezeieştilor strălu
ciri, prin sârguinţa spre obiceiuri desăvârşite şi prin 
virtuţi dumnezeieşti.

Apoi aceste Stihiri:

i  zbăveşte, o, Elefterie, Sfinţite Mucenice, dumneze
iescule, de tot felul de năpaste aducătoare de durere pe 
cei ce aleargă la cinstita ta ocrotire.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:
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Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti păzitoare...

erarhule dumnezeiesc al Mântuitorului, viteazule 
luptător şi Mucenic nebiruit, nu trece cu vederea 
cântarea cea de rugăciune a celor ce se roagă ţie, ci 
primeşte, ca un milostiv, cererile puse înainte ale celor 
ce îţi strigă cu căldură: Păzeşte de toată vătămarea şi de 
toată mânia vrăjmaşilor pe cei ce se roagă ţie cu cre
dinţă, Elefterie, întru tot lăudate.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi, Dumnezeul 
lui Israel (Ps. 67, 36).

Stih: Prin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunate a făcut 
Domnul toate voile Sale (Ps. 15, 3).

Evanghelia (.Marcu 2, 23-28; 3,1-5) 
în vremea aceea, pe când mergea Iisus într-o sâmbătă 

prin holdele de grâu, ucenicii Lui, în drumul lor, au 
început să smulgă spice. Şi fariseii îi ziceau: Vezi, de ce 
fac sâmbăta ce nu se cuvine? Iar Iisus le-a răspuns: 
Oare niciodată n-ati citit ce a făcut David când a avut

9

trebuinţă şi a flămânzit, el şi cei ce erau cu el? Cum a 
intrat în casa lui Dumnezeu, în zilele lui Abiatar 
arhiereul, şi a mâncat pâinile punerii înainte, pe care 
nu se cuvenea să le mănânce decât numai preoţii, şi a 
dat şi celor ce erau cu el? Şi zicea lor: Sâmbăta a fost 
făcută pentru om, iar nu omul pentru sâmbătă. Astfel 
că Fiul Omului este Domn şi al sâmbetei. Şi iarăşi a 
intrat în sinagogă. Era acolo un om având mâna uscată.
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/\

Şi II pândeau pe Iisus, să vadă dacă îl va vindeca 
sâmbăta, ca să-L învinuiască. Şi a zis omului care avea 
mâna uscată: Ridică-te în mijloc! Apoi a zis lor: Se 
cuvine, sâmbăta, a face bine sau a face rău, a mântui un 
suflet sau a-1 pierde? Dar ei tăceau. Atunci, privindu-i
cu mânie şi întristându-Se de învârtoşarea inimii lor, a

/\

zis omului: întinde mâna ta! Şi a întins-o, iar mâna lui 
s-a făcut sănătoasă.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Asupriţi de toate uneltirile lui Veliar şi împresuraţi 
de necazurile ce ne-au aflat, la cinstitul tău acoperă
mânt, Sfinte, cu credinţă neşovăielnică alergăm, stri
gând: Sârguieşte, slăvite, şi din necazurile cele apăsă
toare izbăveşte, rugămu-te, viaţa noastră cea cu multe 
chinuri; şi pe Ziditorul a toate roagă-L, Elefterie, să 
trimită milă îmbelşugată sufletelor noastre.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de



oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

entru mulţimea păcatelor am fost cuprinşi de 
mulţimea necazurilor vieţii, dar sprijinul tău, Sfinţite 
Mucenice, să întâmpine pe robii tăi şi să ne izbăvească 
de cei ce acum ne tulbură.

ovara răutăţii ce stăpâneşte cumplit întreaga noastră 
viaţă afundă cu silnicie cugetele noastre în adâncul 
deznădejdii. Dar tu, ne scoate din această stăpânire.

Slavă...

a un strălucit slujitor al libertăţii sufletelor, celei 
întru dumnezeiescul Duh, de patimile cele nestăpânite 
şi de durerile cele fără leac, slobozeşte, Sfinţite Mucenice 
al lui Hristos, pe toţi cei ce se roagă ţie.

Şi acum...

Apă dumnezeiască revarsă-mi mie, izvorule plin de 
har al darurilor de Dumnezeu lucrate, înrourează 
sufletul meu aprins de cărbunii răutăţii, ca să te laud 
pururea, preaslăvită.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

rin dreaptă cunoştinţă, pe cei ce te laudă pe tine, 
preafericite, în adevărată pocăinţă învredniceşte-i să 
vieţuiască, ca un Sfintit Mucenic.

3 '  3
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lobozire de păcatul din noi şi izbăvire de toată rău
tatea roagă-te să se dăruiască nouă celor ce te lăudăm.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

zbăveşte-mă de limba oamenilor vicleni şi de 
strâmtorările de tot felul ale vieţii, ca să te cinstesc, 
înţelepte Sfinţite Mucenic.

Şi acum...

lava îngerilor, preaslăvită Fecioară, de necinstea 
patimilor celor întinate curăţeşte-mă cu apele bună- 
tătii tale.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Bolile trupurilor şi poverile sufletelor, cu harul 
cel dat ţie, le înlătură, Elefterie, de la cei ce cheamă
numele tău.

/\

nduplecă, preafericite, pe Domnul Cel bun şi de 
oameni iubitor, asupra noastră, a celor ce venim la tine, 
ca să ne bucurăm de bunătatea Lui.

Nu înceta a veghea, a păzi, a acoperi şi a feri de 
necazurile vieţii pe cei ce te-au dobândit pe tine cald 
ocrotitor.

Slavă...

rin porniri nestăvilite către păcat am alunecat şi 
m-am depărtat de Dumnezeu, dar tu, întru tot lăudate, 
întoarce-mă.

i » " ă S
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Şi acum...

ăclie preastrălucitoare a luminii neapuse, lumi
nează sufletul meu cel întunecat, Fecioară, ca întru 
lumina Domnului să umblu.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

lin fiind de Duh Sfânt din pruncie, Sfinţite Elefterie, 
te-ai arătat învătător al libertătii celei întru Hristos, 
celor robiţi prin pizma şarpelui.

loare bine înmiresmată a cinstitei Antia te-ai arătat, 
prin lucrarea bunelor obiceiuri, şi vlăstar al episcopului 
Anichit, rodind, Părinte, cele mai presus de cuget.

Bucură-te, temelie tare a Bisericii, asemănare şi 
icoană a Pătimirilor Domnului; bucură-te, cel ce dăru
ieşti slobozire de rele celor ce se roagă ţie, o, Elefterie.

) ertfă fără prihană şi tainică jertfind Mântuitorului, 
ca un dumnezeiesc Ierarh, Aceluia te-ai adus ca o 
ofrandă, luptând după lege, o, Elefterie.

Ai îndurat chinuri grele, întru mucenicia ta, pentru 
dragostea lui Iisus. De aceea, durerile noastre pururea 
le uşurezi, prin ocrotirea ta, ca un preasfinţit.

u rugăciunile tale, păzeşte nevătămaţi de toată 
sminteala şi de orice uneltire a cumplitului Veliar, de 
boli şi de primejdii, pe cei ce te laudă, o, Elefterie.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

lF7=
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finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 5-lea: 

u haină de preot fiind împodobit şi cu sângele 
curgând şiroaie, fericite, ai alergat la Stăpânul tău 
Hristos, înţelepte Elefterie, nimicitorul satanei. Pentru 
aceasta, nu înceta a te ruga pentru cei ce cu credinţă 
cinstesc fericitele tale ne voinţe.

9

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e toată uneltirea şi mânia, de vătămare, de nevoia 
de tot felul şi de năpaste slobozeşte, Sfinţite Mucenice 
al lui Hristos, Elefterie slăvite, pe cei care cer sprijinul 
fierbinte al ocrotirii tale, că tu ajutător al ortodocşilor şi 
izbăvitor al celor din primejdii ai fost dăruit de Dum
nezeu, preasfinţite.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI IERARH DIONISIE 
DIN ZACHINT, ARHIEPISCOPUL EGHINEI, 

FĂCĂTORUL DE MINUNI
(17 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul
a

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine 
este cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului
(de trei ori).
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Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Către Născătoarea de Dumnezeu... 

entru sfinţitele mijlociri ale lui Dionisie, Hristoase 
Dumnezeule, izbăveşte pe cei ce se roagă Ţie de felurite 
patimi, ispite şi primejdii; îndură-Te de zidirea Ta, ca 
un Dumnezeu milostiv, mântuieşte de toată vătămarea 
pe cei ce Te laudă, că Ţie toţi cu osârdie Iţi strigăm: Nu 
ne trece cu vederea, mult-Milostive (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car... 

ădit-ai neputincioase buzele ce încearcă a te lăuda, că 
firea cea materialnică toată o ai întrecut, prin strălucirea 
vieţii tale. Pentru aceasta, minţile cele cereşti ţi-au pus 
cununi nestricăcioase, om netrupesc văzându-te pe tine.

e pescarii ce s-au încrezut în tine i-ai uimit prin pes
cuirea cea nemaivăzută, prin aceasta făcând a înceta 
rătăcirea cea vătămătoare de suflet a bărbaţilor acelora,

3 '
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şi prin minune le-ai pus în minte a lepăda gândul ce 
aveau asupra preoţilor care erau de faţă.

Slavă...

oată dorirea, din tinerete, ai înăltat-o către Dum-
7  1 '  5

nezeu şi de toate dulceţile lumii şi de patima trupească 
scârbindu-te cu adevărat, preaînţelepte, te-ai făcut cu 
totul ceresc şi sălaş al Duhului.

Şi acum...

ine poate vreodată a spune, Maică a Celui fără de 
început, minunile pe care le-ai lucrat, purtând în pân
tecele tău pe Dumnezeu ca pe un prunc, pârgă a mân
tuirii oamenilor fiind şi curmare a necazurilor lor?

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

ăzând înţelepciunea sufletului tău, slăvite, întreg 
poporul Eghinei, îndrumat de încuviinţarea Stăpânului 
a toate, te-a ales păstor preabun şi Ierarh purtător de 
lumină.

e tine te pune înainte preot patria ta, Zachintul, 
având în sânul său trupul tău cel izvorâtor de minuni 
din care se revarsă celor ce se apropie cu credinţă 
izvoare de mântuire, o, Dionisie.

Slavă...

mplineşte cererile tuturor, făcătorule de minuni, că 
peste tine de la Dumnezeu s-a deşertat tot harul şi nu 
este hotar revărsării minunilor tale, vlăstarule al 
Zachintului, o, Dionisie.
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Şi acum...

ecât cerurile mai cuprinzător s-a arătat pântecele 
tău, Preacurată Fecioară Mărie, de Dumnezeu dăruită, 
că pe Cel neîncăput întregii lumi, L-ai arătat încăput în 
pântecele tău, după cum a binevoit.

Apoi aceste Stihiri:

ădărniceşte uneltirile vrăjmaşilor, Ierarhe, acope
rind pururea cu căldură pe toţi cei ce scapă la tine, şi 
arată-te ocrotire robilor tăi.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

„ ristoase Iisuse, miluieşte pe robii tăi!" se roagă 
fierbinte marele Dionisie. Pentru rugăciunile lui, slo- 
bozeşte-ne de primejdii sufleteşti şi arată-ne părtaşi ai 
slavei celei dumnezeieşti, Unule, Cel ce îi slăveşti pe 
Sfinţii Tăi.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti puterea mea, Doamne...

ot cugetul spre cer l-ai întraripat, Părinte, şi sufletul 
tău l-ai luminat prin felurite virtuţi, făcându-te tot sălaş 
al Duhului. Pentru aceasta dobândind darul minunilor, 
doctor preaiscusit te-ai arătat.

li - .. ........... _________________|=|
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ei ce se mistuie în patimi cumplite şi de felurite boli 
sunt asupriţi, cu sârguinţă şi credinţă venind la biserica 
ta şi închinându-se moaştelor tale, culeg tămăduiri su
fletelor şi trupurilor, cu rugăciunile tale cele către Dum
nezeu, Dionisie.

Slavă...

e tine te-a dobândit cu adevărat ajutător şi apărător 
cinstita Mănăstire a Strofadelor, iar fericiţii părinţi ce se 
nevoiesc într-însa sub acoperământul tău află odihnă, 
izbăvindu-se de tot felul de ispite, de boli şi de felu
ritele săgeţi ale celui rău.

Şi acum...

oate oştile cereşti s-au mirat văzând ca un muritor 
pe Cel ce S-a născut din Tatăl fără schimbare mai îna
inte de veci şi lumea a zidit. De aceea, cu mare glas din 
ceruri strigau: Slavă puterii Tale, Iubitorule de oameni.

Cântarea a 5-a
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

recum de demult în stâlp de nor grăiai Sfinţilor Tăi, 
Doamne, lui Samuel şi lui Moise, celor ce păzeau porun
cile tale cele dumnezeieşti, aşa şi acum, pentru rugăciu
nile lui Dionisie, dă-ne nouă tuturor iertare păcatelor.

Liman te-ai arătat tuturor celor ce, în vreme de mare 
furtună, călătoresc pe mare şi cheamă numele tău cel 
sfânt, Părinte, că vii degrabă şi stihiilor le porunceşti în 
chip nevăzut să potolească năvala lor.

I .. . I
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Slavă...

Miratu-s-a Daniel, în chip străin văzându-te pe tine, 
cu strălucire stând în picioare şi aducând jertfa în mijlo
cul celor înveşmântaţi în alb care cu cucernicie litur- 
ghiseau împreună cu tine. De aceea striga: Cu adevărat 
tu împreună cu Sfinţii şi cu îngerii cânţi Ziditorului tău.

Şi acum...

upă cum înainte de naştere ai fost fecioară, aşa şi 
după naştere fecioară ai rămas, tu, cea plină de har. Că 
întru tine Cuvântul Cel fără de început intrând precum 
a ştiut şi ieşind, în chip străin pe tine, de Dumnezeu 
purtătoare, curată te-a păzit.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea... 

oagă-te cu osârdie către Domnul, preabunule, că 
patria ta te cheamă apărător în ispite şi primejdii, şi se 
laudă că te-a aflat pe tine ocârmuitor şi ajutător ce 
dăruieşti pururea biruinţă asupra celor de alt neam.

Jrmând Ziditorului când a fost pe Cruce, ai primit 
cu milostivire pe ucigaşul fratelui tău, cu firea ta prea- 
blândă, ascunzându-1, pururea pomenite, şi prigoana 
asupra lui ai abătut-o, nevădindu-1.

Slavă...
a .

nconjurând dumnezeiasca raclă a moaştelor tale, 
Părinte Dionisie, din tot sufletul şi inima strigăm: Mân- 
tuieşte-ne pe noi, Sfinte, cu rugăciunile tale, şi izbăveşte 
de necazurile de tot felul pe cei ce cu credinţă te laudă.

...........................  ................................................................................  ...........—
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Şi acum...

într-un glas, noi cei izbăviţi prin tine, Maica lui Dum
nezeu, îţi strigăm glăsuirea lui Gavriil: Bucură-te, 
Stăpâna lumii, bucură-te, izbăvirea lui Adam şi a Evei, 
bucură-te, palat cu adevărat încăpător al lui Dumnezeu 
Cuvântul.

Apoi aceste Stihiri: 

ă să înceteze năvala vrăjmaşilor, Ierarhe, acoperind 
pururea cu căldură pe toţi cei ce scapă la tine şi arată-te 
ocrotitor robilor tăi.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/\ /V

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Pe Născătoarea de Dumnezeu cea în rugăciuni...

e Maica Ta întru rugăciuni o aducem ca pe o apără
toare şi întărire, acoperământ şi laudă a tuturor şi 
ocrotire. Pentru rugăciunile ei, pe noi pe toţi ne milu
ieşte, Cel ce singur eşti Mult-milostiv.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

reoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 
cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131,9).

Stih: Cinstită este înaintea Domnului mortea cuviosului Lui
(Ps. 115, 6).
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Evanghelia (.loan 10,1-9)

is-a Domnul către iudeii care veniseră la Dânsul: 
Adevărat, adevărat zic vouă: Cel ce nu intră pe uşă în 
staulul oilor, ci sare pe alături, acela este fur şi tâlhar. 
Iar cel ce intră pe uşă este păstorul oilor. Acestuia por
tarul îi deschide şi oile ascultă de glasul lui, şi oile sale 
le cheamă pe nume şi le mână afară. Şi când le scoate 
afară pe toate ale sale, merge înaintea lor, şi oile merg 
după el, căci cunosc glasul lui. Iar după un străin ele 
nu vor merge, ci vor fugi de el, pentru că nu cunosc 
glasul străinilor. Această pildă le-a spus-o Iisus, dar ei 
n-au înţeles ce înseamnă cuvintele Lui. A zis deci iarăşi 
Iisus: Adevărat, adevărat zic vouă: Eu sunt uşa oilor. 
Toţi câţi au venit mai înainte de Mine sunt furi şi tâl
hari, iar oile nu i-au ascultat. Eu sunt uşa: De va intra 
cineva prin Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi 
păşune va afla.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Stăpâne, Iubitorule de oameni, Cel ce eşti minunat 
întru Sfinţi, însuti fă minunate întru mine milele Tale, Cel

9  7  9 7
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ce nu pomeneşti răul. Ca un Dumnezeu, dăruieşte-mi 
izbăvire de rele, şi, pentru dumnezeieştile cereri ale 
Maicii Tale, mă învredniceşte a mă împărtăşi de dum
nezeiasca Ta slavă, şi de veşnica osândă mă izbăveşte, 
pentru rugăciunile cinstitului Ierarh Dionisie, ca să Te 
laud şi să Te slăvesc, Dumnezeule şi Ziditorul meu.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

ele plăcute ale lumii urând, cele cereşti le-ai dorit, 
de trei ori fericite, şi vieţuind pe pământ ca un fără de 
trup, ai luat răsplată în cer de la Dătătorul de plată.

zvor nesecat sunt preacinstitele şi sfintele tale 
moaşte, că pururea dăruiesc celor osteniţi tămăduiri 
mântuitoare, cu rugăciunile tale, Dionisie.

Slavă...

rimeşte, Ierarhe, laudele pe care ţi le aduce poporul 
din Zachint cu glasuri netăcute şi slobozeşte-1 de tot 
felul de primejdii, cu fierbinte ocrotirea ta.

Şi acum...

Laud naşterea ta, de Dumnezeu Născătoare, şi pe Cel 
pe Care L-ai născut sub vreme şi fără de sămânţă, ca pe 
un Dumnezeu adevărat şi Om II slăvesc. Că S-a arătat 
cu două firi oamenilor în lume.
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt...

Nu înceta a aduce rugăciunile tale către al tuturor 
Ziditor, Hrănitor şi Păstor. Că pe tine cu bunăvoinţă în 
veci te ascultă, oricând te chemăm rugător pentru noi 
în nevoi şi în boli.

nindu-te cu Ziditorul din pruncie, fapte ai săvârşit 
ca un locuitor al cerului, urând bunăstarea cea de pe 
pământ, slava şi bogăţia, iar acum dănţuieşti sus îm
preună cu îngerii.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul, 

are credincios, apropiindu-se de biserica ta, unde 
curge izvor de minuni, şi, atingându-se de preacinstitele 
tale moaşte, nu a dobândit de îndată toate cele cerute 
şi tămăduire?

Şi acum...

Ale Raiului porţi se deschid şi sabia de foc îngăduie 
intrarea, iar neamul omenesc este mântuit, luând trup 
Dumnezeu Cuvântul din Fecioara cea neispitită de 
bărbat.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a cerul de aceasta... 

uimea doririlor iubind şi sârguindu-te în viaţa ta, 
fericite, arătatu-te-ai tuturor credincioşilor izvor ce 
revarsă minuni şi nestricat ai rămas pe pământ, ca o 
icoană a dragostei celei cu adevărat plăcute lui Dum
nezeu. De aceea, după dreptate, te lăudăm, Dionisie.
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O ştile îngerilor din cer pogorându-se, după voia 
Făcătorului, şi primind cu multă bucurie, Ierarhe, cin
stitul tău duh, l-au dus acolo unde sufletele tuturor 
Sfinţilor se bucură şi cântă Ziditorului cântarea cea
întreit sfântă. w

Slava...

Sfântul tău suflet l-a sălăşluit cu slavă în  ceruri Zidi
torul, iar cinstitul şi de m are preţ trupul tău l-a păzit 
pe păm ânt nestricat. Pe acesta, ca pe o comoară, îl ţine 
în  sânurile sale Zachintul, pe care păzeşte-1 cu rugă
ciunile tale, o, Ierarhe Dionisie.

Şi acum...

ântecele tău s-a arătat mai cuprinzător decât ceru
rile, Stăpână cu totul fără de prihană, că pe D um nezeu 
L-ai născut fără de sămânţă mai presus de fire. Prin tine 
toti ne izbăvim  de robia celui viclean. De aceea, M aică 
Fecioară, pe cei ce te laudă izbăveşte-i de prim ejdii cu 
rugăciunile tale.

uvine-se cu adevărat să te fericim ... (pag. 22).
Megalinariile:

Bucură-te, vlăstar strălucit al Zachintului, episcop al 
Eghinei şi mare apărător al Strofadelor. Bucură-te, nouă 
făclie a Bisericii, de trei ori fericite, lauda arhiereilor, o, 
Dionisie.

n dragoste sălăşluind, în D um nezeu ai sălăşluit, de 
Dum nezeu înţelepţite, şi pe ucigaşul fratelui tău dum 
nezeieşte l-ai iertat, din dragoste către Dum nezeu. De 
aceea, acum te bucuri îm preună cu Hristos, Dionisie.
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tăpâne Hristoase, Dumnezeul nostru, îndură-te de 
toţi, iar poporul tău miluieşte-1, pentru rugăciunile cele 
fierbinţi ale Sfântului Dionisie, şi învredniceşte-1 a 
dobândi slava Ta cea dumnezeiască.

ucură-te, dumnezeiască făclie purtătoare de scân
teiere care cu lumina ta străluceşti zările binecredin- 
cioşilor. Bucură-te, că adăpi întrega Biserică cu 
minunile moaştelor tale, o, Dionisie.

Adunarea cea sfinţită a ierarhilor şi toată mulţimea 
poporului din Zachint sărută cu evlavie preacinstitele 
tale moaşte, ca să se izbăvească de necazuri cu 
rugăciunile tale.

ucură-te, mlădiţă dumnezeiască a Zachintului şi 
ochi neadormit al Mănăstirii Strofadelor. Bucură-te, 
mare apărător al Eghinei, slava arhiereilor, o, Dionisie.

tăpână Fecioară, Maica lui Dumnezeu, împreună cu 
Sfântul Dionisie, roagă-L pe Fiul tău să ne slobozească 
de primejdiile cele în multe chipuri şi de necazurile de 
tot felul pe noi cei ce te lăudăm pe tine.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1, podobie: Piatra fiind pecetluită...

e vlăstarul Zachintului, episcopul Eghinei şi apă
rătorul Mănăstirii Strofadelor, pe Dionisie să-l cinstim 
toţi credincioşii într-un glas, strigând către el cu inimă
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curată: Cu rugăciunile tale, mântuieşte pe cei ce să
vârşesc pomenirea ta şi strigă ţie: Slavă lui Hristos, 
Celui ce te-a slăvit! Slavă Celui ce te-a încununat! Slavă 
Celui ce te-a dăruit nouă rugător neadormit!

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

ântare frumos întocmită, iată, îţi cântă ţie adunarea 
credincioşilor tăi, întru preacinstită pomenirea ta, şi 
vine cu cucernicie în biserica ta pentru a se închina din 
suflet şi din inimă moaştelor tale celor izvorâtoare de 
minuni. Pe toţi păzeşte-i nevătămaţi de necazul de tot 
felul şi de prihană, cu rugăciunile tale, Părinte Dionisie.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI SFINŢIT MUCENIC 
MODEST, PATRIARHUL IERUSALIMULUI

(18 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori .

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

el ce ai moştenit scaunul Sfântului Iacob, fratele 
Domnului, următor al Apostolilor te-ai arătat şi harul 
minunilor l-ai primit îmbelşugat. De aceea, înduplecat



386 PA RA CLISU L

fiind de glasurile robilor tăi şi grăbind, izbăveşte de 
nevoia venită asupra lor, pe cei ce cu suflet neîndoielnic 
se apropie de tine, Sfinţite Mucenice Modest, înţelepte
(de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

ăclie a adevărului cu dumnezeiască strălucire, 
Modest, de trei ori fericite, cu rugăciunile tale cele lu
minoase, risipeşte negura cumplitelor ispite ce vin 
asupra noastră.

Din înălţime pleacă urechea ta cea binevoitoare, 
purtătorule de Dumnezeu, şi cu milostivire auzi pe cei 
ce stăruitor te roagă şi dăruieşte-le împlinirea cererilor.

Slavă...
De furia ciumei celei făcătoare de stricăciune, de 

privirea cea pizmaşă şi năpasta cea purtătoare de 
moarte păzeşte tefere animalele ce sunt în slujba 
noastră, Părinte Modest.
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Şi acum...

N eispitită de bărbat te-ai arătat, fără de stricăciune 
şi mai presus de cuget născând pe Făcătorul a toate. De 
aceea, de sfaturile cele pizm aşe şi de ispitele cele 
stricăcioase, Fecioară, izbăveşte-ne.

Cântarea a 3-a 

Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Ascultă glasurile, ruga cea fierbinte şi suspinele ini
mii celor ce se roagă ţie, slăvite Modest, şi din nevoia 
de acum  grăbeşte şi ne slobozeşte, fericite.

urtător de grijă preabun al anim alelor celor necu
vântătoare prin slujba ta cea dumnezeiască arătându-te, 
de Dum nezeu fericite, tăm ăduieşte vitele greu bolnave 
ale celor ce vin la tine.

Slavă...

ălăuzire a celor rătăciţi şi tăm ăduire celor bolnavi 
te-ai arătat în  Sion, grăitorule de Dum nezeu. De aceea, 
din cărarea pierzării, întoarce-ne către calea vieţii, 
tuturor dăruind tăm ăduire şi izbăvire.

Şi acum...

ăm ăduieşte rana sufletului meu, ceea ce eşti nepri
hănită, şi de întristarea ce mă cuprinde slobozeşte-mă, 
potoleşte viforul cel plin de tulburare al m ultelor mele 
rele, ca să mă m ântuiesc, dum nezeiască Mireasă.
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Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte pe robii tăi, Sfinţite Mucenice Modest, de 
toată năpasta cea plină de durere şi alungă toată 
vătămarea de la animalele cele necuvântătoare.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Λ

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

zvorând mereu tămăduiri cu bunătate, usuci şu
voiul grelelor patimi şi vindeci, Cuvioase, rănile cele 
necurate ale necuvântătoarelor. De aceea, cu căldură 
strigăm ţie: Nu înceta a ne purta de grijă, Sfinte Modest.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Milostivindu-te, pleacă-te spre rugăciunile celor ce 
te cheamă, uşurează durerile şi fă să înceteze întristarea 
noastră, Sfinte Modest.

Sprijinul tău cel fierbinte întâmpinând pe cei din 
năpaste, Părinte, din necazuri îi scoate şi mai bună 
odihnă le dăruieşte.

Slavă...

De întinăciuni sufleteşti şi trupeşti curăţeşte, în apele 
rugăciunilor tale, de Dumnezeu înţelepţite, pe cei ce 
vin la tine cu inimă curată.
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Şi acum...

eea ce fără durere ai născut pe Cel ce a izbăvit pe 
Eva de dureri, schimbă, Preacurată, în bucurie durerile 
ce m-au aflat.

Cantarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

u putere nebiruită încinge, preasfinţite, împotriva 
înşelătorului celui de demult, pe cei ce te au ajutător 
tare.

ămăduieşte deplin rănile, bubele şi loviturile dobi
toacelor ce pasc, cele date spre slujba noastră.

Slavă...
Grabnic apărător şi ocrotitor al animalelor aflându-te 

pe tine, acoperământului tău pururea le încredinţăm, 
Sfinte Modest.

Şi acum...
zbăveşte-mă, Curată, de năpasta cea de acum, că am 

greşit; mărturisesc că am păcătuit. Să nu mă arăt eu, 
ticălosul, pricină de batjocură.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mâ, Mântuitorule...

Λ .

Indură-te cu milostivire, ca un următor al lui Hristos, 
Cuvioase, de cei ce cu sufletul aprins cer harul tău, şi 
plineşte-le cererile cele spre mântuire, cu mijlocirile tale 
cele primite de Dumnezeu.

e mari daruri te-a învrednicit începătorul ne vo
inţei. De mari necazuri ne izbăveşte, dar, cu rugăciunea 
ta cea preamare, ca un mare ocrotitor al binecredin- 
cioşilor, preamare Modest.
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Slavă...
u ale tale rugăciuni, de rău izgonitoare, Părinte 

Modest, nevătămate de stricăciunea cea pierzătoare 
păzeşte turmele noastre, caii şi catârii, oile şi boii.

Şi acum...
iaţă întinată nebuneşte petrecând eu, la cumplită 

încercare şi la mulţime de necazuri am ajuns ca un 
ticălos. Dar tu, Fecioară, nu mă părăsi până în sfârşit.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte pe robii tăi, Sfinţite Mucenice Modest, de 
toată năpasta cea plină de durere şi de la animale 
alungă toată vătămarea.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti păzitoare...

rabnic apărător al turmei celei cuvântătoare şi 
preafierbinte doctor al celor necuvântătoare te-a arătat 
Hristos, Ocrotitorul tuturor. De aceea, grăbeşte, ca un 
milostiv, spre apărarea noastră, a celor ce strigăm către 
tine cu credinţă: Acoperă pe cei ce te cinstesc şi izbă
veşte turmele noastre cu a ta cucernică cercetare, 
Părinte Modest prealăudate.



Prochimen, glasul al 4-lea:

Minunat este Dumnezeu întru sfinţii Lui, Dumnezeul 
lui Israel. însuşi va da putere şi întărire poporului Său. 
Binecuvântat este Dumnezeu (Ps. 67,36).

Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 
nouă? (Ps. 115, 3)

Evanghelia (Luca 12, 8-12)
Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Oricine va mărturisi 

pentru Mine înaintea oamenilor, şi Fiul Omului va 
mărturisi pentru el înaintea îngerilor lui Dumnezeu. Iar 
cel ce se va lepăda de Mine înaintea oamenilor, lepădat va 
fi înaintea îngerilor lui Dumnezeu. Oricui va spune vreun 
cuvânt împotriva Fiului Omului, i se va ierta; dar celui ce 
va huli împotriva Duhului Sfânt, nu i se va ierta. Iar când 
vă vor duce în sinagogi şi la dregători şi la stăpâniri, nu vă 
îngrijiţi cum sau ce veţi răspunde, că Duhul Sfânt vă va 
învăţa, chiar în ceasul acela, ce trebuie să spuneţi.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

întreg harul tămăduirilor primind, râu cu dumneze
iască revărsare şi mare nesecată de minuni cu adevărat
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te-ai arătat, preafericite Modest. De aceea, te rugăm: De 
boli şi de necazuri, de năpaste şi de rele pururea pă- 
zeşte-ne pe noi, cei ce ne încredinţăm acoperământului 
tău, iar mulţimea vitelor şi a tuturor necuvântătoarelor 
teafără păzeşte-o de toată pricina de vătămare.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din ludeea...

Al necuvântătoarelor ocrotitor fiind şi veşmânt de 
nuntă al sufletelor întru Hristos, pace, mântuire şi bună 
aşezare vieţii cere pentru cei ce strigă: Pe tine pururea 
te lăudăm, Modest, de Dumnezeu grăitorule.

A ta cinstită rugăciune, ca un nor revărsând lumii ploi 
de nectar cu şuvoaie cereşti şi ape hrănitoare de suflet, 
ne răcoreşte şi ne adapă, Modest, în multe chipuri.

Slavă...

e uneltirea celui viclean, de tovărăşie străină, de în
tristare amară, de primejdii aducătoare de durere şi de 
boli grele, teferi păzeşte pe cei ce vin mereu la biserica 
ta, Sfinte Modest.

Şi acum...

u ticăloşie lucrând, cu durere secer acum ale păca
tului celui amar roade purtătoare de moarte: ruşine de 
blestem, ocară şi întinare. Dar, o, Fecioară curată, 
grăbeşte şi îmi ajută.
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

zitor mare şi ajutor în nevoi aflându-te pe tine, ne 
dm de primejdii. De aceea harul tău tuturor îl vestim.
ărire animalelor dăruieşte, Modest, şi binecu- 
rea ta tuturor dobitoacelor, slobozindu-le de toată 

:irea.
ecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul, 

năpasta bolilor şi a ciumei păzeşte animalele şi 
ele celor ce laudă Treimea Cea Sfântă.

Şi acum..
Ma tânguiesc văzând ruşinea ce mă aşteaptă, de care 

izbăveşte-mă, preabinecuvântată, surpând, în chip 
prielnic, cursa în care am căzut.

I Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

izvoare de vindecări revărsând cu îmbelşugare 
slobozeşti de boli pe cei ce pătimesc şi tuturor, Sfinte 
Modest, sănătate le dăruieşti.

odul a nenumărate păcate purtând, am fost cuprins 
de dureri şi de necazuri. Dar tu, Sfinte Modest, nevăzut 
stând de faţă, izbăveşte-mă.

Slavă...
in cer călăuzeşte-ne spre cele mai bune, slăvite 

Modest, de Dumnezeu fericite, şi pururea binecuvin- 
tează animalele noastre.



Şi acum...
Λ .

întinde harul ocrotirii tale şi acoperă, Fecioară, pe 
robul tău, că noianul ispitelor mă împresoară, 

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

ucură-te, râvnitorul Apostolilor şi următorul fra
telui lui Dumnezeu în Sion. Bucură-te, cel ce reverşi 
dumnezeieşte izvoare de minuni, Ierarhe Modest, cu 
Mucenicii împreună nevoitorule.

Al Sionului de jos păstor arătându-te, la Sionul cel 
de sus ai călăuzit neabătut turma lui Hristos, cu sfa
turile tale, şi ai luptat după lege, slăvite Modest.

Harul Duhului primind, tămăduitor al patimilor 
omeneşti te-ai arătat şi ocrotitor preagrabnic al ani
malelor, Modest, de Dumnezeu purtătorule, apărătorul 
credincioşilor.

e-ai arătat, prin osteneli, de un chip cu Cel ce a 
pătimit în Sion. De aceea, şi slava învierii Sale ai dobân
dit-o, vrednicule de laudă.

u minuni strălucind tot pământul, de neputinţe şi 
de primejdii izbăveşti tot sufletul, şi ale animalelor boli 
pricinuitoare de vătămare degrabă le opreşti, cu cer
cetarea ta.

De sus pururea binecuvintează animalele noastre şi 
cirezile de vite, slăvite Modest, şi neîncetat ne izbăveşte 
de dureri de tot felul şi de tot răul.

____rlJ_r_1____
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'etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Degrab ne întâmpină...

Ducându-ţi, înţelepte, viaţa în cuvioşie, te-ai împo
dobit cu veşmântul luminat al arhieriei, Sfinţite Mucenice 
Modest. Drept aceea, nevoindu-te prea cu osârdie, 
Părinte, acum întru veselie împreună cu Hristos te bu
curi, rugându-te pentru noi toţi, care te lăudăm pe tine.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Mare apărător şi păzitor fiind celor ce cu inimă 
curată te cinstesc, pururea acoperă-ne şi ne fereşte, 
Sfinte Modest, de năpaste pierzătoare şi de toată 
durerea, şi cere pentru toţi lăsare de greşeli, iar bolile 
animalelor necuvântătoare vindecă-le cu lucrarea ta, ca 
un apărător al lor trimis de Dumnezeu.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFINTEI MARI MUCENIŢE 
ANASTASIA, IZBĂVITOAREA DE OTRAVĂ

(22 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

eea ce eşti grabnică tămăduire a celor bolnavi şi 
ridicare dumnezeiască a celor căzuţi, Mucenită Anas-

9 '  5

tasia, frumoasă fecioară, izbăveşte de suferinţele cele



I ................  ~ -...........  =.-.............. I

SFINTEI MARI MUCENIŢE ANASTASIA 397

grele pe cei îndureraţi, ridică, cu rugăciunile tale, din 
prăpastia pierzării pe cei ce cu credinţă şi cu dragoste 
aleargă la sfântă icoana ta (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(având acrostih, în limba greacă: Ridicâ-ne din patimi, Anastasia)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

leacă-te, Muceniţă, ca o binevoitoare, spre rugă
ciunea noastră, şi împarte din belşug merindele daru
rilor tale celor ce te măresc pe tine, Anastasia.

ntăreşte-ne pe noi, preafericită, spre a urma calea 
păcii, întru viaţă curată, a ne feri desăvârşit de toate 
smintelile şi a ne mântui.

Slavă...

arsă de sus îmbelşugat, Muceniţă, untdelemnul 
tainicelor doctorii şi tămăduieşte-ne de bolile anevoie 
de vindecat pe noi, cei ce ne rugăm ţie, Anastasia.
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Şi acum...
urăţeşte-mă de noroiul patimilor şi mă mântuieşte, 

Fecioară, de necazul ce mă împresoară. Nu mă părăsi, 
Fecioară, ca să nu mă fac de batjocură tuturor.

Cântarea a 3-a
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

u rugăciunea ta cea curăţitoare, spală, de Dum
nezeu înţelepţită, rănile sufletelor şi bubele cele cum
plite ale trupurilor noastre, Anastasia, şi dăruieşte 
tuturor tămăduire şi sănătate din belşug.

e durerile anevoie de purtat, de necazurile supără
toare, de vifor şi de mâhnirea cea amară, de căderi şi 
de ispite lumeşti, Anastasia, de Dumnezeu înţelepţită, 
venind în ajutor, izbăveşte-ne pe noi, robii tăi.

Slavă...
ârâu izvorâtor de nectar, apă dulce a vieţii, izvor al 

milostivirii şi de bine dătător, cinstită Anastasia, 
stropeşte şi înrourează pe cei ce se topesc de uscăciunea 
necazurilor celor pline de durere.

Şi acum...
ăclie purtătoare de lumină, cu strălucire mai presus 

de cuget, răsăritul cel dulce al Soarelui vieţii, fă să-mi 
răsară mie raza adevăratei pocăinţe, că m-a acoperit în
tunericul a toată josnicia.

Apoi aceste Stihiri:

e cei ce se roagă ţie, ridică-i, de Dumnezeu înţe
lepţită Anastasia, din necazuri şi grele încercări şi 
mântuiti îi du către Domnul.3

i
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'aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

/\

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Cu ale sângiurilor tale...

'u scânteierile dumnezeieşti ale minunilor tale, 
alungi stăpânirea patimilor şi dăruieşti sănătate celor 
ce au trebuinţă, Anastasia, cinstită fecioară a lui 
Hristos. Că tu eşti tămăduitoare a celor bolnavi.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Viaţă rea şi dureroasă petrec, ca unul care m-am
depărtat de harul cel dumnezeiesc; dar tu, mărită, mă
du la Hristos. 01 w

Slava...
hinul necazurilor şi năvala cumplitelor noastre 

neputinţe, stăvileşte-le pururea, o, Anastasia, frumoasă 
fecioară.

Şi acum...
ucurie nematerialnică revarsă asupra sufletului 

meu celui întristat, ca o rouă izvorâtoare de har, Maică 
Fecioară, cea plină de har.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

rin multe minuni şi prin puterea tămăduirilor ară- 
tându-te în lume în chip strălucit, în tot locul întâmpini 
pe toţi cei ce te cheamă pe tine.
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Arătatu-te-ai ajutătoare, ivindu-te în chip cugetător 
celor din felurite primejdii şi potolind viforul necazurilor.

Slavă...
e boli grele şi de suspine, de rele, de dureri şi de 

ispite, o, Anastasia, izbăveşte-ne.
Şi acum...

Viaţă ticăloasă petrec, bolind de cumplită neştiinţă şi 
viforul ispitelor m-a cuprins. Dar tu, Născătoare de 
Dumnezeu, de acestea izbăveşte-mă.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea... 

ăpus sunt, străpuns de săgeţile păcatului, prin unel
tirea vrăjmaşului; în groapă preaadâncă zac şi în um
bra morţii m-am sălăşluit. Ci tu, cinstită, din adâncul 
relelor scoate-mă.

indecare şi desăvârşită izbăvire dăruieşte, Muceniţă, 
ca o iubitoare de milostivire, celor măcinaţi de necurmate 
dureri, întristarea celor necăjiţi schimbând-o, în chip 
tainic, Anastasia, în adevărată bucurie şi veselie.

Slavă...

Doctor preaiscusit al trupurilor şi adevărată vinde
care a duhurilor te-a arătat pe tine în chip strălucit, 
Anastasia, Stăpânul sufletelor şi al trupurilor. De aceea, 
tămăduieşte rănile sufletelor şi ale trupurilor noastre.

Şi acum...

e graiurile cinstitei voiri neascultând, din reaua voire 
cea josnică, depărtatu-m-am de Dumnezeu eu, ticălosul,



şi batjocură multora m-am făcut. De aceea, tu, Născă
toare de Dumnezeu, de ocara cea rea izbăveşte-mă.

Apoi aceste Stihiri:

e cei ce se roagă ţie, ridică-i, de Dumnezeu înţe
lepţită Anastasia, din necazuri şi grele încercări şi 
mântui ti îi du către Domnul.

9

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

atimile noastre cele întinate şi îndelungate vindecă-le, 
Anastasia, plecându-te în chip tainic, şi ne învredni
ceşte a duce viaţă fără de primejdii, ca să culegem toţi 
roadele sfinţite ale dumnezeieştilor porunci.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Aşteptând am aşteptat pe Domnul şi a luat aminte la 

mine, şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).

Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei
(Ps. 39, 3).

Evanghelia (Matei 10,16-22)

is-a Domnul către ucenicii Săi: Iată, Eu vă trimit pe 
voi ca pe nişte oi în mijlocul lupilor; fiţi, deci, înţelepţi 
ca şerpii şi nevinovaţi ca porumbeii. Feriţi-vă de oa
meni, fiindcă vă vor da pe mâna soboarelor de judecată
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şi în sinagogile lor vă vor bate cu biciul. La dregători şi 
la regi veţi fi duşi pentru Mine, spre mărturie lor şi 
păgânilor. Iar când vă vor da pe voi în mâna lor, nu vă 
îngrijiţi cum sau ce veţi vorbi, că se va da vouă în ceasul 
acela ce să vorbiţi; fiindcă nu voi sunteti cei care vorbiţi,

9 '  9 9 '

ci Duhul Tatălui vostru este Cel Care grăieşte întru voi. 
Va da frate pe frate la moarte şi tată pe fiu şi copiii se 
vor ridica asupra părinţilor şi-i vor ucide. Şi veţi fi urâţi 
de toţi pentru numele Meu; dar cel care va răbda până 
la sfârşit, acela se va mântui.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile purtătoarei de chinuri, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...
Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 

a un izvor nedeşertat, cu prisos de ape, ce revarsă 
tămăduire neîmpuţinată sufletelor şi trupurilor deopo
trivă, curăţeşte-ne pe noi desăvârşit de patimi şi de boli, 
o, Anastasia, mult-nevoitoare. Dăruieşte tuturor bucuria 
sănătăţii îndoite şi pe Hristos, Mirele tău, neîncetat 
roagă-L să dea iertare de păcate celor ce te cinstesc pe tine.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

u rugăciunile tale ne întăreşte a duce viaţă sta
tornică în pace, în cucernicie şi cu toată evlavia, slăvită 
Anastasia, ceea ce eşti revărsare de tămăduiri.

tinge aprinderea patimilor mele şi curmă durerea 
sufletului meu; bucurie adevărată şi veselie dumneze
iască dăruieşte-mi, Anastasia, mie celui ce sufăr cumplit.

Slavă...

riveşte cu ochiul tău cel milostiv spre smerenia 
noastră, mare Muceniţă, şi stăvileşte, cu puternica ta 
rugăciune, năvala relelor celor cumplite ce vin asupra 
noastră.

Şi acum...

Ascultă, Fecioară, glasul meu, auzi suspinele mele 
din adânc şi, precum ştii, de mânia ce va să vie şi de 
ruşinea cea vădită, slobozeşte-mă pe mine, cel cumplit 
năpăstuit.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt... 

rin lucrarea ocrotirii tale, de Dumnezeu fericită, 
smulge rădăcinile cumplitelor patimi din sufletele 
noastre şi sădeşte în ele dumnezeieştile mlădiţe ale 
nestricăciunii.

1 u înceta a căuta spre noi, cei care cerem acum aju
torul tău, Muceniţă Anastasia, frumoasă fecioară, ca să 
fim izbăviţi de toată uneltirea vrăjmaşului celui văr
sător de sânge.
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Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

evarsă har de tămăduiri îmbelşugat preacinstita şi 
sfânta ta icoană, şi stinge tăciunii bolilor, iar pe cei 
cuprinşi de fierbinţeală îi răcoreşte, arătându-i nevătă
maţi de necazuri şi îndumnezeiţi.

Şi acum...

De toată mânia cea aducătoare de moarte şi de sfatul 
cel viclean al stăpânului întunericului, scapă-mă, 
binecuvântată şi preanevinovată, iar din nevoia de 
acum, cu ocrotirea ta, izbăveşte-mă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

rin tainica ta lucrare, vindecă, Anastasia, de Dum
nezeu înţelepţită, rănile trupeşti şi bolile sufleteşti ale 
celor ce vin la tine.

u mijlocirea ta, înduplecă asupra robilor tăi pe 
Domnul Cel bun şi preaîndurat, ca să ne bucurăm de 
bunătatea Lui.

omeneşte neîncetat, o, Anastasia, pe cei ce cu toată 
râvna vin către tine, şi din suflet cer ajutorul tău.

Slavă...
ană a tot trupul am primit eu, ticălosul, ci, tu, Mu

ceniţă, venind mă vindecă şi pe calea pocăinţei de acum 
mă îndreptează. Şi acum

ron al Celui Preaînalt te-ai arătat, tu, cea plină de 
har; de aceea, şi pe mine mă înalţă din cele de jos către 
suişurile cele adevărate ale unei vieţi mai bune.



uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e tine, podoaba Muceniţelor fecioare, vistieria 
neîmpuţinată a tămăduirilor, mireasa Domnului, vasul 
cel plin de daruri, cinstită Anastasia, te lăudăm.

Bucură-te, pajişte înmiresmată a fecioriei, care porţi 
florile cele frumoase ale muceniciei, cu a căror mireas
mă bucuri pururea cugetele noastre, cinstită Anastasia.

ucurându-te, te-ai nevoit bărbăteşte, pentru dra
gostea Celui ce S-a răstignit pe Cruce. De aceea, Anas
tasia, ceea ce te veseleşti de slava Aceluia, pe noi 
pururea ocroteşte-ne.

Bucură-te, făclie a minunilor care străluceşti cu razele 
milostivirii şi alungi întunericul patimilor, vestită Anas
tasia, ajutorul credincioşilor.

Merindele harului dumnezeiesc împarte-le îmbel
şugat celor care cer cu dinadinsul ajutorul tău, cinstită 
Anastasia, şi de tot felul de necazuri fereşte-ne.

Ridică din groapa păcatelor sufletul meu, Muceniţă, 
cel ce cumplit a alunecat, şi pe cărările pocăinţei mă 
călăuzeşte pe mine, cel ce te laud, Muceniţă Anastasia.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).



I

406 PARACLISUL

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e purtătoarea de chinuri a lui Hristos cea prea- 
slăvită, pe Anastasia, noi credincioşii să o rugăm, ca, 
pentru rugăciunile ei, să ne apere Hristos pe Care, ca pe 
un Mire ceresc L-a dorit, dispreţuind toate pentru slava 
Lui. Că este mijlocitoare bine-primită de Domnul îm
potriva văzuţilor şi nevăzuţilor vrăjmaşi.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

Muceniţă a lui Hristos preaslăvită, acoperământul şi 
ocrotirea credincioşilor, cinstită Anastasia, de tot 
necazul cel silnic izbăveşte pe cei ce aleargă la tine cu 
căldură. Cere pentru noi toată binecuvântarea dum
nezeieştii bunătăţi ca, în cucernică şi paşnică vieţuire, 
să slăvim pe Cel ce te-a mărit pe tine.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI ÎNTÂIUL MUCENIC 
ŞI ARHIDIACON ŞTEFAN 

(27 decembrie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

Pe întâiul Mucenic al lui Hristos, veniţi toti cei cu-
'  9 9

prinşi de cumplite neputinţe, să-l lăudăm, strigând
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din adâncul sufletului: Apostole Ştefan, începătorule al 
diaconilor, de toată mâhnirea şi boala ne izbăveşte cu 
preasfinţitele şi caldele tale rugăciuni, pe noi cei ce cu 
dragoste pururea te lăudăm (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, pentru troparele 
către Născătoarea de Dumnezeu, este: Serafim)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecănd-o ca pe uscat...

Gândirea blândă şi lină a Mântuitorului purtând, în
tâiul Mucenic cel minunat a primit cununa nevoinţei, 
cu bucurie îndurând loviturile pietrelor.

tefane fericite, precum mai înainte pe cei ce te-au 
ucis cu pietre i-ai iertat, aşa şi mie, robului tău, dăru
ieşte-mi dezlegare de greşeli, Mucenice, cu dumneze
ieştile tale rugăciuni.

i i
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Slavă...

recum ai fost chemat, Ştefane, cu adevărat spre slu
jirea Apostolilor lui Hristos, aşa şi smeritului tău rob 
dăruieşte-i sprijinul tău cel fierbinte.

Şi acum...

In pântecele tău, Curată, S-a deşertat pe Sine Dum
nezeu Cel ce nu a deşertat sânurile părinteşti. Pe 
Acesta, dar, roagă-L să învrednicească de mântuire pe 
cei ce cu credinţă te cinstesc pe tine.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

eciorelnic ai fost şi credincios diacon al Mântuitoru
lui. Pentru aceasta, şi pe mine întăreşte-mă întru fe
ciorie, Ştefane preafericite.

ăzut-am eu, ticălosul în prăpastia cea mai adâncă a
păcatului. De aceea la tine, Ştefane, alerg rugându-mă
să fiu izbăvit. „ w

Slava...
uminează, o, Ştefane, smeritul meu suflet cu dum

nezeiască lumină, rogu-te, şi alungă negura patimilor, 
cu rugăciunile tale.

Şi acum...

urtat-ai, prealăudată, în pântecele tău Spicul cel nelu
crat, Care hrăneşte inimile celor ce te laudă cu credinţă.

Apoi aceste Stihiri: 

izbăveşte, întâiule Mucenice, prin rugăciunile tale 
cele bine primite, de primejdii şi de necazuri de tot felul 
pe cei ce sfânta ta icoană o cinstesc.
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aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

/V.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

După cum te-ai arătat, fericite, începător al muceni
ciei, ucigând pe tiranul, aşa, Ştefane, luptă împotriva 
cumplitelor mele patimi, rogu-te.

a o stea luminoasă, Ştefane, dimpreună cu praz
nicul Naşterii lui Hristos ai strălucit. Şi sufletul meu cel 
întunecat de păcate luminează-1, fericite.

Slavă...

recum ai stins toată necredinţa evreilor, fericite
9 '

Ştefan, aşa, rogu-te, năvala ereticilor stăvileşte-o.
Şi acum...

ecioară cu totul fără de prihană, care în chip netâl- 
cuit pe Dumnezeu L-ai purtat, de toată năpasta, de boli 
şi de primejdii izbăveşte pe robul tău.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi... 

ăzeşte-ne, Hristoase, a nu fi părtaşi la faptă de 
ucidere, şi învredniceşte-i de partea întâiului Mucenic
pe cei ce Te laudă.
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e Hristos Mântuitorul roagă-L, fericite Ştefane, să 
ne slobozească de boli şi de primejdii pe noi, robii tăi, 
cei ce zi de zi ţie ne rugăm.

Slavă...
Λ

ntâiule Mucenice al lui Hristos, precum ai sfinţit 
pământul cu sfântul tău sânge, aşa pe cei ce te cinstesc 
sfinţeşte-i cu rugăciunile tale, rogu-mă.

Şi acum...

urată, fără de prihană, ceea ce eşti vistieria fecioriei, 
pe toţi cei ce te cinstesc, cu rugăciunile tale, întăreşte-i 
întru feciorie.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Adânc al păcatelor...

/V

mblânzeşte, fericite, pe Ziditorul, roagă-L a fi bine
voitor la judecata ce va să fie şi cu privire lină să caute 
spre mine când va voi să cerceteze cuvintele, faptele şi 
gândurile mele.

umină primind în suflet şi cu înţelepciune cerească 
împodobindu-te, roagă-te, prealuminate Ştefane, 
pentru noi, cei ce te cinstim, ca să ne aflăm în pace, să 
fim izăviţi de boli cumplite şi să ni se lumineze mintea.

Slavă...

De norii păcatelor şi de ceaţa greşelilor fiind împre
surat, cu negura patimilor acoperindu-mi cugetul, 
fapte cu adevărat rele săvârşit-am. Dar tu, fericite 
Ştefane, izbăveşte-mă cu rugăciunile tale.
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Şi acum...

Spăimântându-mă eu, ticălosul, de a doua venire a 
lui Hristos şi temându-mă de judecata cea nemitarnică 
a Judecătorului, spre tine, Fecioară, îndreptând ochii 
mei, strig: Mântuieşte-mă, ceea ce eşti milostivă, mân- 
tuieşte-mă.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte, întâiule Mucenice, prin rugăciunile tale 
cele bine primite, de primejdii şi de necazuri de tot felul 
pe cei ce sfânta ta icoană o cinstesc.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Apostole al lui Hristos, începătorule al diaconilor, 
înţelepte înâiule Mucenice, temelia pătimitorilor, cel ce 
marginile lumii le-ai sfinţit cu sângele tău, şi cu minu
nile ai luminat sufletele oamenilor, izbăveşte de rele de 
tot felul pe cei ce te cinstesc, prealăudate Ştefane.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

în tot pământul a ieşit vestirea lor şi la marginile 
lumii cuvintele lor (Ps. 18,4).

Stih: Cerurile spun slava lui Dumnezeu şi facerea mâinilor 
Lui o vesteşte tăria (Ps. 18,1).
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Evanghelia (Matei 21, 33-44)
is-a Domnul pilda aceasta: Era un om oarecare 

stăpân al casei sale, care a sădit vie; a împrejmuit-o cu 
gard, a săpat în ea teasc, a clădit un turn şi a dat-o 
lucrătorilor, iar el a plecat departe. Când s-a apropiat 
vremea roadelor, a trimis pe slujitorii săi la lucrători ca 
să ia partea lui de roade. Dar lucrătorii, punând mâna 
pe slujitori, pe unul l-au bătut, pe altul l-au omorât, iar 
pe altul l-au ucis cu pietre. Din nou a trimis alţi slujitori, 
mai mulţi decât cei dintâi, şi au făcut acelora tot aşa. La 
urmă, a trimis la ei pe fiul său, zicând: Se vor ruşina de 
fiul meu. Iar lucrătorii viei, văzând pe fiul, au zis între 
ei: Acesta este moştenitorul; veniţi să-l omorâm şi să 
avem noi moştenirea lui. Şi, punând mâna pe el, l-au 
scos afară din vie şi l-au ucis. Deci, când va veni stă
pânul viei, ce va face acelor lucrători? I-au răspuns: Pe 
aceştia răi, cu rău îi va pierde, iar via o va da altor lu
crători, care vor da roadele la vremea lor. Zis-a lor Iisus: 
Oare n-aţi citit niciodată în Scripturi: «Piatra pe care au 
nesocotit-o ziditorii, aceasta a ajuns să fie în capul 
unghiului. De la Domnul a fost aceasta şi este lucru mi
nunat în ochii noştri»? De aceea vă spun că împărăţia 
lui Dumnezeu se va lua de la voi şi se va da neamului 
care va face roadele ei. Cine va cădea pe piatra aceasta 
se va sfărâma, iar pe cine va cadea, îl va zdrobi.

Slavă..., glasul al 2-lea:

umnezeiescule Ştefane, întâiule Mucenice al lui 
Hristos, pe Acela roagă-L să miluiască pe cei care 
cinstesc slăvită pomenirea ta.
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Şi acum..., acelaşi glas:

Născătoare de Dumnezeu, nădejdea ortodocşilor, pe 
Hristos roagă-L să slobozească de patimi pe cei ce 
aleargă la tine cu credinţă.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

ntrega mea viaţă în nepăsare petrecând, la sfârşitu-i 
am ajuns cu totul lipsit de rod, eu, osânditul, purtând 
acum doar povara cea grea a faptelor rele, pe care, 
Preabunule, cu dumnezeiasca Ta milă risipeşte-o, 
dăruindu-mi umilinţă şi întoarcere mântuitoare, pentru 
rugăciunile cele dumnezeieşti şi bine primite ale întâiu
lui Mucenic, pe care spre mijlocire îl pun înainte, Dum
nezeule, şi împreună cu el şi pe ceea ce Te-a născut.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

/V

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

ndură-te de robul tău, întâiule Mucenic, cel ce pe 
Hristos Dumnezeu L-ai propovăduit, şi, strălucind su
fletul meu cu lumină dumnezeiască, de negura patimi
lor izbăveşte-mă cu rugăciunile tale.
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zbăveşte-mă de primejdii, o, Ştefane preafericite, pe 
mine, cel împresurat de toate răutăţile, de cumplite 
năpaste şi de patimi, cu ale tale bine primite rugăciuni 
către Milostivul Dumnezeu.

Slavă...
ă să înceteze, întâiule Mucenic, bolile ce asupresc 

cumplit pe robul tău, şi schimbă acum groaza acestora 
în bucurie veşnică, cu rugăciunile tale cele fierbinţi.

Şi acum...
audă din buze necurate ţie, celei Preacurate, îţi aduc, 

Născătoare de Dumnezeu, rugându-te să mă izbăveşti 
de cugete rele şi de întinăciunea trupului, o, Doamnă 
neîntinată.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

Λ

In cumplită nepăsare cheltuind viaţa mea, o, Ştefane, 
la sprijinul tău cel fierbinte alerg.

chii mei arată-i nori născători de ploaie, Ştefane, cu 
dumnezeieştile tale rugăciuni, ca să adăp sufletul meu 
cel secetos.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

ăcătuind mai mult decât toţi oamenii, la tine alerg, 
o, Ştefane. Izbăveşte-mă, cu cinstitele tale rugăciuni, ca 
să te fericesc.

Şi acum...

e Cel ce II porţi în braţe, Fecioară, fă-L milostiv către 
mine, ticălosul, şi roagă-L să mă izbăvească de greşeli.



Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

tefane de trei ori fericite, cetăţeanule al cerului, 
roagă-te pentru noi, robii tăi, ca să ne izbăvim de pri
mejdii şi de necazuri.

u, ca unul care stai înaintea tronului ceresc al Mân
tuitorului, Ştefane, întâiule Mucenic, pe cei ce te laudă 
pururea păzeşte-i cu rugăciunile tale.

Slavă...

Aducând Domnului laudă, roagă-L pentru robul tău, 
fericite Ştefan, ca să mă fac părtaş dumnezeieştii slave.

Şi acum...

Mărie, Născătoare de Dumnezeu, pe tine te lăudăm, 
că din primejdii de tot felul ne izbăveşti pe noi, cu 
rugăciunile tale de maică aduse Fiului tău.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
Megalinariile:

oagă-te lui Hristos, o, întâiule Mucenic, pentru cei 
ce cinstesc sfântul tău praznic, ca, dobândind slobozire 
de primejdii, toţi pururea cu dragoste să te cinstim.

tefane, Apostole al lui Hristos, cel dintâi între dia
coni te-ai arătat, slava şi temelia Mucenicilor şi lauda 
drepţilor. Pentru aceasta, pe cei ce te cinstesc mântu- 
ieşte-i cu rugăciunile tale.

etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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fin te Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea:

oroană împărătească a încununat creştetul tău, 
pentru chinurile pe care le-ai răbdat pentru Hristos 
Dumnezeu, întâiule între Mucenici. Că tu, mustrând 
nebunia iudeilor, L-ai văzut pe Mântuitorul tău de-a 
dreapta Tatălui. Pe Acela roagă-L pururea pentru su
fletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

zbăveşte-mă de focul cel nestins, de întunericul 
cel mai dinafară şi de alte rele şi necazuri, de toată 
neputinţa şi răutatea, rogu-te, Ştefane. Pe mine, cel ce 
prin păcate singur m-am osândit, învredniceşte-mă, 
fericite, cu rugăciunile tale, de partea Sfinţilor, unde sunt 
oştile celor fără de trup, unde este bucuria cea veşnică.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFÂNTULUI PROROC 
IOAN BOTEZĂTORUL

(7 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori".

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

ropovăduitorul Domnului cel cu nume mare şi te
melia Apostolilor, Ioane, urmând lui Dumnezeu, prea- 
sfinte, treci cu vederea toate căderile ticălosului meu
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suflet. Izbăveşte-mă de primejdiile de tot felul şi îndu
plecă de Dumnezeul tuturor să-mi dea iertare la Judecată
(de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Iu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

umplite gânduri mă înviforează şi către tine alerg, 
căutând mântuire, Prorocule şi Inaintemergătorule al 
Domnului. De toată boala şi vătămarea izbăveşte-mă.

Năvălirile patimilor mă tulbură şi de multă mâhnire 
umplu sufletul meu. Alină-le, fericite, cu rugăciunile 
tale cele către Dumnezeu, Prorocule, şi mă ocroteşte.

Slavă...
/V

a cel ce ai botezat pe însuşi Făcătorul pământului, 
al mării şi al cerului, al tuturor celor văzute şi nevăzute, 
roagă-L să mă izbăvească de toată boala şi vătămarea.

Şi acum...

iind bolnav cu trupul şi sufletul, cercetării celei 
dumnezeieşti şi purtării tale de grijă, învredniceşte-mă,
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Maica lui Dumnezeu, ca una ce eşti bună şi Născă
toarea Celui Bun.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Ajutorul şi acoperământul tău pururea dă-mi mie, 
celui ce te chem, Prorocule. Tu călăuzeşte-mă, cu 
rugăciunile tale, la limanul cel neclintit şi mă izbăveşte 
de cursele potrivnicului.

ogu-te, Prorocule, cu rugăciunile tale, degrabă 
alungă departe de la mine tulburarea sufletească şi asu
pririle bolilor grele ce pururea vin asupră-mi, Inainte- 
mergătorule.

Slavă...

De păcate grele şi de chinurile bolilor fiind potopit, 
Prorocule, tu îmi ajută mie celui ce cu totul alerg sub 
acoperământul tău şi fierbinte strig: Ocroteşte-mă, 
Inaintemergătorule.

Şi acum...

eea ce ai născut pe Binefăcătorul, Care este pricina 
bunătăţilor, bogăţia facerii de bine izvorăşte-o tuturor, 
că toate le poţi, ca ceea ce ai năcut pe Hristos, Cel 
puternic întru tărie, de Dumnezeu fericită.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte de toată boala, Inaintemergătorule al 
Mântuitorului, pe cei ce aleargă la acoperământul tău 
şi izbăveşte-i de chinurile veşnice.
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aută cu milostivire, prealăudată de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ecteniaîntreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 4-lea, podobie: Degrab ne întâmpină...

a pe o comoară dumnezeiască, ascunsă în pământ, 
Hristos ne-a descoperit nouă capul tău, Prorocule şi 
Inaintemergătorule. Cu toţii, deci, adunându-ne, pen
tru aflarea acestuia, II lăudăm în cântări de Dumnezeu 
insuflate pe Mântuitorul, Cel ce ne mântuieşte din 
stricăciune cu rugăciunile tale.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

el ce ai botezat pe Domnul, începătorul păcii, alină, 
cu rugăciunile tale, tulburarea patimilor mele şi în 
pământul celor blânzi sălăşluieşte-mă.

el ce tuturor ai vestit fără tăgadă pe Adâncul milos
tivirii, rogu-mă ţie, cere să ne izbăvim de chinuri.

Slavă...
/\

Bucurându-ne, Inaintemergătorule, de revărsarea 
darurilor tale, îţi cântăm laudă noi, cei ce ne bucurăm 
de ocrotirea ta.

Şi acum...

ădejde şi tărie şi zid de mântuire, câştigându-te pe 
tine, prealăudată, de tot necazul ne izbăvim.
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Cântarea a 5-a
Irmos: Luminează-ne pe noi...

lineşte cererile noastre, ale celor ce te cinstim, cel ce 
ai umplut cele de sub soare cu lumina cea neapusă, 
prin propovăduirea ta, Inaintemergătorule.

zbăveşte-ne din primejdii, Botezătorule al lui Hristos, 
cel ce ai vestit Izbăvirea cea veşnică şi Pacea care co
vârşeşte toată mintea.

Slavă...

ezleagă neputinţa bolilor cumplite cu fierbinţeala 
rugăciunilor tale, cel ce te-ai arătat vrednic a boteza pe 
Mântuitorul.

Şi acum...

ămăduieşte, Curată, neputinţa patimilor mele, în- 
vrednicindu-mă cercetării tale şi sănătate cu rugăciu
nile tale dăruieşte-mi.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Răpeşte-mă din moarte şi din stricăciune, dându-mi 
a mă desfăta de nestricăciune; din ispite şi primejdii de 
tot felul şi din năvala bolilor ridică-mă, cu rugăciunile 
tale cele către Domnul, Botezătorule, şi păzeşte-mă, 
rogu-mă.

Ocrotitor al vieţii mele te ştiu pe tine şi fierbinte 
rugător în necazuri, cel ce risipeşti norul ispitelor şi 
alungi toată boala şi vătămarea. Te rog, eu, năpăstuitul, 
din stricăciunea patimilor mele, izbăveşte-mă.
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Slavă...

In groapa păcatelor căzut-am şi a mă ridica nu pot. 
Dar tu, care ai botezat pe Dumnezeu, Cel ce a izbăvit de 
demult pe prorocul Daniel din groapa leilor, roagă-L 
să mă scoată de acolo, cinstite Inaintemergătorule.

Şi acum...
a un zid de scăpare te-am dobândit pe tine, şi su

fletelor mântuire desăvârşită şi desfătare în necazuri, 
Fecioară, şi de lumina ta pururea ne bucurăm. O, Stă
până, şi acum din patimi şi din primejdii izbăveşte-ne.

Apoi aceste Stihiri:
/s

zbăveşte din toată boala, Inaintemergătorule al 
Mântuitorului, pe cei ce scapă sub acoperământul tău 
şi izbăveşte-i de chinurile cele veşnice.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...
rorocule al lui Dumnezeu şi Inaintemergătorule al 

harului, capul tău, ca pe un trandafir preasfinţit aflân- 
du-1 în pământ, primim pururea tămăduiri. Că iarăşi, 
ca şi mai înainte, în lume propovăduieşti pocăinţa.

Prochimen, glasul al 4-lea:

reptul ca finicul va înflori şi precum cedrul din 
Liban se va înmulţi (Ps. 91,12).



Stih: Răsădit fiind în casa Domnului, în curţile casei Dum
nezeului nostru va înflori (Ps. 91,13).

Evanghelia (Ioan 1,29-34)
n vremea aceea a văzut Ioan pe Iisus venind către el 

şi a zis: Iată Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridică păcatul 
lumii. Acesta este Cel despre Care eu am zis: După 
mine vine un bărbat, Care a fost înainte de mine, 
fiindcă mai înainte de mine era, şi eu nu-L ştiam; dar 
ca să fie arătat lui Israel, de aceea am venit eu, botezând 
cu apă. Şi a mărturisit Ioan zicând: Am văzut Duhul 
coborându-Se din cer ca un porumbel, şi a rămas peste 
El! Şi eu nu-L cunoşteam pe El, dar Cel ce m-a trimis să 
botez cu apă, Acela mi-a zis: Peste Care vei vedea 
Duhul coborându-Se şi rămânând peste El, Acela este 
Cel Care botează cu Duh Sfânt. Şi eu am văzut şi am 
mărturisit că Acesta este Fiul lui Dumnezeu.

Slavă..., glasul al 2-lea:
/\

entru rugăciunile Inaintemergătorului Tău, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Prorocule şi înaintemergătorule, bucuria sufletului 
meu, primeşte, preaneprihănite, ruga mea cea adusă 
ţie, că necazul mă cuprinde şi rele de tot felul, Ioane,
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cel cu nume mare. Păzeşte pe robul tău şi din mâna 
balaurului acum răpeşte-mă. Scoate-mă din cursele lui, 
ca un milostiv, aducând rugăciune, ca un mijlocitor al 
nostru către Dumnezeu, şi slobozeşte-mă de toată boala 
pe mine, cel osândit.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din Iudeea... 

e Cuvântul Cel ce a rupt zapisul păcatului lui Adam, 
L-ai primit în şuvoaiele Iordanului, Ioane prealăudate, 
strigând: Dumnezeul Părinţilor noştri, bine eşti cuvântat.

Pe Cel ce voieşte mila, pe Iubitorul de oameni, 
fericite, roagă-L să slobozească de săgetările păcatelor 
şi ale bolilor pe cei ce strigă: Dumnezeul Părinţilor 
noştri, bine eşti cuvântat.

Slavă...

omoară de mântuire, liman liniştit şi în primejdii 
apărător grabnic celor ce te cheamă, ştiindu-te pe tine, 
strigăm: Potoleşte viforul bolilor, Botezătorule, cu rugă
ciunile tale.

Şi acum...

De neputinţele trupului şi de bolile sufletului, Născă
toare de Dumnezeu, pe cei ce cu dorire vin la acoperă-
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mântui tău cel dumnezeiesc, învredniceşte-i a fi tămă
duiţi, ceea ce ai născut nouă pe Mântuitorul Hristos.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul... 

e cei care cer ajutor de la tine, nu-i trece cu vederea, 
Prorocule, pe cei ce strigă către tine şi cer ocrotirea ta.

ogăţie de tămăduiri reverşi, Prorocule, celor ce cu 
credinţă îţi cântă şi te laudă, preafericite Ioane.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e Hristos, începătorul mântuirii, nu înceta a-L ruga, 
Prorocule, ca să ne izbăvim de chinurile cele veşnice.

Şi acum...

u alungi asupririle ispitelor şi năvălirile patimilor, 
Fecioară, de aceea te lăudăm întru toti vecii.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

urgerea lacrimilor mele nu o lepăda, cel ce ai 
botezat pe Dumnezeul a toate, Cel ce S-a pogorât în 
curgerile Iordanului, pe Care II mărim.

e răutatea diavolilor ce neîncetat mă asupresc, 
izbăveşte-mă, Prorocule, şi arată-mă mai presus de 
uneltirea acestora.

Slavă...

arie şi tămăduire fii, Prorocule, sufletului meu celui 
chinuit de păcate grele şi de neputinţă, ca să te cinstesc 
pe tine.
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Şi acum...

împle de bucurie inima mea, Fecioară, ceea ce ai 
primit plinirea bucuriei şi ai şters tristeţea păcatului.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

uflet sterp şi neroditor dobândit-am, preafericite, 
doar cu frunze şi fără de roade, deşert de toată fapta 
cea bună. Dar, arată-mă, Prorocule, roditor de virtuţi.

/V

Botezătorule şi Inaintemergătorule al lui Hristos, 
făclie purtătoare de lumină, cu osârdie te rog, aprinde 
făclia sărmanului meu suflet şi, întunecat fiind, lumi- 
nează-1 tu.

ogu-te, Prorocule şi Botezătorule, nu mă trece cu 
vederea pe mine, nevrednicul tău rugător, cel cufundat 
în patimile vieţii, şi, în noroi fiind eu, tu scoate-mă.

oagă-te, Prorocule, către Dumnezeu pentru po
porul tău şi pentru noi, păcătoşii, cei ce alergăm la 
acoperământul tău cel dumnezeiesc, şi izbăveşte-ne de 
toată boala şi necazul.

A Născătoarei de Dumnezeu:

tăpână şi Maica Izbăvitorului, primeşte rugăciunile 
nevrednicilor tăi rugători, ca să mijloceşti către Cel 
născut din tine. O, Stăpâna lumii, fii mijlocitoare.

: finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 2-lea:

omenirea dreptului cu laude, iar ţie destul îţi este 
mărturia Domnului, Inaintemergătorule, că te-ai arătat
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cu adevărat şi decât Prorocii mai cinstit, că şi a boteza 
în repejuni pe Cel propovăduit te-ai învrednicit. Drept 
aceea, pentru adevăr nevoindu-te, bucurându-te, bine 
ai vestit şi celor din iad pe Dumnezeu Cel ce S-a arătat 
în trup, pe Cel ce a ridicat păcatul lumii şi ne-a dăruit 
nouă mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...
/\

răbeşte de mă scoate din ispite, Inaintemergătorule 
al Domnului, preafericite, rogu-te, arătând că în zadar 
s-au pornit cei ce mă războiesc pe mine, amarnicii dia
voli, căutând a răpi sufletul robului tău, ca pe o biată 
pasăre. Nu mă părăsi până în sfârşit, ci mai degrabă să 
cunoască, Prorocule, că tu eşti scăparea mea.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFINTEI MUCENITE ΤΑΤΙΑΝΑ
(12 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., Şi 
acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

ând te-ai luminat din destul cu lumina Domnului, 
avuţia ai urât, iubind-o numai pe cea cerească. Şi
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bucurându-te arătat cu tărie mucenicească, ai alergat 
către osteneli peste măsură; drept aceea, surpând pe 
vrăjmaşul, ţi-ai împletit cununi de biruinţă, o, Tatiana, 
de Dumnezeu fericită.

Slavă..., asemenea: 

ând ai curăţit întinăciunea sufletului şi văpaia 
păcatului cu roua dumnezeiescului Duh, Care îţi ajuta, 
atunci ai legat gurile fiarelor în mijlocul priveliştii, 
dându-ţi bărbăteşte trupul spre chinuri; pentru aceasta, 
surpând pe vrăjmaşul, ţi-ai împletit cunună de biruinţă, 
o, Tatiana, de Dumnezeu fericită.

Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

iind înfrumuseţată cu lumini muceniceşti, stai 
înaintea Preacuratului tău Mire, Muceniţă, cerând să se 
mântuiască de greşelile pierzătoare de suflet, cei ce te 
laudă pe tine.



Avuţia cea stricăcioasă nici nu ai băgat-o în seamă, 
Mucenită, cu osârdie căutând avuţia cea nestricăcioasă

9 '  9

şi veşnică în ceruri şi, bucurându-te, ai intrat în pri
veliştea Mucenicilor.

Slavă...

pre chinuri, spre dureri şi spre bătăi de multe feluri 
ai alergat fără temere, Muceniţă, că ai avut întru ajutor 
harul Mântuitorului întărindu-te.

Şi acum...

eea ce ai născut izvorul nepătimirii, tămăduieşte-mă 
pe mine, cel ce sunt rănit de patimi, şi din focul cel 
veşnic mă răpeşte, ceea ce singură eşti de Dumnezeu 
dăruită, Fecioară.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

ntreitele valuri ale chinurilor împresurându-te, nu 
au putut mişca turnul inimii tale, prealăudată, că era 
întărit pe piatra dragostei lui Hristos, Căruia îi strigai: 
Nu este Sfânt afară de Tine, Doamne.

el ce a purtat neputinţa oamenilor, a întraripat ne
putinţa ta cu puterea Sa. Pentru aceasta, pe balaurul, ca 
pe un neputincios l-ai surpat la pământ, Muceniţă, stri
gând cu credinţă: Nu este Sfânt afară de Tine, Doamne.

Slavă...

âurile nelegiuirii le-ai uscat, cu râurile sângiurilor 
tale, fericită. Iar acum, te îndulceşti de râul desfătării şi

J _____________________________________________ !______
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locuieşti în lumina cea neînserată, strigând: Nu este 
Sfânt afară de Tine, Doamne.

Şi acum...

ămislirea şi naşterea ta este mai presus de cuvânt, 
că ai născut pe Cel ce a făcut veacurile cu cuvântul, 
Care a izbăvit de necuvântare marginile lumii, Fecioară 
neispitită de bărbat, pe Care roagă-L totdeauna, să ne 
mântuim noi.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, Muceniţă fecioară Tatiana, de povara 
multor boli şi de necazuri pe cei caree cer a ta ocrotire.

aută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare de 
Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului meu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea:

e urmele iubitului tău Mire Hristos urmând, cinstită 
Tatiana, cu osârdie ai râvnit morţii Aceluia şi Pătimirii 
Lui celei curate. Pentru aceasta, ai şi aflat cămara 
cerească, purtând cununa nestricată, după vrednicie, şi 
slavă nemuritoare.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

rumoasă statornicie a sufletului având Tatiana, 
strălucind cu frumuseţea bunei credinţe şi cu lumina 
muceniciei minunat, se sălăşluieşte cu Mirele cel curat.
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e cei fără de lege ce îţi zgâriau obrazul cu fier, îi 
chinuiau nevăzut îngerii cereşti, fiind trimişi de la 
Dumnezeu spre ajutorul tău, Muceniţă, care s-au minu
nat de răbdarea ta.

Slavă...

ropovăduind pe Hristos, după lege, ai biruit pe cei 
fără de lege şi te-ai adus Lui jertfă fără prihană, bine 
primită şi preadesăvârşită, strigând: Pe Tine iubindu-Te, 
Mântuitorule, mă jertfesc.

Şi acum...

ătre liman liniştit îndreptează-mă, Mireasă a lui 
Dumnezeu Preasfântă, că furtuna şi valul păcatului mă 
viscolesc, suflându-se cumplit de vânturile duhurilor 
celor viclene, care mă necăjesc.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

rica lui Dumnezeu primind-o în pântecele cugetu
lui, ai născut minunat duh de mărturisire mântuitoare 
şi de mucenicie, ceea ce eşti cu cuget viteaz, pătimind 
tare şi biruind începătoriile cele potrivnice.

eea ce s-a unit cu tine prin nepătimire, urmând Păti
mirii Tale celei cinstite şi fericite, dătătorule de viaţă 
Hristoase, pătimeşte cu osârdie, tăindu-i-se mădula
rele, strigând: Alt Dumnezeu afară de Tine nu ştiu.

Slavă...

u rază luminătoare străluceşti, luminându-te cu lu
minarea Sfântului Duh, şi luminezi inimile credincioşilor,

....  ^
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risipind întunericul păcatului, Muceniţă a lui Hristos, 
purtătoare de chinuri preacinstită.

Şi acum...

orul cel luminos al soarelui, luminează-mi mie lu
mina ca să risipească întunericul păcatelor mele. Dă-mi 
mâna, celui căzut în noroiul păcatelor, ridică-mă de 
unde zac, că tu singură eşti îndreptarea lui Adam celui 
căzut.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Dacă a cunoscut cinstita Muceniţă că ai fost întins 
pe lemn, Hristoase, răbda spânzurare şi zgârieturile 
trupului, pentru dragostea Ta, Atotputernice.

Sălbaticele fiare s-au ruşinat de tine, când erai chinuită 
bărbăteşte în mijlocul priveliştii, ca şi mai înainte Tecla, 
cea care a pătimit, a cărei râvnă ai avut, pururea fericită.

Slavă...

enindu-ţi îngeri cereşti în mijlocul temniţei, te-au 
luminat cu lumina, uşurându-te de dureri şi mărindu-te 
ca pe o mieluşea a lui Dumnezeu.

Şi acum...

in toate neamurile te-a ales pe tine podoaba lui 
Iacov, pe care te-a iubit Făcătorul, Preacurată, şi din tine 
răsărind, S-a arătat.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, Muceniţă fecioară Tatiana, de povara 
multor boli şi de necazuri pe cei caree cer a ta ocrotire.
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urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/V. /\

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 4-lea, podobie: Aratatu-Te-ai astâzi\lumii... 

uminat ai strălucit întru pătimirea ta, răbdătoare de 
chinuri, şi ca o frumoasă porumbiţă, către cer ai zburat, 
Tatiana. Roagă-te dar, pentru cei ce pururea te cinstesc 
pe tine.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi (Ps. 67, 36".

Stih: Prin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunate a făcut 
Domnul toate voile Sale (Ps. 15, 3).

Evanghelia (.Marcu 11, 22-26; Matei 7, 7-8) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Aveţi credinţă în
9 9

Dumnezeu. Adevărat zic vouă că oricine va zice acestui 
munte: Ridică-te şi te aruncă în mare, şi nu se va îndoi 
în inima lui, ci va crede că ceea ce spune se va face, va 
fi lui orice va zice. De aceea vă zic vouă: Toate câte 
cereţi rugându-vă, să credeţi că le-aţi primit şi le veţi 
avea. Iar când staţi să vă rugaţi, iertaţi orice aveţi îm
potriva cuiva, ca şi Tatăl vostru Cel din ceruri să vă ierte 
greşelile voastre. Că de nu iertaţi voi, nici Tatăl vostru 
Cel din ceruri nu vă va ierta greşelile voastre. Cereţi şi 
vi se va da; căutaţi şi veţi afla; bateţi şi vi se va deschide.

.... — ■■■' ■!'................^
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Că oricine cere ia, cel care caută află, iar celui ce bate i 
se va deschide.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Sfintei Muceniţe Tatiana, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăteşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Sfântă Muceniţă Tatiana, ceea ce ai pătimit pentru 
Hristos, Mirele tău, mijloceşte pentru iertarea păcatelor 
şi pentru izbăvirea noastră din necazuri şi primejdii, ca 
ceea ce ai îndrăzneală către Mântuitorul şi Domnul, 
preafericită.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a
Irmos: Pruncii evreilor... 

ăiată fiind cu sabia, ai răbdat cu tărie chinurile, ca o 
nebiruită, şi cu foc din cer ai ars, Muceniţă, pe cei ce nu 
voiau să se închine lui Dumnezeu, pe Care toată 
făptură mărindu-L, II laudă. -
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urtând în inimă dumnezeiescul foc al dragostei 
Tale, Hristoase, cea pururea pomenită nu s-a temut de 
focul cel asemenea cu ea rob, asemănându-se la băr
băţie şi la tărie tinerilor celor de mai înainte.

Slavă...

ălbăticia fiarelor s-a supus ţie, gurile leilor le-ai tre
cut nevătămată, mărindu-te pe tine Dumnezeu, pe Care 
L-ai slăvit, plinind Pătimirile Lui în trupul tău, prea
lăudată.

Şi acum...

êea ce ai născut nouă viaţa cea ipostatică, Care cu 
moartea pe moarte arătat o a pierdut, omoară patimile 
trupului nostru; că te cinstim pe tine, cu credinţă 
curată, ca pe o Născătoare de Dumnezeu şi preaslăvită.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

I mpodobindu-te cu bunătăţi, te-ai înfrumuseţat cu 
podoabele muceniciei şi te-ai logodit cu Mirele cel mai 
frumos decât toti oamenii, strălucind cu frumuseţea ne- 
muririi, Tatiana, de Dumnezeu cugetătoare.

/N

mpreună cu slujitorii cei fără de trup, preamăreai în 
temniţă pe mărirea dumnezeieştii străluciri, rămânând 
neapropiată de toţi cei ce erau ţinuţi de întunericul 
înşelăciunii.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

druncinarea mădularelor tale a slăbit meşteşugirile 
vrăjmaşului şi curgerea sângelui tău a uscat pâraiele



cele cum plite ale necredinţei, arătându-ne nouă m ul
ţim ea m inunilor tale.
9

Şi acum...

M ântuieşte-ne şi m ilostiveşte-te spre noi, ceea ce ai 
născut mai presus de cuvânt, pe îndurătorul Dumnezeu 
M ântuitorul, ridicând de la noi arsurile cugetelor şi 
zăduful patim ilor, cu rugăciunile tale, M aică, prea
curată Fecioară.

Cântarea a 9-a 

Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

D upă chinurile cele multe, cum plitul judecător te-a 
pus la osânda săbiei, M uceniţă, la a cărei suire s-au 
veselit cetele îngereşti, iar H ristos te-a încununat pe 
tine, cu dreapta cea atotputernică, pe tine, ceea ce te-ai 
chinuit după lege.

m preună cu cetele cele prealum inate ale M uceni
cilor te-ai sălăşluit şi, apropiindu-te mai arătat de D um 
nezeu, vezi cele ce văd îngerii şi ca o fecioară curată 
locuieşti în cămara M irelui tău, rugându-te să se m ân
tuiască cei ce cu dragoste te cinstesc.

Slavă...

zvor pecetluit şi grădină închisă, dar cinstit şi sfinţit, 
m ireasă nestricată a lui H ristos, jertfă şi junghiere, 
m ieluşea şi porum biţă a Stăpânului tuturor, te propo- 
văduim, Tatiana.

438 P A R A C L I S U L
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Şi acum...

eea ce prim eşti glasurile celor ce cu credinţă cer de 
la tine folosinţă, care singură eşti scăparea credincio
şilor, m ântuieşte, m ilostiveşte-te, Stăpână, păzeşte de 
stricăciune şi de toată asuprirea pe cei ce cu dragoste 
şi cu credinţă pururea te măresc.

uvine-se cu adevărat să te fericim ... (pag. 22).
Megalinariile:

Bucură-te, pajişte înm iresm ată a fecioriei, care porţi 
florile cele frumoase ale muceniciei, cu a căror mireasmă 
bucuri pururea cugetele noastre, cinstită Tatiana.

Bucurându-te, te-ai nevoit bărbăteşte, pentru dra
gostea Celui ce S-a răstignit pe Cruce. De aceea, 
Tatiana, ceea ce te veseleşti de slava A celuia, pe noi 
pururea ocroteşte-ne.

ucură-te, făclie a minunilor care străluceşti cu razele 
m ilostivirii şi alungi întunericul patim ilor, vestită 
Tatiana, ajutorul credincioşilor.

M erindele harului dum nezeiesc îm parte-le îm bel
şugat celor care cer cu dinadinsul ajutorul tău, cinstită 
Tatiana, şi de tot felul de necazuri fereşte-ne.

Ridică din groapa păcatelor sufletul meu, M uceniţă, 
cel ce cum plit a alunecat, şi pe cărările pocăinţei mă 
călăuzeşte pe mine, cel ce te laud, M uceniţă Tatiana.

ot cel ce aleargă la biserica ta, degrab dobândeşte 
cele cerute, prin m ilostivire. De aceea, Sfântă Tatiana, 
prim eşte rugăciunile noastre şi plineşte-ne cererile.

lliv " 1,1 i„ .. , ........................
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etele puterilor netrupeşti, cu Botezătorul, cu A pos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de D um nezeu M aria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea:

M ieluşeaua ta, Iisuse, Tatiana, strigă cu mare glas: Pe 
Tine, M irele meu, Te iubesc, şi pe Tine căutându-Te mă 
chinuiesc, şi îm preună mă răstignesc, şi îm preună mă 
îngrop cu botezul Tău, şi pătim esc pentru Tine, ca să şi 
îm părăţesc întru Tine, şi mor întru Tine, ca să viez întru 
Tine; ci ca pe o jertfă fără prihană, prim eşte-m ă pe 
mine, ceea ce cu dragoste mă jertfesc Ţie. Pentru rugă
ciunile ei, ca un Milostiv, m ântuieşte sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Glasul al 8-lea:

tăpână, prim eşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea m ea spre tine o pun, M aica lui D um 
nezeu, păzeşte-m ă sub acoperăm ântul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doam ne, Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, 
m iluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFANŢULUI CUVIOS 
ANTONIE CEL MARE

(17 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
um nezeu este Dom nul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e căpetenia şi povăţuitorul m onahilor, pe întâi- 
stătătorul pustiei, cel cu suflet tare, lăudându-1 noi,
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credincioşii, să-i strigăm: Sfinte Antonie, cu rugăciunile 
tale, risipeşte norul preaîntunecat al întregii întristări 
şi dăruieşte tămăduiri, cu milostivire, celor bolnavi care 
cu dragoste cântă ţie (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom  tăcea, N ăscătoare de Dum nezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în greacă este:
Pe dumnezeiescul Antonie cuvine-se a-l lăuda)

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car... 

el ce ai dobândit cu adevărat nem urirea şi viaţa 
veşnică şi eşti plin de strălucirea cea în  trei Ipostasuri, 
roagă-te să se lumineze întunecatul meu suflet, prin lu
m inarea harului, Părinte al părinţilor, Antonie.

ânăr fiind cu vârsta cea trupească şi um blând pe 
calea cea nouă a virtuţii, Părinte, neprim ejduit ai ajuns 
în ceruri, Antonie, rugându-te M ântuitorului pentru cei 
ce săvârşesc pom enirea ta cu credinţă şi cu dragoste, 
preafericite.
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Slavă...
e strălucirea cea în trei Ipostasuri pururea fiind lu

minat, preacinstite, toată trufia cea rea a dem onilor şi 
înălţarea vrăjmaşilor, şi năvălirile bolilor alungă-le de 
la robii tăi, cu dum nezeieştile tale rugăciuni, Antonie.

Şi acum...
a o M aică a lui D um nezeu, având îndrăzneală, 

Curată, către Fiul tău, Cel ce este Cuvântul Unul-Năs- 
cut al Tatălui, de o fire cu Duhul, nu înceta a-L ruga să 
m ântuiască de boli cum plite şi de necazuri pe cei ce te 
slăvesc cu credinţă.

9

Cântarea a 3-a 
Irmos: Cel ce a întărit dintru începuturi...

u gând întărit şi cu minte statornică stingând flacăra 
patim ilor, străbaţi cerurile, pururea lăudate A ntonie, 
rugându-te pentru noi, cei ce cu dragoste te lăudăm.

recum  ai ruşinat, înţelepte, năvălirile aprige ale 
dem onilor îndrăzneţi, cele asemenea cu năpustirile fia
relor, şi pe m ine mă întăreşte să dispreţuiesc vicleniile 
şi m eşteşugirile lor.

Slavă...
Antonie, căpetenia monahilor, cel ce, prin statornică 

înfrânare, a biruit puterile întunericului, cu adevărat 
biruitor s-a făcut, pururea rugându-se lui Dum nezeu 
pentru ortodocşi.

Şi acum...
ugetul meu cel om orât înviază-1, Curată, prin pu

terea Vieţii ce din tine S-a arătat în  lume, şi spre viaţă 
călăuzeşte-mă. Că tu, prin tăria Fiului tău, ai surpat iadul.

Λ



m
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Apoi aceste Stihiri:

Antonie, începător şi cinste a m onahilor, în  rugă
ciunile tale neîncetate, pom eneşte-ne pe noi, cei ce te 
lăudăm  cu credinţă.

3

aută cu milostivire, cu totul lăudată N ăscătoare de 
Dum nezeu, spre necazul cel cum plit al trupului m eu şi 
vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea, Doamne...

De dum nezeiasca scară a virtuţilor folosindu-te, ai 
urcat, Părinte, la ceruri, şi pe Dum nezeu lim pede L-ai 
văzut. Pe Acesta roagă-L acum pentru robii tăi, Antonie, 
să dobândească m ântuirea şi iertare de toate întină- 
ciunile şi relele sufleteşti.

u  totul supunându-te lui D um nezeu, o, A ntonie, 
singur unindu-te prin virtute cu Cel singur, şi îm 
preună cu El răm ânând, preacinstite, iar de bucuria 
cerească învrednicindu-te, în locul celei păm ânteşti, pe 
cei ce, după vrednicie, cu credinţă te laudă, îi călăuzeşti 
către m ântuire, cu dum nezeieştile tale rugăciuni.

Slavă...

u m intea şi sufletul fiind în tinat eu, ticălosul, şi 
înşelăciunea şi închipuirile vrăjm aşilor celor răi pu
rurea stăpânind gândurile mele, la tine alerg acum, al 
meu cald ocrotitor, nădăjduind a dobândi, prin rugă- 
ciunie tale, m ântuirea.
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Şi acum...

e Dum nezeu Care S-a întrupat din tine, Cel ce ne
schim bat a rămas ce era, fiind, prin fire, de o fiinţă cu 
însuşi Tatăl, şi de o fiinţă făcându-Se cu tine, care L-ai 
născut, roagă-L, Fecioară, să ne dăruiască nouă, celor 
ce te lăudăm, m ântuire sufletelor şi sănătate trupurilor.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

u tine îm preună locuitori având pe toţi monahii şi 
m inţile cele netrupeşti, şi îm părtăşindu-te de slava 
cerească, Antonie, pom eneşte pe cei ce te cinstesc cu 
credinţă şi cu dragoste, şi de slava aceea învredniceşte-i.

el ce ai prim it darul tăm ăduirilor îm potriva bolilor 
fără leac şi putere de la D um nezeu îm potriva diavo
lilor, Antonie, alungă de la robii tăi vicleniile diavolilor 
şi asuprelile bolilor, Părinte.

Slavă...

ă-m i m ie ispăşire pentru cele necuviincioase ale 
mele, prin rugăciunile tale, Antonie. M iluieşte-mă, vin
decă rănile sufletului meu şi, deznădăjduit fiind eu, 
izbăveşte-m ă degrabă şi fă-mă locaş al virtuţilor.

Şi acum...

oi, cei ce te avem acoperământ, şi cu solirea ta pu
rurea ne lăudăm  neîncetat, Curată, îţi cântăm  şi cu 
dragoste te cinstim, că tu, Fecioară, eşti singura nădejde 
a ortodocşilor, zid, slavă, cinste şi laudă.

g;  ·· · —  ·" »■—  = = = = = = = —
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Cântarea a 6-a 
Irmos: Adâncul păcatelor...

/ieţuire după lege, prin pustnicie, luând asupra ta 
din fragedă vârstă, o, Părinte, te-ai învrednicit de dum 
nezeiasca slavă şi ca un întâistătător duhovnicesc ai 
luat cununa biruinţei, pururea rugându-te pentru noi.

Avându-te pe tine rugător tare către Dom nul, o, de 
D um nezeu înţelepţite, şi în  prim ejdii izbăvitor, ocro
titor şi apărător, la tine alergând, ne izbăvim  de toate 
bolile năprasnice şi de relele de tot felul.

Slavă...

reaînălţat făcându-te tu pe păm ânt, prin m inuni 
dum nezeieşti, alungi acum duhurile cele rele ale în tu
nericului şi curăţeşti, A ntonie, m ultele noastre nepu
tinţe şi întinăciunile sufletului şi ale trupului.

Şi acum...

Ai înălţat cu adevărat firea cea căzută a oamenilor, 
o, Preasfântă Fecioară, pe Dum nezeu alăptând. Deci pe 
Acesta, Preacurată, neîncetat pentru noi roagă-L ca să 
dobândim  iertare de greşeli.

Apoi aceste Stihiri:

A ntonie, începător şi cinste a m onahilor, în  rugă
ciunile tale neîncetate, pom eneşte-ne pe noi, cei ce te 
lăudăm  cu credinţă.

9

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în  zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea: 
e lumina cea neapropiată strălucind, ca o stea ai lu

minat în pustie, prealăudate. De aceea şi zarva vieţii 
părăsind, şi crucea pe umeri ridicând, luminezi cu ru
găciunile tale, Antonie, pe cei ce vin la tine cu evlavie.

Prochimen, glasul al 4-lea: 
instită este înaintea Domnului moartea Cuviosului

Său (Ps. 115, 6).
Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 

nouă? (Ps. 115, 3).

Evanghelia (Luca 6,17-23) 
n vremea aceea au stat în loc şes Iisus şi mulţime 

multă de ucenici ai Săi şi mulţime mare de popor din 
toată Iudeea, din Ierusalim şi de pe ţărmul Tirului şi al 
Sidonului, care veniseră să-L asculte şi să se vindece de 
bolile lor. Şi cei chinuiţi de duhuri necurate se vindecau.
Şi toată mulţimea căuta să se atingă de El, că putere 
ieşea din El şi-i vindeca pe toţi. Iar El, ridicându-Şi ochii 
spre ucenicii Săi, zicea: Fericiţi sunteţi voi, cei săraci, că 
a voastră este împărăţia lui Dumnezeu. Fericiţi sunteţi 
voi, care flămânziţi acum, că vă veti sătura. Fericiţi

'  9 '  9 9

sunteţi cei ce plângeţi acum, că veţi râde. Fericiţi veţi fi 
când oamenii vă vor urî pe voi şi vă vor izgoni dintre ei 
şi vă vor batjocori şi vor lepăda numele vostru, ca rău, 
din pricina Fiului Omului. Bucuraţi-vă în ziua aceea şi 
vă veseliţi, că, iată, plata voastră este multă în ceruri.

[ST ' ------------------- ---------------------_____________________________________ ■μμ̂..μ-....î î; ^ ^ ____________ _________________________zŞjg
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Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Nu înceta a te ruga Izbăvitorului şi Stăpânului, Cu
vioase Antonie, pentru cei ce săvârşesc dumnezeiasca 
ta pomenire, ca să dăruiască tuturor iertare de greşeli, 
veşnică izbăvire, împărtăşire de darurile cele duhovni
ceşti, mistuire a patimilor celor ce ard acum inima noas
tră, mântuire sufletelor şi dumnezeiască ocrotire, ca să 
cântăm, bunule, cu bucurie, dumnezeiasca ta pomenire.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din Iudeea...

a un finic drept în casa Domnului ai odrăslit, o, 
Părinte, roadele dreptăţii, din care se hrănesc cei ce te 
laudă cântând: Dumnezeul Părinţilor noştri, binecu
vântat eşti.

De luminoasa insuflare a dumnezeiescului Duh fiind 
plin, Părinte, alungi duhurile şi tămăduieşti bolile celor
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ce cu căldură vin la tine şi se închină cu credinţă dum
nezeieştii tale icoane.

Slavă...
enit-au apele faptelor mele necuviincioase, Antonie, 

până la ticălosul meu suflet, cel ţinut în noroiul pati
milor şi al mâhnirilor; nu trece cu vederea pe robul tău, 
ci îndură-te spre mine.

Şi acum...
Mărie, Născătoare de Dumnezeu, tu ai purtat în pân

tece pe Cel mai înainte de toate veacurile, Care S-a făcut 
asemenea nouă, prin adâncul milostivirii, ca să mân
tuiască pe cei ce cântă: Dumnezeul Părinţilor noştri, 
binecuvântat eşti.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

/v /V
Intru cele de sus împreună cu îngerii dănţuind, prea

fericite Antonie, pe toţi cei ce te laudă păzeşte-i cu 
rugăciunile tale.

ântări de rugăciune neîncetat aducând Ziditorului, 
o, Părinte, pomeneşte pe cei ce cu credinţă te laudă.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.
Apele dumnezeieşti ale facerii de bine trimite-le 

nouă, robilor tăi, o, Părinte, şi de relele de tot felul slo- 
bozeşte-ne, cu rugăciunile tale.

Şi acum...

Născătoare de Dumnezeu, patimile şi rănile sufletu
lui meu tămăduieşte-le degrabă şi semnele păcatului 
şterge-le.
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

umnezeieşte săvârşind sfântă pomenirea ta, Părinte 
al părinţilor, Cuvioase Antonie, de bucurie nemărginită 
şi de slavă, cu totul ne umplem.

u înceta a ruga pe Dumnezeul tuturor, preacinstite 
Părinte Antonie, dezlegare de păcate să dăruiască su
fletelor noastre.

Slavă...

ămăduire de boli vor dobândi cei ce cu dorire aleargă 
la icoana ta, Cuvioase, şi cu dragoste şi credinţă te laudă.

Şi acum...

u, Maică Fecioară, eşti tăria sufletului meu şi nă
dejdea neînfruntată a minţii mele, lumina, viaţa şi mân
gâierea inimii mele.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e a monahilor pildă şi al pustiei ocrotitor şi locuitor, 
stâlpul chibzuinţei şi cinstea Cuvioşilor, pe Antonie cel 
Mare să-l lăudăm.

Având îndrăzneală către Dumnezeu, celor ce vin către 
tine împlineşte-le, cu milostivire, cererile cele către mân
tuire, cu rugăciunile tale, Antonie, podoaba Cuvioşilor.

ugăciuni adu către Dumnezeu, Părinte Antonie, 
pentru toţi cei binecredincioşi, care prin credinţă prăz- 
nuiesc dumnezeiasca ta adormire, şi izbăveşte-i de 
primejdii şi de tot necazul.

|Γ -  - ....... ........... = = = = = = = ^ = = = = = = = =  . - = ^
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/V

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
Troparul, glasul al 4-lea:

Asemănându-te cu obiceiurile râvnitorului Ilie şi ur
mând Botezătorului pe drepte cărări, Părinte Antonie, 
te-ai făcut locuitor pustiului şi ai întărit lumea cu 
rugăciunile tale. Pentru acesta, roagă-te lui Hristos 
Dumnezeu să mântuiască sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e toţi îi ocroteşti, bunule, cei ce se apropie de tine 
cu credinţă şi se roagă ţie, că ai primit dar, de la Hristos 
Dumnezeu, de a tămădui bolile de tot felul şi patimile, 
iar ameninţările demonilor şi ale fiarelor a le dispreţul. 
De aceea, rugămu-te, şi pe noi, cei ce te lăudăm, slobo- 
zeşte-ne de toate primejdiile, Antonie.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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(17 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Degrab ne întâmpină...

Degrab ne întâmpină, Părinte Antonie, şi izbăveşte 
pe robii tăi de necazurile de acum şi de mâhniri, că ai 
îndrăzneală către Ziditorul Dumnezeu. Vino, dar,

b



degrabă, dăruind celor ce te cheamă cu credinţă ocro
tirea şi acoperământul tău (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea: 

egrabă primeşte, Stăpână, rugăciunile noastre şi le 
du la Fiul tău şi Dumnezeu, Doamnă cu totul fără de 
prihană. Dezleagă necazurile celor ce aleargă la tine. 
Risipeşte cursele şi îndrăzneala celor ce se oştesc acum 
împotriva robilor tăi, Fecioară.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea: j

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

urăţind ochiul sufletului şi al cugetului tău, casă a 
lui Dumnezeu te-ai făcut, fericite Antonie, şi înaintea 
tronului Lui stai acum cu multă îndrăzneală.

rescut-ai ca un finic, precum spune Da vid, cu drep
tate vieţuind, ca unul care din pruncie ai râvnit după 
dorirea cea adevărată, şi la locaşurile cereşti te-ai mutat.

Slavă...

iserică a cinstitei Treimi te-ai făcut prin înfrânare, 
prin rugăciune şi prin postire, Părinte. De aceea] după 
vrednicie ai primit darul tămăduirilor.

Şi acum...
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el ce, ca un Dumnezeu, ţine în palmă întreaga zi
dire, S-a arătat cuprins întru tine, Fecioară, voind a zidi 
din nou, ca un Milostiv, firea muritorilor cea căzută.
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Cântarea a 3-a
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Dumnezeiască bucurie dobândind, Sfinte, de la 
Dumnezeu, ai aflat aceasta ca pe o răsplată a ostenelilor 
tale. Dăruieşte har sufletelor celor ce te laudă, Părinte, 
departe alungând toată întristarea.

n muntele virtuţilor suindu-te, Sfinte, de dumneze
iască vedenie, precum odinioară Moise, te-ai învred
nicit. De aceea, ai şi primit darul tămăduirilor, pe care 
pururea îl dăruieşti celor ce aleargă la tine.

Slavă...

e toată trândăvia vieţii pe toţi slobozeşte-ne, Sfinte, 
cu rugăciunile tale către Dumnezeu, şi învredniceşte-ne 
a păşi mereu pe căi drepte, fără a ne abate de la porun
cile cele dumnezeieşti.

Şi acum...

ogu-te, Fecioară, năvălirea relelor ce vin deodată 
asupra robului tău, de la vrăjmaşii văzuţi şi nevăzuţi, 
cât mai departe abate-o, cu mijlocirea ta.

Λ

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 8-lea, irmos: Pe înţelepciunea şi Cuvântul...

e izvorul minunilor, cel dat lumii de la Dumnezeu, 
pe minunatul şi dumnezeiescul Antonie, podoaba pust
nicilor, cinstea isihaştilor, lauda Veriei, scăparea cea 
mare a tuturor celor bolnavi, toţi, după cuviinţă, să-l



lăudăm, că celor ce pătimesc le dăruieşte tămăduiri şi, 
stând înaintea lui Dumnezeu, se roagă pentru noi ca să 
se dăruiască iertare de greşeli celor ce cu dragoste 
săvârşesc pomenirea lui cea dumnezeiască.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-cim, Doamne... 

u rugăciunile tale către Domnul, izbăveşte de toată 
năpasta pe cei ce aleargă la tine cu credinţă şi sărută 
racla ta.

elor ce au trebuinţă le împărţi, Părinte, belşug de 
daruri cereşti, vindecând, cu dumnezeiescul har, 
sufletele şi trupurile tuturor.

Slavă...

Mai presus de fire te-ai nevoit, prin osteneli zdrobind 
trupul cel de lut, şi sufletul l-ai întraripat către Dum
nezeul a toate, Părinte Cuvioase.

Şi acum...

eea ce ai născut pe Domnul, Preacurată, şi singură 
ai către El îndrăznire mai mult decât toti, îndură-te de

3 7

robii tăi.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi... 

oar pe Dumnezeu L-ai avut în inimă, Părinte, şi 
printr-Insul reverşi din a ta raclă şuvoaie de tămăduiri, 
ca dintr-un izvor.
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leacă-te către cererile celor ce te laudă, Antonie, şi, 
cu rugăciunile tale, fă milostiv asupra noastră pe in
duratul Dumnezeu, Cuvântul şi Domnul.

Slavă...

Arătatu-s-a racla moaştelor tale, Antonie, ca un izvor 
ce pururea revarsă asupra noastră cu îmbelşugare 
tămăduiri ale feluritelor patimi.

Şi acum...

De sus veghezi asupra noastră, preanevinovată, şi 
pururea porţi grijă de moştenirea ta, care te propovă- 
duieşte cu adevărat Născătoare de Dumnezeu.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea... 

in dragoste pentru Dumnezeu, fericite, le-ai socotit 
pe toate gunoaie şi, având mintea către El, ai dat pier
zării oştile demonilor şi te-ai făcut cu adevărat izvor 
nesecat de tămăduiri.

oftele trupului le-ai veştejit prin înfrânare şi ne- 
voinţă de tot felul, şi te-ai făcut, fericite, dumnezeiesc 
locaş al împăratului Hristos, iar acum locuieşti în 
ceruri, bucurându-te de strălucirea Lui.

Slavă...

rupul tău tânăr l-ai pus sub jugul cel bun al Dom
nului, lepădând grijile vieţii, şi, înstrăinându-te, în 
munte te-ai îndepărtat, ca bucurându-te duhovniceşte 
să fii singur împreună cu Singurul Dumnezeu.
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Şi acum...
A

n a ta biserică sfinţită stând, ţie ne rugăm cu credinţă 
neclintită: Izbăveşte-ne de uneltirile vrăjmaşilor şi ne 
slobozeşte de bolile cele de tot felul, dumnezeiască 
Mireasă, care ai născut pe Hristos, Izbăvitorul de boli.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 3-lea, podobie: Fecioara astăzi... 

răznuieşte astăzi patria ta, purtătorule de Dum
nezeu, praznicul cel prealuminat al pomenirii tale de 
Dumnezeu purtătoare, chemând toate oraşele şi satele, 
că se bucură, ca una care a câştigat comoară mare 
preacinstitul tău cap, Părinte de Dumnezeu înţelepţite, 
Cuvioase Antonie.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

instită este înaintea Domnului moartea Cuviosului
Său (Ps. 115, 6).

Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 
nouă? (Ps. 115, 3).

Evanghelia (Luca 6,17-23) 
n vremea aceea au stat în loc şes Iisus şi mulţime 

multă de ucenici ai Săi şi mulţime mare de popor din 
toată Iudeea, din Ierusalim şi de pe ţărmul Tirului şi al 
Sidonului, care veniseră să-L asculte şi să se vindece de 
bolile lor. Şi cei chinuiţi de duhuri necurate se vindecau. 
Şi toată mulţimea căuta să se atingă de El, că putere 
ieşea din El şi-i vindeca pe toţi. Iar El, ridicându-Şi ochii
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spre ucenicii Săi, zicea: Fericiţi sunteţi voi, cei săraci, că 
a voastră este împărăţia lui Dumnezeu. Fericiţi sunteţi 
voi, care flămânziţi acum, că vă veti sătura. Fericiţi

'  9 '  9 9

sunteţi cei ce plângeţi acum, că veţi râde. Fericiţi veţi fi 
când oamenii vă vor urî pe voi şi vă vor izgoni dintre ei 
şi vă vor batjocori şi vor lepăda numele vostru, ca rău, 
din pricina Fiului Omului. Bucuraţi-vă în ziua aceea şi 
vă veseliţi, că, iată, plata voastră este multă în ceruri.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Nu înceta a te ruga Izbăvitorului şi Stăpânului, Cu
vioase Antonie, ca să dăruiască tuturor celor ce prăz- 
nuiesc dumnezeiască pomenirea ta iertare de păcate, 
izbăvire veşnică, împărtăşire de darurile cele duhovni
ceşti, mistuire a patimilor care ard acum inima noastră, 
mântuire sufletelor şi dumnezeiască ocrotire, ca să lău
dăm cu bucurie dumnezeiască adormirea ta, bunule.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

/\

ntr-o peşteră preastrâmtă închizându-te, ai rămas 
acolo restul vieţii, cu trupul gol, hrănindu-te cu ierburi 
şi strigând: Dumnezeul Părinţilor noştri, binecuvântat 
eşti.

u rugăciuni de toată noaptea, fericite, ai pus pe 
fugă oştirile demonilor, care te ameninţau să te arunce 
în adânc, şi acum cânţi bucuros: Dumnezeul Părinţilor 
noştri, binecuvântat eşti.

Slavă...

Mai presus de fire te-ai arătat, ducându-ţi viaţa în 
nevoinţe, în strâmtorări şi în necazuri, fericite, şi către 
odihna lui Dumnezeu ai alergat, bucurându-te în veci 
de împărăţia lui Hristos.

Şi acum...

u milostivire împărţi, Fecioară, tămăduire de pa
timi, tuturor celor care o cer, în acest locaş preacinstit 
şi dumnezeiesc, în care prin credinţă strigăm: Dum
nezeul Părinţilor noştri, binecuvântat eşti.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

ugind de furtunile vieţii, la liman dumnezeiesc ai 
ajuns, strigând: Binecuvântaţi pe Hristos în veci.

uturor celor bolnavi le dăruieşti vindecări, ca un 
ocrotitor dumnezeiesc, primind ca o răsplată a oste
nelilor tale darul tămăduirilor.



Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

ât este de minunată şi cu bună-cuviinţă biserica ta 
ce revarsă tuturor felurite tămăduiri din izvorul cin
stitei tale racle.

Şi acum...

Mântuirea şi nădejdea mea eşti tu, Născătoare de 
Dumnezeu. De aceea, alerg la cinstita ta biserică spre a 
afla mântuire.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

el ce te-ai făcut biserică a Dumnezeului a toate, 
biserica ta, Antonie, ai făcut-o loc de tămăduire fără de 
plată pentru multe boli.

oagă-te Ziditorului, ca un slujitor al Lui, ca să ne 
dea izbăvire de necazuri nouă, celor ce alergăm cu 
credinţă la dumnezeiasca ta biserică.

3

Slavă...

ericit şi plin de daruri este oraşul tău, Antonie, cel 
ce a dobândit racla ta, ca pe o vistierie însufleţită cu 
adevărat şi necheltuită.

Şi acum...

eea ce singură ai născut mai presus de fire pe Iisus, 
Mântuitorul tuturor, Preacurată, pe Acela roagă-L să 
mântuiască pe cei ce te cinstesc.

Juvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
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Megalinariile:

a un chibzuit şi înţelept, ai fugit ca o pasăre de tul
burarea vieţii, Părinte, şi în pustie te-ai sălăşluit, prin 
postire şi rugăciune unindu-te cu Ziditorul, fericite.

Mai presus de legătura materiei ridicându-te, risi
pind negura trupului şi împărtăşindu-te de lumina lui 
Dumnezeu, nu ai încetat a te ruga Lui zi şi noapte, de 
trei ori fericite.

a pe o comoară câştigându-te pe tine cetatea Veriei, 
se laudă cu cinstita ta raclă, fericite, şi se bucură ca una 
care este plină de dumnezeieştile tale minuni, Părinte 
Antonie.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 3-lea, podobie: Pentru mărturisirea...

Pe cel ce s-a arătat de un nume şi de un obicei cu 
marele Antonie, pe cel care a răsărit în anii din urmă ca 
o stea neapusă, prin minunile sale, cu gând cucernic să 
îl lăudăm zicând: Părinte Cuvioase, pe Hristos Dum
nezeu roagă-L să ne dăruiască nouă mare milă.

Alt tropar, glasul al 3-lea, podobie: Pentru mărturisirea...

trălucit-ai acum prin nevoinţă asemenea cu cel de 
un nume cu tine, Antonie, râvnind după viaţa cea 
îngerească, şi de dumnezeieşti daruri te-ai învrednicit,

...........  ——-.....—................  ........................  . . . .........  .... îa
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iar celor bolnavi te-ai făcut ocrotitor. De aceea, toţi cu 
gând cucernic te rugăm: Păzeşte nevătămată patria ta.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:
Podobie: Când de pe lemn...

eniţi, din tot sufletul şi cu toată dorirea să cerem a 
dobândi de la cel preafericit ocrotire, strigând către el: 
Tu izbăveşte-ne şi ne slobozeşte de cumplitele necazuri, 
ca să avem parte, Părinte, prin ale tale rugăciuni către 
Dumnezeu, de iertare de toate cele ce am greşit noi, 
robii tăi.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI NOULUI MUCENIC 
GHEORGHE DIN IOANINA

(17 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a dumnezeiasca biserică a noului Mucenic să 
mergem noi, cei cuprinşi de chinurile patimilor, şi 
să strigăm din adâncul sufletului: Sfinte Gheorghe,
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tămăduitorule al celor bolnavi, grăbeşte şi slobozeşte 
de nevoia de acum pe cei care pururea cer, cu credinţă 
neclintită, ajutorul tău, Mucenice.

Slavă..., asemenea:

a pe un apărător şi fierbinte izbăvitor, ocrotitor şi 
ajutător în nevoi avându-te pe tine, Gheorghe, strigăm 
către tine cu căldură: Apără-ne pururea de primejdiile 
vieţii, păzeşte oraşul tău în pace deplină şi plineşte 
cu milostivire cererile celor care vin cu evlavie la 
locaşul tău.

Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Tămăduiri dăruieşte, noule Mucenice)

Alcătuire a lui Gherasim

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

ămăduiri de tot felul dăruind, vindeci patimile cele 
grele ale sufletelor şi ale trupurilor celor ce vin cu
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credinţă către a ta mijlocire, Gheorghe, noule purtător 
de chinuri.

upă lege luptând pentru Hristos, cu strălucire ai 
fost slăvit cu darul minunilor, şi împlineşti cererile 
tuturor celor ce vin la al tău locaş, Sfinte.

Slavă...

urerile cele grele ale trupului tămăduieşte-le degrabă, 
noule Mucenice făcător de minuni, şi îngrijeşte rănile 
cele încredinţate harului dat tie de la Dumnezeu.9 5

Şi acum...

Ai născut cu trup pe Cuvântul Cel fără de trup, 
Fecioară, mai presus de cuvânt şi fără schimbare. Drept 
aceea, curăţeşte de nebunia patimilor inima mea cea 
întinată.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

zvor de tămăduiri te-a arătat cu adevărat Cel ce dă 
viaţă lumii, Mucenice Gheorghe. Drept aceea, izvorăşte 
celor ce pătimesc, apele şi şuvoaiele preadulci a toată 
mângâierea.

urn de mântuire şi zid neclintit avându-te pe tine, 
Sfinte, oraşul Ioanina, de toată strâmtorarea, răutatea 
şi vătămarea este izbăvit, cu a ta apărare, Gheorghe.

Slavă...

e toată răutatea şi de necazuri grele, de dureri prici
nuitoare de stricăciune şi de năpaste izbăveşte, Sfinte,
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pe cei ce cu inimă neşovăielnică se grăbesc spre mor
mântul tău cel sfânt.

Şi acum...

eea ce ai născut pe Doctorul şi Mântuitorul întregii 
lumi, pe Cuvântul Care dăruieşte viaţă tuturor, rogu-te, 
Curată, tămăduieşte sufletul meu bolnav, cu a ta bună
tate, una prealăudată.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de primejdii, de chinuri şi de boli pe cei ce 
cu credinţă aleargă la al tău har şi te cinstesc pe tine, 
Gheorghe, noule Mucenice.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

ald apărător şi mare ocrotitor ne-ai fost dat nouă 
de Dumnezeu, Sfinte Gheorghe. De aceea, slobozeşte-ne 
de primejdiile de tot felul şi de necazuri, şi pururea 
dăruieşte sănătate celor asupriţi de dureri şi de patimi.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

n dar, Mucenice, dăruieşte îndurare celor ce vin la 
cinstitul tău locaş şi plineşte-le cererile cele pentru su
flet şi pentru trup, Sfinte.



Izbăveşte de dureri pe cei cuprinşi de boli şi de pa
timi şi alungă de la noi uneltirea demonilor, Mucenice.

Slavă...

octorie fără de plată a toată neputinţa şi necazul 
s-a arătat racla moaştelor tale, Sfinte Gheorghe, prin 
dumnezeiescul Duh.

Şi acum...

eea ce ai făcut să ne răsară nouă cu trup Soarele 
dreptăţii, luminează mintea mea cea întunecată, Maică 
Fecioară.

Cântarea a 5-a
Irmos: Luminează-ne pe noi...

ăzeşte-ne de uneltirea potrivnicului şi zădărniceşte 
meşteşugirile pe care le urzeşte împotriva noastră, 
Mucenice Gheorghe.

Apa tainică a bucuriei şi a bunătăţii revărsând-o în 
chip nematerialnic, mormântul tău veseleşte sufletele 
noastre, Gheorghe.

Slavă...

e are pe tine, Gheorghe, cald ocrotitor poporul cel 
credincios din Ioanina. De aceea, se laudă cu harul tău.

Şi acum...

ot cugetul meu îl tind către tine, ca să dobândesc 
harul tău, Curată. Deci, o, Stăpână, ajută-mă şi mă 
mântuieşte.

SFÂNTULUI MUCENIC GHEORGHE DIN IOANINA 467
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Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Mare slavă ai primit de la Hristos, cel ce izvorăşti 
felurite tămăduiri, vindeci boli grele şi alungi duhurile 
cele necurate. Dăruieşte-ne şi acum, nevoitorule, darul 
tău mântuitor.

Ca cel ce ai dăruit glas celor muţi şi mulţi slăbănogi 
ai îndreptat, iar celor şchiopi le-ai dat a merge bine, aşa 
şi acum, Noule Mucenice Gheorghe, dăruieşte-ne tu
turor izbăvire de relele ce vin asupra noastră.

Slavă...

Noule Mucenice al lui Hristos, Gheorghe, făcătorule 
de minuni şi vrednicule de laudă, pe Făcătorul a toate 
roagă-L ca, izbăvindu-ne de ispite de tot felul şi de 
strâmtorări pline de durere, în pace să petrecem viaţa 
noastră.

Şi acum...

eea ce mai presus de fire ai născut, din sângiurile 
tale curate, pe Ziditorul a toate, Care a ridicat lumea 
din stricăciune, slobozeşte-mă de gândurile cele strică- 
cioase şi orânduieşte viaţa mea după dumnezeiasca 
dragoste, Născătoare de Dumnezeu Curată.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte de primejdii, de chinuri şi de boli pe cei ce 
cu credinţă aleargă la al tău har şi te cinstesc pe tine, 
Gheorghe, Noule Mucenice.
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Jurată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Cu ale sângiurilor tale...

a pe un mare apărător te cinsteşte cetatea Ioanina 
pe tine, Sfinte Gheorghe, şi, lăudându-se cu dum
nezeieştile tale minuni, vesteşte grabnicul tău ajutor, că 
tu eşti al ei sprijin.

Prochimen, glasul al 4-lea:

reptul ca finicul va înflori şi precum cedrul din 
Liban se va înmulţi (Ps. 91,12).

Stih: Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi, Dumnezeul lui 
Israel (Ps. 67, 36).

Evanghelia (Matei 10,16-22)

Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Iată, Eu vă trimit pe 
voi ca pe nişte oi în mijlocul lupilor; fiţi, deci, înţelepţi 
ca şerpii şi nevinovaţi ca porumbeii. Feriţi-vă de oa
meni, fiindcă vă vor da pe mâna soboarelor de judecată 
şi în sinagogile lor vă vor bate cu biciul. La dregători şi 
la regi veţi fi duşi pentru Mine, spre mărturie lor şi 
păgânilor. Iar când vă vor da pe voi în mâna loi> nu vă 
îngrijiţi cum sau ce veţi vorbi, căci se va da vouă în cea
sul acela ce să vorbiţi; fiindcă nu voi sunteţi cei care 
vorbiţi, ci Duhul Tatălui vostru este Cel Care grăieşte
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întru voi. Va da frate pe frate la moarte şi tată pe fiu şi 
copiii se vor ridica asupra părinţilor şi-i vor ucide. Şi 
veţi fi urâţi de toţi pentru numele Meu; dar cel care va 
răbda până la sfârşit, acela se va mântui.

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile purtătorului de chinuri, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Ai luptat cu toată tăria în vremurile din urmă şi L-ai 
slăvit pe Hristos, iar pe vrăjmaşul l-ai ruşinat, prin 
nevoinţa ta, Mucenice slăvite. Pentru aceasta, ai fost 
cinstit cu darurile tămăduirilor şi împărţi întărire, 
sănătate şi milă tuturor celor ce aleargă cu credinţă la 
cinstitul tău mormânt, Gheorghe. Roagă şi acum pe 
Hristos, Iubitorul de oameni, să ne dăruiască nouă 
iertare de păcate şi izbăvire de necazuri.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

A

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

f a  ·: ί— "i--- B .................  1 B  ■ ... S.................................. ' ''· -----μ ·)
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din îudeea...

e mine, cel ce, cu minte nechibzuită, am căzut în 
prăpastia vrăjmaşului, izbăveşte-mă degrabă, cu cer
cetarea ta, Mucenice, cel ce pe mulţi i-ai izbăvit de tira
nia cea amară a duhurilor necurate.

De bolile trupului şi de mâhnirile sufletului slobo- 
zeşte-ne şi ne dăruieşte întărire, bună voire şi iertare de 
păcate, cu rugăciunile tale, Gheorghe, de trei ori fericite.

Slavă...

rin lucrarea cea nematerialnică a cinstitei tale 
rugăciuni rodeşti faceri de bine, Mucenice Gheorghe, 
şi tot darul faptelor celor bune, mântuire sufletului şi 
dumnezeiască bucurie.

Şi acum...

S-a întrupat fără schimbare din sângiurile tale cele 
curate şi S-a arătat om Făcătorul oamenilor, înnoindu-1 
pe om şi ridicându-1, prin milă, din blestem. Pe Acesta 
roagă-L, Curată, să mântuiască pe cei ce te laudă.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

/\

întărire dăruieşte celor greu bolnavi şi îndreptare celor 
slăbănogi, ca unul care ai primit har de la Domnul, 
Mucenice.

iaRg 11 ...... ..............  111......  .............  ■ " -.... i. a s  . jj
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a cei ce te avem de la Dumnezeu doctor al bolilor 
de multe feluri, în orice nevoie alergăm la acoperă
mântul tău, Sfinte Gheorghe.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

drobeşte, Mucenice, pe vrăjmaşul cel răzbunător, 
care răcneşte împotriva noastră ca o fiară, şi păzeşte-ne 
teferi de vătămarea lui.

Şi acum...

Vindecă, Fecioară, sufletul meu cel bolnav şi dăru
ieşte-mi umilinţă a inimii ca să spăl întinăciunea răutăţii.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Nu înceta a veghea asupra cetăţii tale, celei ce 
cu căldură se încredinţează harului tău, Mucenice

3 7

Gheorghe, lauda noilor Mucenici.
"el ce plineşti cererile tuturor celor ce vin la biserica 

ta, Sfinte Gheorghe, dă-ne nouă în nevoi ajutorul tău.
Slavă...

entru toţi cei ce te cinstim, Mucenice, pururea roagă 
pe Preasfânta Treime, ca să ne învrednicim de viaţa cea 
veşnică.

Şi acum...

ecioară curată, Maică a Cuvântului Celui preaînalt, 
izbăveşte-mă de viforul păcatelor şi mă îndreptează la 
limanul unei vieţi virtuoase.

3
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Juvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Bucură-te, cel ce eşti părtaş cu Mucenicii, însoţitor al 
lor şi cu adevărat de o cinste cu ei. Bucură-te, Noule 
Mucenice Gheorghe, de Dumnezeu înţelepţite, steaua 
cea nouă şi luminoasă a Bisericii.

"rin credinţa în Hristos strălucind, după lege ai lup
tat cu cuget neclintit şi ai fost slăvit prin minuni nenu
mărate, viteazule Mucenice, vrednicule de laudă.

Se bucură cetatea Ioanina, care a câştigat ca pe o 
comoară dumnezeiescul tău mormânt şi cinstitul tău 
locaş, Sfinte Gheorghe, şi vesteşte tuturor ocrotirea ta.

ără de răutate şi cumpătat, neprefăcut şi curat cu 
sufletul fiind, purtătorule de chinuri, cu totul ai ruşinat 
trufia celor fără de lege, cu credinţă în Domnul lup- 
tându-te.

oc de vindecări duhovniceşti s-a arătat biserica ta, 
noule Mucenice făcător de minuni, că şchiopii şi 
slăbănogii se vindecă şi aleargă la el, spre cercetarea ta.

ucură-te, odihnă a celor mâhniţi şi grabnică slo
bozire a celor necăjiţi. Bucură-te, noule Mucenice 
Gheorghe, de trei ori fericite, al nostru fierbinte rugător 
către Mântuitorul.

• ·η λ . aoate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvântul Cel împreună...

e Gheorghe, întru tot lăudatul Mucenic al lui 
Hristos, lauda şi apărătorul cel neclintit al Ioaninei, 
cu cântări de laudă să-l slăvim, că a luptat strălucit şi 
pe vrăjmaşul l-a surpat, cu puterea Duhului, iar acum 
se roagă neîncetat pentru sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Ajutor şi sprijin tuturor fiind, noule Mucenice al 
Domnului, vrednicule de laudă, împărţi tămăduiri 
celor ce vin cu căldură la sfânta ta biserică şi pururea 
ajuţi pe cei din nevoi, ca un mult-milostiv. De aceea, 
păzeşte-ne nevătămaţi de tot necazul, nevoitorule 
Gheorghe, rugămu-te.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

i----- ■■■ " ii



PARACLISUL SFANŢULUI IERARH 
ATANASIE CEL MARE, 

PATRIARHUL ALEXANDRIEI
(18 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

ătre Ierarhul şi păstorul cel fără de răutate făcând 
rugăciune noi, cei cuprinşi de felurite ispite, să strigăm
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din adâncul sufletului: Părinte Atanasie, cu rugăciunile 
tale izbăveşte-ne de năpastă, de boli şi de primejdii şi 
de toată vătămarea şi stricăciunea, ca unul care ai 
îndrăzneală către Domnul (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Lui Atanasie aducându-i cântare, îi laud virtutea)

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car... 

el ce eşti soare neapus al răsăritului virtuţilor, Pă
rinte Atanasie, pe cei ce aleargă acum cu credinţă la aco
perământul tău împărtăşeşte-i de luminarea mântuirii, 
cu rugăciunile tale, dezlegând negura patimilor noastre.

obitoceşte şi cu necinste cheltuind aproape toată 
viaţa mea eu, cel ce m-am făcut pe mine însumi nechib
zuit şi desfrânat, alerg la ocrotirea ta şi strig ţie: Sfinte 
Atanasie, scapă-mă cu rugăciunile tale cele fierbinţi.
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Slavă...

upă vrednicie împletim cântare vieţii tale celei 
sfinţite. De aceea, la icoana ta alergăm cu credinţă, 
Părinte Atanasie, cerând să ni se dea har îmbelşugat 
prin ea, şi întărire împotriva patimilor.

Şi acum...

ntoarce tânguirea bolii mele întru bucurie a sănă
tăţii. Rupe, Fecioară, sacul întunecat al necazului meu, 
încingându-mă cu bucuria cea strălucită a stării bune, 
şi mă umple de veselie.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Cel ce ai întărit dintru început...

Acum tu, cel bun, pe mine, cel rău; tu, cel ce eşti vas 
nedeşertat al milei, pe mine cel plin de nemilostivire; 
tu, cel curat, pe mine cel urât şi întinat, spală-mă, 
Părinte Atanasie, şi cu rugăciunile tale izbăveşte-mă.

a o stea pururea strălucitoare ce luminează prin 
răsăriturile minunilor toate cele de sub soare, alungă, 
înţelepte, întunericul patimilor noastre şi risipeşte 
negura ispitelor cu rugăciunile tale.

Slavă...

e tine te laud cu toată evlavia şi cu bucurie mă rog 
ţie, strigând: Scoate pe robul tău, Părinte Atanasie, cu 
dumnezeieştile tale rugăciuni, din primejdii şi necazuri 
şi din osânda ce va să fie.
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Şi acum...

hiar de am ajuns cu totul, Cinstită, în groapa 
ticăloşiei şi în adâncul deznădăjduirii, dar cunoscând 
multa şi nemăsurata ta milostivire, întind mâinile către 
tine. Pentru aceasta, îndurându-te, mântuieşte-mă.

Apoi aceste Stihiri: 
zbăveşte de primejdii de tot felul şi de necazuri, 

Ierarhe, pe cei care cinstesc izvorul tău de minuni, ca 
cel ce ai îndrăzneală către Domnul.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

/\

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea, Doamne... 

rimeşte cererile de îndurare ale robului tău, cel ce 
eşti stâlp al Ortodoxiei şi întărire, şi scăpare nemin- 
cinoasă; fii mie, celui osândit, ispăşire, şi izbăveşte-mă 
de osânda cea amară a iadului, cu rugăciunile tale, 
înţelepte Atanasie.

Suspinul ninivitenilor primind, Dumnezeu Atotţii- 
torul şi Domnul a iertat întreaga datorie a păcatelor lor 
ca un milostiv. De aceea, Părinte, te rog: Pe Acesta 
înduplecă-L a trece cu vederea şi greşelile mele.

Slavă...

De cumplita boală, de foc şi de cutremur, de necaz şi 
de toată vătămarea, rogu-te, Sfinte Atanasie, păzeşte pe
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robul tău degrabă, cu rugăciunile tale către Dumnezeu, 
şi izbăveşte-mă de tirania lor cea cumplită, iar de 
moarte timpurie fereşte-mă.

Şi acum...

arie sufletului, tărie şi trupului dăruieşte-mi ca să 
împlinesc şi să fac voia Fiului tău cu frică şi cu bucurie. 
Că ai putere, ca ceea ce eşti Maica Ziditorului meu, şi 
împlineşti toate câte voieşti celor ce cu credinţă şi cu 
dragoste aleargă la acoperământul tău, Fecioară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

ătratul lui Arie cel nebun cu înţelepciune l-ai amuţit, 
tu, Atanasie, învăţând că trebuie cinstit Cuvântul de o 
fiinţă cu Tatăl. Pe Acesta nu înceta înduplecându-L a 
păzi nevătămaţi pe robii tăi.

Nu mă trece cu vederea, Părinte, pe mine cel ce sunt 
-  vai mie! -  cuprins de pretutindeni şi asuprit de 
năpaste, de vifore şi de necazuri, ci mă păzeşte sub 
acoperământul tău cel dumnezeiesc şi cu sfintele tale 
rugăciuni ocroteşte-mă.

Slavă...

ătător de lege ai fost pus şi luminător al celor 
binecredincioşi, Atanasie. De aceea, strigăm către tine: 
Cu rugăciunile tale călăuzeşte-ne pe calea cea dreaptă 
a voilor lui Dumnezeu, şi de răutatea demonilor iz- 
băveşte-ne.
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Şi acum...

a păcate adaug mereu alte păcate eu, nemernicul, 
şi adun în ticălosul meu suflet focul gheenei cel de 
neîndurat, de care izbăveşte-mă, mai înainte de încer
carea aceea, Preacurată.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Milostiv fii mie, Mântuitorule...

O, Ierarhe al lui Hristos, pe cei de un nume cu tine şi 
pe toţi cei binecredincioşi care aleargă la izvorul tău, 
de toată primejdia şi de năpaste păzeşte-i cu rugăciu
nile tale.

Bolile cele grele îndepărtează-le de mine, preacinstite, 
te rog cu căldură, şi alungă, cu rugăciunile tale cele dum
nezeieşti, primejdiile şi necazul sufletului şi al trupului.

Slavă...

Săvârşind pe pământ mari nevoinţe, fericite, de neca
zuri înfricoşătoare şi de tot răul izbăveşte-ne degrabă, 
cu preasfinţitele tale rugăciuni către Mântuitorul.

Şi acum...

u lumina cea nemărginită a feţei tale străluceşte-mă, 
Maică Fecioară Curată, pururea izbăvindu-mă din adân
cul deznădejdii şi ducându-mă la limanul mântuirii.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de primejdii de tot felul şi de necazuri, 
Ierarhe, pe cei care cinstesc izvorul tău de minuni, ca 
cel ce ai îndrăzneală către Domnul.
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urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 4-lea, podobie: Ceea ce eşti păzitoare... 

crotitorule al credincioşilor neînfruntat şi rugă- 
torule către Hristos, preasfinţite, nu trece cu vederea 
glasurile celor ce te laudă, Atanasie, ci te sârguieşte, 
bunule, spre ajutorul nostru, al celor ce strigăm către 
tine cu credinţă: Grăbeşte ca un îndurat şi izbăveşte-ne 
de relele cele de tot felul şi de boli grele, cu rugăciunile 
tale către Ziditorul.

Prochimen, glasul al 4-lea:

ura mea va grăi înţelepciune şi cugetul inimii mele 
pricepere (Ps. 48 ,3).

Stih: Auziţi acestea toate neamurile, ascultaţi toţi cei ce locuiţi 
pământul (Ps. 48,1).

Evanghelia (Ioan 10, 9-16) 
is-a Domnul: Eu sunt uşa: De va intra cineva prin 

Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi păşune va 
afla. Furul nu vine decât ca să fure, să înjunghie şi să 
piardă. Eu am venit ca oile Mele viaţă să aibă şi din 
belşug să aibă. Eu sunt Păstorul cel bun. Păstorul cel 
bun îşi pune sufletul pentru oile sale. Iar cel plătit, care 
nu este păstor şi ale cărui oi nu sunt ale lui, când vede 
lupul venind, lasă oile şi fuge; iar lupul le răpeşte şi le

şş;................. ........... .............  .................. ^
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risipeşte. Cel plătit fuge, pentru că este plătit şi nu are 
grijă de oi. Eu sunt Păstorul cel bun şi cunosc oile Mele 
şi ale Mele Mă cunosc pe Mine. Precum Mă cunoaşte 
Tatăl şi Eu cunosc pe Tatăl. Şi sufletul îmi pun pentru
oi. Am şi alte oi, care nu sunt din staulul acesta. Şi pe 
acelea trebuie să le aduc; ele vor asculta de glasul Meu 
şi va fi o turmă şi un păstor.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

De multe ispite fiind cuprins acum eu, cel mult-tică- 
los, alerg către tine, o, Atanasie. Călăuzeşte-mă spre 
mântuire pe mine nevrednicul, cel ce mult am greşit, 
că am păcătuit ca nimeni altul între oameni. De aceea, 
cer dumnezeiescul tău har eu, ticălosul. Apucând îna
inte, tu miluieşte-mă, cu rugăciunile tale către Stăpânul, 
şi nu mă lăsa cu totul a mă primejdui, că mi-am pus 
toată nădejdea în tine, ocrotitorul credincioşilor.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea.

zbăveşti, Părinte, cu rugăciunile tale cele fierbinţi, 
pe cei ce aleargă la tine; că de nu ne-ai fi apărat pe noi, 
robii tăi, toţi am fi pierit şi ne-am fi făcut mâncare 
demonilor.

De uneltirea de tot felul, de primejdii năprasnice şi 
de întristare pe al tău rob izbăveşte-1, cu rugăciunile 
tale, Părinte Atanasie, lauda credincioşilor, şi pururea 
mă izbăveşte de neputinţe de tot felul.

Slavă...

ufletul meu, o, Părinte, umple-1 de umilinţă şi de 
evlavie fierbinte, ca să ud dumnezeiasca ta icoană, de 
Dumnezeu înţelepţite, cu şuvoaiele lacrimilor mele, şi 
să spăl mereu întinăciunea patimilor mele.

Şi acum...

in sudori şi osteneli şi din suspinele inimii se naşte 
înţelegerea, iar din aceasta nepătimirea, la al cărei 
început să mă învrednicesc a ajunge, Născătoare de 
Dumnezeu, şi eu, cel ce am greşit mai mult decât toţi.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

Izvorul tău cel purtător de viaţă şi preadulce, Părinte 
Atanasie, risipeşte bolile şi primejdiile, cu rugăciunile 
tale către Dumnezeu.
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e cei ce se închină cu dragoste preacinstitei tale icoane, 
de Dumnezeu înţelepţite, izbăveşte-i de boli de tot felul, 
de necazuri şi de dureri, cu rugăciunile tale, Ierarhe.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

a ocrotirea Sfântului Atanasie alerg, strigând către 
el cu veselie: Izbăveşte-mă, o, Părinte, de primejdii, cu 
rugăciunile tale.

Şi acum...

a să te slăvesc şi să mă închin cu frică preacinstitu
lui tău nume, Fecioară, de tot necazul şi de vătămare 
izbăveşte-mă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta...

u osârdie te pun înainte rugător şi solitor către 
Dumnezeu, întărindu-mă în nădejdea solirii tale, 
Părinte, că mijloceşti iertare de păcate, de datorii şi de 
sarcini şi ceri ştergerea lor, urmând dumnezeieştilor 
îndurări.

A dobândi cămara de nuntă cea fără de moarte şi 
desfătarea Raiului învredniceşte pe cel ce te are pe 
pământ, după Dumnezeu, dumnezeiesc ocrotitor şi 
sfânt rugător, mare apărător şi doctor. Drept aceea, pe 
mine cel ce din inimă îndrăznesc a spune acestea, 
du-mă către mântuire, Părinte, cu rugăciunile tale.

Slavă...

O, de câtă bucurie şi luminare şi veselie peste măsură 
ne umplem venind cu evlavie la cinstitul tău izvor, că
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revarsă dulceaţă cerească şi dumnezeiască, alungând 
patimile şi sănătate dăruind celor ce te cinstesc cu 
dragoste, Atanasie.

Şi acum...

Mărie, Născătoare de Dumnezeu, rănile ticăloasei 
mele inimi, bubele sufletului meu cele multe şi anevoie 
de tămăduit şi durerile cele cumplite ale trupului meu 
tămăduieşte-le, Stăpână, cu dumnezeiasca ta cercetare, 
şi risipeşte bolile mele cele sufleteşti şi trupeşti.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e cel între Ierarhi făcător de minuni şi în primejdii 
ajutător nebiruit, pe dumnezeiescul păstor şi sluga 
Stăpânului, pe Atanasie cel Mare, în cântări să-l 
cinstim.

e podoaba arhiereilor şi înfrumuseţarea desfătată a 
Bisericii, pe apărătorul nostru, al celor preapăcătoşi, pe 
Atanasie cel Mare să-l cinstim.

ucură-te, stea dumnezeiască a Bisericii, slavă a 
lumii, pildă a Ierarhilor, strălucire a Părinţilor, vas al 
harului, ocrotitor al creştinilor, o, Atanasie.

Cerul are duhul tău, iar noi avem cinstita ta icoană 
căreia, înconjurând-o cu dragoste nemărginită, ne 
închinăm cinstind-o, o, Atanasie.

Stând acum înaintea Dumnezeului a toate, cere de la 
El, Părinte Atanasie, să dea iertare de păcate celor ce te 
cinstesc şi izbăvire de relele ce vin asupra lor.

|p
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ăzeşte şi acoperă, cu rugăciunile tale, pe toţi cei ce 
cinstesc izvorul tău cel dătător de viaţă şi a ta icoană, 
şi veşnic izbăveşte-i de necazul de tot felul, o, Atanasie.

A Născătoarei de Dumnezeu:

Stăpâne, Iubitorule de oameni, împărate, sa nu aud 
atunci, în ziua cea înfricoşătoare, glasul mâniei Tale ce 
mă trimite în foc, ci îndură-te de mine, pentru rugă
ciunile celei ce Te-a născut.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8}.

Troparul, glasul al 3-lea:

Stâlp al Bisericii te-ai făcut, cu dumnezeieşti învăţă
turi întărind Biserica, Ierarhe Atanasie, că, propovă
duind pe Fiul de o fiinţă cu Tatăl, l-ai ruşinat pe Arie, 
Părinte Cuvioase. Pe Hristos Dumnezeu roagă-L să ne 
dăruiască nouă mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

zvorul tău, Atanasie, cel cu adevărat dătător de 
viaţă, şi nesecat, ce revarsă şuvoaie de tămăduiri şi 
izvorăşte daruri tuturor celor ce le cer, în cântări, 
într-un glas, să-l lăudăm, sărutând cu dragoste cinstita 
ta icoană, care este mângâiere credincioşilor şi curată 
tămăduire a bolilor.

Slavă..., asemenea:

uturor celor ce aleargă cu evlavie la izvorul tău şi 
la preacinstită icoana ta, Ierarhe slăvite, o, Atanasie, le
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împlineşti cererile, cu rugăciunile tale, degrabă izbă- 
vindu-i de necazuri năprasnice, de întristare şi de 
primejdiile de tot felul, de boli, de foc şi de cutremur, 
de ciumă, de foamete şi de necazuri.

Şi acum..., asemenea: 

oti ne închinăm tie cu credinţă, Maica Dumnezeului
9 9 9 '

a toate, cea binecuvântată, curată, neprihănită, nepă
tată, de Dumnezeu dăruită. Pe toţi izbăveşte-ne de 
necazuri, cu mijlocirea ta. Se roagă ţie, Stăpână, marele 
Atanasie împreună cu toţi Sfinţii: Indură-te de noi cu 
mila ta, Preasfântă Stăpână, împărăteasa tuturor.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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VASILE CEL MARE,

GRIGORIE DE DUMNEZEU CUVÂNTĂTORUL 
ŞI IOAN GURĂ DE AUR 

(30 ianuarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a nişte iconomi ai cinstitelor Taine şi încununaţi cu 
darurile cele de la Dumnezeu, Vasile, Grigorie şi Ioane

ir
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Gură de Aur, dezlegaţi uscăciunea sărmanului meu su
flet, potoliţi furtuna patimilor mele sălbăticite şi spre 
dobândirea adevăratei înţelepciuni, prin viaţă cu virtuţi, 
călăuziţi-mă (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

ăzitori şi apărători dătători de izbăvire v-aţi arătat 
tuturor, Ierarhilor după chipul lui Dumnezeu, Vasile, 
împreună cu Grigorie şi cu Ioan, pe noi ocrotindu-ne.

a nişte tăinuitori ai dumnezeieştii înţelepciuni, de 
născocirile cele rele ale sfatului înşelător, Vasile, cu 
Grigorie şi cu Ioan, pe noi izbăviţi-ne.

Slavă...

I  ................................ . I

a nişte ritori înţelepţi ai vieţii ascunse în Hristos, 
nimiciţi năvălirile patimilor noastre ascunse şi spre 
viata cea dumnezeiască ridicati-ne.

9 3
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Şi acum...

Viaţa mea s-a arătat plină de rele, prealăudată 
Fecioară, pentru mulţimea păcatelor. Dar tu nu mă 
trece cu vederea până în sfârşit, ci, venind, uşurează 
durerea mea.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Doctori de Dumnezeu grăitori, potoliţi patimile su
fletelor şi tămăduiţi durerile inimilor noastre, cu darul 
cel tainic, călăuzindu-ne în chip nematerialnic către o 
viaţă de virtuţi şi mai înaltă.

uria vrăjmaşului cea împotriva noastră risipiţi-o, 
Vasile cel Mare, dumnezeiescule Grigorie şi slăvite 
Ioan, şi uniţi-ne pe toţi în pace statornică şi în dragoste.

Slavă...

in izvoarele mântuirii, revărsaţi din belşug apa 
vieţii cea nematerialnică, din cele ce sunt întru slava cea 
înţelegătoare, ca nişte Ierarhi înţelepţi, şi la păşunile 
nestricăciunii călăuziţi poporul cel ales.

Şi acum...

ecioară, hotărârea cea împotriva mea s-a apropiat 
şi ruşinea lângă uşă, la arătare, a stat, iar eu, fără minte 
fiind, pe fratele meu îl judec. Vai, ce va fi mie? Tu, dar, 
izbăveşte-mă.
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Apoi aceste Stihiri: 
reime de dumnezeieşti Ierarhi, izbăveşte de ispite 

şi de primejdii pe cei ce vin cu osârdie sub acoperă
mântul vostru.

aută cu milostivire, prealăudată de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

alzi apărători şi slăviţi păstori, turnuri tari şi spriji
nitori ai noştri, Vasile, Grigorie şi Ioan, cereşti purtători 
de taine, de primejdii şi de dureri apăsătoare nevătă
maţi păziţi-ne.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

ereşti preoţi, către învăţătura înţelepciunii mai înalte, 
călăuziţi sufletele noastre, departe de cumplite rătăciri.

ucrători ai Duhului, lucraţi ca pe o ţarină inima mea 
cea năpădită de fărădelegi, semănând în ea cele mai 
bune.

Slavă...
crotire cereţi pentru sufletele şi trupurile noastre, 

fericiţilor Ioan şi Grigorie, dimpreună cu slăvitul Vasile.
Şi acum...

eea ce eşti ridicare celor căzuţi, pe mine cel surpat 
şi răpus, grăbeşte de mă mântuieşte, preaneprihănită, 
plătindu-mi mie datoria către Dumnezeu.



Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi... 

egheaţi-ne de sus, preafericiţilor Ierarhi, cu părin
tească dragoste, chivernisind în chip cucernic viaţa 
noastră.

Adevărată întărire, ca o rouă răcoroasă, dăruieşte tu
turor cuvântul vostru înţelept, Ierarhi slujitori ai Treimii.

Slavă...
O, fericite Vasile, Grigorie şi înţelepte Ioan Gură de 

Aur, buze viclene sunt cele ce grăiesc împotriva 
voastră, punând stavile nedrepte.

Şi acum...
indecă, Preacurată, zdrobirea sufletului meu, iar 

tulburarea multelor mele ispite schimb-o în linişte şi 
odihnă.

Cantarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Slujitori ai Treimii preaînţelepţi, Teologule Grigorie, 
Vasile fericite şi Ioane slăvite, cel cu vorbirea de aur, 
dăruiţi adevărată vindecare, cu rugăciunile voastre cele 
arhiereşti, celor ce scapă sub acoperământul vostru.

iind vistierii ale harului, ca nişte învăţători ai felu
ritelor virtuţi, cugetele noastre ostenite întăriţi-le cu 
pâinea Mângâietorului, înţelepte Vasile, slăvite Teolo
gule şi Ioan Gură de Aur.

Slavă...

Sfinţilor, cei ce lui Dumnezeu aduceţi întru cei de sus
3 '  3

nematerialnica Liturghie, nu încetaţi a înălţa, pentru
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noi, cereri şi rugăciuni fierbinţi către Iisus, Dătătorul de 
viată, ca să ne izbăvească de tot răul.3 '

Şi acum...

ea neispitită de bărbat, Mărie, cea cu totul luminată, 
dorirea lumii, Fecioară prealăudată, izbăveşte-mă de 
primejdiile ce vin asupră-mi, şi de nevoia şi mâhnirea 
ce va să fie slobozeşte-mă pe mine, sărmanul, ca să duc 
viaţă cu pace.

Apoi aceste Stihiri:
reime de dumnezeieşti Ierarhi, izbăveşte de ispite 

şi de primejdii pe cei ce vin cu osârdie sub acoperă
mântul vostru.

"urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
Λ /V

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Ceea ce eşti păzitoare creştinilor...

erarhi ai Bisericii, de Dumnezeu înţelepţiţi şi făclii 
ale dreptei credinţe de Dumnezeu luminate, grăbiţi, ca 
nişte împreună pătimitori, spre ajutorul nostru; nu 
treceţi cu vederea glasurile şi suspinele cele din adânc 
ale celor ce strigă mereu: Vasile cel de Dumnezeu 
arătătorule, Grigorie de Dumnezeu cuvântătorule şi 
Ioane slăvite, ajutaţi-ne pururea.
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Prochimen, glasul al 4-lea: 

reoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate, 
şi Cuvioşii Tăi vor bucura (Ps. 131, 9).

Stih: în tot pământul a ieşit vestirea lor, şi până la marginile 
lumii cuvintele lor (Ps. 18, 4).

Evanghelia (Matei 5,14-19) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Voi sunteţi lumina 
lumii; nu poate o cetate aflată pe vârf de munte să se 
ascundă. Nici nu aprind făclie şi o pun sub obroc, ci 
în sfeşnic şi luminează tuturor celor din casă. Aşa să 
lumineze lumina voastră înaintea oamenilor, încât să 
vadă faptele voastre cele bune şi să slăvească pe Tatăl 
vostru Cel din ceruri. Să nu socotiţi că am venit să stric 
Legea sau prorocii; n-am venit să stric, ci să împlinesc. 
Căci adevărat zic vouă: înainte de a trece cerul şi 
pământul, o iotă sau o cirtă din Lege nu va trece, până 
ce se vor face toate. Deci, cel care va strica una dintre 
aceste porunci, foarte mici, şi va învăţa aşa pe oameni, 
foarte mic se va chema în împărăţia cerurilor; iar cel ce 
va face şi va învăţa, acesta mare se va chema în împă
răţia cerurilor.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Dascălilor Tăi, Milostive, cură
ţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
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Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Stele preastrălucite ale luminii înţelegătoare, trâm
biţe de Dumnezeu insuflate ale înălţimilor mai presus 
de cuget, pe noi toţi pururea păziţi-ne nevătămaţi de 
necazuri grele, de neputinţe şi de felurite greşeli. Daţi-ne 
de la Hristos iertare păcatelor noastre, Grigorie, făclia 
înţelepciunii, împreună cu Vasile şi Ioan Gură de Aur, 
întâistătătorii Bisericii.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din Iudeea...

spăşire de greşeli şi cuviincioasă rodire de obiceiuri 
neprihănite dăruiţi după vrednicie celor ce îşi pun 
nădejdea în voi, Vasile de trei ori fericite, Grigorie de 
Dumnezeu înţelepţite şi cuvioase Ioan Gură de Aur.

nima paşnică, trupul cu bună întocmire şi sufletul 
lin, păziţi-le nouă pururea prin fapte bune, Vasile de 
trei ori fericite, Grigorie de Dumnezeu înţelepţite şi cu
vioase Ioan Gură de Aur.

Slavă...

u împreună pătimirea, cu vorbirea binevoitoare şi 
cu gândirea supusă lui Dumnezeu învredniciţi-ne a ne

lb=
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îndeletnici, din dragoste de adevăr şi prin bună cre
dinţă, Sfinţilor, ca nişte Ierarhi înţelepţi şi învăţători ai 
tainelor celor negrăite.

Şi acum...

Cu stropirea cea de viaţă dătătoare a darurilor nema- 
terialnice celor dintru a ta stăpânire, Curată, spală şi 
curăţă răutatea sufletului meu şi toată întinăciunea, ca 
să te laud pururea, cea plină de har.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

nvăţătorilor ai vieţii neprihănite, cei după chipul lui 
Dumnezeu, prin buna glăsuire ocârmuiţi-ne către dum- 
nezeieştile suişuri ale dreptăţii.

e mine cel surpat de înşelăciunea cea vicleană, 
ridicaţi-mă, ca nişte Ierarhi dumnezeieşti, şi tămăduiţi 
durerea sufletului meu.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Sfinţilor tăinuitori ai insuflării celei mai presus de 
minte, sfinţiţi cugetele noastre prin arătarea bunei voiri 
dumnezeieşti.

Şi acum...

Mintea mea cea întinată prin lucrarea patimilor, 
curăţeşte-o, Născătoare de Dumnezeu, şi mă izbăveşte 
de pedeapsa ce îmi stă de faţă.
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

rieteni ai Mântuitorului, Vasile preafericite, Ioan 
şi Grigorie dumnezeiescule, de prietenia cu cei răi 
izbăviti-ne.

9

idicati către Treime mâinile voastre, Părinţilor
9 '  9

grăitori de Dumnezeu şi de trei ori măriţi, pentru noi 
cei ce lăudăm a voastră luminare.

Slavă...

Izvoare dătătoare de viaţă cu ape de suflet hrănitoare 
izvorâţi-ne nouă, Vasile, purtătorule de Dumnezeu, 
Ioane, cel cu cuvinte de aur, şi dumnezeiescule Grigorie.

Şi acum...

Trecurându-se cu vicleşug, ucigătorul de oameni îmi 
aduce gânduri rele, dar tu, Fecioară, zdrobeşte îndrăz
neala lui.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e învăţătorii bunei credinţe, pe călăuzitorii şi po
doabele de nuntă ale Bisericii, pe Vasile împreună cu 
marele Grigorie şi cu Ioan, cu laude să-i cinstim.

Bucuraţi-vă, învăţători tainici ai înţelepciunii, dascăli 
grăitori ai celor nespuse; bucuraţi-vă, ritori ai dogmelor 
dumnezeieşti, făclii ale lumii, preamăriţilor Părinţi.



asile, temelie a credincioşilor, Grigorie, gură veghe
toare a lui Hristos, iar Ioan, revărsare de har s-a arătat. 
Deci toti să lăudăm unimea acestora.

Bucură-te, cinstită treime de Dumnezeu grăitoare, 
Părinte Vasile şi sfinţite Grigorie, împreună cu Ioan cel 
cu adevărat cu grăire de aur, arătători străluciţi ai Sfin
tei Treimi.

uminare, dezlegare de păcate şi scăpare din pri
mejdii cereţi de la Dumnezeu să ne dăruiască nouă 
celor ce cu osârdie căutăm mijlocirea voastră, Cu
vioşilor Părinţi.

Dumnezeieşte revărsaţi în viaţa noastră roadele 
cunoştinţei, ale bunei cuviinţe şi ale dragostei curate, prin 
ale voastre ocrotiri, Părinţilor călăuzitori, rugămu-vă.

oate oştirile îngerilor, înaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

e cei trei luminători preamari ai Dumnezeirii Celei 
în trei Sori, pe cei ce au luminat lumea cu razele 
dumnezeieştilor învăţături, pe râurile înţelepciunii cele 
cu miere curgătoare, care adapă toată făptura cu apele 
cunoştinţei de Dumnezeu, pe Marele Vasile şi de Dum
nezeu cuvântătorul Grigorie, împreună cu slăvitul 
Ioan, cel cu limba cu grăire de aur, toţi cei iubitori de
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cuvintele lor, adunându-ne, în cântări să-i cinsţim, că 
aceştia Treimii pururea se roagă pentru noi.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

De toată tulburarea patimilor, de pornirea cea rea şi 
de călăuzirea cea vicleană, pe noi pe toţi izbăviţi-ne, 
fericiţilor, Vasile, de Dumnezeu arătătorule, dumneze
iescule Grigorie şi slăvite Ioan Gură de Aur, slujitorii 
lui Hristos, şi, prin cunoştinţa învăţăturilor voastre, 
străluciti cu bucurie sufletelor noastre harul luminării

9

celei mântuitoare.
Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

/V.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI MUCENIC TRIFON
(1 februarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dum nezeu este Dom nul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e cel ce s-a arătat biruitor în  lupte, pe cel num it cu 
num ele desfătării dum nezeieşti, pe Trifon, slăvitul 
Mucenic al lui Hristos, cu dragoste să-l lăudăm, strigând



către el: Izbăveşte de rele năprasnice pe robii tăi, cei ce 
cu dragoste cheam ă m inunatul tău nume, doctore fără 
de arginţi (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom  tăcea, Născătoare de Dum nezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom  depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Desfătându-te de dum nezeiasca desfătare în  ceruri, 
Mucenice Trifon, ca un Mucenic prea ales, slobozeşte su
fletul meu de desfătarea cea pătimaşă, cu rugăciunile tale.

Dum nezeieşti cuvinte auzind, le-ai îm plinit, fericite 
Trifon, iubind tu cu fapta viaţa cea sfântă. Pentru 
aceasta şi pe mine învredniceşte-m ă a trăi cu sfinţenie.

Slavă...

ost-ai păstor, o, Trifon, păstorind cu înţelepciune 
cugetele sufletului tău. Binevoieşte, dar, o, M ucenice, 
ca şi eu să fiu pururea păstorit de dum nezeiasca 
înţelepciune.
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Şi acum...

um inează-m ă cu strălucirea cea cugetătoare, ceea 
ce ai născut Raza slavei Cea din Tatăl, preaneprihănită 
Fecioară, şi întunericul păcatului m eu tu risipeşte-1.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

A i slăbit puterea vicleanului, slăvite Trifon, cu pu
terea lui Dumnezeu. Pentru aceasta, de viclenia aceluia 
acum izbăveşte-mă.

rup purtând, o, Trifon, ai făcut să înceteze trufia 
celui viclean. De aceea, şi acum  ucide-1 cu dum neze
ieştile tale rugăciuni.

Slavă...

u adevărat, Trifon, duhurile cele viclene sunt alun
gate doar cu cinstita venire şi putere a Duhului Sfânt, 
prin tine.

Şi acum...

A vându-te pe tine ajutătoare, nu mă voi poticni în  
toată viaţa, preaneprihănită. Avându-te ocrotitoare, de 
boli mă voi izbăvi.

Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte, Sfinte Trifon, cu rugăciunile tale către 
Hristos, de prim ejdii şi de boli pe cei ce cu dragoste şi 
credinţă te laudă, doctore fără de arginţi.

aută cu m ilostivire, prealăudată de D um nezeu 
Născătoare, spre necazul cel cum plit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.
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Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

octore purtător de Dumnezeu, pe toţi cei ce te cin
stesc păzeşte-i şi dăruieşte-le degrabă tămăduire, cu ale 
tale mijlociri către Mântuitorul.

esfătându-te şi veselindu-te, slăvite Trifon, de slava 
cea veşnică, pentru toţi cei ce te laudă roagă-te să se 
izbăvească de toată mâhnirea.

Slavă...

Pe m ine, cel ce m -am  înstrăinat de dragostea lui 
Dumnezeu, prin vicleşugul şarpelui, cu rugăciunile tale 
cheam ă-m ă, slăvite, şi din m âinile lui slobozeşte-mă.

Şi acum...
✓v

n tine toată nădejdea mi-o pun, pururea Fecioară, şi 
strig ţie: Păzeşte-mă de toată primejdia, cu rugăciunile tale.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

a să te laud ca pe un ocrotitor, slăvite Trifon, de 
relele de tot felul pururea mă slobozeşte, cu rugăciunile 
tale, pe mine, pe robul tău.

Biruinţă asupra vrăjmaşului celui viclean dăruieşte-mi, 
Trifon prealăudate, cu rugăciunile tale, ca, fiind m ân
tuit, să te slăvesc pururea.
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Slavă...
iaţă ferită de boli dăruieşte robului tău, M ucenice 

Trifon, ca un doctor al sufletelor şi al trupurilor, că pe 
tine te ştiu al bolilor tăm ăduitor fără de plată.

Şi acum...

N eprihănită, Curată, num ele cel preadulce mie, cu 
ocrotirea ta cea tare păzeşte pe cel ce fără şovăială 
aleargă le tine.

Cântarea a 6-a
Irmos: Curăteste-mă, Mântuitorule...

Ai uscat întinăciunile, jertfele şi vărsările de sânge 
ale nebuniei idoleşti, adăpând, slăvite Trifon, cu sân- 
giurile tale toate vlăstarele cele alese ale bunei credinţe.

Sângele tău cel mucenicesc ca un mir revarsă m ireas
mă acum ; jertfa ta, nevoitorule, izvorăşte tăm ăduiri; 
m oaştele trupului tău sfinţesc sufletele celor ce vin la 
tine cu credinţă.

9

Slavă...

zvor nesecat ce lucrează tăm ăduiri ştiindu-te pe 
tine, slăvite Trifon, cel ce ai uscat patimile, scoate acum 
din el şuvoaie de vindecări şi daruri m ântuitoare.

Şi acum...

a ceea ce eşti Maica lui Hristos, a Făcătorului întregii 
zidiri, te rog fierbinte, cu totul neprihănită Stăpână, 
să-m i dăruieşti curăţire de m ultele păcate şi din pri
m ejdii să mă răpeşti.
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Apoi aceste Stihiri:
Izbăveşte, Sfinte Trifon, cu rugăciunile tale către 

Hristos, de prim ejdii şi de boli pe cei ce cu dragoste şi 
credinţă te laudă, doctore fără de arginţi.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în  zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea: 
ucurându-te în  ceruri de dum nezeiasca desfătare, 

doctore fără de arginţi, cu rugăciunile tale cele neînce
tate către Dum nezeu, izbăveşte sufletele robilor tăi de 
toată tulburarea patim ilor, ca un luptător nebiruit, 
Trifon prealăudate.

Prochimen, glasul al 4-lea:

M inunat este Dum nezeu întru sfntii Lui, Dumnezeul 
lui Israel (Ps. 67, 36).

Stih: în biserici binecuvântaţi pe Dumnezeu, pe Domnul din 
izvoarele lui Israel (Ps. 67, 27).

Evanghelia (Luca 10,19-21)

Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Iată, v-am dat putere 
să călcaţi peste şerpi şi peste scorpii şi peste toată pu
terea vrăjm aşului, şi nim ic nu vă va vătăma. Dar nu vă 
bucuraţi de aceasta, că duhurile vi se pleacă, ci vă 
bucuraţi că num ele voastre sunt scrise în ceruri. în acel
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ceas, Iisus S-a bucurat în Duhul Sfânt şi a zis: Te slăvesc 
pe Tine, Părinte, Doam ne al cerului şi al păm ântului, 
că ai ascuns acestea de cei înţelepţi şi de cei pricepuţi 
şi le-ai descoperit pruncilor. Da, Părinte, căci aşa a fost 
bunăvoinţa înaintea Ta.

9

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile D octorului fără de arginţi, 

M ilostive, curăţeşte m ulţim ea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile N ăscătoarei de D um nezeu, 
M ilostive, curăţeşte m ulţim ea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Nimeni alergând...

Nimeni alergând la al tău acoperământ nu iese neîntărit 
împotriva patimilor şi a necazurilor, Trifon, Mucenice al 
Domnului, ci, cerând darul tămăduirilor, primeşte, prin 
rugăciunile tale către Dumnezeu, mântuire şi vindecare.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din ludeeav.

încununat dănţuind şi bucurându-te cu cetele 
M ucenicilor, Trifon, celor ce te cinstesc şi cu credinţă te 
laudă, ca un doctor fără de arginţi, dăruieşte-le alinarea 
bolilor şi a patimilor, cu rugăciunile tale.

m
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tăpânul tuturor şi D um nezeu cu cerească cunună 
te-a încununat şi în corturile cereşti a sălăşlui acum te-a 
învrednicit, Sfinte. Pe Acesta pentru noi roagă-L, o, Trifon.

Slavă...
u ploile lacrim ilor m ele spală, o, D octore Trifon, 

inim a mea, şi din izvorul icoanei tale, ce revarsă 
tămăduiri, um ple-o de umilinţă, ca să spăl întinăciunea 
patim ilor, de trei ori fericite.

Şi acum...
runc tânăr purtând, pe Dum nezeu Cel mai înainte 

de veci, prea neprihănită, în cinstitele tale braţe, nu în 
ceta rugându-L să se izbăvească robii tăi de foc şi de 
cutremur, de foam ete şi de boli fără leac.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

e boli nenumărate fiind asuprit, fericite, la tine alerg 
cerând mântuire. Că tu eşti, o, Trifon, tăria celor bolnavi.

/V

n sălaşurile cereşti desfătându-te, Trifon, şi bucurân- 
du-te cu îngerii, roagă-te Domnului pentru cei ce te laudă. ' 

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

a un doctor al celor bolnavi, Sfinte Trifon, cu dum- 
nezeieştile tale rugăciuni, potoleşte furtuna patim ilor 
ce necăjesc pe robul tău.

Şi acum...
uvoaie de lacrimi duhovniceşti dă-mi mie, Fecioară, 

ca să spăl întinăciunea patim ilor mele, şi călăuzeşte-mă 
la cărările mântuirii.
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

entru noi roagă pe D um nezeul tuturor, slăvite 
Trifon, cel ce te desfătezi de dum nezeiasca desfătare, 
ca să ne dăruiască iertare de greşeli.

a cel ce stai aproape de Lum ina Cea dintâi, o, 
Trifon, şi eşti aprins de strălucirea Ei dum nezeiască, fă 
părtaş acesteia pe robul tău, cu rugăciunile tale.

Slavă...

O, Trifon, cel ce te bucuri de dumnezeiasca desfătare, 
cu îngerii pururea veselindu-te, roagă pe Ziditorul pen
tru robii tăi, fericite.

Şi acum...

Bolnavi fiind, N ăscătoare de Dum nezeu, şi de m ulte 
rele fiind pururea cuprinşi, la tine alergăm noi, robii tăi, 
cerând dezlegare de acestea.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e M ucenicul Dom nului cel m inunat şi pe ajutătorul 
grabnic al Lampsacului, pe păzitorul şi izbăvitorul celor 
ce îl cheamă, pe dum nezeiescul Trifon toţi să-l lăudăm.

eniţi, credincioşilor, să ne închinăm  sfinţitei icoane 
a dum nezeiescului Trifon, cea care alungă mirosul greu 
al patim ilor şi dăruieşte tăm ăduire şi întărire.

oate oştirile îngerilor, Inaintem ergătorule al D om 
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu N ăscă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8). 

Troparul, glasul 1, podobie: Ceata cerească... 

u bărbăţie răbdând durerile chinurilor, viata cea
9 '  9

fără de dureri cu adevărat ai dobândit-o, Trifon prea- 
lăudate, temelia Mucenicilor. Pentru aceasta astăzi bise
rica lui Hristos, prăznuind preasfântă pomenirea ta, 
dumnezeieşte se bucură.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn... 

uând har de la Dumnezeu, Trifon, dăruieşti tămă
duiri celor ce scapă cu credinţă la acoperământul tău şi 
celor ce aleargă la tine; felurite boli fără de leac vindeci, 
cu harul Preasfântului Duh, înţelepte. De aceea şi noi 
te rugăm: Pe Domnul a toate roagă-L să izbăvească de 
rele pe cei ce te cinstesc.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

5 K - - -------------------  --------------  ------ ------------| .....................■" =v lB

SFÂNTULUI MUCENIC TRIFON 509



PARACLISUL SFANŢULUI ŞI DREPTULUI SIMEON
(3 februarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să. ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 

umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 
cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e Cel ce ţine lumea în mâini, pe Stăpânul şi 
Dătătorul Legii, pe Cel adus de Fecioară la templu, cu 
dragoste primindu-L în braţele tale, bătrâne Simeon,
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fericite, roagă-L să dea tuturor dezlegare de păcate şi 
femeilor bună naştere să le dăruiască (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

în locaşurile drepţilor sălăşluind cu bucurie şi dra
goste negrăită, Simeon, pe Dumnezeul a toate roagă-L 
să-i arate drepţi pe toţi cei ce săvârşesc pomenirea ta.

Preot fiind, Simeon, în Lege ai văzut, după cum 
doreai, pe Iisus, Hristosul Domnului, pe Care roagă-L 
de toată întristarea să ne slobozească.

Slavă...

r ---- -=========..... ......... ,

e Cel ce ţine în mână întreg pământul, în mâini 
L-ai primit, preasfinte Simeon. Pe Acela roagă-L să 
slobozească de naştere grea pe cele care aleargă la tine.
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Şi acum...

Nu am îndrăzneală, Maica lui Dumnezeu, spre a 
privi eu, păcătosul, la înălţimea cerului. Dar îndură-te 
de robul tău, Fecioară, ceea ce în pântece L-ai încăput 
pe Dumnezeu.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

nălţat fiind prin fapte sfinţite, pe Iisus în braţe L-ai 
primit, pentru toţi rugându-te, sfinţite.

e Domnul Legii, Cel ce a deschis pântecele Fecioarei, 
văzându-L, cinstite Simeon, roagă-L să mă izbăvească 
de primejdii.

Slavă...

el ce a făcut cu mâinile pe om este ţinut în braţele 
cele bătrâne ale lui Simeon, tuturor tărie dăruind.

Şi acum...

leşte cugetător, ce ţine Cărbunele Cel născut din 
sângiurile tale, te-a văzut Isaia pe tine, Preacurată.

Apoi aceste Stihiri:

aută cu milostivire, Simeon, de Dumnezeu primi- 
torule, spre cumplitele patimi ale trupului meu şi 
tămăduire dăruieşte-mi cu rugăciunile tale.

aută cu milostivire, prealăudată de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

/V

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

gir----  -■■■====== = ^ = = = = g = = = = =  Ş
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Ajuns-ai la adânci bătrâneţi, iar prin credinţă dum
nezeiască tânăr erai cu adevărat, voind a vedea pe Cel 
desăvârşit, pe Care roagă-L pentru robii tăi.

oţi să-l fericim pe Simeon cel drept şi să strigăm: 
Grăbeşte şi izbăveşte cu rugăciunile tale pe toţi cei ce 
te cinstesc, de Dumnezeu insuflate.

Slavă...

Pe Domnul, Dătătorul legii, în braţele tale odinioară 
L-ai purtat, iar acum, Sfinte Simeon, cu rugăciunile tale, 
primeşte la sânul tău pe pruncii cei alăptaţi.

Şi acum...

el ce poartă în mâini lumea întreagă, Prunc tânăr 
este purtat în braţele Fecioarei, Cel ce are în grijă toţi 
pruncii cei din pântece.

Cântarea a 5-a:
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Acum în ceruri bucurându-te, fericite, pe toţi cei ce 
săvârşesc dumnezeiască pomenirea ta, de rele de tot 
felul, cu rugăciunile tale, slobozeşte-i.

u, o, de Dumnezeu grăitorule Simeon, te-ai făcut 
templu preasfânt al lui Dumnezeu. Pentru aceasta L-ai 
şi văzut în templu ca pe un prunc.

S=i ţa
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Slavă...

u sfinţite cântări să-l lăudăm pe Simeon, de Dum
nezeu grăitorul, strigând: O, de Dumnezeu primito- 
rule, cu rugăciunile tale, îndură-te de noi.

Şi acum...

Maica lui Dumnezeu, pe toţi robii tăi cei căzuţi în 
stricăciune, tu ridică-i şi către viaţa cea nestricăcioasă 
călăuzeşte-ne.

Cântarea a 6-a
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

trigat-ai, Simeon, când ai văzut pe Domnul: Slobo- 
zeşte-mă acum, Mântuitorule, după cum mi-ai făgăduit. 
Şi acum roagă-L, pe toţi, să-i slobozească de rele şi de 
năpaste.

Arătându-te, Drepte Simeon, mai strălucit decât 
Moise, primit-ai în braţe pe Cel minunat cu frumuseţea, 
preacinstite. Pe Acela roagă-L să se îndure de robii tăi.

Slavă...

rin legile morţii ai plecat la Cel dorit, pe Care puru
rea roagă-L, preasfinte Simeon, să mă izbăvească de 
necazuri, de rele de tot felul şi de năpaste, cu rugă
ciunile tale.

Şi acum...

ururea se sârguieşte a mă vâna necuratul diavol, 
Maică Fecioară curată. Dar tu răpeşte-mă din cursele 
lui şi cu dumnezeiescul acoperământ al rugăciunii tale 
păzeşte-mă.

B E 7 ...............  = = = = ^ ^ = ^ = = = =  ................■'



Apoi aceste Stihiri: 
aută cu milostivire, Simeon, de Dumnezeu primi- 

torule, spre cumplitele patimi ale trupului meu şi 
tămăduire dăruieşte-mi cu rugăciunile tale.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
A

In locaşurile drepţilor cu bucurie desfătându-te, pe 
Hristos Dumnezeu, pe Care în braţe ca pe un prunc 
L-ai purtat, roagă-L să ne izbăvească de multe păcate 
şi bună naştere să dăruiască celor ce poartă în pântece, 
fericite Simeon, de Dumnezeu primitorule.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Acum slobozeşte pe robul Tău, Stăpâne, după cuvân

tul Tău în pace (Luca 2, 29).
Stih: Lumină spre descoperirea neamurilor şi slavă poporului 

Tău Israel (Luca 2, 32).

Evanghelia (Luca 2, 25-38)
/V

In vremea aceea era un om în Ierusalim, cu numele 
Simeon; şi omul acesta era drept şi temător de Dum
nezeu, aşteptând mângâierea lui Israel, iar Duhul Sfânt 
era asupra sa. Lui i se vestise de către Duhul Sfânt că 
nu va vedea moartea până ce nu va vedea pe Hristosul 
Domnului. Şi, din îndemnul Duhului, a venit la templu;
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iar când părinţii au adus înăuntru pe Pruncul Iisus, ca 
să facă pentru El după obiceiul Legii, El L-a primit în 
braţele sale şi a binecuvântat pe Dumnezeu şi a zis: 
Acum liberează pe robul Tău, Stăpâne, după cuvântul 
Tău, în pace, că au văzut ochii mei mântuirea Ta, pe 
care ai gătit-o înaintea feţei tuturor popoarelor, lumină 
spre descoperirea neamurilor şi slavă poporului Tău 
Israel. Iar Iosif şi Mama pruncului se mirau de ceea ce 
se vorbea despre Prunc. Şi i-a binecuvântat Simeon şi a zis 
către Maria, Mama Lui: Iată, Acesta este pus spre căderea 
şi spre ridicarea multora din Israel şi ca un semn care 
va stârni împotriviri, iar prin sufletul tău va trece sabie, 
ca să se descopere gândurile din multe inimi. Şi era şi 
Ana prorociţa, fiica lui Fanuel, din seminţia lui Aşer, 
ajunsă la adânci bătrâneţi şi care trăise cu bărbatul ei 
şapte ani de la fecioria sa; ea era văduvă, în vârstă de 
optzeci şi patru de ani, şi nu se depărta de templu, slu
jind noaptea şi ziua, în post şi în rugăciuni. Şi venind 
şi ea în acel ceas, lăuda pe Dumnezeu şi vorbea despre 
Prunc tuturor celor ce aşteptau mântuirea în Ierusalim.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile primitorului de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...
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Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 

ătrân minunat, ajuns la adânci bătrâneţi, cinstită 
cărunteţe, om ceresc şi preacinstit, dumnezeiască 
ocrotire, făcător de minuni şi apărător al tuturor celor 
ce poartă în pântece ştiindu-te pe tine, o, Simeon 
preasfinţite, noi toţi cu lacrimi alergăm la ajutorul tău. 
Vezi, de Dumnezeu primitorule, întristarea şi neputinţa 
lor şi bună naştere le dăruieşte, cu rugăciunile tale.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

rimit-ai, fericite, în braţe Prunc tânăr pe Hristos, 
Dătătorul de viaţă. Pe Acela roagă-L, Simeon, să dăru
iască pruncilor ce sug deplină sănătate.

izbăvirea tuturor a stat înainte ca un prunc în templul 
sfânt, Iisus Mântuitorul, pe noi pe toţi izbăvindu-ne de 
moarte năprasnică, pentru rugăciunile lui Simeon.

Slavă...
rimeşte rugăciunea mea, Părinte, şi o du lui Dum

nezeu, Cel purtat de tine ca un prunc, şi roagă-L să mă 
izbăvească pe mine, ticălosul, de cursele diavolului.

Şi acum...
Λ

ndură-te, mântuieşte-mă, Mărie, care ai născut pe 
Dumnezeu Cuvântul, şi cu razele tale luminează-mi sufle
tul; cu iubire de oameni izbăveşte-mă de tirania diavolilor.



Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

Pe Hristos roagă-L, o, Simeon, de Dumnezeu primi- 
torule, să mă bucur şi eu, robul tău, de veselia cea 
veşnică, de care tu te bucuri acum.

Având, o, bătrâne, îndrăzneală către Dumnezeu, 
roagă-te pentru cei ce te cinstesc şi izbăveşte-mă, cu 
rugăciunile tale, de primejdii năprasnice.

u, primitorule de Dumnezeu, pe cele ce poartă 
acum în pântece, păzeşte-le, cu rugăciunile tale cele 
fierbinţi către Stăpânul, şi de naştere grea izbăveşte-le.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Aflând, Simeon, răsplătirile ostenelilor vieţii tale 
trecătoare, nu ne uita pe noi în viaţa cea fără de sfârşit.

Şi acum...

Stropeşte, o, Fecioară, Născătoare de Dumnezeu, 
Mărie, cu picăturile ocrotirii tale, pe cel ce te cinsteşte 
cu credinţă, şi de păcate izbăveşte-mă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

O, bătrâne, curatele tale mâini au primit pe Dătătorul 
de viaţă şi fericit cu adevărat te-ai făcut, preacinstite. 
De aceea te lăudăm.
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ubitorule de oameni, Stăpâne al lumii şi Mântui
torule, pentru rugăciunile primitorului de Dumnezeu, 
slobozeşte pe robii tăi de boli şi de năpaste.
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a ocrotirea ta, primitorule de Dumnezeu, alerg 
acum eu, robul tău. Grăbeşte şi mă mântuieşte, cu 
rugăciunile tale, pe mine, osânditul.

Slavă...

ămăduieşte, de trei ori fericite, pe creştinele ce păti
mesc cumplit de naştere grea, şi degrabă dăruieşte-le 
naştere uşoară, Sfinte.

Şi acum...

Mărie, de Dumnezeu Născătoare, Maica Stăpânului, 
de patimile cele stricătoare de suflet slobozeşte-mă şi 
de focul cel veşnic scapă-mă şi mă mântuieşte.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Lumină spre descoperirea neamurilor Te-ai arătat pe 
pământ, născându-Te cu adevărat din Fecioară, şi Te-ai 
odihnit în braţe bătrâneşti, Cel ce păzeşti pe prunci, 
Unule Iubitorule de oameni.

Bătrâne preasfinţite Simeon, nu înceta rugându-te 
Mântuitorului tău şi Dumnezeu să dăruiască bună 
naştere tuturor celor ce nasc, şi izbăvire de boli şi de 
primejdii.

recum ai primit în templu Prunc pe Cuvântul lui 
Dumnezeu, în braţele tale, Simeon, aşa roagă-L cu 
îndrăzneală, întărire să dăruiască celor alăptaţi.

recum ai îmbrăţişat în templu pe Dumnezeul 
tuturor, preadreptule Simeon, aşa şi pruncii păzeşte-i,

£
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cu rugăciunile tale, şi pe toate cele ce poartă în pântece 
slobozeşte-le.

/V

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 2-lea:

A dreptului Simeon pomenire, Doamne, prăznuind, 
printr-însul te rugăm: Mântuieşte sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 8-lea, podobie: Stăpână, primeşte...

imeon preasfinţite, pe Mântuitorul, pe Care L-ai 
primit în braţe, roagă-L să izbăvească pe cele ce poartă 
în pântece şi bună naştere să le dăruiască.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

/V

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI SFINŢIT MUCENIC 
HARALAMBIE, FĂCĂTORUL DE MINUNI

(10 februarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul
λ

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

eniţi toţi credincioşii să cădem la purtătorul de 
chinuri şi cu gând bine-credincios să strigăm: Sfinţite 
Mucenice Haralambie slăvite, izbăveşte pe cei ce te
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cinstesc, de boala ciumei şi de toată năpasta, de rele şi 
de primejdii, cu rugăciunile tale către Hristos, Mucenice, 
că pe tine toţi te-am câştigat ocrotitor (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car...

u ale tale sfinţite rugăciuni către Hristos, Mucenice 
prealăudate, izbăveşte-ne de primejdii şi de cumplita 
răutate, de toată năpasta şi de păcatul cel urât, Sfinţite 
Mucenice Haralambie, şi de osânda celor răi.

mpăratul a toate şi Domnul văzând mai înainte lu
mina sufletului tău, preafericite, cu strălucire te-a îm
podobit, cel ce ai strălucit foarte prin preoţie, Sfinte, iar 
apoi prin scânteierile muceniciei, în ceruri te-a primit.

Slavă...

Dumnezeieşte strălucind cu slava, în ceruri locuieşti, 
mărite, împreună cu îngerii şi cu cetele Sfinţilor, fericite.
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Roagă-L pe Domnul, ca unul ce ai îndrăzneală, să ne 
izbăvim de osândă, de boală şi de toată învârtoşarea.

Şi acum...
eea ce mai presus de cuvânt ai născut pe Dum

nezeu, binecuvântată Curată, şi ai strălucit cu frumu
seţea ta oştirile cele nematerialnice ale celor cereşti, 
Preasfântă Fecioară, luminează pe robii tăi, izbăvindu-i 
de toată strâmbătatea.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut... 

u dragoste te cinstesc, prealăudate. Degrabă slobo- 
zeşte pe toţi, Sfinte, de primejdii şi de vifor, cu rugă
ciunile tale către Dumnezeu, şi spre limanul mântuirii 
îndreptează pe cei ce te cinstesc.

Dumnezeu şi Domnul, Făcătorul a toate, ţi-a dat 
darul tămăduirilor, de Dumnezeu înţelepţite, pe care 
tu l-ai cerut, nevoindu-te pentru dragostea Lui. Deci, 
ceea ce ai primit, dă robilor tăi, Sfinte.

Slavă...
rin purtarea de grijă cea dumnezeiască, de către 

Dumnezeu ai fost dat tuturor celor ce te cinstesc cu 
credinţă, fericite Haralambie, de la care alungă toată 
boala şi vătămarea, dăruindu-le harul ceresc.

Şi acum...
a pe o Maică a lui Dumnezeu şi laudă a pămân

tenilor, cu credinţă te lăudăm, Fecioară, şi te fericim. 
Izbăveşte, Preacurată, de nevoia de acum pe cei ce te 
laudă cu credinţă pe tine, cea prea cântată.

0 -- - --- -- ------- - ------  ----

ψ ...................... ..... -......... -............ °jg



g p — - 

524 PARACLISUL

Apoi aceste Stihiri:

izbăveşte, Sfinţite Mucenice, pe cei ce cu credinţă te 
laudă, de primejdii şi de toată neputinţa, prin rugă
ciunile tale către Hristos, Haralambie.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea, Doamne...

u, nevoitorule, eşti scăparea şi puterea mea, tu eşti 
ocrotitor, tu şi apărător al meu, înţelepte, cel ce ai din 
belşug îndrăzneală către Dumnezeu, ca un purtător de 
cunună nebiruit, fericite. De aceea, toată boala alun
gând, dăruieşte credincioşilor har dumnezeiesc şi milă.

u totul către nevoinţe te-ai îndreptat, ca cel ce eşti 
arhiereu minunat, şi, cu puterea cea dumnezeiască, sur
pând armele şi tăria celor răi, vrednicule de cântare, 
te-ai învrednicit de cununile cele cereşti, preafericite. 
De aceea, izbăveşte-ne pe noi de tot necazul.

Slavă...

Milostiv fii tu, Sfinţite Mucenice Haralambie, robilor 
tăi, dându-le lor har îmbelşugat, cu rugăciunile tale, 
alungând bolile şi smintelile. De dumnezeiescul har 
învrednicindu-i, ca un apărător, alungă toată boala şi 
vătămarea.



■·■"........ .............  ..............  ^

SFÂNTULUI SFINŢIT MUCENIC HARALAMBIE 525 

Şi acum...

ugetând la taina ta cea mai presus de cuvânt, 
Născătoare de Dumnezeu, curată mireasă dumneze
iască, cetele cereşti, mirându-se cu bucurie, sunt 
cuprinse de frică, cinstită. De aceea, Doamnă, de boala 
ciumei şi de osândă izbăveşte-ne, Preacurată.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat... 

realăudate şi fericite, tu pe Dumnezeul a toate lu
minat l-ai propovăduit înaintea oamenilor, Haralambie, 
de Dumnezeu înţelepţite, pe Care pururea roagă-L să 
ne izbăvească de relele de acum şi de boli.

Acum, Mucenice, avându-te pe tine rugător preacald 
către Dumnezeul a toate, pururea ne rugăm, prea
fericite, să ne izbăvim de necazuri şi de cumplita 
mânie, de boala cea năprasnică de acum, de primejdii 
şi de toată răutatea.

Slavă...
iertare de greşeli dăruind, cu rugăciunile tale, tuturor 

celor ce te laudă, Mucenice, risipeşte degrabă mânia, 
fericite, şi toată boala, vătămarea şi răutatea, învred- 
nicindu-i de strălucirea cerească.

Şi acum...
Ceea ce ai născut pe Dumnezeu în chip minunat, 

prealăudată Fecioară, de Dumnezeu dăruită, poţi toate 
câte le voieşti, preacurată Stăpână. De aceea, pe toţi 
izbăveşte-i de boala cea de tot felul şi de gheenă, şi din 
toată osânda răpeşte-i.
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pentru păcatul lor. Cel ce Mă urăşte pe Mine, urăşte şi 
pe Tatăl Meu. Dacă nu aş fi făcut între ei lucruri pe care 
nimeni altul nu le-a făcut, păcat nu ar avea; dar acum 
M-au şi văzut şi M-au urât şi pe Mine şi pe Tatăl Meu. 
Dar aceasta s-a făcut, ca să se împlinească cuvântul cel 
scris în Legea lor: M-au urât pe nedrept. Iar când va 
veni Mângâietorul, pe Care Eu II voi trimite vouă de la 
Tatăl, Duhul Adevărului, Care de la Tatăl purcede, 
Acela va mărturisi despre Mine. Şi voi mărturisiţi, pen
tru că de la început sunteţi cu Mine. Acestea vi le-am 
spus ca să nu vă smintiţi. Vă vor scoate pe voi din sina
gogi; dar vine ceasul când tot cel ce vă va ucide să 
creadă că aduce închinare lui Dumnezeu.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile purtătorului de chinuri, 

Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Nu mă părăsi în prăpastia păcatelor, Mucenice Hara
lambie, ci degrabă alungă învârtoşarea, că mă topeşte, 
slăvite, necazul şi negura nenumăratelor mele păcate, de 
care slobozeşte-mă degrabă, arhiereule prealăudate, cu 
rugăciunile tale către Domnul, ca un cald ocrotitor al ro
bilor tăi; rogu-te, de Dumnezeu înţelepţite, auzi-ne pe noi, 
smeriţii, scoţând pe toţi, Sfinte, din necazuri şi mâhniri.
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Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

A

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

Izbăveşte, preafericite, cu rugăciunile tale către Dom
nul, de năpastă şi de viforul cel potrivnic, pe robii tăi, 
înţelepte, cei ce strigă: Binecuvântat eşti, Doamne 
Dumnezeule, în veci (de două ori).

Slavă...
ărinte sfânt între Sfinţi, roagă-te pentru cei ce te cin

stesc, slobozindu-i de răutate şi de vifor pe cei ce strigă: 
Binecuvântat eşti, Dumnezeule, în veci.

Şi acum...
Născut-ai, Curată Mărie, pe Cel neîncăput, Dum

nezeul a toate, pe Care, ca pe un Fiu, pururea roagă-L pen
tru noi, Preasfântă, să ne izbăvească de boli şi necazuri.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt...

Te roagă dumnezeiescul Haralambie pe Tine, singu
rul împărat al slavei, să stingi boala ciumei celor ce îl 
laudă şi îl slăvesc în veci.

umnezeule a toate, Cel închinat în trei Feţe, pentru 
rugăciunile lui Haralambie, îndură-te de lume, care cu 
frică Te laudă şi Te slăveşte întru toţi vecii.
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Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul. 

Dumnezeire, Tată, Fiule şi Duhule, pentru rugăciunile 
lui Haralambie, izbăveşte de rele şi de toată năpasta pe 
toţi cei ce Te laudă şi Te preaînalţă întru toţi vecii.

Şi acum...

ecioara şi singura Născătoare de Dumnezeu neîncetat 
roagă pe împăratul tuturor să ne izbăvească de ispite pe 
noi cei ce II lăudăm, ca pe Dumnezeul a toate, în veci.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta...

S-au înfricoşat tiranii, nevoitorule, văzând dumneze
iescul har ce lucra asupra ta mai presus de fire, Mu
cenice, când au fost spânzuraţi sus în văzduh; şi pe cel 
căruia i s-au tăiat mâinile în chip nevăzut şi lemnul care 
a odrăslit, toate acestea văzându-le, s-au spăimântat.

Boala ciumei cea necurată alungând-o, slăvite Hara
lambie, izbăveşte-ne de toată uneltirea celor rău-voi- 
tori, de răutatea diavolilor, de năvălirea oamenilor 
vicleni, de pizmă, de mânie, de clevetire şi de osândă, 
prealăudate.

Slavă...

el ce, împreună cu îngerii, te închini Treimii Celei 
mai presus de fiinţă, Haralambie slăvite, cu rugăciunile 
tale, îndură-te de cei ce se roagă ţie, sfinţite, şi slobo- 
zeşte, de Dumnezeu înţelepţite, pe cei ce te laudă, de 
toate necazurile neaşteptate şi de năpaste, de toată 
răutatea şi de gheenă, preafericite.
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Şi acum...
oamnă a îngerilor şi a muritorilor şi Stăpână a în

tregii zidiri, izbăveşte degrabă pe cei ce te slăvesc, Curată, 
de ameninţare şi de vifor, de răutatea cea întinată şi de 
farmece, de pizma cea spurcată şi de osânda cea veşnică.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
e lauda cea sfinţită a purtătorilor de chinuri, pe 

Mucenicul Domnului, Haralambie, cel ce este izgonitor 
prea puternic a toată boala şi al patimilor, cu dragoste 
să-l lăudăm acum noi, credincioşii.

Această cerere ai făcut, de minuni făcătorule, de a 
alunga boala ciumei dintre oameni, de Dumnezeu 
înţelepţite. Pe aceasta, dar, şi toată răutatea alungă-le 
degrabă, cu rugăciunile tale.

el ce stai înaintea tronului înfricoşător al Dumnezeu
lui a toate, roagă-te pentru noi să ne izbăvim de primej
dii şi de orice altă vătămare şi de osânda ce ne aşteaptă.

e Haralambie cel minunat, podoaba cea luminoasă 
a Sfinţiţilor Mucenici, cu dragoste lăudându-1, să stri
găm toţi cu osârdie: Cu ale tale rugăciuni către Zidi
torul, îndură-te de noi.

eniţi, iubitorilor de Mucenici, să lăudăm cu evlavie 
pomenirea slăvitului Haralambie, strigându-i: Păzeşte-i 
pe robii tăi, Mucenice, de boala ciumei şi de tot necazul.

/V _
oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom

nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea:

Arătatu-te-ai, înţelepte Haralambie, ca un stâlp 
nemişcat al Bisericii lui Hristos şi sfeşnic al lumii puru
rea luminos. Strălucit-ai în lume prin mucenicie şi ai ri
sipit întunericul idolilor, fericite. Drept aceea, roagă-te 
lui Hristos cu îndrăzneală, ca să ne mântuim noi.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e toţi cei ce aleargă la tine cu credinţă, Mucenice al 
lui Hristos, îi miluieşti cu rugăciunile tale, nevoitorule 
Haralambie, vrednicule de laudă. Drept aceea, îndură-te 
şi acum de toţi robii tăi, degrabă izbăvindu-i de rele nă
prasnice, de mâhnire şi de boală grea, de toate neca
zurile, de primejdii şi de osânda gheenei.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFANŢULUI MARE MUCENIC 
TEODOR TIRON

(17 februarie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea: j
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

e ostaşul cel preaviteaz al lui Hristos şi pe apără
torul binecredincioşilor creştini lăudându-1, să strigăm



din adâncul sufletului: Sfinte Teodore, cu rugăciunile 
tale cele fierbinţi, izbăveşte pe robii tăi de uneltirea 
diavolească şi de toată erezia, şi degrabă slobozeşte-i, 
cinstite, de toată boala (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul, 
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Te cânt pe tine, cel ce porţi numele darurilor lui Dumnezeu)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Mucenice Teodore,.cel ce te bucuri în ceruri îm
preună cu îngerii, pe cei ce te cinstesc şi te cheamă cu 
evlavie mântuieşte-i de primejdii, de necazuri şi de boli.

mpotriva hotărârii păgâneşti arătatu-te-ai, Mucenice 
al lui Hristos, izbăvitor şi apărător tare tuturor celor 
binecredincioşi, izbăvindu-i, prin colive, de mâncăru
rile cele urâte lui Dumnezeu.
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Slavă...

ununa cea neveştejită luând-o de la Dumnezeu, 
Mucenice al lui Hristos, şi sălăşluindu-te împreună cu 
Mucenicii, păzeşte cu rugăciunile tale pe cei ce cu 
credinţă şi evlavie cinstesc pomenirea ta.

Şi acum...

eea ce în chip negrăit ai născut înţelepciunea şi Cu
vântul Tatălui, tămăduieşte, Fecioară, patimile cele grele 
ale sufletului meu şi de bucuria cea veşnică învred- 
niceşte-mă.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

ântări aduc ţie, an de an, Teodore, şi din suflet te 
rog, fericite: De primejdii izbăveşte-mă.

A. ___

întărire fii robului tău, Teodore, şi întăreşte cu rugă
ciunile tale dreapta şi sfânta credinţă.

Slavă...

Acum am inima aţintită către tine, Teodore, având 
trebuinţă de apărarea şi acoperământul tău.

Şi acum...

Avându-te ajutătoare, nu voi fi ruşinat, Preacurată 
Maică a lui Dumnezeu; avându-te apărătoare, nu mă 
tem de osândă.

Apoi aceste Stihiri:

.............. . I

Izbăveşte-ne de toată bântuiala vrăjmaşilor nevăzuţi, 
Mucenice Teodore, pe noi cei ce cu dragoste te cinstim, 
ca pe un ajutător grabnic al ortodocşilor.
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aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

recum ai izbăvit pe cei credincioşi, Sfinte, de bu
catele cele necurate ale Paravatului, aşa păzeşte pe robii 
tăi de vătămarea ereticilor.

e primejdii şi necazuri năprasnice păzeşte, Mu
cenice Teodor, pe cel ce aleargă cu credinţă la al tău 
acoperământ.

Slavă...

Arătatu-te-ai cu adevărat izbăvitor al binecredincio- 
şilor, Teodore, zădărnicind poruncile lui Iulian prin 
izvodirea ta.

Şi acum...

ăruieşte-mi tărie, Preacurată, şi luminează cu dum
nezeiască rază sufletul meu cel întunecat, că tu, cea cu 
totul fără de prihană, ai născut Lumina cea ipostatică.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

e cei ce cu dragoste şi bucurie îţi aducem cântări, 
păzeşte-ne nevătămaţi de meşteşugirile celui viclean, 
rugămu-te, Teodore.



a un ales, zdrobit-ai cursele Apostatului, şi pe cei 
binecredincioşi, Mucenice Teodor, cu înţelepciune i-ai 
izbăvit.

Slavă...

oagă-te lui Dumnezeu, Teodore prealăudate, să fie 
izbăviţi robii tăi de toată primejdia, de boli grele şi de 
erezii.

Şi acum...

reacurată, ceea ce ai născut pe Mielul fără de 
prihană Care ridică păcatele oamenilor, roagă-L să-mi 
dăruiască dezlegare de acestea mie, robului tău.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

recum ai ruşinat odinioară porunca cea deşartă şi 
neputincioasă a Apostatului, minunate Teodore, aşa 
şi acum zădărniceşte vicleşugurile cele diavoleşti şi 
păzeşte-ne nevătămaţi.

/S.

ntărit fiind cu puterea lui Dumnezeu, apărător al 
dreptei credinţe te-ai făcut, Teodore, şi rătăcirea idolilor 
ai nimicit-o. Şi acum, rogu-te, şterge chipurile patimilor 
din sufletul meu.

Slavă...

recum, cu dumnezeiască şi cucernică râvnă i-ai 
izbăvit de demult pe ortodocşi de sfatul pierzătorului, 
înţelepte, aşa păzeşte-ne şi pe noi neclintiţi în credinţă, 
rugămu-te.
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Şi acum...

Nor de lumină eşti tu, şi tron slăvit al lui Dumnezeu, 
Maică Fecioară Curată. Luminează, dar, acum, ochii su
fletului meu şi curăţeşte inima mea de negura patimilor.

Apoi aceste Stihiri: 

i zbăveşte-ne de toată bântuiala vrăjmaşilor nevăzuţi, 
Mucenice Teodore, pe noi cei ce cu dragoste te cinstim, 
ca pe un ajutător grabnic al ortodocşilor.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Apărătorule al credincioşilor neînfruntat şi mijloci- 
torule grabnic al celor din nevoi, nu trece cu vederea 
glasurile tânguitoare ale celor ce ne rugăm ţie, ci gră
beşte, ca un împreună pătimitor, şi ne slobozeşte, 
Teodore, mai mare între Mucenici, de toată răutatea şi 
necazul, şi ne păzeşte cu rugăciunile tale cele fierbinţi 
către Domnul.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi, Dumnezeul
9 '

lui Israel (Ps. 67, 36).



Stih: In adunări binecuvântaţi pe Dumnezeu, pe Domnul din 
izvoarele lui Israel (Ps. 67, 27).

Evanghelia (Luca 21,12-19) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Păziti-vă de oameni,
3 '

pentru că îşi vor pune mâinile pe voi şi vă vor prigoni, 
dându-vă în sinagogi şi în temniţe, ducându-vă la 
împăraţi şi la dregători pentru numele Meu. Şi va fi 
vouă prilej de mărturisire. Puneţi, deci, în inimile voas
tre să nu gândiţi de mai înainte ce veţi răspunde; căci 
Eu vă voi da gură şi înţelepciune, căreia nu-i vor putea 
răspunde, nici sta împotrivă toţi potrivnicii voştri. Şi 
veţi fi daţi şi de părinţi şi de fraţi şi de rudenii şi de prie
teni, şi vor ucide pe unii dintre voi şi veţi fi urâţi de toţi 
pentru numele Meu; dar nici un păr din capul vostru 
nu va pieri. Prin răbdarea voastră veţi dobândi sufletele 
voastre.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorului de chinuri, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toata nădejdea... 

trălucită şi înveselitoare arătatu-s-a astăzi nouă 
tuturor preasfântă pomenirea ta, slăvite Teodore, că tu,
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minunatule, ai izbăvit odinioară poporul cel neprihănit 
al Domnului, printr-o minune, învăţându-1 a face colivă, 
preasfinte. Şi acum, rugămu-te, izbăveşte cu milostivire 
pe robii tăi de mâhnire şi de vătămarea cea de tot felul, 
de erezie şi de toată primejdia, cu dumnezeieştile tale 
rugăciuni.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

λ

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din Iudeea...

O, Mucenice Teodor, avându-te pe tine sprijinitor al 
mântuirii mele, apărător al sfintei credinţe şi păzitor 
neînfruntat al vieţii mele, nicicând nu mă tem de unel
tirile diavolilor.

recum ai păzit odinioară sfântul post nespurcat, 
Mucenice, aşa şi acum pe robii tăi învredniceşte-i, cu 
rugăciunile tale, a-1 plini cu toată bucuria şi în curăţie, 
Teodore preafericite.

Slavă...

recum ai zădărnicit, fericite, uneltirea tiranului, prin 
dumnezeiască izvodire, aşa şi acum, cu rugăciunile tale, 
să fim mântuiţi de izvodirea vrăjmaşului, rugămu-ne 
ţie cu căldură noi, robii tăi, de trei ori fericite.
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Şi acum...

Din pântecele tău, Fecioară, a ieşit, întrupându-Se, 
Domnul tuturor. Pe Acesta roagă-L să mă izbăvească 
de păcate, de primejdii şi de mâhniri, că tu eşti apără
toarea celor binecredincioşi.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

recum odinioară l-ai ruşinat prin înţeleaptă izvo
dire pe Apostatul cel fărădelege, şi pe noi păzeşte-ne 
de întinăciunile necuviincioase.

a un iscusit, Mucenice Teodore, tu l-ai surpat pe 
cumplitul Apostat, iar pe ortodocşi cu înţelepciune i-ai 
izbăvit.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Iu legea dumnezeiască fiind îngrădit, de Dumnezeu 
înţelepţite, ai mustrat legea cea cu totul fărădelege, 
păzind pe cei binecredincioşi nevătămaţi de aceasta.

Şi acum...

a să te laud cu dragoste, Fecioară, izbăveşte-mă de 
robia gândului, aducând drept ispăşire Pătimirea Celui 
Născut din tine.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Pe mine, cel ce te laud din inimă, Mucenice Teodor, 
îmbogăţeşte-mă cu daruri dumnezeieşti, ca cel ce porţi 
numele dumnezeiescului dar, neprihănite.
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u raza muceniciei fiind luminat, fericite Teodor, pe 
toţi cei ce te cinstesc, cu strălucire dumnezeiască lu- 
minează-i, prin rugăciunile tale.

Slavă...

recum ai fost întărit în foc cu putere dumnezeiască, 
Mucenice, aşa şi pe noi mântuieşte-ne de sfatul cel 
nelegiuit al celor ce ne asupresc, Teodore.

Şi acum...

Mărie, pe Dumnezeu Cuvântul pe Care L-ai născut, 
roagă-L pentru cei ce cu credinţă şi cu dragoste te cin
stesc, ca să ne izbăvim de primejdii şi năpaste.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

elor ce pătimesc le eşti doctor, celor robiţi izbăvitor 
şi păcătoşilor mijlocitor, celor binecredincioşi ocrotitor, 
celor ce plâng mângâietor şi fulger pentru tirani, înţe
lepte Teodore.

e cel ce i-a izbăvit pe credincioşi de mâncărurile cele 
necurate ale Paravatului şi i-a hrănit cu colivă, pe dum
nezeiescul Teodor toti să-l lăudăm.

Astăzi a întors întru bucurie inimile credincioşilor, 
cele mâhnite foarte odinioară, şi a surpat înşelăciunea 
Paravatului Mucenicul Teodor, pe care să-l lăudăm.

/\ Λ‘ oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 2-lea:
/\

Mari sunt isprăvile credinţei. In izvorul văpăii, ca 
într-o apă de odihnă, Sfântul Mucenic Teodor s-a 
bucurat. Că în foc cu totul fiind ars, ca o pâine plăcută 
Treimii s-a adus. Pentru rugăciunile lui, Hristoase 
Dumnezeule, mântuieşte sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Arătatu-te-ai cu adevărat fierbinte apărător al tuturor 
celor binecredincioşi, Mucenice Teodor. De aceea, toţi 
îţi aducem mulţumiri şi, izbăvitor ştiindu-te, strigăm 
cu credinţă: Izbăveşte, cu rugăciunile tale, de năvala 
vrăjmaşilor şi de toată primejdia, de întristare şi de tira
nia ereticilor pe cei ce cu credinţă cinstesc pomenirea ta.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

■ ■ ' I

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINŢILOR 
PATRUZECI DE MUCENICI DIN SEVASTIA

(9 martie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a ocrotirea şi fierbintea sprijinire a celor patruzeci de 
purtători de chinuri ai lui Hristos să alergăm strigând 
din adâncul sufletului: Izbăviţi-ne, rugămu-vă, de
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strâmtorare şi durere, de tot răul şi de patimi necurate, 
pe noi cei ce cu osârdie cinstim sfânta voastră nevoinţă, 
dumnezeieştilor Mucenici (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:
Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 

spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih, în limba greacă, este:
Pentru rugăciunile voastre, Mucenicilor; să mă mântuiesc)

Alcătuire a lui Gherasim.

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecănd-o ca pe uscat...

ăclii ale credinţei lui Hristos, patruzeci de Mucenici, 
risipiţi negura patimilor mele, cu rugăciunile voastre, 
şi călăuziţi-mă către lumina cea dumnezeiască.

oi, cei ce izvorâţi cu îmbelşugare tămăduiri, patruzeci 
de Mucenici, pe noi cei ce îndoit pătimim, de dum
nezeiască tămăduire învredniciti-ne cu ocrotirea voastră.

9

Slavă...

Mintea supunându-mi-o celor pământeşti, chiar 
ne vrând fac cele ce nu se cuvine a face. Dar, o, Mucenici 
ai lui Hristos, izbăviţi-mă de lucrarea patimilor.
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Şi acum...
fânt locaş al slavei celei dumnezeieşti, sfinţeşte, 

Fecioară, sufletul meu cel întinat şi, ca o milostivă, mă 
slobozeşte de păcatul cel greu, neprihănită.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

oi, cei ce aţi zădărnicit cu tărie năvălirea vrăjmaşului, 
păziţi viaţa noastră nevătămată de pornirea, furia şi 
asuprirea lui, cu rugăciunile voastre, slăviţilor Mucenici.

niţi prin credinţa în Hristos, Mucenicilor, întru Dom
nul uniţi-ne pe noi, să avem un singur cuget, prin viaţă 
neprihănită, şi părtaşi să ne facem slavei dumnezeieşti.

Slavă...
u încetaţi, Sfinţilor Mucenici, pururea a ruga şi a 

îndupleca pe Cuvântul Cel preamilostiv pentru noi toţi, 
cei ce, în necaz, din suflet vă chemăm în ajutor.

Şi acum...
aică Fecioară, ceea ce ai născut pe Hristos, Cel ce 

prin milostivire a ridicat păcatul lumii, ridică şi risi
peşte din ticălosul meu suflet povara greşelilor mele.

Apoi aceste Stihiri: 

i zbăveşte de toată vătămarea, mâhnirea şi durerea, 
ceată dumnezeiască a celor patruzeci de Mucenici, pe 
cei ce vin către dumnezeiasca voastră mijlocire.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

i
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Preotul zice ectenia întreita scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

alzi apărători, dumnezeieşti ocrotitori şi ziduri tari 
ale Bisericii fiind, Mucenicilor cei patruzeci, cu rugă
ciunile voastre către Hristos, păziţi viaţa noastră pu
rurea în pace şi nevătămată.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

"a nişte ostaşi preaslăviţi, Mucenici ai slavei Atotţii- 
torului, cu dumnezeieşti arme, întrarmaţi-ne împotriva 
vrăjmaşului ce ne războieşte.

ierbinteala bolilor ce mistuie viata noastră, stin-
3 3 '

geţi-o, Mucenicilor ai Domnului, cu roua dumnezeieştii 
mângâieri.

Slavă...

e toată strâmtorarea şi de uneltirea vrăjmaşului 
răzbunător, purtătorilor de chinuri cei patruzeci, pe cei 
ce vă cinstesc sloboziti-i.

Şi acum...

e vindecare învredniceşte, Fecioară, pe rugătorul 
tău cel necăjit şi curăţeşte cugetul meu cel întinat de 
patimile trupului.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne p&moi...

ezlegare de cumplitele năpaste şi necazuri, şi viaţă 
cu pace cereţi pentru noi, vitejilor patruzeci de Mucenici.

-  «j
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crotirea voastră cea luminoasă, mai presus decât 
soarele strălucindu-ne nouă, Mucenicilor, risipeşte sfa
turile lui Veliar.

Slavă...

opirea mădularelor răbdând-o în frig, fericiţilor, 
aprindeţi în sufletele noastre focul dragostei dum
nezeieşti.

Şi acum...

ândul înfricoşatei judecăţi ce va să fie, dă-1 pururea, 
Curată, sufletului meu, ca să duc viaţă neprihănită.

Cântarea a 6-a
Irmos: Rugăciunea mea...

ămăduiţi sufletul meu cel bolnav prin lucrarea cea 
stăruitoare a patimilor, nimicind voi puterea păcatului 
din mine cu puterea cea de sus, prin rugăciunile voas
tre, Sfinţilor patruzeci de Mucenici.

ei ce împreună vă bucuraţi cu Sfinţii îngeri, Sfinţilor 
patruzeci de purtători de chinuri ai lui Hristos, potoliţi 
mânia cea pornită asupra noastră a vicleanului stăpâ- 
nitor al lumii şi călăuziţi-ne către limanul dumneze
ieştii voiri.

Slavă...

ei ce sunteţi de un gând şi un suflet, Sfinţilor pa
truzeci de purtători de chinuri ai lui Hristos, în bună 
credinţă, în sfinte nevoinţe şi în unime păziţi-ne pe noi, 
în dragoste adevărată şi în strălucirea vieţii celei plă
cute lui Dumnezeu.
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Şi acum...

Mireasă dumnezeiască, Mărie, cea cu totul fără de 
prihană, cu bunătatea ta cea curăţitoare, spală smerită 
inima mea, cea căzută în plăceri întinate şi robită 
amarului obicei, şi mă îndreptează către o viaţă curată.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de toată vătămarea, necazul şi durerea, 
dumnezeiască ceată a celor patruzeci de Mucenici, pe 
cei ce vin către dumnezeiasca voastră rugăciune.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Cu ale sângiurilor tale...

a nişte ostaşi ai lui Hristos nebiruiţi, Sfinţilor pa
truzeci de Mucenici, cu rugăciunile voastre zdrobiţi 
adunarea nevăzuţilor vrăjmaşi ce pururea se oştesc îm
potriva noastră.

Prochimen, glasul al 4-lea:

recut-am prin foc şi prin apă, dar ne-ai scos pe noi 
la odihnă (Ps. 65,11).

Stih: Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi, Dumnezeul lui 
Israel (Ps. 67, 36).
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Evanghelia (Matei 20,1-16)
is-a Domnul pilda aceasta: împărăţia cerurilor este 

asemenea unui om stăpân de casă, care a ieşit dis-de- 
dimineaţă să tocmească lucrători pentru via sa. Şi, în- 
voindu-se cu lucrătorii cu un dinar pe zi, i-a trimis în 
via sa. Şi, ieşind pe la ceasul al treilea, a văzut pe alţii 
stând în piaţă fără lucru. Şi le-a zis acelora: Mergeţi şi 
voi în vie, şi vă voi da ceea ce vi se cuvine. Iar ei s-au 
dus. Ieşind iarăşi pe la ceasul al şaselea şi al nouălea, a 
făcut tot aşa. Ieşind pe la ceasul al unsprezecelea, a 
găsit pe alţii stând fără lucru, şi le-a zis: De ce aţi stat 
aici toată ziua fără lucru? Zis-au lui: Fiindcă nimeni nu 
ne-a tocmit. Zis-a lor: Duceţi-vă şi voi în vie, şi veţi lua 
ceea ce vi se cuvine. Făcându-se seară, stăpânul viei a 
zis către îngrijitorul său: Cheamă pe lucrători şi dă-le 
plata, începând de la cei din urmă până la cei dintâi. 
Venind cei din ceasul al unsprezecelea, au luat câte un 
dinar. Şi venind cei dintâi, au socotit că vor lua mai 
mult, dar au luat şi ei tot câte un dinar. Şi după ce au 
luat, cârteau împotriva stăpânului casei, zicând: Aceştia 
de pe urmă au lucrat un ceas şi i-ai pus deopotrivă cu 
noi, care am dus greutatea zilei şi arşiţa. Iar el, răs
punzând, a zis unuia dintre ei: Prietene, nu-ţi fac ne
dreptate. Oare nu te-ai învoit cu mine un dinar? Ia ce 
este al tău şi pleacă. Voiesc să dau acestuia de pe urmă 
ca şi ţie. Oare nu mi se cuvine mie să fac ce voiesc cu 
ale mele? Sau ochiul tău este rău pentru că eu sunt 
bun? Astfel vor fi cei de pe urmă întâi şi cei dintâi pe 
urmă; că mulţi sunt chemaţi, dar puţini aleşi.



Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorilor de chinuri, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Mucenicilor nebiruiţi ai împăratului slavei, cei ce cu 
tărie v-aţi nevoit prin apă şi prin foc, rugămu-vă, 
fericiţilor, întăriţi-ne a îndura pururea şi cu bărbăţie a 
suferi asuprelile necazurilor, ca să luăm prin acestea de 
la Dumnezeu iertare păcatelor şi să zădărnicim năvă
lirile lui Veliar cele de tot felul, o, nevoitorilor celor pa
truzeci, apărători ai celor binecredincioşi.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

A

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din Iudeea...

niţi prin credinţă, cu un suflet şi o inimă aţi luptat. 
De aceea, şi pe noi întăriţi-ne a păzi după lege dum
nezeiasca unire prin legătura credinţei, vitejilor pur
tători de chinuri.
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e mine, cel afundat în noroiul păcatului celui greu, 
prin uşurătatea minţii, trăgeţi-mă către înălţimea cu
noaşterii pocăinţei, a vieţii celei curate şi a dumneze
ieştii nepătimiri, Mucenicilor cei patruzeci.

Slavă...

Luptându-vă după lege, aţi biruit îndrăzneala celor 
fărădelege. De aceea, după cum zice dumnezeiescul 
David, izbăviţi-mă din viforul fărădelegii şi către apa 
vieţii dumnezeieşte călăuziţi-mă.

Şi acum...

Mintea şi trupul pângărindu-mi, o, Fecioară nepă
tată, prin năvălirile cele dezlănţuite ale patimilor, chem 
degrabă ajutorul tău, pe care dă-mi-1, neprihănită, ca să 
mă izbăvesc de amara înşelăciune a celui rău.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul... 

rin cunoştinţa sfântă a vieţuirii întru Hristos, înţe- 
lepţiţi cugetul meu, purtătorilor de chinuri, ca să fac 
voia Domnului.

ucrător cu faţă curată al faptelor sfinte şi al virtu
ţilor mântuitoare, arătaţi-mă pe mine, Mucenicilor ai 
Domnului, cu ocrotirea voastră.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

u întinăciunile din fiecare ceas ale păcatului celui 
viclean prihănesc vrednicia sufletului meu. Dar voi, 
purtătorilor de chinuri, puneţi rânduială cugetului meu.
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Şi acum...

urată Fecioară, inima mea necurată străluceşte-o cu 
lumina pocăinţei, ca să mă izbăvesc de robia cea prea 
urâtă a patimilor.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Limanuri mântuitoare ale celor pururea înviforaţi de 
valurile vieţii v-aţi arătat lumii, Sfinţilor patruzeci de 
Mucenici.

in înălţime îndreptaţi către cărările vieţii, din rătă
cirea cumplitelor nelegiuiri, pe cei ce caută spre voi, 
Sfinţilor Mucenici.5

aste biruitoare a Mucenicilor lui Hristos, plinitori 
ai dumnezeieştilor mărturisiri arătaţi pe cei ce cinstesc 
nevoinţa voastră.

Slavă...

eadormiţi apărători ai tuturor celor bine credin
cioşi, o, Sfinţilor patruzeci de Mucenici, nouă tuturor 
daţi-ne în dar ajutor.

Şi acum...

ăclie prealuminată a slavei nematerialnice, străluceşte 
întunecatul meu suflet cu roua bunătătii tale, Fecioară.3 '

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

ucură-te, oaste a purtătorilor de chinuri, cei de patru 
ori câte zece, care aţi luptat strălucit. Bucuraţi-vă, aleşi ai 
împăratului Hristos, care aţi biruit taberele vrăjmaşilor.

ι ι ι —..... -.....  cg
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rin credinţă adevărată fiind uniti, toti ati arătat cu
9 9 '  9 9

dreaptă credinţă un singur cuget, şi popor sfânt ară- 
tându-vă, purtătorilor de chinuri, pentru Hristos, după 
lege, cele bune aţi săvârşit.

ocul dragostei pentru Hristos purtându-1 îmbelşugat, 
aţi îndurat silnicia cea nesuferită a gerului în vremea 
iernii şi v-aţi mutat la căldura vieţii veşnice.

ine va lăuda după adevăr strălucitele lupte ale cetei 
slăvite a dumnezeieştilor patruzeci de Mucenici? Că 
furia frigului şi firea focului cu adevărat au biruit-o.

u tărie trecând, Mucenicilor, prin foc şi prin apă, 
precum spune dumnezeiescul David, în odihna şi slava 
cea veşnică aţi intrat cu slavă, voi cei patruzeci.

recum patruzeci de stele luminoase, străluciţi prin 
fulgerele minunilor şi umpleţi de bucurie cugetele 
noastre cu lumina cea preadulce a harului.

Λ

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1, podobie: Locuitor pustiului...
e vitejii ostaşi ai Celui ce toate le stăpâneşte, cei 

uniţi prin credinţă, cu un cuget să-i cinstim. Că pentru 
Hristos oştindu-se cu bună credinţă, au trecut prin foc 
şi prin apă şi, intrând în odihna cea dumnezeiască, le 
ajută celor ce strigă: Slavă Celui ce v-a dat vouă putere; 
slavă Celui ce v-a încununat; slavă Celui ce minunaţi

'  9

v-a arătat, Sfinţilor patruzeci de Mucenici.



Alt tropar, glasul al 3-lea, podobie: Pentru mărturisirea...

rin dumnezeiescul Duh fiind uniţi, v-ati arătat ceată 
purtătoare de biruinţă, purtătorilor de chinuri ai lui 
Hristos cei patruzeci. Fiind încercaţi prin foc şi prin 
apă, slăviţilor, strălucit aţi fost slăviţi. Rugaţi, dar, pe 
Treimea Cea mai presus de fiinţă să ne dăruiască nouă 
mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

eată a sfintei patruzecimi a vestiţilor purtători de 
chinuri, Sfinţilor Mucenici, apărătorilor şi păzitorilor ai 
creştinilor bine credincioşi, păziţi-ne pururea neatinşi 
de toată vătămarea, necazul şi nevoia, cerând nouă de 
la Hristos iertare de păcate, nevoitorilor cei patruzeci 
ai lui Hristos.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Λ

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFÂNTULUI MARE MUCENIC 
SAVA DE LA BUZĂU

(12 aprilie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul
/V

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

a la un cald ocrotitor al celor din necazuri să 
alergăm acum cu bună nădejde la Mucenicul Sava şi să
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zicem toţi: Mult pătimitorule, cu osârdie roagă-L pe 
Stăpânul tuturor ca să dea izbăvire de răutăţi, de boli 
şi de nevoi celor ce vin la tine cu dragoste (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(al cărui acrostih este: Sfinte Sava, mijloceşte pentru noi har)

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat... 

tăpânului tuturor ai slujit prin viaţa ta, Sfinte, şi 
prin multele pătimiri, şi ai către El îndrăznire să mijlo
ceşti pentru cei ce te laudă.

ugind de ispitele pământeşti, urmai întru totul pe 
Hristos, Mirele ceresc, pe Care şi roagă-L, fericite, să 
fim izbăviţi de ispitele şarpelui.

Slavă...

ubind din tot sufletul pe Hristos, nici chinul, nici 
moartea n-au putut a te despărţi de dragostea cea 
dumnezeiască, de care fă-ne părtaşi şi pe noi acum.
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Şi acum...

earsă de focul dumnezeiesc fiind, Preacurată, cu 
evlavie te rugăm: Stinge focul patimilor noastre, cu 
roua harului, prin rugăciunea ta.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcu t...

inereţile tale le-ai închinat Domnului şi ţi-ai îndrep
tat toată grija spre cele veşnice; pentru aceasta, dă celor 
ce vin către tine râvnă şi pricepere în calea vieţii lor.

vanghelia Domnului ţi-a fost dreptar pururea, prin 
cuvânt şi prin faptă vestind-o tuturor, şi întorcând pe 
păgâni către lumina credinţei, ai adus Bisericii mulţimi 
de suflete.

Slavă...

uferind multe chinuri şi supărări deseori de la cei 
străini de credinţă, i-ai biruit pe ei; pentru aceasta, acum 
de tulburări şi de eresuri apără Biserica dreptmăritorilor.

Şi acum...

Alergăm cu osârdie la tine, Maica Stăpânului, noi cei 
întinaţi cu păcate şi cuprinşi de nevoi, ca să aflăm ajutor 
şi izbăvire de patimi, de la Cel născut al tău, prin mijlo
cirea ta.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de nevoi, de necazuri şi de primejdii, 
slăvite Mucenice al lui Hristos, pe cei ce vin cu credinţă 
la tine.



i
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aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Λ

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 1, 
podobie:Mormântul Tău...

Pe Sfântul Mucenic să-l cinstim cu credinţă că pe 
Hristos dorind, I-a urmat Lui în toate: cu viaţa şi cu pa
tima şi cu multă răbdarea sa, şi dobândind în cer dum
nezeiasca mărire, se roagă Stăpânului pentru cei ce 
aleargă la sfântă ocrotirea sa.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

aiul greu al ispitelor ce ne împresoară din toate 
părţile depărtează-1 de la noi acum, cu puterea ta, 
pătimitorule.

ăruieşte-ne ajutor, Sfinte Mucenice, cu mijlocirea ta, 
nouă celor ce suntem cuprinşi de ispite grele şi de 
pagube.

Slavă...

Mulţumire din inimă îţi aducem ţie, pătimitorule, 
pentru multa binefacere revărsată celor ce te laudă.

Şi acum...

zbăvire a creştinilor eşti tu, Preacurată, că rogi pe 
Fiul tău pentru cei ce vin cu dragoste la dumnezeiasca 
ta ocrotire.

—.... —.....  ■■ ■■ ■ ... ------ vil
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Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

ertfă te-ai adus, prin al tău mucenicesc sfârşit, Celui 
ce Şi-a întins mâinile pe lemn şi din dragoste Şi-a dat 
viaţa pentru noi.

Lacrimi şi suspin din adâncurile inimii aduc ţie, 
Sfinte Sava, şi te rog: Izbăveşte-mă de viforul ispitelor.

Slavă...

chii mi-i ridic, Mucenice, la icoana ta şi cer grabnic 
ajutor întru nevoi şi putere spre plinirea voii Domnului.

Şi acum...

aută spre noi, Preacurată, şi ne apără de cutremur, de 
potop, de sabie, de foc şi de toate vătămările vrăjmaşului.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

1 vlavia împodobeşte mulţimile bunătăţilor tale, mă
rite, că tu cântai în biserică psalmii şi înălţai rugăciune 
de laudă Stăpânului preamilostiv, pe Care roagă-L şi 
pentru cântăreţii tăi.

tiindu-te ocrotitor în necazuri, alergăm cu umilinţă 
la tine, de Dumnezeu purtătorule Sava, şi te rugăm cu 
dinadinsul noi, robii tăi: Cu bună mijlocirea ta izbă- 
veşte-ne din patimi şi din nevoi.

Slavă...

arie ai arătat, Mucenice, mărturisind pe Hristos fără 
teamă, iar prin cuvânt şi prin viaţa ta, Sfinte, ai întărit
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în credinţă pe cei mai slabi; pentru aceasta şi pe noi 
neclintiti în credinţă arată-ne.

3 3

Şi acum...

denul, cel încuiat prin greşeala cea amară a neas
cultării, tu l-ai deschis, Preacurată Fecioară, prin ascul
tare de voia Părintelui. Arată-ne deci şi pe noi, prin 
smerenie, vrednici Edenului.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de nevoi, de necazuri şi de primejdii, slăvite 
Mucenice al lui Hristos, pe cei ce vin cu credinţă la tine.

reacurată, care, prin cuvânt, negrăit ai născut pe 
Cuvântul în zilele cele mai de apoi, roagă-te Lui, ca una 
ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
• ▼ 1 Λ eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne,

miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 6-lea:
Podobie: Ceea ce eşti folositoare creştinilor...

e măritul mărturisitor al adevărului, pe viteazul 
pătimitor şi Mucenic vestit, pe Sava să-l lăudăm cu 
glasuri de cântări, că roagă neîncetat pe Milostivul 
Dumnezeu pentru cei ce se află în nevoi, şi scoate din 
primejdii pe cei ce vin cu umilinţă, şi ocroteşte de 
vrăjmaşi pe cei ce-1 cinstesc pe el.

Prochimen, glasul al 4-lea:
/\

ntru pomenire veşnică va fi dreptul (Ps. 111, 6).

Stih: Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi (Ps. 67, 36).
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Evanghelia (Luca 21,12-19) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Păziti-vă de oameni,
9 '

pentru că îşi vor pune mâinile pe voi şi vă vor prigoni, 
dându-vă în sinagogi şi în temniţe, ducându-vă la îm
păraţi şi la dregători pentru numele Meu. Şi va fi vouă 
prilej de mărturisire. Puneţi, deci, în inimile voastre să 
nu gândiţi de mai înainte ce veţi răspunde; căci Eu vă 
voi da gură şi înţelepciune, căreia nu-i vor putea răs
punde, nici sta împotrivă toţi potrivnicii voştri. Şi veţi 
fi daţi şi de părinţi şi de fraţi şi de rudenii şi de prie
teni, şi vor ucide pe unii dintre voi şi veţi fi urâţi de toţi 
pentru numele Meu; dar nici un păr din capul vostru 
nu va pieri. Prin răbdarea voastră veţi dobândi sufletele 
voastre.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorului de chinuri Sava, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Apără cu darul tău pe cei ce vin cu credinţă către 
ocrotirea ta, Mucenice Sava mult pătimitorule, şi le 
dăruieşte lor sprijin şi scăpare, potolind amărăciunile
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şi întristarea lor, ca unul ce ai îndrăznire către Dum
nezeu; şi ne izbăveşte pe toţi de cursele şi ispitele celui 
rău, pe drumul mântuirii ducându-ne pe noi cei 
rătăciţi, ca să te mărim în veci, mult-ne voi torule.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de

A

oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au mers. ..

etrecând în păcate toate zilele noastre, ne tânguim 
acum şi cerem de la Domnul iertare de păcate şi întărire 
în vremea ispitelor, cu ale tale soliri, slăvite Mucenice.

şti liman de scăpare, apărare cerească şi zid şi pavăză 
celor ce vin la tine cu inimă curată, de minuni făcăto- 
rule, că îi urmezi lui Hristos cu dragostea de oameni.

Slavă...

Nu lăsa, Mucenice, în primejdii peste puterea lor pe 
cei ce vin cu lacrimi cerându-ţi ajutorul, ci îi scoate pe 
ei degrab din tulburări şi dureri, cu mâna ta cea tare.

Şi acum...

âina naşterii tale se vede necuprinsă de îngerescul 
gând, dar limba omenească nu rabdă să acopere mi
nunea ei cu tăcerea, pe cât îi stă în puteri slăvind-o 
totdeauna.
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

âul cel dulce al mângâierilor tale, peste sufletele 
cele întristate nu conteni vărsându-1, mărite Mucenice.

nde vom merge noi, cei cuprinşi de ispite, decât nu
mai la tine, slăvite, că prin rugăciune dai tuturor 
scăpare.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Neamului nostru să-i dăruieşti, Sfinte Sava, izbăvire 
de boli şi de patimi şi călăuzire pe calea mântuirii.

Şi acum...

, Preacurată, de Dumnezeu Născătoare, ocroteşte-ne 
de toată răutatea, rugându-L pe Stăpânul, cu Mucenicul 
Sava.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

ertare mijloceşte, slăvite Mucenice, pentru ai tăi 
cântăreţi, care laudă viaţa ta cea cinstită şi pătimirea ta.

ristos ţi-a fost dorire şi viaţă, şi suflare şi bucurie 
şi laudă pururea. Deci şi pe noi ne îndreaptă către 
dorirea Lui.

Slavă...

Acoperă, păzeşte şi scoate din primejdii pe cei ce vin 
către tine cu dragoste, şi cu evlavie multă cinstesc 
icoana ta.

g Ι?—· ...............jyaiÎÎî̂ 'riiSÎiii.'i.ÎÎgisviÎ.iiJÎ, ,, .............  .......— ..... jj



Şi acum...
evarsă, Preacurată, belşug de îndurare celor ce 

cântă cu dragoste darul tău şi-ţi împletesc din cuvinte 
cununi de laudă.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi 
preanevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce 
eşti mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile, glasul al 8-lea:
Podobie: Ceea ce eşti mai cinstită...

Pe marele nostru mijlocitor, pe slăvitul Sava să-l cin
stim astăzi în cântări, că pe Domnul nostru II roagă tot
deauna să dea belşug de daruri celor ce îl cinstesc.

Pe luminătorul cel strălucit, pământescul înger şi 
apostol printre păgâni, pe apărătorul credinţei orto
doxe, pe Mucenicul Sava să-l lăudăm acum.

eniţi cu osârdie să-l slăvim pe marele Sava, cel ce 
bine s-a nevoit şi, prin înecare sfârşind muceniceşte, a 
dobândit în ceruri mărirea cea veşnică.

ucură-te, mare mijlocitor pentru ţara noastră şi al ei 
cald ocrotitor! Bucură-te, Sfinte, care prin rugăciune o 
aperi de vrăjmaşii văzuţi şi nevăzuţi!

SFANŢULUI MARE MUCENIC SAVA DE LA BUZĂU 565



I
566 PARACLISUL

Mare Mucenice al lui Hristos, nu tăcea rugându-L pe 
Stăpânul cel milostiv pentru ajutorul şi apărarea 
noastră, a celor ce spre tine ne-am pus nădejdile.

n  · · a  · ^oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 3-lea:

urtătorule de chinuri Sava, cel ce în apă ai fost omorât 
de către goţii păgâni, roagă-L pe milostivul Dumnezeu, 
ca să dea iertare de greşeli sufletelor noastre.

Alt tropar, glasul al 4-lea:

Astăzi duhovniceşte prăznuieşte Biserica ortodoc
şilor români şi cu bucurie strigă: Veniţi, iubitorilor de 
Mucenici la prăznuirea cea de peste an a luptelor 
Mucenicului Sava, că acesta dintre noi cu voia lui Dum
nezeu răsărind, a adus Stăpânului rod bogat şi bine- 
primit prin mucenicie, şi acum se roagă neîncetat în 
ceruri să se mântuiască sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

capă din primejdii şi nevoi pe toţi cei ce vin cu 
credinţă sub ocrotirea ta şi, cu îndrăznirea ta către 
Stăpânul tuturor, mijloceşte dumnezeiescul har de la El
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pentru cei cuprinşi de feluri de ispite şi dureri, Sfinte 
Mucenice Sava, mărite, şi-i învredniceşte măririi, şi 
împărăţiei fă-i vrednici pe cei ce te laudă cu dragoste.

Glasul al 8-lea:

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:
oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum

nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI MARE MUCENIC 
GHEORGHE, PURTĂTORUL DE BIRUINŢĂ

(23 aprilie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule...,
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
/\

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e ostaşul cel preaviteaz al lui Hristos, Mucenicul cel 
adevărat al Mântuitorului şi tămăduitorul preabun al
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bolilor, în cântări toţi să-l cinstim, strigând către el: 
Izbăveşte-ne, cu rugăciunile tale, de nevoia cea grea de 
acum, ca pururea să te lăudăm, Gheorghe, ca pe un 
binefăcător (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

heorghe fericite, nevoindu-te cu dumnezeiască 
răbdare, te-ai învrednicit a dobândi bucuria cerească, 
rugându-te către Domnul pentru robii tăi.

Biruit-ai porunca tiranului, cu dumnezeieşti nevoinţe.
Te rog, dar, Mucenice, cu mijlocirile tale, îndură-te de 
mine, cel pururea biruit de boli.

Slavă...

el ce te-ai făcut biserică a Făcătorului a toate, pe cei 
ce se apropie cu evlavie de icoana ta, fericite Gheorghe, 
arată-i locaşuri ale Duhului Sfânt, cu rugăciunile tale.
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Şi acum...
u, Fecioară neprihănită, eşti tăria şi nădejdea 

sărmanului meu suflet, tu eşti lumina cea neînserată a 
inimii mele întunecate, Preacurată.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea... 

u rugăciunile tale cele bine primite, înduplecă pe 
Izbăvitorul spre cei ce te laudă, purtătorule de chinuri 
Gheorghe.

Ajutor dă-ne nouă, robilor tăi, în necazuri cumplite 
şi în boli de tot felul, cu rugăciunile tale, Gheorghe.

Slavă...
umnezeiesc fiind şi plin de toată luminarea, lu

minezi sufletele noastre, ale tuturor, cu rugăciunile tale,

Şi acum...
e întunericul cel mai din afară, de viermele cel 

amar în chipul focului şi de toată osânda izbăveşte-mă, 
Curată, cu rugăciunile tale cele de maică.

Apoi aceste Stihiri: 
zbăveşte de toată boala, fericite Gheorghe, cu 

rugăciunile tale cele fierbinţi către Dumnezeu, pe cei ce 
aleargă la cinstita ta icoană.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

De neputinţe şi primejdii nenumărate pururea sunt 
cuprins eu, ticălosul. O, Sfinte Gheorghe, ajută-mă pe 
mine, osânditul, rogu-te.

Legat fiind pentru Domnul, ai risipit toată răutatea 
lui Veliar, de care fereşte pe toţi cei ce cu credinţă te 
laudă, Sfinte Gheorghe.

Slavă...
e boli şi de necazuri şi de toată vătămarea slobo- 

zeşte-ne, o, Gheorghe prealăudate, cu rugăciunile tale 
cele către Mântuitorul.

Şi acum...
arie dă-mi mie, prea neprihănită, şi de primejdii 

grele mântuieşte-mă; din gunoiul patimilor ridică-mă 
pe mine, netrebnicul tău rob, cu rugăciunile tale.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

el ce ai primit în inimă lumina cea cugetătoare, 
străluceşte negura sufletelor noastre, cu dumnezeiasca 
lumină, Sfinte Gheorghe.

u, cel luminat de razele harului, Mucenice, lumi
nează sufletele robilor tăi, cele întunecate de greşeli.

Slavă...

Cu rugăciunle tale cele către Ziditorul, Sfinte Gheor
ghe, patimile grele ale sufletelor noastre tămăduieşte-le 
şi şterge-le, rugămu-te.
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Şi acum...

Neprihănită, scoate-ne din adâncul deznădejdii şi la 
limanul adevăratei pocăinţe călăuzeşte pe cei ce se 
roagă ţie.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curâţeşte-mă, Mântuitorule...

urpă cursele patimilor, Mucenice, cu sfintele tale 
rugăciuni către Stăpânul, şi fă să înceteze primejdiile 
cele grele şi bolile celor ce cu credinţă te laudă.

ăvârşind mari nevoinţe pe pământ, Gheorghe, de 
mari rele, primejdii şi necazuri ne izbăveşte, cu rugă
ciunile tale către Dumnezeu, ca să te cinstim cu dragoste.

Slavă...
Mucenice Gheorghe, cu a ta rugăciune, scapă-ne de 

ispite grele şi de toată erezia, de boli şi de necazuri pe 
noi robii tăi, care cinstim icoana ta.

Şi acum...
eea ce negrăit ai purtat pe Dumnezeu, Cel ce Se 

odihneşte întru Sfinţi, Preasfântă Fecioară, cu lumina 
ta străluceşte-mi cugetul şi sfinţeşte-mi sufletul.

Apoi aceste Stihiri:
zbăveşte de toată boala, fericite Gheorghe, cu 

rugăciunile tale cele fierbinţi către Dumnezeu, pe cei ce 
aleargă la cinstita ta icoană.

Curată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

IU
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Ocrotitor fierbinte şi zid nebiruit avându-te pururea, 
cei ce venim la tine, cu veselie strigăm: Preacinstite 
Gheorghe, grăbeşte şi ne slobozeşte de patimi şi de neca
zuri, cu rugăciunile tale cele fierbinţi către Mântuitorul.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi, Dumnezeul 

lui Israel (Ps. 67, 36).
Stih: Prin Sfinţii care sunt pe pământul Lui, minunate a făcut 

Domnul toate voile Sale (Ps. 15,3).

Evanghelia (Ioan 15,17-27; 16,1-2) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Aceasta vă porun
cesc: Să vă iubiţi unul pe altul! Dacă vă urăşte pe voi 
lumea, să ştiţi că pe Mine mai înainte decât pe voi M-a 
urât. Dacă aţi fi din lume, lumea ar iubi ce este al său; 
dar pentru că nu sunteţi din lume, ci Eu v-am ales pe 
voi din lume, de aceea lumea vă urăşte. Aduceţi-vă 
aminte de cuvântul pe care vi l-am spus: Nu este sluga 
mai mare decât stăpânul său. Dacă M-au prigonit pe 
Mine şi pe voi vă vor prigoni; dacă au păzit cuvântul 
Meu şi pe al vostru îl vor păzi. Iar toate acestea le vor 
face vouă din cauza numelui Meu, fiindcă ei nu cunosc 
pe Cel ce M-a trimis. Dacă n-aş fi venit şi nu le-aş fi 
vorbit, păcat nu ar avea; dar acum n-au cuvânt de 
dezvinovăţire pentru păcatul lor. Cel ce Mă urăşte pe



Mine, urăşte şi pe Tatăl Meu. Dacă nu aş fi făcut între 
ei lucruri pe care nimeni altul nu le-a făcut, păcat nu ar 
avea; dar acum M-au şi văzut şi M-au urât şi pe Mine 
şi pe Tatăl Meu. Dar aceasta s-a făcut, ca să se împli
nească cuvântul cel scris în Legea lor: M-au urât pe ne
drept. Iar când va veni Mângâietorul, pe Care Eu îl voi 
trimite vouă de la Tatăl, Duhul Adevărului, Care de la 
Tatăl purcede, Acela va mărturisi despre Mine. Şi voi 
mărturisiţi, pentru că de la început sunteţi cu Mine. 
Acestea vi le-am spus ca să nu vă smintiţi. Vă vor scoate 
pe voi din sinagogi; dar vine ceasul când tot cel ce vă 
va ucide va crede că aduce închinare lui Dumnezeu.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorului de chinuri, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

oată asuprirea vieţii lepădând, la Tine, Dumnezeul 
Cel fără de început, a alergat cinstitul Gheorghe, şi 
toate desfătările şi lanţurile de nedezlegat, ca o pânză 
de păianjen le-a destrămat. Pentru aceasta şi împărăţia 
Ta, Cel ce eşti nevăzut, a dobândit. Deci, pentru rugă
ciunile lui, îndurate, dă-mi iertare de greşeli şi mă arată
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mai presus de patimile ce necăjesc pururea sufletul 
meu, Stăpâne.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce din îudeea...

e smintelile cele lumeşti, de ruşinea patimilor şi de 
tot necazul, Gheorghe, fereşte-mă cu rugăciunile tale şi 
dă-mi a cânta pururea: Dumnezeul părinţilor noştri, 
bine eşti cuvântat.

De trândăvia cea rea şi de păcatul cumplit, cu rugă
ciunile tale, Gheorghe, păzeşte-mă pe mine cel ce alerg 
cu credinţă la sprijinul tău cel fierbinte, ca să te cinstesc 
cu credinţă întru toti vecii.

9 9

Slavă...

O, fericite Gheorghe, pe mine, cel înviforat de greu
tăţile vieţii, nicidecum nu mă trece cu vederea, ci în-

9 9 '  '

dură-te şi, cu rugăciunile tale, păzeşte pe cel ce strigă: 
Dumnezeul părinţilor noştri, bine eşti cuvântat.

Şi acum...

Vremea vieţii, Fecioară, în nepăsare multă cheltuind, 
cad înaintea ta şi strig: Ridică-mă, mântuieşte-mă pe 
mine cel ce strig Fiului tău: Dumnezeul părinţilor 
noştri, bine eşti cuvântat.

I- ..  —=^-·· .. ■■■'· ' Δ·Β
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Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

Pe robii tăi, o, fericite Gheorghe, de primejdii, neca
zuri şi boli slobozeşte-i, cu rugăciunile tale către Mân
tuitorul.

/\

întăreşte pe toţi, o, Mucenice Gheorghe, în credinţă 
şi dragoste dumnezeiască, şi izbăveşte-i, cu rugăciunile 
tale, de răutatea lui Veliar.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.
a a ta ocrotire şi apărare alergând, Mucenice, cerem 

a ne izbăvi degrabă de boli şi de rele, cu rugăciunile tale.
Şi acum...

ămăduieşte, Fecioară, cu rugăciunile tale către Zidi
torul, pe robii tăi cei mistuiţi de boli şi degrabă ne 
slobozeşte de relele de tot felul.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

elor bolnavi, celor ce plutesc pe mare şi celor din 
primejdii fost-ai pus apărător spre mântuire, Mucenice 
Gheorghe, culmea nevoitorilor.

e-ai alăturat cetelor tuturor Mucenicilor, o, Gheor
ghe; împreună cu acestea roagă-L pe Dumnezeu să 
slobozească de primejdii cumplite pe robii tăi.

Slavă...

a un păzitor al ortodocşilor şi al dreptei credinţe, 
ca cel ce eşti lauda Mucenicilor, o, Gheorghe, roagă-L 
fierbinte pentru noi pe Mântuitorul.
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Şi acum...

Mărie, ticălosul meu suflet, cel topit de văpaia păca
tului, răcoreşte-1 cu picăturile milei tale şi mă mântu- 
ieşte, Preacurată.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22). 

Megalinariile:

omoleşte tulburarea patimilor şi a primejdiilor, 
Mucenice, şi abate toate năvălirile demonilor de la cei 
ce te laudă, ca pe un Mucenic al Domnului, dumneze
iescule Gheorghe.

u dragoste, fraţilor, să prăznuim pomenirea cea 
purtătoare de lumină a Mucenicului Gheorghe şi să-l 
încununăm cu flori de primăvară, ca să ne învrednicim 
de dumnezeiescul har.

Apărător al căpeteniilor şi al săracilor, izbăvitor al 
celor ce plutesc pe mare, doctor al celor bolnavi, răs
cumpărător al celor robiţi şi ocrotitor al orfanilor te-am 
dobândit noi toţi, Mucenice Gheorghe.

Risipeşte, Mucenice Gheorghe, norul păcatului şi 
alungă degrabă înfricoşătoarele boli de la cei ce se
închină sfintei tale icoane şi te laudă pe tine.

/\

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
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Troparul, glasul al 4-lea:

a un izbăvitor al celor robiţi şi al celor săraci ocroti
tor, bolnavilor doctor şi împăraţilor apărător, purtă- 
torule de biruinţă, Mare Mucenice Gheorghe, roagă pe 
Hristos Dumnezeu să se mântuiască sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e cei ce săvârşesc cu credinţă pomenirea ta cea 
vrednică de laudă, Mucenice Gheorghe, izbăveşte-i cu 
rugăciunile tale de toată năpasta, de boli şi de necazuri, 
de patimi şi primejdii şi de săgeţile vrăjmaşului, ru- 
gămu-te, ca să te lăudăm cu bucurie ca pe un bine
făcător al nostru şi podoabă a purtătorilor de chinuri.

Glasul al 8-lea:
tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem,

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

zicând:



PARACLISUL SFÂNTULUI MARE MUCENIC 
EFREM CEL NOU, FĂCĂTORUL DE MINUNI

(5 mai)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

Bine ai plăcut lui Dumnezeu, purtătorule de chinuri, 
şi prin nevoinţă ţi-ai albit haina şi te-ai îmbrăcat în 
harul Duhului Sfânt, Părinte. Cu căldură ai pătruns în
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lupta cea mucenicească şi ca un porumbel curat te-ai 
odihnit în locaşurile Sfinţilor care cântă acolo întreit 
sfânta cântare. De aceea, Efrem, făcătorule de minuni 
nu înceta a te ruga către Domnul (de două ori).

Slavă..., Şi acum ..., asemenea: 
u vom tăcea niciodată, Născătoare de Dumnezeu, 

a spune puterile tale noi nevrednicii. Că de nu ai fi stat 
tu înainte rugandu-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea primejdii? Cine ne-ar fi păzit până caum slobozi? 
Nu ne vom departa de la tine, Stăpână, că tu mântuieşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

e multe necazuri fiind cuprins, de neputinţe amare 
şi cumplite, cu credinţă mă apropii de racla ta. Tămă- 
duieşte-mă, Sfinte, cu mijlocirea ta.

atu-s-a ţie har de la Dumnezeu a tămădui bolile cu 
felurite neputinţe. Şi pe mine mă scoală, cel ce zac în 
boală grea, ca să te slăvesc pe tine, Sfinte Efrem, izbăvi
torul meu.

Slavă...

In adâncul păcatului fiind căzut, de vrăjmaşii văzuţi 
şi nevăzuţi mă izbăveşte pe mine, cel ce mă rog ţie şi 
cu lacrimi te chem.
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Şi acum...

Stăpână Fecioară, Maica lui Dumnezeu, nu înceta a 
te ruga pentru mine, păcătosul, ca o slăvită Maică a 
Celui Preaînalt, ca să mă miluiască şi să mă mântuiască 
din îndelungatele mele boli, preanevinovată.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Strâmtorat fiind cu totul, cu durere strig ţie: Gră
beşte, Sfinte Efrem, spre cei ce te cheamă şi întinde-mi 
mâna ta cea sfântă, ridică-mă din patul durerii şi 
tămăduire dăruieşte-mi, mie, robului tău.

Slavă...

e greutatea păcatelor sunt acum împovărat şi în 
marea necazurilor cu totul mă topesc. Grăbeşte cu 
rugăciunea ta cea fierbinte şi pe vrăjmaşul acum îl 
zdrobeşte şi cu totul îl nimiceşte, Cuvioase, şi pace 
dăruieşte inimii mele, Părintele nostru, Sfinţite Efrem.

Şi acum...

n grele boli căzut-am acum, Preasfântă Fecioară. Tu 
îmi ajută, că nădejdea mea în tine mi-am pus-o, eu, smeri
tul; nu mă trece cu vederea, bună Stăpână. Mântuieşte-mă, 
Curată, prin Fiul tău, ca să mă izbăvesc de osândă.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, de Dumnezeu cugetătorule Efrem, Cu
vioase Mucenice, pe cei ce vin la dumnezeiasca ta 
ocrotire, de toată vătămarea, de boli şi de necazuri.
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aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea:

zvor de tămăduiri nesecat eşti, Cuvioase Efrem, cel 
asemenea îngerilor, care împreună cu îngerii slujeşti. 
De aceea, lăudăm nevoinţele tale şi dumnezeiasca 
mucenicie pe care ai răbdat-o pentru Mirele Hristos. 
Pe Acesta neîncetat roagă-L să miluiască sufletele 
noastre.

Slavă..., Şi acum ..., asemenea:

eea ce eşti rugătoare caldă şi zid nebiruit, izvor de 
milă şi lumii scăpare, cu osârdie strigăm ţie, Născătoare 
de Dumnezeu, Stăpână, vino degrabă şi ne izbăveşte 
din primejdii, ceea ce eşti una grabnic folositoare.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

ii călăuzitor sufletului meu celui rătăcit, vrednicule 
de cântare. Potoleşte tulburarea şi pace inimii mele 
dăruieşte.

Slavă...

ogu-te, Sfinte Efrem, sfinţite, fii ajutător sărmanului 
meu suflet. Pe tine te chem în noapte şi în zi. Vino
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degrabă, Sfinte Efrem, şi mântuieşte pe robul tău din 
nevoia de acum.

Şi acum...

Născătoare de Dumnezeu Fecioară, nu ne trece cu 
vederea pe noi cei primejduiţi cumplit, izbăveşte-ne de 
tot păcatul şi de toată boala cea amară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

Miluieşte-ne, Sfinte al lui Dumnezeu, Efrem, sfinţite 
făcătorule de minuni, şi ne călăuzeşte la limanul voii 
Celui Preaînalt, ca să cântăm: Aliluia.

întăreşte-ne pe noi pe Piatra credinţei pentru care ai 
luptat, Fericite, şi cu sângele tău cel sfânt ai întărit 
Biserica lui Hristos şi inimile noastre cele clătinate, 
Sfinte Efrem.

Slavă...

Nu trece cu vederea rugăciunile noastre, Sfinte al lui 
Dumnezeu, Efrem sfinţite slujitor, preot şi prieten 
adevărat al lui Hristos. Ţie îţi cerem şi pe tine te rugăm:
Nu înceta a te ruga pentru sufletele noastre.

Şi acum...

Bucură-te, Născătoare de Dumnezeu, Stăpână, bucuria 
tuturor, nădejdea cea neînfruntată. Bucură-te, Mărie, cea 
fără de prihană, ajutorul celor ce te cheamă. Bucură-te, 
mângâierea cea dumnezeiască a sufletelor noastre.

■ ■ ............ - .... ................1
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Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea... 

rimeşte rugăciunea mea cea săracă şi lacrimile mele 
nu le trece cu vederea, Sfinte, că neputinţa sufletului şi 
a trupului până la iad au pogorât viaţa mea. Ci, ca un 
doctor împreună-pătimitor şi milostiv, dăruieşte tămă
duire celui ce se roagă ţie.

A

ndrăzneală mare având către Stăpânul, Sfinţite, 
cere pace lumii şi tămăduire dăruieşte robilor tăi. 
Ridică-mă din pat, Sfinte, ca, după datorie, să te laud, 
izbăvitorul meu.

Slavă...

zbăveşte din bolile de tot felul pe robii tăi, Sfinte 
Efrem sfinţite, că ai multă îndrăzneală. De aceea, nu ne 
trece cu vederea pe noi cei din primejdii, Cuvioase.

Şi acum...
/\

n a ta biserică sfinţită stând, ţie ne rugăm cu credinţă 
neclintită: Izbăveşte-ne de uneltirile vrăjmaşilor şi ne 
slobozeşte de bolile cele de tot felul, dumnezeiască 
Mireasă, care ai născut pe Hristos, Izbăvitorul de boli.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte, de Dumnezeu cugetătorule Efrem, Cu
vioase Mucenice, pe cei ce vin la dumnezeiasca ta 
ocrotire, de toată vătămarea, de boli şi de necazuri.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/\ /N

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Apărător fierbinte al celor ce te cheamă eşti, Efrem, 
podoaba Cuvioşilor. Nu trece cu vederea rugăciunile 
robilor tăi, ci, ca un împreună-pătimitor al celor ce 
zăcem în boli cumplite, vino degrabă în ajutorul nostru, 
ca să strigăm Stăpânului tuturor: Dumnezeul nostru, 
slavă Tie.

5

Prochimen, glasul al 4-lea:

Aşteptând, am aşteptat pe Domnul şi a luat aminte 
la mine (Ps. 39 ,1 ).

Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei
(Ps. 39, 3).

Evanghelia (Matei 10,1, 5-8)
n vremea aceea, chemând la Sine pe cei doisprezece 

ucenici ai Săi, Iisus le-a dat putere asupra duhurilor 
celor necurate, ca să le scoată şi să tămăduiască orice 
boală şi orice neputinţă. Pe aceştia doisprezece i-a 
trimis Iisus, poruncindu-le şi zicând: In calea păgânilor 
să nu mergeţi şi în vreo cetate de samarineni să nu 
intraţi; ci mai degrabă mergeţi către oile cele pierdute 
ale casei lui Israel. Şi, mergând, propovăduiţi zicând:
S-a apropiat împărăţia cerurilor. Tămăduiţi pe cei 
neputincioşi, curăţiţi pe cei leproşi, înviaţi pe cei morţi, 
pe diavoli scoateţi-i; în dar aţi luat, în dar să daţi.
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Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Cuviosului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihirile, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Nu mă părăsi pe mine cel amăgit de înşelăciunea 
şarpelui celui viclean, care oarecând pe strămoşi i-a 
alungat. Necazurile m-au înconjurat şi bolile grele, şi 
nu am afară de tine altă scăpare şi ajutor şi mângâiere, 
eu, ticălosul. Către tine scap, doctorul cel mare al sufle
tului meu, Efrem, lauda Cuvioşilor, nu mă părăsi.

Ϊ imeni alergând către tine nu iese ruşinat, fără a lua 
tămăduire. De aceea, cu fierbinte credinţă eu, robul tău, 
strig ţie: Miluieşte-mă.

Mă pocăiesc şi strig din adâncul inimii mele: Păcă- 
tuit-am, Sfinte al meu, Efrem; miluieşte-mă pe mine 
nevrednicul tău rugător şi dăruieşte-mi vindecare su
fletului şi trupului.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

m
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au mers din Iudeea...

u, cel ce stai cu îndrăzneală multă înaintea tronului 
Sfintei Treimi, fă pomenire pentru pacea lumii şi mân
tuirea noastră, a păcătoşilor. întăreşte credinţa noastră 
ortodoxă, ca să cântăm neîncetat: Dumnezeul nostru, 
slavă Tie!

Din pricina feluritelor păcate, am ajuns în cădere de 
jale şi preacumplită, şi nu putem a privi la tine, Sfinte 
al lui Dumnezeu, Efrem fericite. Ci, ridică-ne din boală, 
ca să strigăm: Dumnezeul nostru, slavă Ţie!

Slavă...

Noi, nevrednicii tăi robi, Sfinte Efrem, ne rugăm ţie:
Nu lepăda rugăciunile cele din noapte şi din zi ale celor 
ce strigă către tine. Ci, auzi-ne pe noi cei ce cu frică, cu 
dragoste şi cu umilinţă strigăm: întăreşte credinţa noas
tră ortodoxă, pentru care te-ai nevoit până la sânge, 
Sfinte.

Şi acum...

ea plină de har, Doamnă de Dumnezeu Născătoare,
/V

bucuria îngerilor, desfătarea tuturor Sfinţilor, scăparea 
şi nădejdea noastră a păcătoşilor, pe tine te rugăm, 
Preasfântă şi prea neprihănită, împreună cu Sfinţitul 
Mucenic Efrem, Cuviosul Părintele nostru, rugaţi-vă 
pentru pacea lumii şi unitatea Bisericii.



Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

e apărătorul credinţei cu laude şi cântări îl mărim 
noi credincioşii, că a zădărnicit sfaturile celor fărăde
lege. De aceea cântăm: Binecuvântat eşti, Dumnezeul 
părinţilor noştri.

e cel ce sălăşluieşte în locaşurile cereşti împreună 
cu îngerii, în cântări şi laude îl mărim, pe Efrem, viteazul 
ostaş şi nevoitor al lui Hristos, cel ce se roagă neîncetat 
să se mântuiască sufletele noastre.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Adunaţi-vă, ceata tuturor Mucenicilor şi a Cuvioşilor, 
împreună cu Sfinţitul Mucenic Efrem cel de Dumnezeu 
înţelepţit, şi ca unii ce staţi înaintea Sfintei Treimi, neîn
cetat rugaţi-vă pentru pacea lumii şi întărirea Bisericii.

Şi acum...

e împărăteasa cerurilor o laudă cetele îngerilor 
neîncetat şi mulţimile Cuvioşilor o slăvesc. Cu aceştia 
împreună şi cu Sfinţitul Mucenic Efrem, roagă-te, 
Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, pentru întărirea 
credinţei ortodoxe, şi mântuieşte sufletele noastre.

Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...
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/N

nţelepţitule de Dumnezeu şi de Dumnezeu purtăto
rule, pe tine te lăudăm, noi cei mântuiţi prin tine din tot 
felul de boli. Pentru aceasta cu dragoste, Efrem, te fericim.
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Lăudăm, binecuvântăm, pe Domnul slavei Care a 
slăvit, Părinte Efrem, pomenirea ta, că tu eşti slava 
Mucenicilor şi podoaba monahilor.

Slavă...

Genunchii plecând, Părinte Efrem, cu lacrimi strig 
ţie, eu, robul tău: Ajută-mă. Primeşte mica mea cântare 
de laudă şi călăuzeşte-mă spre mântuire.

Şi acum...

e tine ceea ce ai născut pe Stăpânul şi Domnul 
slavei, te lăudăm preacurată Stăpână, ceea ce eşti Maica 
şi lauda ortodocşilor.

‘uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Bucură-te, apărătorul cel dumnezeiesc al mănăstirii 
tale şi lauda cea strălucitoare a cinului monahicesc. 
Bucură-te, vas cu dumnezeiesc mir al moaştelor, prin 
care luăm tămăduiri, Sfinte Efrem.

Bucură-te, doctorul celor bolnavi; bucură-te, râu ce 
pururea tămăduiri izvorăşti; bucură-te, lauda cea mare 
a sufletului meu, făcătorule de minuni Efrem, ocroteşte 
turma ta.

frem, veselia îngerilor, bucuria şi podoaba tuturor 
Sfinţilor, rugămu-ne ţie, apără mănăstirea ta în care cu 
dragoste te-ai nevoit şi cinstita mucenicie ai săvârşit.

iind înălţat în pom, ca pe o cruce, ai urmat Dum
nezeului tău, Stăpânului şi Izbăvitorului, pentru Care
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ai răbdat, fericite, arderea pântecelui tău, zdrobind 
pântecele vrăjmaşului celui începător al răutăţii.

e tine, Sfinţite Mucenice al lui Hristos, lauda Cuvio- 
şilor şi podoaba Mucenicilor, te rugăm, făcătorule de 
minuni Efrem, miluieşte-ne pe noi degrabă cu rugă
ciunile tale.

oi cei aflaţi în primejdii şi ispite, cu toată evlavia şi 
cu dorire sărutăm icoana ta cea dumnezeiască pe care 
ai izbăvit-o, fericite Efrem, de prăpădul focului mis
tuitor, arătând o altă minune între minunile tale.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1, podobie: Locuitor pustiului...

In Muntele Neprihăniţilor ca o făclie ai strălucit şi 
muceniceşte către Dumnezeu te-ai mutat, purtătorule 
de Dumnezeu, suferind năvălirile barbarilor, Cuvioase 
Mucenice al lui Hristos, Efrem; pentru aceasta, izvorăşti 
pururea har celor ce cu evlavie strigă ţie: Slavă Celui ce 
ţi-a dat ţie putere! Slavă Celui ce minunat te-a arătat! 
Slavă Celui ce lucrează prin tine tuturor tămăduiri!

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihirile, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

ucură-te, doctorul celor bolnavi; bucură-te, toiag şi 
zid al celor ce în amare nevoi, în neputinţe, în necazuri 
şi în mâhniri scapă la tine, Părinte, cu suflet îndurerat.

Ιί· .... - - 'i
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Nu mă părăsi până în sfârşit, că tu eşti apărătorul meu, 
Cuvioase Efrem, rogu-mă ţie.

zbăveşte pe robii tăi, cei ce nădăjduiesc în tine, Cu
vioase Efrem, bucuria şi acoperământul nostru; nu 
trece cu vederea, rugămu-ne ţie, pe cei ce cu credinţă 
şi cu dragoste scapă la milostivirea ta. Scapă de neca
zurile cele potrivnice pe toţi cei ce aleargă la racla ta şi 
se închină moaştelor tale.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

/S . « /V.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

B



PARACLISUL SFÂNTULUI IERARH EPIFANIE, 
ARHIEPISCOPUL CIPRULUI 

(12 mai)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul
Λ

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori). 

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

e tine, cel ce stai acum în ceruri, Părinte, cu umilinţă 
te rugăm să mijloceşti de-a pururi de la Hristos, Mân-
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tuitorul tuturor, să fim izbăviţi de boli, de ispite şi de 
patimi, de necazuri şi de dureri, noi, cei ce cu credinţă 
venim la tine, preacald ocrotitor, Sfinte Ierarhe, slăvite 
Epifanie (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Arată, preamilostive Părinte, a ta cercetare spre noi 
toţi, cei ce te rugăm să fim izbăviţi de primejdii şi de 
cumplite necazuri cu harul tău.

e multe păcate fiind cuprins, nu pot să mă apăr de 
săgeţile celui rău, dar tu, fericite Ierarhe, mă izbăveşte 
de toate ispitele.

Slavă...

ăcând rugăciune către Hristos, pe El îmblânzeşte-L 
către noi, cei ce am greşit şi prin fărădelegile noastre 
pedeapsă dreaptă asupră-ne am atras.

..iL..  — ^ ...........  ...............
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Şi acum...

reasfântă Stăpână plină de har, de slava cea deşartă 
şi de cugetul cel lumesc mă scapă degrab şi-mi dăru
ieşte, prin pocăinţă, iertare păcatelor.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai fă cu t...

rin virtuţi felurite împodobindu-ţi sufletul, te-ai 
făcut creştinilor pildă şi vas al harului; pentru aceasta, 
având către Hristos îndrăznire, roagă-L ca să fim păziţi 
de ispite şi de nevoi.

e dureri şi de patimi şi de boli grele fereşte-ne pe 
noi, cei ce cu sârguinţă cântări îţi împletim, şi cu evlavie 
cinstim icoana ta, Sfinte, că tu ocroteşti pe toţi prin 
mijlocirea ta.

Slavă...

ătre tine, Părinte, cu umilinţă alerg acum, că din 
tinereţile mele trupul şi sufletul le-am întinat cu greşeli, 
dar, prin a ta mijlocire, cred că voi primi în dar mila 
Stăpânului.

Şi acum...

u păcate cumplite mi-am omorât sufletul, dar alerg 
la tine, Fecioară, cerând cu plângere: Ceea ce ai născut pe 
Dătătorul vieţii, înviază-mi sufletul şi-l păzeşte pururea.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de nevoi, de necazuri şi de primejdii, Pă
rinte Ierarhe Epifanie, pe cei ce vin cu evlavie către tine.

i
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aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

λ

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea:

e cei ce cu credinţă fierbinte aleargă la acoperămân
tul tău, păzeşte-i nevătămaţi de săgeţile vrăjmaşului, 
de Dumnezeu cugetătorule Epifanie, şi cere iertare de 
greşeli, ca un Ierarh al lui Hristos Dumnezeu şi cunos
cător de taină al dumnezeieştii bunătăţi.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

urăţeşte-mi inima de întinăciunea împătimirilor şi 
o fă locaş al harului prin lucrarea tuturor virtuţilor.

ercetează cu mila ta a mea întristare şi deznădejdea 
cea grea şi-mi dă, Sfinte Epifanie, prin răbdare, ştergere 
greşelilor.

Slavă...

reasfinţite păstorule, Sfinte Epifanie, vezi necazul 
meu şi degrabă izbăveşte-mă de vrăjmaşii cei văzuţi şi 
nevăzuţi.

9

Şi acum...

Negrăit pe Hristos născând, Maică preacurată, în- 
vredniceşte-mă şi pe mine vieţii celei veşnice, că tu 
ne-ai deschis uşile Raiului.
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Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

a un preasfinţii Ierarh al lui Hristos fiind, nu înceta 
a mijloci şi pentru noi, cei ce pe tine te cinstim cu multă 
dragoste.

u tăria ta, înţelepte Epifanie, ocroteşte-mă de 
ispitele ce vin de la oameni, de la trup şi de la cel 
viclean.

Slavă...

rin viaţa ta, te-ai arătat frumuseţe a Bisericii, Părinte; 
deci, te rog acum: De urâţenia păcatelor fereşte-mă.

Şi acum...

Maica lui Hristos, ceea ce ai născut Viaţa, al meu 
suflet omorât cu desmierdări înviază-1 prin lucrarea 
bunătătilor.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea m ea...

e daruri învrednicindu-te, Sfinte, de la Domnul, 
Dătătorul răsplătirii, nu înceta a ne da izbăvire de 
neputinţe, de boli şi de pagube, cu bună ocrotirea ta, 
preaslăvite Părinte Epifanie.

rin vieţuirea cea virtuoasă şi sfântă te-ai umplut de 
strălucire cerească; pentru aceasta, dar, dă-ne şi nouă 
să fim aprinşi de iubirea lui Dumnezeu, ca Domnului 
să Ii slujim toată vremea vieţii, din inimă.

g—  ■ 1
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Slavă...

u bunătate mă cercetează, Părinte, că alunec în 
adâncul pierzării; ci, tu degrab din noianul de patimi 
către lumina poruncilor Domnului adu-mă ca un mi
lostiv, ca, mântuindu-mă, veşnic să te măresc.

Şi acum...
reasfântă, care ai născut pe Cuvântul, spre zidirea 

cea din nou a firii noastre, pe mine, cel ce prin grele 
păcate asemănatu-m-am necuvântătoarelor, ridică-mă 
cu mila ta, ca să-ţi cânt ţie laudă pururea.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de nevoi, de necazuri şi de primejdii, Pă
rinte Ierarhe Epifanie, pe cei ce vin cu evlavie către tine.

reacurată, care, prin cuvânt, negrăit ai născut pe 
Cuvântul în zilele cele mai de apoi, roagă-te Lui, ca una 
ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
/\ Λ

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

u dumnezeieştile străluciri ale dogmelor tale ai 
luminat inimile celor binecredincioşi; şi acum, de 
întunecarea patimilor izbăveşte-ne pe noi, cei ce cu 
credinţă alergăm la tine, luminătorule al Ciprului, 
Sfinte Epifanie.
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Prochimen, glasul al 4-lea: 

reoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 
Cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131, 9).

Stih: Fericit este bărbatul care se teme de Domnul (Ps. 111,1).

Evanghelia (Matei 5,14-19) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Voi sunteti lumina5
lumii; nu poate o cetate aflată pe vârf de munte să se 
ascundă. Nici nu aprind făclie şi o pun sub obroc, ci în 
sfeşnic şi luminează tuturor celor din casă. Aşa să lu
mineze lumina voastră înaintea oamenilor, încât să 
vadă faptele voastre cele bune şi să slăvească pe Tatăl 
vostru Cel din ceruri. Să nu socotiti că am venit să stric 
Legea sau prorocii; n-am venit să stric, ci să împlinesc. 
Căci adevărat zic vouă: înainte de a trece cerul şi 
pământul, o iotă sau o cirtă din Lege nu va trece, până 
ce se vor face toate. Deci, cel care va strica una din 
aceste porunci, foarte mici, şi va învăţa aşa pe oameni, 
foarte mic se va chema în împărăţia cerurilor; iar cel ce 
va face şi va învăţa, acesta mare se va chema în 
împărăţia cerurilor.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule...



Stihira, glasul al 6-lea:

Podobie: Toată nădejdea...

u învăţăturile ai strălucit, înţelepte, Sfinte Epifanie, 
şi ai risipit întunecimea ereziilor, de aceea, te rugăm cu 
inimi smerite: Ocroteşte-ne cu harul tău pe noi, cei ce 
prăznuim sfântă pomenirea ta în cântări, şi ne scapă de 
nevoi, de primejdii, de necazuri şi de boli, iar cu 
îndrăznirea ce ai către Stăpânul tuturor, de rătăcire şi 
dezbinări păzeşte Biserica.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au mers...

izbăveşte~ne pe noi degrab, Părinte, cu mijlocirea ta, 
de cursele întinse pe calea vieţii noastre de vrăjmaşii 
cei nevăzuţi, ca să-ti aducem cântări din inimă curată.

Străluceşti din Cipru tuturor cu harul şi cu cuvintele, 
Părinte preasfinţite şi marginilor lumii luminezi cu mi
nunile, neîncetat predicând credinţa ortodoxă.

Slavă...

Din greşeli, din ispite şi din patimi ne scoate, ca un 
preabun păstor, Părinte înţelepte, şi du-ne la limanul 
pocăinţei cel luminos, ca de acum să trăim viaţă 
nepătată.

[■t.· 1 "ii........... 11 - -IH
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Şi acum...

reacurată Stăpână, către tine toată nădejdea ne-am 
pus noi, că tu de răutatea vicleanului diavol ne păzeşti 
şi ne dai în dar de la Hristos, Fiul tău, iertare de păcate.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

Având, Părinte, îndrăznire către Hristos, mijloceşte 
de la El mântuire pentru cei ce-ţi cântă cereasca 
ocrotire.

u îndurare privind spre rănile mele, cu a ta prea- 
dulce doctorie vindecă-le, Sfinte, ca să-ţi aduc cinstire.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e tot necazul, de nedreptăţi de la oameni, de pri
mejdii şi de pagube păzeşte pe cei ce cu râvnă cinstesc 
a ta icoană.

Şi acum...

e împăratul şi Făcătorul a toate L-ai purtat în pân
tece, Fecioară, pe Cel ce slăveşte pe cei ce-ţi cântă ţie.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare...

Al meu nevrednic suflet, rănit de tulburare, de încer
cări şi de patimi, tu vindecă-1, Preacuvioase Ierarhe, ca 
un păstor preabun.

a

n ceruri cu toţi Sfinţii fiind acum, Părinte, nu ne lăsa 
pe noi, cei ce cu dragoste îţi împletim din cuvinte cu
nuni de laudă.



Slavă...

ărinte Ierarhe, a Ciprului mărire, neîncetat ocrotind 
turma ta din cer, o cercetezi şi o aperi de boli şi de nevoi.

Şi acum...

Stăpână preacurată, Maică şi Fecioară, pe Fiul tău II 
înduplecă pentru noi, ca să ne facă părtaşi vieţii celei 
veşnice.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.

Megalinariile, glasul al 8-lea:

Podobie: Ceea ce eşti mai cinstită...

Pe cel ce în lume a strălucit cu viaţa sfântă şi cu 
scrieri duhovniceşti, pe apărătorul credinţei ortodoxe, 
pe Sfântul Epifanie să îl preamărim.

faturilor Domnului te-ai supus sărăcind de voie 
şi-n pustie te-ai nevoit, întru curăţie şi întru ascultare, 
făcându-te, Părinte, locaş al harului.

u înţelepciune ai îndrumat turma ta, Părinte, spre 
locaşurile cereşti, cu păstorescul fluier pe cei smeriţi 
chemându-i, iar cu mustrări trezindu-i pe cei trufaşi şi răi.
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ericit ai fost cu adevărat, că ziua şi noaptea cugetai 
la cuvintele cele dumnezeieşti, Părinte, având mereu 
cu tine, ca singură podoabă, o Evanghelie.

tăpânul a toate te-a dăruit Bisericii Sale ca un mare 
luminător care, prin cuvinte, prin râvnă şi prin fapte, 
ai fost urmaş preavrednic Apostolilor Săi.

finte Epifanie, te rugăm, cu a ta solire izbăveşte-ne 
de nevoi, de primejdii grele, de boli şi de necazuri, pe 
noi, cei ce cu râvnă cinstim icoana ta.

etele puterilor netrupeşti cu Botezătorul, cu Apos
tolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru...

Troparul, glasul al 3-lea:

Podobie: Pentru mărturisirea...

unoscând prin har dreapta credinţă, o vesteai 
mereu cu graiuri sfinte, înţelepte Părinte Epifanie, şi tâl- 
cuind dumnezeieşte toate dogmele, ai biruit înşelă
ciunea ereziilor. Sfinte Ierarhe, pe Hristos Dumnezeu 
roagă-L să ne dăruiască nouă mare milă.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lem n...

ângă tronul slavei stând acum, Sfinte Epifanie, 
roagă-L pe Domnul Cel milostiv să ne dăruiască har şi 
izbăvire de greşeli şi de toate ispitele ce vin de la oa-
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meni, de la cel viclean şi de la trupul pătimaş. Ca, prin 
rugăciunile tale să ne facem vrednici vieţii şi împărăţiei 
celei veşnice.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:
oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum

nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.
/V ^

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

— ------  ;η
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PARACLISUL SFÂNTULUI SFINTIT MUCENIC 
TERAPONT, FĂCĂTORUL DE MINUNI

(14 mai)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul
Λ

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a sfinţitul şi de viaţă dătătorul tău izvor, cel ce are 
îmbelşugare de minuni de tot felul, toţi credincioşii 
alergând cu credinţă şi evlavie, ne adăpăm din plin cu



alese minuni, şi cu bucurie cinstim nevoinţele tale cele 
alese pe care le-ai răbdat pentru Hristos, Mare Mu
cenice, minunate Terapont (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

u rugăciunile tale cele fierbinţi, Sfinte Mucenice 
Terapont, dă robului tău fărâmituri din darurile tale, 
ca să cânt chinurile tale cele mai presus de cuget şi de 
cuvânt.

Multă îndrăzneală având către Dumnezeu, o, Tera
pont, pe cei ce aleargă cu evlavie la cinstitul tău izvor 
izbăveşte-i de patimi cu rugăciunile tale, purtătorule 
de chinuri.

Slavă...
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u rugăciunile tale, Mucenice, slăvite Terapont, pe 
cei ce vin cu dragoste şi credinţă la sfinţitul tău izvor, 
izbăveşte-i de patimi netămăduite prin mijlocirile tale.
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Şi acum...
/\

Inţelepţeşte pe robul tău, Mărie, deschide-mi uşile 
pocăinţei şi din porţile păcatului purtător de moarte, 
cu mijlocirea ta, izbăveşte-mă, Stăpână.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

Arată-te robilor tăi, Mucenice Terapont, dumneze
iesc ocrotitor şi nevătămaţi păzeşte-ne, mântuindu-ne 
de rele cu rugăciunile tale.

a să ne bucurăm de izbăvirea de patimi şi de boli, la 
al tău izvor alergăm cu credinţă, o, Terapont, prealăudate.

Slavă...
elor ce se împărtăşesc de preacinstitele ape ale 

izvorului tău, cu toată milostivirea le dăruieşti, Tera
pont, daruri de tămăduiri.

Şi acum...
ercetează, Curată, pe robul tău cel bolnav şi de du

rerea cumplită şi de mâhnirea de tot felul izbăveşte-mă.
Apoi aceste Stihiri: 

zbăveşte de toată primejdia, de boli şi de păcate pe 
cei ce aleargă la tine cu inimă curată, Sfinte Terapont, 
cu sfinţitele tale rugăciuni cele către Domnul.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

Strălucirea cea mai presus de lumină a Duhului Celui 
atotputernic sălăşluindu-se în sufletul tău, Terapont, 
te-a învrednicit a-i lumina pe credincioşi.

Mult milostiv arătându-te între toti Mucenicii, feri- 
cite Terapont, dăruieşte sănătate, cu rugăciunile tale, 
celor asupriţi de patimi cumplite.

Slavă...

O, Terapont, fericite, celor ce te cinstesc şi te laudă cu 
credinţă dăruieşte-le pace, cu a ta mijlocire, şi de patimi 
de tot felul slobozeşte-i.

Şi acum...

ăruieşte-mi tărie, Stăpână, şi curăţă întinăciunea 
sufletului meu, răpeşte-mă din primejdii şi din deznă
dejdea ce m-a cuprins.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

rieten adevărat al Stăpânului fiind, prealăudate, 
păzeşte-ne pe noi cei ce te lăudăm şi te fericim, o, Tera
pont, purtătorule de chinuri.

,, ......................  ............ - ............................................. 1

zbăveşte pe cei ce laudă cu credinţă nevoinţele tale 
de boli, de necazuri şi de tot răul, Sfinţite Mucenice al 
lui Hristos, slăvite Terapont.
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Slavă...

Arătatu-te-ai milostiv ocrotitor robului tău. De aceea 
îţi aduc, Terapont, cântare de mulţumire, eu cel cu 
adevărat îndatorat.

Şi acum...

e tot vrăjmaşul ce vine cu răutate asupra noastră, a 
robilor tăi, nimiceşte-1, preaneprihănită, zdrobindu-1 cu 
dumnezeiasca ta putere.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

Adăpaţi-vă, credincioşilor, din apele cele nesecate ale 
izvorului cinstitului Mucenic Terapont, cel ce slobo- 
zeşte de rele şi de boli de tot felul pe cei ce pururea îl 
cinstesc.

e neputinţe şi de primejdii cumplite izbăveşte-ne, 
Sfinţite Mucenice al lui Hristos, fericite Terapont, cu 
dumnezeieştile tale rugăciuni, pe noi cei ce te lăudăm 
şi cinstim icoana ta.

Slavă...

erapont, făcătorule de minuni, pe toţi cei ce aleargă 
la tine cu evlavie, de toate vătămările şi bolile mân- 
tuieşte-i, cu rugăciunile tale cele bine primite, prea- 
sfinte, şi dăruieşte-le iertarea păcatelor.

Şi acum...

u lumina cea nestinsă a feţei tale, luminează-mă, 
Maică Fecioară Curată, pururea izbăvindu-mă din adân
cul deznădejdii şi la limanul pocăinţei călăuzindu-mă.
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Apoi aceste Stihiri:
Izbăveşte de toată primejdia, de boli şi de păcate pe 

cei ce aleargă la tine cu inimă curată, Sfinte Terapont, 
cu sfinţitele tale rugăciuni cele către Domnul.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
Λ  ̂ Λ

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Cele de sus căutând...

a Mucenic şi prieten al lui Hristos te slăvim, cerând 
cu evlavie ocrotirea ta cea fierbinte, Sfinte Terapont, 
pe care dăruieşte-ne-o nouă, robilor tăi, celor ce 
alergăm la izvorul tău, şi ne izbăveşte de primejdii şi 
de necazuri.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Minunat este Dumnezeu întru Sfinţii Săi, Dumnezeul

9 '

lui Israel (Ps. 67,36).
Stih: Preoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 

cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131, 9).

Evanghelia (Matei 10,1, 5-8)
In vremea aceea, chemând la Sine pe cei doisprezece 

ucenici ai Săi, Iisus le-a dat putere asupra duhurilor 
celor necurate, ca să le scoată şi să tămăduiască orice 
boală şi orice neputinţă. Pe aceştia doisprezece i-a tri
mis Iisus, poruncindu-le şi zicând: In calea păgânilor 
să nu mergeţi şi în vreo cetate de samarineni să nu



intraţi; ci mai degrabă mergeţi către oile cele pierdute 
ale casei lui Israel. Şi, mergând, propovăduiţi zicând: 
S-a apropiat împărăţia cerurilor. Tămăduiţi pe cei nepu
tincioşi, curăţiţi pe cei leproşi, înviaţi pe cei morţi, pe 
diavoli scoateti-i; în dar ati luat, în dar să dati.

9 7  5 7  9

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorului de chinuri, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:
entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 

Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:

zbăvire de toată primejdia, de patimi felurite şi de 
boli fiind izvorul tău, Sfinte Terapont, tărie dăruieşte 
tuturor celor ce vin la el cu credinţă, şi de primejdii îi 
fereşte, cu dumnezeiasca ta rugăciune, Ierarhe.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a
Irmos: Pruncii evreilor...

auda Ciprului şi slava Răsăritului, Sfinte Terapont, 
prin nevoinţe te-ai slăvit şi acum locuieşti în sălaşurile ce
reşti. Pe noi, cei ce te lăudăm, pomeneşte-ne, preafericite.

610 PARACLISUL
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ăsărit-ai ca un luceafăr purtător de lumină şi Ierarh 
vestit, slăvite Terapont, luminând cu razele muceniciei 
adunările credincioşilor, şi celor din cumplite boli dă- 
ruindu-le sănătate.

Slavă...

e Cel propovăduit de tine, Cuvântul Cel mai înainte 
de veci, Dumnezeu şi om, roagă-L, Ierarhe Terapont, 
pentru cei ce laudă slăvită ta nevoinţă, ci, prin rugă
ciunile tale, să le dăruiască mântuirea sufletului.

Şi acum...

in sudori şi osteneli şi din suspinele inimii se naşte 
cunoştinţa, iar din aceasta nepătimirea, la al cărei 
început să mă învrednicesc a ajunge şi eu, cel ce am 
greşit mai mult decât toţi, Născătoare de Dumnezeu.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

e cei ce au trebuintă de ocrotirea ta nu-i trece cu
5

vederea, Sfinte Terapont, pe cei ce cinstesc şi sărută 
dumnezeiasca ta icoană.

Năvala bolilor şi a primejdiilor de tot felul o abaţi, 
Ierarhe, de la cei ce se apropie de sfântul tău izvor.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e Dumnezeul a toate roagă-L, Sfinte Terapont, să ne 
trimită pace şi să ne izbăvească de relele ce ne asupresc.

.... —  ...... I
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Şi acum...

Ca să aduc slavă şi să mă închin cu frică preacinsti
tului tău nume, Fecioară, de toată mâhnirea şi vătă
marea izbăveşte-mă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

elor ce vin cu credinţă la dumnezeiescul tău izvor, 
Sfinte Terapont, şi laudă nevoinţele tale, dezlegare de 
păcate, cu rugăciunile tale, dăruieşte-le.

a cel ce ai îndrăzneală către Mântuitorul şi Domnul 
a toate, slăvite Terapont, cu cinstitele tale rugăciuni, 
dăruieşte-ne întărire nouă tuturor.

Slavă...

elor ce cu dragoste laudă, întru tot cinstite Tera
pont, sfinţitele şi vitejeştile tale lupte, dăruieşte-le dez
legare de păcate, cu rugăciunile tale.

Şi acum...

Mărie, Născătoare de Dumnezeu, pe cei ce cu cre
dinţă cinstesc pe Fiul tău şi I Se închină, Preacurată, de 
păcate şi de rele izbăveşte-i cu rugăciunile tale.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e cei ce cu evlavie vin la sfinţitul şi dumnezeiescul 
tău izvor, nu înceta a-i izbăvi de primejdii cumplite, cu 
rugăciunile tale cele fierbinţi către Hristos, preacinstite 
Terapont.
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Dăruieşte tărie robului tău, Mucenice, slăvite Tera
pont, ca cel ce, după vrednicie, ai luat de la Dumnezeu 
darul de a izbăvi de toată primejdia pe cei ce cu căldură 
aleargă la cinstitul tău izvor.

De năvălirile patimilor fiind tulburat, la tine alerg, 
însănătoşire cerând, Ierarhe şi Mucenice Terapont; deci, 
de acestea toate, slobozeşte-mă.

arul tămăduirilor de la Dumnezeu primindu-1, 
Ierarhe, vindeci patimi cumplite. De aceea, pe cei ce vin 
cu credinţă la izvorul tău, vindecă-i, slăvite Terapont.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 3-lea:

Mare izbăvitor, apărător şi tămăduitor al bolilor de 
tot felul te-a aflat pe tine cetatea lui Constantin, Tera
pont prealăudate. Deci, precum puterea tiranului o ai 
zdrobit, şi în luptă pe Hristos Dumnezeu L-ai mărtu
risit, aşa, preacinstite, pe Acela cu osârdie roagă-L să 
ne dăruiască nouă mare milă.

Alt tropar, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvântul Cel împreună...

Slujind Domnului cu dumnezeiască râvnă, cu ade
vărat te-ai arătat credincioasă slugă a Aceluia. De aceea, 
te-ai făcut nouă, celor ce te cinstim pe tine, izvor ce

iafe -.v̂aî
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alină durerea şi râu cu îmbelşugată revărsare de mi
nuni şi tămăduiri. Sfinţite Mucenice Terapont, roagă-te 
să se miluiască sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Mucenice al lui Hristos, fă să înceteze, cu rugăciunile 
tale, toată năvala bolilor şi a necazurilor; fereşte de 
înfricoşătorul cutremur şi de primejdii pe cei care cin
stesc sfintele tale lupte şi izvorul tău dătător de viaţă, 
cel cu sfântă apă, Ierarhe Terapont, şi opreşte boldul 
amarei morţi cel venit asupra noastră.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem,

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

zicând:

mK?



PARACLISUL SFINŢILOR MARI IMPARAŢI 
ŞI ÎNTOCMAI CU APOSTOLII, 

CONSTANTIN ŞI ELENA
(21 mai)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
/V

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

ătre apărătorii dreptmăritorilor împăraţi rugân- 
du-ne noi, cei cuprinşi de rele de neîndurat, să strigăm

Beifi
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din adâncul sufletului: Constantine mărite şi Elena de 
Dumnezeu înţelepţită, cu rugăciunile voastre, de Dum
nezeu încoronaţilor, izbăviţi-ne de toată vătămarea şi 
din necazuri sloboziţi-ne, ca cei ce sunteţi pururea 
fierbinţi rugători pentru noi (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

/\

oamne al slavei şi împărate, cu milostivire slobo- 
zeşte-mă pe mine, robul tău, de neputinţa cea grea care 
mă stăpâneşte, pentru rugăciunile cinstiţilor împăraţi.

a cel ce ai fost cu adevărat iubitor al împărăţiei ce
rurilor, mare Constantine, şi pe mine, robul tău, învred- 
niceşte-mă a stăpâni asupra patimilor şi a diavolilor.

Slavă...

întunericul minţii mele, prin rugăciunile tale, lumi- 
nează-1, Elena de Dumnezeu înţelepţită, cu razele stră-
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lucirii cereşti, celei cu dumnezeiască stăpânire, de care 
pururea te împărtăşeşti.

Şi acum...
eea ce eşti cu adevărat uşă a Răsăritului dumneze

iesc, deschide-mi mie, Curată, uşile adevăratei pocăinţe 
şi, cu rugăciunile tale, răpeşte-mă din porţile păcatului.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Sârguindu-te a dobândi dumnezeieşti răsplătiri, 
preacinstite, ai părăsit înşelăciunea şi întunericul lăsat 
de la părinţi. Şi mintea mea cea întunecată de rătăcirea 
divolească, rogu-mă, cu rugăciunile tale, slobozeşte-o.

De toată nevoia şi de necazuri slobozeşte pe toţi cei ce 
cu credinţă aleargă la tine, Elena, cu rugăciunile tale către 
Cel născut în chip negrăit, Care Cruce şi moarte a îndurat.

Slavă...
eea ce ai ridicat biserică sfântă în Sion şi semnul 

dumnezeiesc şi nesurpat al creştinilor l-ai arătat, Elena, 
pentru noi roagă-te, să păstrăm credinţa neclintită şi
nestrămutată. n.Şi acum...

Pe mine, robul tău, cel ce pururea zac în adâncul 
păcatului, tu, Fecioară, ca o milostivă, ridică-mă. Mân- 
tuieşte-mă pe mine, ticălosul, că tu eşti liman celor 
înviforaţi şi dumnezeiască apărare celor căzuţi.
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Apoi aceste Stihiri:

De mâhniri şi de tot felul de primejdii şi de boli izbă- 
viţi-ne, împăraţilor întocmai cu Apostolii, cu rugăciunile
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voastre cele fierbinţi către Dumnezeu, pe noi ce ce cu 
credinţă vă cinstim.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ecteniaîntreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

e Dumnezeu împăratul a toate, roagă-L, Constan
tine, împărate preasfinte, să-mi dăruiască îndurare şi 
iertare de păcate.

Acum, Sfinte Constantine, lauda împăraţilor, stai 
înaintea luminii Sfintei Treimi, luminând sufletele 
noastre cu dumnezeieştile tale rugăciuni.

Slavă...
u adevărat, împărate preadorite, tu eşti întărire orto

docşilor, mare apărător săracilor şi izbăvitor celor robiţi.
Şi acum...

Acum, Preacurată, care ai născut pe Dumnezeu cu 
trup, sufletul meu întunecat de păcate luminează-1 cu 
lumina cea cerească.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

rimit-ai de la Dumnezeu, cinstite, înţelepciune nemă
surată şi înţelegerea lui Solomon. De aceea, prin rugăciu
nile tale, luminează-mă cu dumnezeiasca înţelepciune.
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Luminează, tu, cel întocmai cu Apostolii, veşmântul 
sufletului meu, pe care l-am întunecat cu ademenirile 
patimilor, şi mă du în cămara de nuntă a Celui Preaînalt.

Slavă...

Ai scos la lumină Sfântul Mormânt al Mântuitorului, 
cel ascuns de mulţi ani, căruia, Sfântă Elena, învred- 
niceşte-mă a mă închina.

Şi acum...

Alungă negura patimilor din sufletul meu, Preacurată, 
ceea ce eşti nor de lumină, şi cu raza ta luminează-mă.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Adunat-ai, Constantine, de Dumnezeu înţelepţite, 
soborul Părinţilor la sinod, şi printr-înşii ai întărit ini
mile tuturor cu legile dumnezeieştii credinţe. Invred- 
niceşte-ne, dar, şi pe noi să păzim credinţa nepătată.

ugetul tău, de Dumnezeu înţelepţite, aţintindu-1 
către Ziditorul, Cel ce dăruieşte tuturor viaţă, ai risipit 
cu totul locurile de închinare ale credinţei idoleşti celei 
deşarte. Roagă-te, dar, şi pentru noi, ca să ne păzim 
neclintiti în credinţă.

5 3

Slavă...

iaţă nestricăcioasă dorind, ai îmbrăţişat credinţa cea 
dată de Dumnezeu, Sfântă Elena, şi, supunându-te 
împăratului veacurilor, în veac dănţuieşti rugându-te 
pentru noi, cei ce cu credinţă săvârşim pomenirea ta.
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Şi acum...

e cufundă în rele preaticălosul meu suflet, Fecioară 
cu totul neprihănită. Curăţeşte-mă, dar, cu baia pocăinţei 
desăvârşite şi cu şuvoaiele lacrimilor. Mântuieşte-mă 
pe mine, sărmanul, cel ce fără şovăială alerg către tine.

Apoi aceste Stihiri:

De mâhniri şi de tot felul de primejdii şi de boli 
izbăviţi-ne, împăraţilor întocmai cu Apostolii, cu rugă
ciunile voastre cele fierbinţi către Dumnezeu, pe noi ce 
ce cu credinţă vă cinstim.

9

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
A  / \

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 3-lea:

onstantin astăzi, cu maica sa Elena, Crucea arată, 
lemnul cel preacinstit, care este ruşine tuturor iudeilor, 
şi armă credincioşilor împăraţi asupra celor potrivnici. 
Că pentru noi s-a arătat semn mare şi în războaie 
înfricoşător.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Inălţat-am pe cel ales din poporul meu, cu untdelem
nul Meu cel sfânt l-am uns pe el (Ps. 88,19-20).

Stih: Ne-a supus nouă popoare şi neamuri sub picioarele 
noastre (Ps. 46, 3).
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Evanghelia (Matei 16,13-19) 
în vremea aceea, venind Iisus în părţile Cezareei lui 

Filip, îi întreba pe ucenicii Săi, zicând: Cine zic oamenii 
că sunt Eu, Fiul Omului? Iar ei au răspuns: Unii spun 
că eşti Ioan Botezătorul, alţii, Ilie, alţii, Ieremia sau unul 
dintre proroci. Atunci Iisus le-a zis: Dar voi cine ziceţi 
că sunt Eu? Răspunzând, Simon-Petru a zis: Tu eşti 
Hristos, Fiul lui Dumnezeu Celui viu. Iar Iisus, răs
punzând, i-a zis: Fericit eşti, Simone, fiul lui Iona, că nu 
trup şi sânge ţi-au descoperit ţie aceasta, ci Tatăl Meu 
Cel din ceruri. Şi Eu îţi zic ţie că tu eşti Petru şi pe 
această piatră voi zidi Biserica Mea şi porţile iadului nu 
o vor birui. Şi îţi voi da cheile împărăţiei cerurilor; şi 
orice vei lega pe pământ va fi legat şi în ceruri, şi orice 
vei dezlega pe pământ va fi dezlegat şi în ceruri.

Slavă..., glasul al 2-lea:
/V

entru rugăciunile de Dumnezeu încoronaţilor îm
păraţi, Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Prefacerea celor necăjiţi...

refacerea celor robiţi, ridicarea celor căzuţi fiind, de 
Dumnezeu înţelepţiţilor împăraţi, ocrotiţi cetatea şi 
poporul, cu dumnezeieştile voastre rugăciuni, apărăto
rilor ai celor din războaie şi izbăvitorilor ai celor asupriţi.
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Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

mpărate, arătatu-te-ai laudă a împăraţilor, sălăşlu- 
indu-te în locaşurile îngerilor. Nouă, celor ce cu cre
dinţă te lăudăm, domoleşte-ne viforul cel lumesc, cu 
rugăciunile tale.

omnul ţi-a dăruit cunună, împărate, cel ce cu vitejie 
ai surpat altarele idolilor, şi oamenii toţi i-ai călăuzit la 
credinţa cea dreaptă şi preasfântă.

Slavă...
ine va povesti ostenelile plăcute lui Dumnezeu, pe 

care le-ai îndurat pentru credinţa pe care ai iubit-o, de 
Dumnezeu înţelepţită Elena? întru aceasta, dar, întă
reşte pe robii tăi, cu rugăciunile tale.

Şi acum...
urată Fecioară, eu, păcătosul, cel robit obiceiurilor 

celor rele, pururea alerg la sfânta ta milostivire. Mântu- 
ieşte-mă pe mine, cel deznădăjduit, cu rugăciunile tale 
cele de maică.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

a tine, Constantine, alergând eu, ticălosul, nădăj
duiesc a lua, cu dumnezeieştile tale rugăciuni, uşurare 
de relele ce le pătimesc.



aude scrise cu evlavie îţi aduc, o, împărate, rugân
du-te să mă izbăveşti, cu rugăciunile tale, de vrăjmaşii 
ce mă necăjesc.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

u cuget cucernic veniţi, iubitorilor de prăznuire, să 
ne apropiem de Sfânta Elena, ca să ne izbăvim de boli 
şi de primejdii.

Şi acum...

icură-mi un strop de cunoştinţă dumnezeiască dintru 
cele de sus, Fecioară, ca ceea ce ai născut pe Dumnezeu, 
Dătătorul înţelepciunii, şi luminează cugetul meu.

Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

/\  ̂
n sfinţenie săvârşind viaţa ta, Constantine, te-ai în

vrednicit a locui împreună cu Sfinţii, rugându-te pen
tru noi Atottiitorului.

ămăduiri de tot felul izvorăşte icoana ta şi surpă 
trufia tiranilor, o, mare Constantine; de aceea, cu 
credinţă te cinstim.

Slavă...

Izbăveşte de primejdii, Sfântă Elena, pe toţi cei ce 
aleargă la tine cu credinţă, şi slobozeşte-i de boli cu 
rugăciunile tale.

Şi acum...
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O, Născătoare de Dumnezeu Fecioară, de focul cel 
veşnic izbăveşte pe cei ce se închină Fiului tău, că tu 
eşti ocrotirea noastră, a celor ce te lăudăm.



624 PARACLISUL

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Pe marele Constantin împreună cu maica sa, dum
nezeiasca Elena, pe ocrotitorii celor binecredincioşi şi 
temeliile neclintite ale credinţei dreptmăritoare, după 
vrednicie, cu evlavie, să-i lăudăm.

u rugăciunile tale, dăruieşte, împărate de Dum
nezeu cinstitorule, celor ce săvârşesc sfântă pomenirea 
ta, iertare de păcate şi slobozire de rele, ca cel ce ai 
îndrăzneală către Iubitorul de oameni.

Apărător al orfanilor şi vistierie mare a săracilor, 
purtător de grijă celor din nevoi, izbăvitor al celor robiţi 
şi ocrotitor al celor smeriţi ştiindu-te pe tine, cel întoc
mai cu Apostolii, te lăudăm.

lină fiind de sfinţenie, de Dumnezeu înţelepţită 
Elena, cu rugăciunile tale, izvorăşti râuri de tămăduiri 
prin care speli neputinţele nesuferite ale celor ce te 
laudă.

oţi după datorie te cinstim, Sfinte Constantine, ca 
pe cel dintâi între împăraţii cinstitori de Dumnezeu şi 
temelie a dumnzeieştii credinţe, împreună cu maica ta, 
fericita Elena, şi în cântări vă lăudăm.

A Născătoarei de Dumnezeu:

Milostivă fii mie, smeritului, că afară de tine altă 
scăpare nu ştiu, eu cel plin de tot felul de păcate. 
Miluieşte-mă, singura nădejde a creştinilor.

finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
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Troparul, glasul al 4-lea:

hipul Crucii Tale pe cer văzându-1, şi ca Pavel 
chemarea nu de la oameni primind, cel între împăraţi 
Apostolul Tău, Doamne, împărăteasca cetate în mâinile 
Tale o a pus, pe care păzeşte-o totdeauna în pace, 
pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Unule 
Iubitorule de oameni.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

eniţi, credincioşilor, să lăudăm pe apărătorii bine- 
cinstitorilor împăraţi, veniţi să-i lăudăm cu bucurie 
strigând: Constantine, de Dumnezeu încoronate şi 
Elena, de Dumnezeu înţelepţită, rugămu-vă, opriţi 
sporirea relelor, domoliţi viforul mâhnirilor, şi celor 
robiţi dăruiţi-le acum izbăvire, cu rugăciunile voastre.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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DOISPREZECE APOSTOLl’

(30 iunie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul
/V

nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

ătre biserica Apostolilor acum să alergăm şi icoanei 
lor să ne închinăm, strigând către aceştia cu inimă sme
rită: De toată uneltirea şi vătămarea, de toţi vrăjmaşii
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văzuţi şi nevăzuţi, izbăviţi-ne pe noi cei ce cu dragoste 
scăpăm la acoperământul vostru, slăviţilor Apostoli (de
două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car... 

etre, cel ce ai primit numele de piatră neclintită a 
credinţei, roagă pe Piatra Iisus, Iubitorul de oameni, să 
aşeze pe piatra răbdării inima mea clătinată pururea de 
vânturile potrivnice ale vieţii.

avele, odihna şi pacea desfătată a Bisericii lui Hristos, 
fii mie, celui clătinat de viforul cel păgânesc, temelie şi 
loc de scăpare sfinţit, şi du-mă, cu dumnezeieştile tale 
rugăciuni, la odihna tuturor gândurilor.

Slavă...

Andrei, dumnezeiescule Apostol al lui Hristos, al 
cărui nume, în limba elinească, se tâlcuieşte „puterea 
cea cu bună cuviinţă", pe mine, cel slăbit de multe



628 PARACLISUL

greşeli, şi cu chip urât, întăreşte-mă şi cu bună cuviinţă 
dumnezeiască îmbracă-mă.

Şi acum...

Jar de foc purtător al Cărbunelui dumnezeiesc 
arătându-te, Curată, din Care, ca nişte cărbuni, s-au 
aprins sfinţiţii Apostoli, firea materialnică a sufletului 
meu, cu focul tău cel nematerialnic, arde-o, Maică 
Fecioară şi Stăpână.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

ispreţuitor al patimilor te-ai arătat, slăvite, vlăsta- 
rule al lui Zevedeu şi al tunetului, dumnezeiescule 
Iacov, nume potrivit dobândind. De aceea, întăreşte-mă 
spre a birui toate patimile trupului.

„ ar dumnezeiesc" înseamnă, fericite Ioane, fecio- 
relnicule, sfinţitul tău nume pe care l-ai primit ca pe o 
comoară de sus, ca un teolog al Domnului. De aceea, 
arată-mă pe mine locaş al dumnezeiescului har.

Slavă...

„ ură a făcliei" se tălmăceşte, cu adevărat, sfinţitul 
tău nume, Filipe, de trei ori fericite. De aceea, roagă-te, 
slăvite, să mă sălăşluiesc pururea în cămara cea de 
nuntă a lui Hristos, cu făclia aprinsă.

Şi acum...

e Izvorul nepătimirii L-ai născut tu, Curată, iar 
tainicii Lui slujitori L-au propovăduit lumii. De aceea, 
Fecioară, slobozeşte-mă de împătimirea trupului, de

A
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îndulcirea pătimaşă a sufletului şi de plecarea spre 
patimă a cugetului.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăviţi-ne, o, voi, cei doisprezece Apostoli, de tot răul 
şi nevoia pe noi cei ce vă lăudăm cu dragoste şi credinţă.

ecioară neprihănită, dezleagă legătura răutăţilor 
mele, legându-mă cu dragostea Cuvântului Celui năs
cut din tine, şi mântuieşte-mă cu rugăciunile tale.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea, Doamne...

Numele tău se tălmăceşte „geamăn", că de învierea 
lui Hristos te-ai îndoit, Toma. De aceea, sufletul meu, 
cel ce se îndoieşte de învierea Cuvântului întru mine, 
încredinţează-1, precum cu însemnele cuielor, prin 
amintirea relelor mele cea cu nepătimaşă însemnare.

Numele tău înseamnă „fiul cel ce revarsă apele", că 
şuvoaie de har dumnezeiesc ai izvorât lămurit murito
rilor, revărsându-le de sus, Apostole Vartolomeu. Pen
tru aceasta pe mine, cel însetat, adapă-mă cu apele cele 
de sus, din văzduhul harului tău.

Slavă...
Dăruit de Dumnezeu te arată cinstitul tău nume 

tuturor muritorilor, Matei. De aceea, du-mă de la oa
meni la Hristos, dăruindu-I eu tot sufletul, duhul şi 
trupul, ca să cinstesc cu dragoste pomenirea ta.
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Şi acum...

eea ce ai născut pe Făcătorul cerului, Cel ce i-a 
întins pe ucenici peste tot pământul, ca pe alte ceruri, 
fă cugetul meu, Maică Fecioară, asemenea culorii 
cereşti, curăţindu-mă de făţărnicie pe mine, cel lipsit de 
rugăciunea cea nematerialnică.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

„ lăstar al învăţăturii şi al vieţii" se tâlcuieşte numele 
tău, Iacove, cel ce eşti vlăstar al lui Alfeu. De aceea, 
rogu-te, învăţăturile vieţii cele dumnezeieşti şi sfinţite 
învredniceşte-mă a le învăţa şi a le trăi.

Ascultarea ta, Apostole Simon Zilotul, o vădeşte nu
mele tău, că fără şovăială L-ai ascultat pe Stăpânul 
Hristos. De aceea, preafericite, şi pe mine întăreşte-mă 
spre a asculta de toate poruncile Domnului.

uda al lui Iacov, cel tâlcuit „mărturisire", întăreşte-mă, 
cu rugăciunile tale, spre a mă mărturisi Domnului şi a 
mă pocăi din suflet şi din inimă, cu suspine, cu rugă
ciuni şi cu lacrimi.

Slavă...

area cea dumnezeiască, Matia, de la Dumnezeu 
te-ai revărsat în lume, preaînţelepte. De aceea întină
ciunea cugetului meu, prin învăţături gustoase, cură- 
ţeşte-o, cu rugăciunile tale, alungând lâncezeala su
fletului şi a trupului meu, prealăudate.

8 ?
j
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Şi acum...

De împătrita nepătimire ce se arată în trup, în suflet, 
în dorire şi în cuget, după cum învaţă dumnezeieştii 
Părinţi, învredniceşte-mă, Fecioară, pentru rugăciunile 
lucrătoare ale Apostolilor.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Luminat-ai cu lumina credinţei Antiohia şi Roma,
o, Petre, şi pe cruce cu capul în jos ai fost ţintuit. Lumi
nează, dar, şi negura mea, şi învredniceşte-mă a-mi 
răstigni, prin osteneli, trupul împreună cu patimile.

Ai plinit dumnezeiasca Evanghelie, din Ierusalim 
până în Iliria, iar în Roma, o, Pavele, capul ţi s-a tăiat. 
Taie, dar, trufia cea cumplită a sufletului meu, care este 
capul lui Satan cel fără de căpătâi.

Slavă...

Ai străbătut, o, Andreie slăvite, Bizanţul şi întreg 
Epirul propovăduind până în Sciţia şi Grecia, unde prin 
răstignire te-ai săvârşit. De aceea, şi pe mine mă fă 
părtaş pătimirilor şi slavei tale.

Şi acum...

reacurată, ceea ce ai născut mai presus de cuget şi 
în curăţie pe Semănătorul curăţiei, dezrădăcinează gân
durile mintii mele cele venite de la vicleanul semănător 
al necurăţiei, sădind gânduri curate, pentru sfinţitele 
rugăciuni ale Apostolilor.
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Apoi aceste Stihiri:

Izbăviţi-ne, o, voi, cei doisprezece Apostoli, de tot 
răul şi nevoia pe noi cei ce vă lăudăm cu dragoste şi cu 
credinţă.

9

ecioară neprihănită, dezleagă legătura răutăţilor 
mele, legându-mă cu dragostea Cuvântului Celui năs
cut din tine, şi mântuieşte-mă cu rugăciunile tale.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
• Λ A

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 4-lea: 

a cei ce sunteţi lumină a lumii şi sare dulce, lucră
tori şi păstori ai Domnului, Apostolilor, dăruiţi-ne nouă 
toate aceste lucrări, luminând cugetul şi uscând întină- 
ciunea patimilor noastre, smulgând din rădăcină spinul 
păcatului şi hrănindu-ne pe noi pururea din păşunile 
virtutilor.

9

Prochimen, glasul al 4-lea:
/V.

In tot pământul a ieşit vestirea lor, şi la marginile 
lumii cuvintele lor (Ps. 18,4).

Stih: Cerurile spun slava lui Dumnezeu şi facerea mâinilor 
Lui o vesteşte tăria (Ps. 18,1).

Evanghelia (Matei 9,36-38; 10,1-8)
/V
In vremea aceea, văzând Iisus mulţimile, I s-a făcut 

milă de ele, pentru că erau necăjite şi rătăcite ca nişte 
oi care n-au păstor. Atunci a zis ucenicilor Lui: Secerişul 
e mult, dar lucrătorii sunt puţini. Rugaţi, deci, pe Domnul

lfv=



secerişului ca să scoată lucrători la secerişul Său. Şi, 
chemând la Sine pe cei doisprezece ucenici ai Săi, le-a 
dat lor putere asupra duhurilor celor necurate, ca să le 
scoată şi să tămăduiască orice boală şi orice neputinţă.
Iar numele celor doisprezece Apostoli sunt acestea: 
întâi Simon, cel numit Petru, şi Andrei, fratele lui; Iacov 
al lui Zevedeu şi Ioan, fratele lui; Filip şi Bartolomeu, 
Toma şi Matei vameşul, Iacov al lui Alfeu şi Levi, ce se 
zice Tadeu; Simon Cananeul şi Iuda Iscarioteanul, cel 
care L-a vândut. Pe aceştia doisprezece i-a trimis Iisus, 
poruncindu-le şi zicând: In calea păgânilor să nu mer
geţi şi în vreo cetate de samarineni să nu intraţi; ci, mai 
degrabă, mergeţi către oile cele pierdute ale casei lui 
Israel. Şi, mergând, propovăduiţi, zicând: S-a apropiat 
împărăţia cerurilor! Tămăduiţi pe cei bolnavi, curăţiţi 
pe cei leproşi, înviaţi pe cei morţi, pe diavoli scoateţi-i; 
în dar ati luat, în dar să dati.

9 '  9

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Apostolilor Tăi, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., asemenea: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Voi, cei doisprezece Apostoli, când veţi şedea pe 
douăsprezece scaune, judecând cele douăsprezece

SFINŢILOR SLĂVIŢILOR DOISPREZECE APOSTOLI 633
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neamuri, atunci să ne arătaţi pe noi toţi locuitori ai 
cetăţii celei cereşti, prealăudaţilor, cea care are două
sprezece temelii din douăsprezece pietre şi douăspre
zece porţi din douăsprezece mărgăritare, şi învred- 
niciţi-ne a ne împărtăşi de cele douăsprezece roade ale 
pomului vieţii, cu rugăciunile voastre.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

Intrega Iudee învăţând, o, Iacove al lui Zevedeu, prin 
sabie ai băut paharul lui Hristos. De aceea, întăreşte-mă 
a primi paharul ispitelor.

eminţele bunei credinţe le-ai semănat, în Patmos şi 
în Asia propovăduind, şi înfricoşătoare adormire ai în
durat, Ioane. De aceea, şi patimile sălbăticite ale trupu
lui meu adoarme-le.

Slavă...

Ai adus la credinţa Treimii părţile cele mai îndepăr
tate ale Asiei şi prin cruce ai adormit, Filipe. De aceea şi 
pe mine învredniceşte-mă a mă răstigni celor din lume.

Şi acum...

Născătoare de Dumnezeu, ceea ce ai născut Lumina 
cea neapropiată pe Care dumnezeieştii ucenici cu

i
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osârdie au propovăduit-o în întreaga lume, luminează 
cugetul meu cel întunecat de păcate.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt...

Ai curăţit prin dumnezeiescul Botez părţi, mezi, 
indieni şi sirieni şi, fiind insuliţat, Toma, cununa ai luat. 
Rogu-te, dar, curăţeşte şi sufletul meu cel întinat.

instite temple ale Domnului i-ai arătat pe armeni, 
dumnezeiescule Vartolomeu, şi, răstignt fiind, calea ai 
săvârşit. De aceea şi pe mine arată-mă templu sfinţit al 
dumnezeiescului Duh.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Ai albit feţele etiopienilor cu razele credinţei, Matei, 
şi prin foc te-ai mutat la Domnul. Rogu-te, dar, şi pe 
mine aprinde-mă de focul dragostei lui Hristos.

Şi acum...

Deşertatu-S-a Cel nemărginit în pântecele tău, neştir
bit, şi deşertarea Acestuia au propovăduit-o ucenicii 
până la marginile lumii. De aceea pe mine, cel deşert, 
arată-mă, Fecioară, plin de harul acestora.

Cântarea a 9-a
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta...

e cei din Ierusalim şi din Cezareea, slăvite Iacove al 
lui Alfeu, fii ai lui Dumnezeu i-ai făcut prin Botez şi, 
răstignit fiind, ai alergat să împărăţeşti împreună cu
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Hristos. De aceea roagă-te ca şi eu, cel lepădat, să mă 
arăt iar fiu al lui Dumnezeu.

a pe o sare revărsând înţelepciunea ta în Africa şi 
Persia ai uscat rătăcirea acelora, Simone Cananeule şi 
Zilotule, şi, răstignindu-te, te-ai sălăşluit acolo unde se 
află oştirile îngerilor. De aceea, rogu-te, şi întinăciunea 
sufletului meu toată curăţeşte-o.

Ai înrourat pământul secetos al Arabiei, Apostole 
Iuda al lui Iacov, cu roua cea dătătoare de viată a dum-

'  5

nezeieştii cunoştinţe şi, săgetat fiind, te-ai dezlegat spre 
a fi împreună cu Hristos, împăratul tuturor. De aceea 
şi pe mine, cel ce mă topesc de secetă, răcoreşte-mă cu
picăturile dumnezeieştilor tale rugăciuni.

/\

înţelepte, făcându-te car al lui Dumnezeu Cuvântul, 
ai zdrobit în Etiopia carele înşelăciunii din templele 
idoleşti, şi prin moarte pe lemn ai alergat la Hristos, 
Apostole Matia. De aceea te rog, fericite, fă-mă şi pe 
mine templu al Preasfintei Treimi.

Slavă...

eată a celor doisprezece Apostoli, boltă cerească 
luminată de douăsprezece constelaţii, liră răsunătoare 
cu douăsprezece coarde, izvor cu douăsprezece şuvoaie, 
viţă înflorită, bine roditoare, cu douăsprezece mlădiţe, 
primeşte această cântare şi de mântuire mă învredniceşte.

Şi acum...

Izvor al tuturor darurilor este Fiul tău, şi tu, Maică a 
lui Dumnezeu, eşti mare a acestora, iar slăviţii tainici

II .... . " ..- a - a 1 s
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slujitori şi Apostoli sunt cu adevărat şuvoaie ale daru
rilor, ca nişte râuri pururea curgătoare. De aceea, toţi 
împreună -  Izvorul, marea, şi râurile -  învredniciţi-mă 
ca acolo să mă sălăşluiesc.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e Petru şi pe Pavel să-i cântăm, şi pe Toma, pe 
Simon, pe Andrei, pe Ioan şi pe Filip, pe Matei, pe Iuda, 
pe Iacov, pe Matia, pe Vartolomeu şi pe Iacov.

zbăviţi, Apostoli ai lui Hristos, cu rugăciunile voas
tre, de cutremur şi de primejdii, de incendiu şi de boli 
cumplite pe cei ce cinstesc cu credinţă preasfântă
pomenirea voastră, văzătorilor de Dumnezeu.

/\

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea:

Apostoli ai Mântuitorului, temelii neclintite ale 
dumnezeieştilor dogme, stâlpii lumii cei cu adevărat 
nesurpaţi, făcătorii de bine şi învăţătorii tuturor oame
nilor, pe Mântuitorul Hristos Dumnezeu rugaţi-L, pace 
Bisericii să dăruiască şi sufletelor noastre mare milă.

Alt tropar, glasul al 3-lea: 

finţilor Apostoli, rugaţi pe milostivul Dumnezeu să 
dăruiască iertare de păcate sufletelor noastre.
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Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

e toţi cei ce vă măresc pe voi şi pururea vă cinstesc 
cu dragoste, dumnezeieştilor Apostoli: Petru, Pavel, 
Filip, Toma, Andrei, Ioan, Iacov şi Vartolomeu, Matei, 
Iacov, fiul lui Alfeu, Simon, Matia, Iuda, împreună cu 
cei şaptezeci, mântuiţi-ne de tot necazul şi vătămarea.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

a

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFANŢULUI IERARH 
GHELASIE DE LA RÂMET*

(30 iunie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului 'de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

e lucrătorul cel de taină al virtuţii şi pe păstorul cel 
preabun al Ardealului să-l lăudăm cu dragoste, întru

&
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cântări, cei ce suntem greu cuprinşi de necazuri şi patimi, 
şi pe dânsul să-l rugăm: Sârguieşte, Părinte, Sfinte Ghe- 
lasie de la Râmeţ, şi ne păzeşte de orice primejdie.

Slavă.., asemenea:

ătre Părintele cel plin de bunătate şi râvnitor pentru 
credinţa ortodoxă să alergăm, strigând cu gând curat:
O, Sfinte Ghelasie, fii nouă călăuză, spre viaţa veşnică, 
mijlocind către Domnul să ne păzească de orice păcat 
şi în răbdare să dăm roade vrednice.

Şi acum..., al Născătoarei de Dumnezeu, asemenea:

u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

u multă nădejde venim acum la tine, Părinte, că 
suntem greu împovăraţi de multe necazuri şi ispite, 
cerând a ta ocrotire cu gând smerit.

L · · "  ..................  ■ ............ - ...............-  ■■
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ubindu-L din inimă pe Hristos, din tânără vârstă ai 
dorit doar cele cereşti; deci, dă-ne şi nouă râvnă sfântă 
ca să putem lepăda gândul cel lumesc.

Slavă...

rin posturi, prin lacrimi şi privegheri, ţi-ai curăţit 
trupul, punând mintea stăpânitor, prin pilda vieţii tale 
sfinte chemând pe toţi să urască plăcerile.

Şi acum...

Născând, Preacurată, pe Dumnezeu, bună îndrăznire 
către El ai câştigat; deci roagă-L şi pentru noi, Stăpână, 
ca să fim vrednici de mila şi harul Său.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Ascultarea smerită, răbdarea multelor încercări şi 
trezvia minţii, Părinte, le-ai săvârşit mereu; deci şi nouă 
ne dă ca să putem lua aminte la lucrarea paşnică a ce
reştilor virtuţi.

e vrăjmaşul diavol l-ai biruit prin smerenie şi prin 
înfrânare, Părinte, Sfinte Ghelasie; pentru aceasta, 
acum ne izbăveşte degrabă de meşteşugirile vechiului 
amăgitor.

Slavă...

Strălucind în virtute, te-ai arătat tuturor ca o lumi
noasă făclie, pe care te-a şi pus în sfeşnic preaînalt 
Hristos, Păstorul cel mare ca să ne povăţuieşti, Sfinte, 
pe noi fiii tăi.

I
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Şi acum...

reacurată Fecioară, pe Preacurat Fiul tău roagă-L să 
ne scoată din patimi, pe noi, cei întinaţi cu necurate ros
tiri, gândiri şi fapte urâte, ca de acum să trăim plinind 
voia Domnului.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de toată vătămarea şi necazul, Ierarhe Ghe- 
lasie, de Dumnezeu purtătorule, pe cei ce aleargă cu 
credinţă la a ta ocrotire.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

e tine, noi toţi stăruitor te rugăm acum, să ne mijlo
ceşti iertare de la Hristos, izbăvire de cursele vrăjma
şului şi viaţă paşnică, în încercări răbdare, gând smerit 
şi dor de cerescul Ierusalim.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

esfătările trupului le-ai urât cu totul şi îndulcirea 
ta au fost faptele evlaviei, rugăciunea şi trezvia inimii.

oi, fiind oi din turma ta, te rugăm, Părinte, păs- 
torule cel bun, să ne aperi de cumpliţii lupi, care, prin 
ispite, ne pândesc mereu.
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Slavă...

u al tău fluier păstoresc du-ne la păşunea de creş
tineşti virtuţi, urmând glasul tău răsunător, care ne 
îndrumă la ceresc liman.

Şi acum...

Maica Soarelui neapus, luminează-mi mintea ce s-a 
întunecat de păcate şi împătimiri, ca fiu al luminii de 
acum să fiu.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi. ..

ί recum de demult, primind ruga celor însetaţi, ai 
făcut izvor de apă la Hopagi, şi acum plineşte cererile 
de folos.

aută din cer spre cinstită mănăstirea ta şi păzeşte-o 
de primejdii şi nevoi, dăruindu-i bună linişte şi har 
de sus.

Slavă...

e cei care vin cu evlavie la racla ta, izbăveşte-i de 
necazuri şi dureri, rugăciunea lor plinindu-o cu dragoste.

Şi acum...

Maica lui Hristos, dăruieşte vindecări de boli şi 
cerească luminare tuturor celor care se închină la 
icoana ta.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

ărinte, de Dumnezeu insuflate, prin cinstitele 
moaşte ale tale dai vindecări celor care aleargă la al tău
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spijin, cu lacrimi rugându-se, că ai luat de la Hristos 
har bogat, ca un vas al sfinţeniei.

Ardealul arhipăstor te cunoaşte şi aleargă cu credinţă 
la tine; deci tu, Părinte, în dreapta credinţă să îl păzeşti 
totdeauna, crescându-ţi fii şi lucrători preaiscusiţi în 
ogorul Bisericii Domnului.

Slavă...

Adâncul de îndelungă răbdare şi smerita cugetare 
ţi-au fost ţie virtuţi alese, prin care Stăpânul ţi-a dăruit 
nestricate cununi în cer; deci, ne învaţă şi pe noi prin 
răbdare să fim blânzi şi smeriţi, îndelung răbdând.

Şi acum...

utere îmi dăruieşte, Fecioară, ca să lupt cu necu
ratele patimi, şi rugăciunea ta să îmi fie scut împotriva 
săgeţilor diavoleşti, păzindu-mă cu mila ta şi de focul 
cel veşnic al iadului.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de toată vătămarea şi necazul, Ierarhe Ghe- 
lasie, de Dumnezeu purtătorule, pe cei ce aleargă cu 
credinţă la a ta ocrotire.

reacurată, care, prin cuvânt, negrăit ai născut pe 
Cuvântul în zilele cele mai de apoi, roagă-te Lui, ca una 
ce ai îndrăznire de Maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:
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Condacul, glasul al 2-lea:

Podobie: Ceea ce eşti folositoare... 

e păstorul cel preastrălucit al Ardealului, pe Sfin
ţitul Ierarh Ghelasie să-l cinstim, că acesta, în mănăs
tirea cea de la Râmeţ în chip cuvios s-a nevoit, primind 
şi har îmbelşugat de a face minuni preamari; căruia toţi 
să-i zicem: Păzeşte turma ta, Părinte, de întristări şi de 
nevoi cu fierbinte rugăciunea ta.

Prochimen, glasul al 4-lea: 

reoţii Tăi, Doamne, se vor îmbrăca întru dreptate şi 
cuvioşii Tăi se vor bucura (Ps. 131, 9).

Stih: Cinstită este înaintea Domnului moartea cuviosului Lui
(Ps. 115, 6).

Evanghelia (Ioan 10, 9-16)

Zis-a Domnul: Eu sunt uşa: De va intra cineva prin 
Mine, se va mântui; şi va intra şi va ieşi şi păşune va 
afla. Furul nu vine decât ca să fure, să înjunghie şi să 
piardă. Eu am venit ca oile Mele viaţă să aibă şi din 
belşug să aibă. Eu sunt Păstorul cel bun. Păstorul cel 
bun îşi pune sufletul pentru oile sale. Iar cel plătit, care 
nu este păstor şi ale cărui oi nu sunt ale lui, când vede 
lupul venind, lasă oile şi fuge; iar lupul le răpeşte şi le 
risipeşte. Cel plătit fuge, pentru că este plătit şi nu are 
grijă de oi. Eu sunt Păstorul cel bun şi cunosc oile Mele 
şi ale Mele Mă cunosc pe Mine. Precum Mă cunoaşte 
Tatăl şi Eu cunosc pe Tatăl. Şi sufletul îmi pun pentru
oi. Am şi alte oi, care nu sunt din staulul acesta. Şi pe
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acelea trebuie să le aduc; ele vor asculta de glasul Meu 
şi va fi o turmă şi un păstor.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Ierarhului Tău, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

Bunule arhipăstor, prealăudate Părinte Sfinţite Ghe
lasie, alergăm la tine cu evlavie că suntem împresuraţi 
de primejdii grele din pricina multelor greşeli, şi ţie îţi 
strigăm: Fii nouă fierbinte ajutător, că vrem să ne 
îndreptăm viaţa cea cheltuită în desmierdări, şi prin 
pocăinţă să fim primiţi din nou de Dumnezeu, şi să-I 
slujim de acum cu toată inima.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au m ers...

ucrători ne arată ai poruncilor Domnului, ca să 
dobândim cereasca moştenire cu tine împreună,
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preasfinţite Ghelasie, al nostru bun păzitor şi rugător 
fierbinte.

Din adâncul de patimi stricătoare de suflet ne scoate 
pe noi toţi şi dă-ne pocăinţă cu inimă zdrobită, ca să fim 
vase vrednice dumnezeiescului har, prin fapte cuvioase.

Slavă...

Cu a ta ocrotire arătată spre noi pururea, ne lăudăm, 
pe care dăruieşte-o în vreme de nevoie precum ştii, 
către fiii tăi, de felurite sminteli păzindu-i totdeauna.

Şi acum...

Preacurată Fecioară, întinat fiind eu mai mult decât 
orice om, alerg numai la tine, că eşti nădejde tare celor 
fără de ajutor, să mă împaci cu Hristos în dar, spre 
mântuire.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

Cu mijlocirea către Stăpânul a toate, ai dat grabnică 
tămăduire celor ce aleargă la racla ta, Părinte.

Pe paralitic l-ai vindecat, de îndată închinându-se la 
moaştele tale, şi l-ai întors iarăşi către credinţa cea 
dreaptă.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Dat-ai pedeapsă celei cu gând de hulire, învăţându-o 
ca să cinstească al tău cap plin de bună mireasmă, sfinţite.

Şi acum...

Ca o Stăpână, mă liberează, Fecioară, din robia rele
lor deprinderi, şi fă mintea mea stăpână peste patimi.
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Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare...

n vremuri de restrişte ai păstorit poporul ameninţat 
de eresuri şi dezbinări, deci, întru dreapta credinţă 
păzeşte-1 şi acum.

merite ţi-au fost haina, purtarea şi hrana, că ai 
urmat lui Hristos, Cel smerit şi blând, urând trufia 
vieţii şi pofta trupului.

Slavă...

nvaţă-ne să mergem pe calea cea strâmtă, ce duce 
către viaţa cea veşnică, şi ne păzeşte de calea pierzării 
sufleteşti.

Şi acum...

A Duhului Mireasă, a Tatălui Fiică şi Născătoare a Fiu
lui te-ai făcut, pentru aceasta, roagă-te Treimii pentru noi.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile, glasul al 8-lea:

Podobie: Ceea ce eşti mai cinstită...

Pe ocrotitorul Ardealului, pe luminătorul dăruit 
nouă de Hristos, pe apărătorul credinţei ortodoxe, pe 
marele Ghelasie toti să îl cinstim.

Bucură-te, bun povăţuitor pe calea virtuţii şi prea
mare nevoitor, care ne eşti pildă purtării înţelepte, 
Părinte Ierarhe, Sfinte Ghelasie.
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în vreme de încercare să ne păzeşti de înşelăciunea 
antihristului preacumplit, ca până la capăt să purtăm 
crucea noastră, mărturisind cu râvnă numele lui Hristos.

Bucură-te, grabnic vindecător al multor neputinţe, 
făcătorule de minuni. Bucură-te, doctor al sufletelor 
noastre şi tămăduitorul durerilor trupeşti.

Apă din belşug ai izvorât mănăstirii tale şi ogorului 
din Hopagi. Dă-ne, dar, şi apa cea veşnic săltătoare a 
revărsării harului Duhului Preasfânt.

Cu al tău cinstit acoperământ scapă de primejdii 
mănăstirea ta din Râmeţ şi dă mântuire celor ce cu 
credinţă şi întru ascultare se nevoiesc în ea.

etele de îngeri şi Sfinţii toţi, cu Botezătorul, cu 
Apostolii lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu 
Maria, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

De Dumnezeu purtătorule, Părintele nostru Ghelasie, 
povăţuitorul călugărilor, preoţilor şi credincioşilor, 
podoaba Cuvioşilor şi lauda Arhiereilor, sprijinitorul 
celor din necazuri şi făcătorule de minuni, cu nevoin- 
ţele tale chip de sfinţenie te-ai arătat, iar acum cu îngerii 
în ceruri te veseleşti; cu aceştia roagă pe milostivul 
Dumnezeu, să ne dăruiască nouă pace şi mare milă.
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Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

aldă ocrotire şi liman te avem pe tine, Părinte, fiind 
cuprinşi de nevoi, de dureri şi de mâhniri, noi fiii tăi de 
un neam; roagă-te către Domnul, dar, să dea izbăvire 
de cumplitele greşeli celor ce vin către tine, şi doresc 
îndreptare vieţii, cinstind racla moaştelor tale şi icoana 
ta, Sfinte Ghelasie.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

λ

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINTEI MARI MUCENIŢE 
CHIRIACHI

(7 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...
e cea care a înflorit, prin strălucirea curăţiei, ca o 

floare prea înmiresmată în văi, pe slăvită Chiriachi, 
podoaba Mucenicilor, toţi să o cântăm, strigând către
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ea: Izbăveşte de rele, cu rugăciunile tale, pe cei ce te 
laudă, ca să cinstim cu evlavie pomenirea ta preaaleasă, 
purtătoare de chinuri vrednică de laudă (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

u dragoste te lăudăm, Chiriachi, purtătoare de 
chinuri a lui Hristos, şi fierbinte te rugăm: Cu rugăciu
nile tale către Ziditorul, dăruieşte însănătoşire tuturor 
celor ce pătimesc.

eştejit-ai, Muceniţă, trupul tău, din dragoste pentru 
Dumnezeu, prin chinuri şi necazuri; pentru aceasta, mă 
învredniceşte a veşteji prin înfrânare patimile trupului 
meu.

Slavă...

De noaptea şi de negura înşelăciunii fugind, Muceniţă 
a lui Hristos, te-ai învrednicit de lumina cea dum
nezeiască. Şi pe mine mă învredniceşte, cu rugăciunile 
tale, a fi luminat de razele dumnezeieştii străluciri.

i
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Şi acum...

S-a smerit pe Sine Făcătorul în pântecele tău, 
Fecioară, iar de sânurile părinteşti nicidecum nu S-a des
părţit, spre a mântui, ca un Dumnezeu, neamul omenesc.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

Vindecă patimile sufletului şi ale trupului meu, 
cu rugăciunile tale cele fierbinţi către Dumnezeu, Chi- 
riachi cea cu nume mare.

nţelegere dăruieşte-mi mie, celui neînţelegător, prea 
minunată Chiriachi, ca să săvârşesc toate poruncile lui 
Dumnezeu.

Slavă...
e la tine, preafericită Chiriachi, cu dorire aştept a 

mă bucura de contenirea cumplitelor boli, pentru rugă
ciunile tale.

Şi acum...
Mărie, pe Cel născut din tine, neîncetat roagă-L 

să-mi fie acum milostiv mie, celui întinat de greşeli.
Apoi aceste Stihiri:

De felurite primejdii izbăveşte pe robii tăi, Chiriachi 
purtătoare de chinuri, cu rugăciunile tale cele către 
Dumnezeu, şi tămăduieşte bolile noastre cele cumplite.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

— ■ - ■■ I



Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

eea ce străluceşti cu minunile, Muceniţă slăvită, de 
la cei ce aleargă la tine, alungi desăvârşit, cu rugăciu
nile tale, negura înfricoşătoare a patimilor.

uvoaie îmbelşugate de tămăduiri revărsând cu ade
vărat, preamărită, celor ce cinstesc praznicul tău, dă- 
ruieşte-le acum tărie, cu rugăciunile tale.

Slavă...
e ceea ce este cinstea Mucenicilor, pe Chiriachi, să

o cinstim noi, credincioşii, şi să o lăudăm, ca cei ce am 
dobândit slobozire de rele.

Şi acum...
u haină ţesută din harul cel de sus, îmbracă, Fecioară, 

pe robul tău, cu rugăciunile tale, şi în nestricăciune mă 
înveşmântează.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

a
Inţelepţeşte-mă acum, cu strălucirile înţelepciunii 

celei mai presus de cuget şi de înţelegere; şi cu dum
nezeiască lumină, Chiriachi, mă luminează.

e mine cel cufundat de valurile cele cumplite ale 
păcatului şi de furtunile neazurilor, slobozeşte-mă de 
primejdie, Chiriachi.

Slavă...
e Dumnezeul cel Preaînalt pe Care L-ai propovă

duit, prealăudată, pentru mine, robul tău, roagă-L ca 
să mă slobozească de patimile ce mă necăjesc şi de rele.
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Şi acum...
De întinăciunea patimilor curăţeşte-mă, cu mijlocirea 

ta, şi sufletul meu întunecat luminează-1, ca să te slă
vesc şi să cânt ţie, cea mult lăudată.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

A vedea slava lui Dumnezeu dorind eu, ticălosul, la 
ajutorul tău alerg, Chiriachi, fierbinte rugându-te să mă 
fac acum părtaş acesteia, cu rugăciunile tale.

Din dragoste pentru Dumnezeu, pe toate cele de pe 
pământ le-ai părăsit, ca unele ce sunt trecătoare, Chi
riachi. Tu, dar, şi pe robul tău învredniceşte-1 a trece cu 
vederea toate plăcerile şi a vieţui în sfinţenie.

Slavă...
ahar purtător de moarte mi-a amestecat Eva 

de demult, Sfântă Chiriachi. Dar tu, cu sângele tău, 
picură-mi vinul nemuririi, bucurând inima mea.

Şi acum...
u, ceea ce eşti singura scăpare a creştinilor, ajută-mi 

mie, celui ce sunt acum în primejdie, întinde-mi mâna 
şi spre limanul mântuirii călăuzeşte-mă, Preacurată.

Apoi aceste Stihiri: 
e felurite primejdii izbăveşte pe robii tăi, Chiriachi 

purtătoare de chinuri, cu rugăciunile tale cele către 
Dumnezeu, şi tămăduieşte bolile noastre cele cumplite.

urată, care prin cuvânt pe cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Ne-a răsărit nouă, luminoasă precum soarele, pome

nirea ta, cinstită Chiriachi, purtătoare de chinuri, alun
gând norii patimilor şi luminând pe cei binecredincioşi 
care se apropie de icoana ta şi cu dragoste şi credinţă 
te cinstesc pe tine.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Aşteptând am aşteptat pe Domnul şi a luat aminte la 

mine şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).
Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei

(Ps. 39, 3).
Evanghelia (Matei 10,16-22)

Zis-a Domnul către ucenicii Săi: Iată, Eu vă trimit pe 
voi ca pe nişte oi în mijlocul lupilor; fiţi, deci, înţelepţi 
ca şerpii şi nevinovaţi ca porumbeii. Feriţi-vă de oa
meni, fiindcă vă vor da pe mâna soboarelor de judecată 
şi în sinagogile lor vă vor bate cu biciul. La dregători şi 
la regi veţi fi duşi pentru Mine, spre mărturie lor şi 
păgânilor. Iar când vă vor da pe voi în mâna lor, nu vă 
îngrijiţi cum sau ce veţi vorbi, căci se va da vouă în cea
sul acela ce să vorbiţi; fiindcă nu voi sunteti cei care

9 '  9

vorbiţi, ci Duhul Tatălui vostru este Cel Care grăieşte 
întru voi. Va da frate pe frate la moarte şi tată pe fiu şi 
copiii se vor ridica asupra părinţilor şi-i vor ucide. Şi 
veţi fi urâţi de toţi pentru numele Meu; dar cel care va 
răbda până la sfârşit, acela se va mântui.
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Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile purtătoarei de chinuri, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Nimeni alergând la acoperământul tău nu iese 

ruşinat, Chiriachi purtătoare de chinuri, ci fiecare cere 
întărire şi primeşte de la Dumnezeu vindecare, pentru 
rugăciunile tale.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

ei ce alergăm cu căldură la acoperământul tău, 
Chiriachi preamărită, luăm îmbelşugat vindecare de toate 
bolile cele grele, pentru dumnezeieştile tale rugăciuni.

loi de tămăduiri reverşi, potolind focul bolilor, şi pe 
cei credincioşi tu îi faci a cânta neîncetat: Binecuvântat 
eşti, Doamne Dumnezeule, în veci.

Slavă...
rin şederea ta aproape de tronul Celui Preaînalt fiind 

îndumnezeită, Muceniţă, pentru noi toţi, cei ce te lăudăm 
cu podoabe de cântări, pe Dumnezeu pururea roagă-L.
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Şi acum...
recum fiul risipitor vărs acum belşug de lacrimi, Mane; 

precum vameşul pururea strig: Miluieşte-mă. Mântu- 
ieşte-mă, dar, Stăpână, cu rugăciunile tale cele de maică.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

u, fecioară, cu picăturile sângelui tău, usucă adâncul 
păcatului şi dăruieşte tărie celor ce pătimesc, cu rugă
ciunile tale.

oagă-te Domnului, Chiriachi, purtătoare de chinuri, 
pentru toţi cei ce aleargă la tine, şi izbăveşte-i de pri
mejdii cu rugăciunile tale.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.
zbăveşte, Chiriachi, purtătoare de chinuri, pe robul 

tău, cel ce vine la acoperământul tău, de boli pierză
toare şi de mâhniri, cu rugăciunile tale.

Şi acum...
urată Fecioară, din adâncul cel mai de jos al deznă

dejdii izbăveşte-mă şi spre limanul pocăinţei îndrep- 
tează viata robului tău.5

Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

e lumina cea neapropiată desfătându-te, de Dum
nezeu înţelepţită, negura cea rea a păcatului risipeşte-o 
acum de la robii tăi, cu rugăciunile tale.

i de bucurie aduce acum zidirea, cinstind pomeni
rea ta, Chiriachi, şi aşezare paşnică aşteaptă, pentru 
rugăciunile tale.
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Slavă...
ămăduire grabnică dăruieşte-mi, cu rugăciunile 

tale, Chiriachi, purtătoare de chinuri, şi luminează 
cugetul meu întunecat de păcate, preamărită.

Şi acum...
După Dumnezeu, nebiruită ocrotitoare şi apărătoare 

preamare avându-te pe tine, Fecioară, strig ţie: Mân- 
tuieşte, Curată, pe robul tău.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
riveşte din înălţimea cea sfântă, mireasă a lui Hristos 

purtătoare de cunună, şi cercetează pe cei ce te laudă 
cu credinţă şi izbăveşte-i de boli de tot felul şi de toată 
mâhnirea, cu dumnezeieştile tale rugăciuni.

e Hristos dorindu-L cu adevărat, te-ai grăbit a primi 
moartea şi a te aduce jertfă sfântă, Chiriachi, de Dum
nezeu înţelepţită. Deci, pe Acesta roagă-L pentru robii tăi.

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8). 

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Degrab ne întâmpină... 

a un izvor cu multe ape, Muceniţă fecioară a lui 
Hristos, ai adăpat, preaînţeleaptă, Biserica Sa şi bine 
te-ai nevoit. Ai mântuit pe cei din întuneric de nebunia 
cea idolească, cu raza minunilor tale, Chiriachi, purtă
toare de chinuri. Pentru aceasta, pe Hristos roagă-L cu 
îndrăzneală, ca să ne mântuim.
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Alt tropar, glasul al 5-lea, podobie: Pe Cuvântul Cel împreună...

frandă te-ai arătat şi sfântă jertfă ai adus Ziditoru
lui sufletul tău cel curat, pe care Hristos l-a slăvit, o, cea 
cu suflet viteaz. De aceea şi izvorăşte prin tine, cre
dincioşilor celor ce te cinstesc, daruri mai multe decât 
nisipul, Chiriachi, purtătoare de chinuri, ca un Milostiv 
şi de oameni Iubitor.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

Mlădiţă aleasă din rădăcină însemnată te-ai arătat, 
Chiriachi, pe Hristos propovăduindu-L, aducând rodul 
mântuitor al nevoinţei şi uscând prin har răsadurile 
necredinţei. De aceea, slăvindu-te, te rugăm: Izbăveşte 
cu rugăciunile tale de toată vătămarea cea întunecată a 
patimilor pe cei ce aleargă la sfântul tău acoperământ.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Λ

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINTEI MARI MUCENIŢE MARINA, 
FĂCĂTOAREA DE MINUNI 

(17 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule...,
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
/\

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce... 

e purtătoarea de chinuri şi fecioara Marina, care prin 
curăţie sufletul şi-a împodobit, lăudând-o să strigăm
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din adâncul sufletului: Muceniţă vrednică de laudă, cu9 '
rugăciunile tale izbăveşte pe toţi cei ce te cinstesc de foa
mete şi de boală şi de toată vătămarea vrăjmaşului, ca să 
săvârşim cu laude dumnezeieşti pomenirea ta (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

ănţuind în cer, Marina, şi plină fiind de scânteierile 
Celui Preaînalt, luminează mintea mea cu rugăciunile 
tale şi slobozeşte-mă de întunericul patimilor.

u căldură te rog eu, ticălosul, Marina, Muceniţă a 
lui Hristos, cu rugăciunile tale izbăveşte-mă de neca
zurile vieţii şi potoleşte tulburarea patimilor mele.

Slavă...

Mare este lucrarea ta, cinstită, că ai smerit cu bună 
îndrăzneală pe şarpele cel mare. Dă-mi şi mie, Marina, 
a dispreţui vicleşugurile lui.
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Şi acum...

u, Fecioară neîntinată, eşti îndrăznirea cugetului 
meu, nădejdea smeritului meu suflet şi a inimii mele 
ticăloase; tu eşti lumina, viaţa şi învierea.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea...

eea ce te bucuri în ceruri împreună cu Mucenicii, 
preafericită, pe noi pe toţi păzeşte-ne cu rugăciunile 
tale şi de patimi slobozeşte-ne.

Noi cei ce socotim icoana ta acoperământ, înţeleaptă 
Marina, scăpăm de cursele diavoleşti şi de rele ne 
izbăvim.

Slavă...

'ântare de mulţumire aduc ţie, eu robul tău, mântuit 
fiind de cumplită boală prin rugăciunile tale, Marina.

Şi acum...

e tine, cea cu totul neîntinată, te am ocrotitoare 
vieţii şi zid nesurpat. De aceea, de năvala necazurilor 
vieţii celei deşarte nu mă tem.

Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de primejdii, Marina, cu rugăciunile tale, 
pe cei ce cu credinţă curată aleargă la tine, şi tămădu
ieşte patimile noastre cele multe.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.
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Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

eea ce te bucuri şi te îndulceşti de dumnezeieşti 
străluciri, preaslăvită, pomeneşte pe cei ce te cinstesc, 
şi de boli izbăveşte-i cu rugăciunile tale.

uvoaiele sfântului tău sânge, Marina, au stins 
văpaia cumplită a patimilor mele şi spre sănătate m-au 
călăuzit.

Slavă...

u picăturile sângelui tău ai stins întreg focul păgâ- 
nătăţii şi ai stropit sufletele celor ce te cinstesc, Marina, 
de Dumnezeu slăvită.

Şi acum...

u, Fecioară, ceea ce singură ai răsărit Trandafirul cel 
neveştejit, cu rugăciunile tale mântuieşte pe cei ce 
aleargă la tine, Maică Fecioară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

uminează-ne pe noi, cei ce te cinstim pe tine, de Dum
nezeu insuflată, ceea ce acum stai aproape de Lumina 
cea mare, şi purtătoare de lumină faci sufletele noastre.

u cinstitele şuvoaie ale sângelui tău, stinge focul 
înşelăciunii şi usucă curgerea asupririi necredincioşilor, 
Marina preacinstită.
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Slavă...

eea ce te îndulceşti de dumnezeiasca frumuseţe a 
Mirelui tău, prealăudată, cu rugăciunile tale umple de 
lumină dumnezeiască sufletele celor ce te laudă.

Şi acum...

urată şi cinstită, stropeşte-mă cu apă dumnezeiască, 
şi cu revărsările milei tale dăruieşte-mi a vărsa picături 
de lacrimi.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

Sosit-a astăzi cinstita ta pomenire cea purtătoare de 
lumină, care străluceşte pe cei ce cu credinţă te cinstesc 
pe tine, şi alungă întunericul patimilor netămăduite şi 
al diavolilor, cu rugăciunile tale.

u a fecioriei cunună te-a încununat Hristos, Marina, 
ca pe o curată şi neprihănită, şi în ceata fecioarelor te-a 
sălăşluit, după cuviinţă. De aceea, pentru noi toţi Aces
tuia roagă-te.

Slavă...

Ceea ce lauzi pe Dumnezeu cu glas neîncetat, po- 
meneşte-ne pe noi, păcătoşii, Marina preaslăvită, ca să 
ne izbăvim de mâhniri, de boala cea grea şi de răutăţile 
potrivnicului.

Şi acum...

Odată cu glasul Arhanghelului, ai născut pe Dum
nezeu, Mărie, pe Care, ca una ce ai putere, înduplecă-L 
acum asupra noastră, a celor ce cu credinţă te chemăm, 
preanevinovată, ca să ne dăruiască dezlegare de păcate.
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Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de primejdii, Marina, cu rugăciunile tale, 
pe cei ce cu credinţă curată aleargă la tine, şi tămădu
ieşte patimile noastre cele multe.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că
A  ̂ A

Tu eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:

Mireasă aleasă a Mântuitorului, slăvită Marina, zdro
beşte lanţurile greşelilor mele celor multe, izbăveşte-mă 
de stricăciunea patimilor şi de primejdii, şi risipeşte ne
gura bolilor mele cu rugăciunile tale către Dumnezeu, 
prealăudată.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Aşteptând am aşteptat pe Domnul şi a luat aminte la 
mine şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).

Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei
(Ps. 39, 3).

Evanghelia (Luca 9,1-6)
/\

In vremea aceea, chemând lisus pe cei doisprezece 
ucenici ai Săi, le-a dat putere şi stăpânire peste toţi de
monii şi^să vindece bolile. Şi i-a trimis să propovă
duiască împărăţia lui Dumnezeu şi să vindece pe cei 
bolnavi. Şi a zis către ei: Să nu luaţi nimic pe drum, nici 
toiag, nici traistă, nici pâine, nici bani şi nici să nu aveţi
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câte două haine. Şi în orice casă veţi intra, acolo să 
rămâneţi şi de acolo să plecaţi. Iar unde nu vă vor 
primi, ieşind din acea cetate, scuturaţi praful de pe 
picioarele voastre, spre mărturie împotriva lor. Atunci 
ei, plecând, mergeau prin sate, binevestind şi vinde
când pretutindeni.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile purtătoarei de chinuri, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea...

Marina preaslăvită, lauda purtătorilor de chinuri, 
împreună cu cetele fecioarelor şi adunările Mucenicilor, 
pe cei ce prăznuiesc cu credinţă a ta adormire şi dum
nezeiască pomenire, apropiindu-se de acoperământul 
tău, ocroteşte-i, prealăudată, rugându-te Domnului. 
Tămăduieşte toată boala, slobozeşte-i de cumplitele 
dureri ale sufletului şi izbăveşte-i de primejdiile vrăj
maşului, ca una care ai îndrăzneală către Domnul, de 
Dumnezeu înţelepţită.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. în lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii, cei ce au mers din Iudeea...

u şuvoaiele sângelui tău ai secat curgerile deşertă
ciunii idoleşti. Deci şi acum reverşi tămăduiri de tot 
felul, Muceniţă Marina, domolind focul cumplitelor boli.

Muceniţă Marina, purtătoare de cunună, ceea ce stai 
pururea înaintea Celui Preaînalt, pentru noi toţi, cei 
ce te lăudăm, roagă-te neîncetat ca să ne izbăvim de 
primejdii.

Slavă...

coana ta, o, Marina, tuturor revarsă râuri de tămă
duiri, alungând durerile trupeşti, şi sufletele răco- 
rindu-le şi umplându-le de bucurie.

Şi acum...

audă îţi aduc, Născătoare de Dumnezeu, din buze 
necurate, ţie celei preacurate, rugându-te să mă izbă
veşti de gânduri rele şi întinăciuni trupeşti, neprihănită 
Fecioară.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul...

e cei ce cinstesc pomenirea ta cea purtătoare de 
lumină, izbăveşte-i de toată boala, cu rugăciunile tale, 
Marina, ca să te fericesc.

arul vindecărilor primindu-1, Marina, alungi bolile 
cele netămăduite de la cei ce te cinstesc şi cu dragoste 
te laudă.



Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

A ta icoană curăţeşte de întinăciunile patimilor pe cei 
ce cu dragoste cinstesc pomenirea ta cea dumnezeiască, 
Marina, purtătoare de chinuri.

Şi acum...

Sufletul meu cel înnegrit de păcat tămăduieşte-1 cu 
leacul cel grabnic al rugăciunii tale, Fecioară, nădejdea 
celor ce te laudă.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Sfinţenie dobândind şi de lumina cea cerească desfă- 
tându-te, Marina, de Dumnezeu insuflată, pe cei ce te 
laudă slobozeşte-i de rele cu rugăciunile tale.

Marina, pe Hristos roagă-L, tuturor ortodocşilor să 
le dăruiască slobozire de bolile cele cumplite şi de mâh
niri, şi întărire sufletului şi trupului.

Slavă...

Marina, ceea ce vezi slava lui Dumnezeu, pentru cei 
ce te laudă roagă-L să-i facă părtaşi dumnezeieştii slave 
şi străluciri.

Şi acum...

Mărie, Născătoare de Dumnezeu, pe tine te lăudăm, 
ceea ce Fiului tău te rogi neîncetat să ne izbăvească de 
primejdii şi boli.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
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Megalinariile:

e neprihănita mireasă a lui Iisus, pe dumnezeiasca 
Marina, să o rugăm noi, credincioşii, strigând: Cu rugă
ciunile tale, izbăveşte-ne de boli şi de necazuri pe noi 
cei ce săvârşim dumnezeiasca ta pomenire.

Nu înceta, Marina, a te ruga fierbinte Ziditorului 
pentru toţi cei ce cu dreaptă credinţă te cinstesc, ca pe 
o Muceniţă a Domnului, şi cu dragoste săvârşesc dum
nezeiasca ta pomenire.

(_| A t /\
oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom

nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 5-lea:

Podobie: Pe Cuvântul Cel împreună... 

e cursele vrăjmaşului degrabă ai scăpat, şi lup- 
tându-te cu el l-ai biruit; luat-ai de la Dumnezeu har 
îmbelşugat de a alunga de la cei credincioşi bolile cele 
grele. Pentru aceasta, roagă-te Domnului pentru noi, 
slăvită Marina.

Alt tropar, glasul 1:

in pruncie te-ai întors de la idolii tatălui tău şi ai 
călcat trufia tiranului Olivrie, cinstită Marina prea
lăudată; întărindu-te cu puterea crucii celei sfinţite, 
zdrobit-ai capul vrăjmaşului celui văzut. Slavă lui 
Hristos, Celui ce te-a slăvit! Slavă Celui ce te-a încunu
nat! Slavă Celui ce lucrează prin tine tuturor tămăduiri!
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Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de γε lemn...

Astăzi cu dreaptă credinţă lăudăm a ta biruinţă, dum
nezeiasca pomenire şi cinstitul tău praznic, Muceniţă 
Marina, purtătoare de chinuri, noi cei ce ţinem dreapta 
dogmă a Sfintei Treimi. Rugămu-te, izbăveşte de 
necazuri şi de boli, de primejdii de tot felul şi de tirania 
vrăjmaşului, pe ai tăi robi, cei ce vin către tine, 
prealăudată.

Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem,

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

Glasul al 8-lea:

zicând:
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(20 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat... 

e văzătorul tainelor celor negrăite şi pe Prorocul cel 
plin de râvnă al Dumnezeului Celui viu lăudându-1, să 
strigăm din adâncul sufletului: Ilie, cel cu nume mare,
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cu rugăciunile tale izbăveşte-ne de nevoi şi primejdii de 
tot felul, de toată vătămarea şi stricăciunea, pe noi cei ce 
alergăm la acoperământul tău, văzătorule de Dumnezeu
(de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

(având acrostih în greceşte: Dă-mi, fericite Ilie, har dumnezeiesc)

Alcătuire a lui Iosif.

Cântarea 1 
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car.,.

Sufletul meu cel mort înviază-1, ca pe fiul văduvei, şi 
luminează-mă, fericite, cu dumnezeieşti virtuţi; către 
viaţă călăuzeşte-mă şi desfătării celei veşnice arată-mă 
părtaş, împreună cu tine, pe mine cel ce m-am lăsat 
pradă plăcerilor.

ând te-ai născut tu, zărit-a părintele tău o minune 
preamare cu adevărat, că te-a văzut hrănit cu foc şi 
înfăşat într-o flacără, fericite. De aceea, cu rugăciunile 
tale, izbăveşte-mă de focul cel veşnic.
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Slavă...

porind întru poruncile Dumnezeului tău, cu râvnă 
ai râvnit pururea Domnului, cel ce eşti cu adevărat 
fericit; de aceea, întăreşte-mă să fac voia lui Dumnezeu, 
plin de râvnă dumnezeiască, pentru ca, mântuit fiind, 
să te cinstesc pe tine.

Şi acum...

umnezeu Cel mai presus de fiinţă S-a întrupat din 
tine, preanevinovată, şi pentru noi S-a arătat om ca noi. 
Pe Acesta, Preacurată, cu osârdie roagă-L pentru mine, 
cel ce am păcătuit mai mult decât toţi oamenii, ca să mă 
mântuiesc şi să mă izbăvesc de osândă.

Cântarea a 3-a
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

e preoţii ruşinii, ca pe nişte vrăjmaşi, i-ai ucis, 
slăvite Prorocule, aprins fiind de râvnă pentru Dum
nezeu. Pentru aceasta strig ţie: De faptele ruşinii şi de 
focul cel veşnic izbăveşte-mă.

e tine te pun înainte rugător preamare către Dum
nezeu, ca cel ce poţi, fericite, să mă mântuieşti de tot 
răul. Pleacă-te către smerita mea rugăciune şi nu mă 
trece cu vederea pe mine cel ce mă rog ţie.

Slavă...

umnezeu, plinitorul a toate, te-a mărit pe tine, 
odinioară, slăvite Ilie, printr-o pasăre hrănindu-te, Pro
rocule. Pe Acesta roagă-L, să mă facă părtaş desfătării 
celei veşnice şi luminii celei ce va să fie.
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Şi acum...

Uşă nepătrunsă ce duci către Dumnezeu, Fecioară, uşile 
pocăinţei deschide-mi-le, rogu-mă, curăţind întinăciunea 
păcatelor mele cu ploaia milei tale, de Dumnezeu dăruită.

Apoi aceste Stihiri:
Stinge, slăvite Prorocule, Ilie Tesvitene, cărbunii cei 

aprinşi ai patimilor noastre, cu puterea rugăciunii tale, 
de Dumnezeu înţelepţite.

Caută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Λ

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). In lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea, Doamne...

înduplecat-a Dumnezeu râvna ta cea de foc şi la o fe
meie văduvă te-a trimis să o hrăneşti, Ilie, cel ce mai 
înainte, prin ameninţarea unei femei, fusesei surghiu
nit, dumnezeiescule. De aceea, te rog, sufletul meu cel 
flămând hrăneşte-1 cu dumnezeieşti daruri.

N orii cumpliţi ai păcatelor mă acoperă, furtunile vieţii 
mă înviforează şi suflă cu putere împotriva sufletului 
meu vânturile răutăţii. Prorocule de Dumnezeu grăitor, 
fii mie cârmaci, îndreptându-mă spre limanul mântuirii.

Slavă...
Tărie sufletului, tărie trupului dăruieşte-mi, fericite 

Ilie, făcând rugăciune către Domnul slavei, Cel ce bolile

1. "■ ......... - ■ ·-■■·■ ................  — 1
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tuturor le alungă, şi mă călăuzeşte ca să trec nevătămat de 
smintelile vieţii, că pe tine te pun înainte bun ocrotitor.

Şi acum...
/V

împreună cu toate puterile cereşti, împreună cu toţi 
Prorocii şi Mucenicii, cu Apostolii şi Cuvioşii, roagă-te, 
Stăpână preanevinovată, ca să dobândesc mântuirea 
eu, cel ce mult am păcătuit, şi să mă izbăvesc de osânda 
cea viitoare.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

ori dătători de ploaie ai adus, aprins fiind de râvna 
credinţei. Dar, rogu-mă ţie, Ilie, cu sfinţita ta mijlocire, 
sufletul meu, ce se topeşte de văpaia poftelor, cu dum
nezeiască ploaie adapă-1 şi mă mântuieşte.

reot arătându-te, preafericite, i-ai jertfit cu mâinile 
tale, cele neatinse de spurcăciuni, pe preoţii ce lucrau 
cele de ocară; deci, rogu-mă ţie, Prorocule, păzeşte-mă 
nevătămat de tot păcatul cel de ocară.

Slavă...
ucruri minunate ai săvârşit prin credinţă, Proro

cule, aprinzând jertfele cu sfintele rugăciuni. De aceea, 
neîncetat mă rog ţie: Aprinde în inima mea sfânta 
dragoste care mistuie patimile mele cele materialnice.

Şi acum...
a o ploaie S-a pogorât întru tine Cuvântul Cel mai 

presus de fiinţă. Pe Acesta roagă-L, Fecioară, să-mi re
verse acum picături curate de umilinţă, care spală toată 
întinăciunea relelor mele celor nenumărate, Preacurată.

I· -------------
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Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

Milostiv fii mie, Mântuitorule, celui ce mult Ţi-am 
greşit nebuneşte, şi izbăveşte-mă de osânda cea de 
acolo, având rugători către Tine pe marele Ilie şi pe 
neprihănita Ta Maică.

Ca un săditor al curăţiei, păzeşte-mă pe mine cu su
fletul curat; ca un râvnitor, Ilie, umple cugetul meu de 
dumnezeiască râvnă, ca să îndepărtez năvălirile răutăţii.

Slavă...
Postind, ai săvârşit cale de patruzeci de zile, doar o 

dată mâncând, cu ajutor dumnezeiesc. De aceea te rog, 
purtătorule de Dumnezeu, întăreşte-mă spre a mă în
frâna de la toată fărădelegea.

Şi acum...
Uşa lui Dumnezeu, deschide smeritului meu suflet 

sfintele intrări prin care mărturisindu-mă voi pătrunde, 
şi dezlegare de rele voi lua, Născătoare de Dumnezeu.

Apoi aceste Stihiri:
Stinge, slăvite Prorocule, Ilie Tesvitene, cărbunii cei 

aprinşi ai patimilor noastre, cu puterea rugăciunii tale, 
de Dumnezeu înţelepţite.

Curată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:



678 PARACLISUL

Condacul, glasul al 2-lea: 
rorocule al lui Dumnezeu, Ilie cel cu nume mare, 

de primejdiile vieţii cele de tot felul, de felurite boli şi 
de tot necazul ce vine de la vrăjmaşi izbăveşte, cu 
rugăciunile tale cele fierbinţi, pe cei ce cu dragoste pu
rurea te laudă şi te cinstesc, şi cu dumnezeieştile stră
luciri luminează sufletele noastre.

Prochimen, glasul al 4-lea: 
u eşti preot în veac după rânduiala lui Melchisedec 

(Ps. 109, 4).
Stih: Zis-a Domnul Domnului meu: Şezi de-a dreapta Mea 

până ce voi pune pe vrăjmaşii Tăi aşternut picioarelor Tale
(Ps. 109,1).

Evanghelia (Luca 4,22-30)
/\
In vremea aceea se mirau toti de cuvintele harului

3

care ieşeau din gura lui lisus şi ziceau: Nu este, oare, 
Acesta fiul lui Iosif? Şi El le-a zis: Cu adevărat, îmi veţi 
spune această pildă: Doctore, vindecă-te pe tine însuţi! 
Câte am auzit că s-au făcut în Capernaum, fă şi aici în 
patria Ta. Şi le-a zis: Adevărat zic vouă că niciun proroc 
nu este bine primit în patria sa. Şi adevărat vă spun că 
multe văduve erau în zilele lui Ilie în Israel, când s-a 
închis cerul trei ani şi şase luni, încât a fost foamete 
mare peste tot pământul, şi la niciuna dintre ele n-a 
fost trimis Ilie, ci la Sarepta Sidonului, la o femeie 
văduvă. Şi mulţi leproşi erau în Israel în zilele prorocu- 
lui Elisei, dar niciunul dintre ei nu s-a curăţit, ci numai 
Neeman Sirianul. Şi toţi în sinagogă, auzind acestea, 
s-au umplut de mânie. Şi, ridicându-se, L-au scos afară 
din cetate şi L-au dus până pe sprânceana muntelui pe

I- . .... ----- . - —
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care era zidită cetatea lor, ca să-L arunce în prăpastie; 
iar El, trecând prin mijlocul lor, a plecat de acolo.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Prorocului Tău, Milostive, 

curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 
rorocule de Dumnezeu înţelepţite, cel ce eşti slobod 

de patimi, îngere pământesc şi omule ceresc, pe tine te 
rog, râvnitorule, grăbeşte şi izbăveşte viaţa noastră de 
sminteli şi de primejdii, de tot necazul şi de vrăjmaşii 
cei nelegiuiţi, cu rugăciunile tale; alungă toată boala şi 
cere pentru noi iertare de greşeli, Ilie, văzătorule de 
Dumnezeu, ocrotitorule şi tămăduitorule al credincio
şilor, şi mântuieşte-ne de cumplita osândă a iadului.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pogorârea lui Dumnezeu...

De poporul cel pierdut milostivindu-te, din râvnă 
pentru credinţă, cu sfinte rugăciuni, foc ai pogorât, 
slăvite, spre arderea sfintei jertfe; de aceea, te rog, de 
văpaia cea veşnică izbăveşte-mă şi mă mântuieşte.



nvrednicitu-te-ai a vedea în Muntele Tabor fata lui
9

Dumnezeu, pe Care roagă-L, Prorocule, să treacă cu 
vederea păcatele mele şi în ziua judecăţii, cu suflet 
neosândit, să văd a Lui fată.

7  9

Slavă...
e calea vieţii mergând, multe rătăciri întâmpin. 

Bunul meu ocrotitor, călăuzeşte-mă cu a ta ocârmuire; 
întăreşte-mă, Ilie, pe mine cel ce mă clatin cu mintea şi 
mă plec plăcerilor trupului.

Şi acum...
e laud, prealăudată, şi măresc, de Dumnezeu dă

ruită, a ta curată naştere. Ajută-mi mie, celui înviforat 
de valurile vieţii, şi dă smeritului meu suflet umilinţa 
cea care curăţă întinăciunile.

9

Cântarea a 8-a 
Irmos: De şapte ori cuptorul...

as care încape dumnezeiescul Duh te-am cunoscut 
pe tine, Ilie, îngere pământesc, cel ce sufli foc de râvnă 
dumnezeiască, cel ce alungi păgânătatea şi mustri 
împăraţi, cel ce ungi profeţi şi îi tai cu sabia pe preoţii 
ruşinii; pentru aceasta strigăm ţie: De ruşinea ce va să 
fie izbăveşte-ne.

In car de foc te-a luat de pe pământ pe tine cel 
aprins de râvna cea dumnezeiască, Ilie, de Dumnezeu 
insuflate. De aceea, te rog, în carul virtuţilor tale, ridică 
mintea mea din toate relele de pe pământ şi fă rugă
ciune către Dumnezeul şi împăratul tuturor ca să ajung 
la moştenirea cea cerească.

680 PARACLISUL
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u viu cuvânt ai închis cerul ce dă ploaie. Acum, cu 
al tău cuvânt duhovnicesc, deschide-mi, Sfinte, rogu-mă, 
uşile pocăinţei, trimiţând sufletului meu ploile umi
linţei, şi mă mântuieşte pe mine cel ce strig: Preoţi, 
binecuvântaţi, popoare, preaînălţaţi pe Hristos în veci.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

instind Treimea cea de o putere, de o fiinţă şi de un 
tron, într-o singură Dumnezeire slăvim pe Tatăl, pe Fiul 
şi pe Duhul Sfânt, Raza cea neapusă, Puterea îm- 
preună-ocârmuitoare, şi cântăm într-un glas: Preoţi, 
binecuvântaţi, popoare, preaînălţaţi întru toţi vecii.

Şi acum...

manuil, Dătătorul legii dreptei credinţe şi învăţăto
rul pocăinţei, din tine născându-Se a răsărit. Pe Acesta 
acum roagă-L, Preasfântă Stăpână, să-mi deschidă uşile 
dreptăţii şi să mă mântuiască pe mine cel ce strig: Preoţi, 
binecuvântaţi, popoare, preaînălţaţi pe Hristos în veci.

Cântarea a 9-a 
Irmos: înfricoşatu-s-a de aceasta...

A vedea în adiere preasubţire pe Dumnezeu, a vedea 
pe Cel Puternic te-ai învrednicit, slăvite, subţiindu-ţi 
mai întâi trupul prin vieţuire pustnicească. De aceea te 
rog, cu rugăciunile tale, subţiază grosimea minţii mele 
luminând-o cu razele cele dumnezeieşti ale pocăinţei.

’recum odinioară ai trecut Iordanul, despărţindu-1 
cu cojocul, preafericite, aşa şi şuvoaiele păcatelor mele 
cele grele usucă-le, trimiţând sufletului meu în fiecare
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zi ploi de lacrimi pricinuitoare mie de iertare şi bucurie, 
Prorocule de Dumnezeu grăitor.

e smintelile vieţii cele de tot felul, de tot necazul 
venit de la vrăjmaşii cei nelegiuiţi, de boală trupească 
şi de rătăcire sufletească, Prorocule slăvite, strig ţie, ca 
unui bun ocrotitor al meu, cu rugăciunile tale, de aces
tea izbăveşte-mă şi de a gheenei veşnică osândă.

Slavă...

ost-ai răpit la cer, Ilie slăvite, lăsându-i lui Elisei al 
Duhului har îndoit, pe care ţi l-a cerut. împreună cu 
acesta cere neîncetat biruinţă din cer asupra patimilor, 
pentru cei ce te laudă şi prăznuiesc cu dragoste şi cu 
bucurie multă pomenirea ta.

Şi acum...

lasurile robilor tăi, ca o bună, nu le trece cu vede
rea, Stăpână preanevinovată, ci cu osârdie roagă-L pe 
Făcătorul a toate să dăruiască celor binecredincioşi 
iertare şi tărie sufletească, împărtăşirea şi strălucirea 
dumnezeieştii împărăţii.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

eniţi, în cântări să cinstim pe cel înflăcărat şi râvnitor, 
care a fost răpit în car de pe pământ, pe înaintemergăto- 
rul celei de a doua veniri a lui Hristos, pe Ilie Tesviteanul.

arul tămăduirilor primindu-1 de la Dumnezeu, Ilie, 
vindeci patimi grele; de aceea, pe cei ce te cheamă cu 
credinţă vindecă-i de patimile sufletului şi ale trupului.
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/V

oate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
Troparul, glasul al 2-lea:

înger în trup, temeiul Prorocilor, al doilea înaintemer- 
gător al venirii lui Hristos, Ilie măritul, care a trimis de sus 
lui Elisei har, alungă bolile şi pe cei leproşi curăţeşte. 
Pentru aceasta, şi celor ce-1 cinstesc le izvorăşte tămăduiri.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

eniţi, mulţimea ortodocşilor, să aducem, în psalmi, 
cântare cu adevărat armonioasă, şi pe propovăduitorul 
lui Hristos să-l lăudăm, pe omul cel ceresc, pe dum
nezeiescul Ilie; şi să strigăm către el zicând: Pe toţi cei 
ce săvârşesc cu credinţă sfântă pomenirea ta, cu rugă
ciunile tale, izbăveşte-i de năpastele cele de tot felul.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

fu ' I

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINTEI MUCENIŢE 
PARASCHEVI DIN ROMA

(26 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
umnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

ineplăcând lui Dumnezeu, purtătoare de chinuri, şi 
încercată fiind precum aurul în cuptor, prin ispitele 
pătimirilor, Paraschevi preaslăvită, izvorăşti acum
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minuni şi potoleşti bolile, iar pe Domnul Cel Preabun, 
Cuvântul lui Dumnezeu, pururea II rogi pentru noi, ca 
să dobândim darurile Sale (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul, 
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecănd-o ca pe uscat...

ăudând pomenirea ta, te rog, slăvită fecioară, rupe 
degrabă lanţurile greşelilor mele cu rugăciunile tale 
cele către Ziditorul Cel întru tot lăudat.

Mare este puterea facerii de minuni pe care, după 
vrednicie, ai luat-o de la Dumnezeu, tu, cinstită. Deci, 
de aceasta împărtăşindu-te acum, stinge patimile mele 
cele de mulţi ani, rogu-mă.

Slavă...

upă lege luptând pe pământ, Muceniţă Paraschevi, 
şi în cer luând cununa înfrânării tale, pe Mântuitorul 
pentru noi roagă-L.
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Şi acum...

u ochiul tău cel milostiv priveşte spre mine, tu, cea 
cu totul fără prihană, şi tămăduieşte cumplitele patimi 
ale trupului, şi bolile alungă-le cu dumnezeieştile tale 
rugăciuni.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea... 

u puterea Sfântului Duh, miluieşte-ne pe noi, Paras
chevi, şi de bolile de tot felul, cu rugăciunile tale, scapă-ne.

ăzeşte-ne, cu rugăciunile tale, Paraschevi prea
curată, pe noi toţi cei ce te lăudăm şi în cântări te cinstim.

Slavă...
ii mie, celui necăjit, ocrotitoare tare, mult-pătimi- 

toare, şi de patimi, primejdii şi necazuri izbăveşte-mă 
cu rugăciunile tale.

Şi acum...
lobozeşte-mă, Preacurată, pe mine, robul tău, în 

toată vremea, de boli cumplite şi de necazurile ce fără 
milă mă asupresc.

Apoi aceste Stihiri: 
aută cu milostivire, Paraschevi, purtătoare de chi

nuri, spre patimile cele cumplite ale trupului meu, şi 
sănătate dăruieşte-mi, cu rugăciunile tale.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne... 

arie dă-mi mie, preacinstită, împotriva demonilor 
şi a patimilor ucigătoare, şi viforul greşelilor mele cu 
sfinţitele tale rugăciuni domoleşte-1.

e Domnul iubind şi cununile slavei dobândind, pentru 
toţi cei ce te cinstesc cu credinţă roagă-te, prealăudată.

Slavă...

Rugăciunile mele primeşte-le, o, Paraschevi, fecioară 
mult-pătimitoare, şi noaptea cea întunecată a patimilor 
mele risipeşte-o cu rugăciunile tale cele fierbinţi.

Şi acum...
ecioară cu totul fără prihană, ceea ce ai născut pe 

Dumnezeu fără sămânţă, izbăveşte pe robul tău cel 
primejduit a fi înecat de păcate.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi... 

recum tu, cinstită, în cămara de nuntă cea cerească 
străluceşti cu raze dumnezeieşti, aşa pe robii tăi slavei 
celei dumnezeieşti învredniceşte-i.

e ai tăi rugători, ce vin în biserica ta, o, Paraschevi, 
slobozeşte-i de boli şi de rele cu rugăciunile tale.

Slavă...

De dragoste dumnezeiască umple sufletul meu, 
rogu-mă, Paraschevi, cu dumnezeieştile tale rugăciuni, 
şi risipeşte acum negura patimilor mele.

IJL--- ... ....======---------- '
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Şi acum...

reacurată, cei ce te-am dobândit ajutor, acoperământ 
şi ocrotire tare, de toată primejdia prin tine ne izbăvim.

Cântarea a 6-a
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

recum  ai stins, Paraschevi, cu curgerile sângiurilor 
tale focul necredinţei, aşa şi acum stinge văpaia bolilor 
mele, cu rugăciunile tale, şi din prim ejdii răpeşte-m ă.

e cele ce trec, păm ânteşti, schim bătoare şi strică- 
cioase, învredniceşte, Paraschevi preacurată, pe robul 
tău a le dispreţul, prin rugăciunile tale, şi a se învred
nici de dum nezeiasca slavă şi strălucire.

Slavă...

Pe D um nezeu roagă-L, M uceniţă, să se zdrobească 
capetele celor fărădelege sub picioarele noastre, ale celor 
ce cinstim cu dragoste capul tău, tăiat de cei fărădelege.

Şi acum...

u, ceea ce eşti biserică preasfântă şi curată a Făcăto
rului a toate, Mărie, dă-mi mie lacrimi ce curăţesc sufle
tul şi auzi rugăciunea mea, rogu-mă.

Apoi aceste Stihiri:

Caută cu m ilostivire, Paraschevi, purtătoare de chi
nuri, spre patim ile cele cum plite ale trupului meu, şi 
sănătate dăruieşte-mi, cu rugăciunile tale.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în  chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.
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Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
A A

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea: 
eea ce eşti apărătoare credincioşilor, Paraschevi, 

purtătoare de chinuri, celor ce se apropie cu căldură de 
cinstită icoana ta, pe H ristos M irele tău roagă-L să le 
dăruiască dezlegare de rele, de boli şi de necazuri şi 
iertarea tuturor păcatelor.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Aşteptând am aşteptat pe Dom nul şi a luat aminte la 

m ine şi a auzit rugăciunea mea (Ps. 39,1-2).
Stih: Şi a pus pe piatră picioarele mele şi a îndreptat paşii mei 

(Ps. 39, 3).
Evanghelia (Marcu 5,24-34)

/V  /V  e /V

In vrem ea aceea II urma pe Iisus m ulţime m are şi II 
îm bulzea. Şi era o femeie care avea curgere de sânge de 
doisprezece ani. Şi multe îndurase de la m ulţi doctori, 
cheltuindu-şi toate ale sale, dar nefolosind nimic, ci mai 
m ult m ergând înspre mai rău. Auzind ea cele despre 
Iisus, a venit în m ulţime şi pe la spate s-a atins de haina 
Lui. Căci îşi zicea: De mă voi atinge măcar de haina Lui, 
mă voi vindeca! Şi îndată izvorul sângelui ei a încetat 
şi ea a simţit în trup că s-a vindecat de boală. Şi îndată, 
cunoscând Iisus în  Sine puterea ieşită din El, întor- 
cându-Se către m ulţim e, a întrebat: Cine s-a atins de 
hainele M ele? Şi I-au zis ucenicii Lui: Vezi m ulţim ea 
îm bulzindu-Te şi zici: Cine s-a atins de M ine? Şi Se 
uita îm prejur să vadă pe aceea care făcuse aceasta. Iar
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fem eia, înfricoşându-se şi trem urând, ştiind ce i se 
făcuse, a venit şi a căzut înaintea Lui şi I-a m ărturisit 
tot adevărul. Iar El i-a zis: Fiică, credinţa ta te-a mântuit, 
m ergi în  pace şi fii sănătoasă de boala ta!

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile purtătoarei de chinuri, Milostive, 

curăţeşte m ulţim ea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile N ăscătoarei de D um nezeu, 
M ilostive, curăţeşte m ulţim ea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...
Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Prefacerea celor scârbiţi... 
trăm utare din orice primejdie şi slobozire de boala 

de tot felul fiind tu, Paraschevi fecioară, izbăveşte pe 
toţi de necazuri, de răutatea celor potrivnici şi de unel
tirea diavolilor, cu dum nezeieştile tale rugăciuni cele 
către Dum nezeu.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor... 

apul cel preacinstit al Muceniţei fecioare Paraschevi 
veniţi toţi credincioşii an de an să-l cinstim  cu laude, ca 
pe un izvor pururea nesecat de tăm ăduiri şi daruri 
dum nezeieşti.



raznic preafericit să săvârşim acum, noi, credincioşii, 
cu dreaptă credinţă, în  chip strălucit, închinându-ne 
m oaştelor Sfintei Paraschevi şi strigând cu evlavie: Sâr- 
guieşte a ne izbăvi, cu ale tale rugăciuni, de toată boala.

Slavă...
Strălucind mai presus de toată bogăţia şi decât aurul, 

capul tău dăruieşte izbăvire celor ce cu credinţă aleargă 
la el, purtătoare de chinuri, şi vindecă bolile sufleteşti 
cele aducătoare de moarte.

Şi acum...
eea ce ai născut pe Dum nezeu, purtător de trup, 

Preasfântă Fecioară, m ântuieşte poporul tău de toate 
prim ejdiile cele năprasnice şi de boli, şi dezleagă 
degrabă lanţul păcatului cu rugăciunile tale.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

u  gura şi cu inima să o lăudăm cu toţii pe preaslăvita 
Muceniţă a Domnului, că dezlegare de boală am dobândit.

în  locaşurile cereşti dănţuind, Paraschevi, purtătoare 
de chinuri, pe cei ce te laudă cu credinţă pom eneşte-i, 
fericită.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

întărită fiind de puterea D om nului, M uceniţă, ai 
ruşinat îndrăzneala tiranilor. Rupe şi acum  lanţurile 
tuturor celor asupriţi.

Şi acum...

Una Curată, binecuvântată Mărie, vindecă patimile greu 
de tăm ăduit ale sărm anului tău rob, ca să te fericesc.
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Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

Arde, M uceniţă Paraschevi, cu focul cel dum neze
iesc, uneltirile păgâneşti ale celor fărădelege, şi pe toţi 
credincioşii, cu dum nezeiască strălucire, lum inează-i.

lin a fi de dum nezeiască lum ină pe robul tău acum 
învredniceşte-1, cu rugăciunile tale cele către Stăpânul 
a toate, preacinstită.

Slavă...
a să te slăvesc, Paraschevi, cu dragoste, vindecă 

bolile mele cele fără leac, şi sănătate desăvârşită dăru- 
ieşte-mi, cu rugăciunile tale.

Şi acum...
na Născătoare de Dum nezeu, ca o curată Maică, de 

noroiul cel necurat al rănilor mele întinate, curăţeşte-mă 
şi mă mântuieşte, Stăpână.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:
ere pace de la D um nezeu, m ântuire sufletelor şi 

slobozire de prim ejdii, dum nezeiască purtătoare de 
chinuri, Paraschevi, cu rugăciunile tale, pentru cei ce te 
cheam ă cu credinţă şi te cinstesc.

u, ceea ce eşti îm brăcată cu veşm ânt de porfiră din 
sângele tău, şi ai pe creştet cunună, ţinând şi făclia 
fecioriei, o, M uceniţă, pe noi pom eneşte-ne.

/V

oate oştirile îngerilor, Inaintem ergătorule al D om 
nului, cei doisprezece A postoli şi toţi Sfinţii, cu N ăscă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.
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Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul 1:

O sârdia ta asem enea chem ării făcând-o, ceea ce eşti 
cu acelaşi nume numită, credinţa ta întocmai cu numele 
întru  locuinţă ai m oştenit-o, Paraschevi, purtătoare 
de chinuri. Pentru aceasta, reverşi tăm ăduiri şi te rogi 
pentru sufletele noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:
Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

ertfă dum nezeiască şi cu totul fără prihană, ai fost 
adusă Stăpânului şi D um nezeu, frum oasă fecioară. 
Pentru aceasta, toate stăpâniile cereşti le-ai bucurat şi 
sufletele fericiţilor. De aceea, toţi te rugăm, cu credinţă 
şi dragoste fierbinte: Izbăveşte-ne, cu rugăciunile tale, 
de boli şi de toate cele potrivnice, pe noi, cei ce te cin
stim, prealăudată.

Glasul al 8-lea:
Stăpână, prim eşte rugăciunile robilor tăi şi ne 

izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.
Glasul al 2-lea:

oată nădejdea m ea spre tine o pun, M aica lui D um 
nezeu, păzeşte-m ă sub acoperăm ântul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

Pentru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
D oam ne, Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, 
m iluieşte-ne pe noi. Amin.
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PARACLISUL SFÂNTULUI MARE MUCENIC 
ŞI TĂMĂDUITOR PANTELIMON

(27 iulie)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este
/V

împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea: 
um nezeu este Dom nul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

a pe un preaviteaz ostaş al lui Hristos şi Doctor fără 
de arginţi preaînţelept, te lăudăm  toţi din adâncul su
fletului, cu dragoste prăznuind sfântă pom enirea ta,
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slăvite Pantelimon, şi cu credinţă îţi strigăm: Vindecă 
bolile noastre, ale tuturor, cu rugăciunile tale cele 
fierbinţi către Hristos Dum nezeu (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

N u vom  tăcea, N ăscătoare de Dum nezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecănd-o ca pe uscat... 

recum  mai înainte de m ucenicia ta, înţelepte, pe cel 
m ort l-ai înviat întru Hristos, aşa şi pe noi, cei om orâţi 
de m uşcătura păcatului, cu rugăciunile tale pe toţi ne 
înviază.

m belşugat luând de la D um nezeu darul tăm ădui
rilor, înţelepte, toate bogatele tăm ăduiri le dăruieşti 
celor ce cu credinţă se apropie de icoana ta, Pantelimon.

Slavă...

M ort fiind pentru lume şi în Hristos îmbrăcându-te cu 
bucurie, o, Pantelimon, te-ai făcut vas înţelepţit al Duhu
lui lui Dumnezeu, dăruind tuturor tămăduire fără plată.
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Şi acum...

icătura um ilinţei picură-m i-o m ie, celui sărm an, 
alungând fierbinţeala cea vătăm ătoare a inim ii mele, 
Fecioară, şi alungând patimile ce m ă războiesc.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Tu eşti întărirea... 

indecă, Sfinte Pantelimon, bolile  robului tău, şi 
bucură inima mea cu rugăciunile şi cu puterea ta.

lăvite, tu eşti laudă pentru cel ce se apropie de tine, 
tu eşti doctorul meu, al celui ce sunt m istuit de boli şi 
de necazuri.

Slavă...

uând de la H ristos, doctore fără de plată, har îm 
belşugat spre a da credincioşilor tăm ăduire de boli, de 
acestea şi pe mine izbăveşte-mă.

Şi acum...

orţi în braţele tale pe Făcătorul întregii zidiri. Deci, pe 
Acesta roagă-L, Fecioară, să mă izbăvească din primejdii.

Apoi aceste Stihiri: 

ăm ăduitorule Pantelim on, cu dum nezeieştile tale 
rugăciuni, vindecă patim ile sufletelor noastre şi dăru
ieşte celor bolnavi vindecare.

aută cu m ilostivire, prealăudată, de D um nezeu 
Născătoare, spre necazul cel cum plit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).
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Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

La tine am aflat acum scăpare, o, Pantelimon, dum 
nezeiescule doctor fără de arginţi. Nu mă trece cu vede
rea pe mine, sărmanul, ci cu dumnezeieştile tale rugă
ciuni păzeşte-mă.

ace vieţii dăruieşte-m i, M ucenice, şi tăm ăduire de 
boli, cu rugăciunile tale cele fierbinţi, mie celui ce mă 
apropii de icoana ta.

Slavă...
M ucenice slăvite, grăbeşte şi mă călăuzeşte la lim an 

liniştit cu rugăciunile tale, pe m ine cel în v iforat de 
cum plita furtună a păcatului.

Şi acum...
O dinioară, Sfântul Isaia te-a num it toiag dum neze

iesc ce poartă ca o floare pe Dom nul, N ăscătoare de 
Dum nezeu, M aică pururea Fecioară.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi... 

icură-m i acum  ploaia m ilei tale, Pantelim on, şi 
ploile păcatului m eu cu rugăciunile tale usucă-le.

A cum  se revarsă de la Dum nezeu darurile, ca nişte 
izvoare de tămăduiri, prin rugăciunile tale, Pantelimon, 
celor credincioşi care vin la tine.

Slavă...
Pe noi, pe toţi, cei căzuţi în  prăpăstiile cele adânci 

ale păcatului, cu rugăciunile tale către D um nezeu, 
ridică-ne, Sfinte.

ψ g i a B B S  ■= = = = = = = = = = =  'I
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Şi acum...

urată, vindecă bolile trupului şi ale sufletului meu, 
cu rugăciunile tale cele de maică, Fecioară cu totul fără 
de prihană.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Curăţeşte-mă, Mântuitorule...

Apele tale, înţelepte, precum fântâna Siloamului 
oarecând, izvorăsc credincioşilor tămăduiri de tot felul, 
potolind bolile celor ce se apropie de acoperământul 
tău, prealăudate.

ei ce vin cu credinţă, fericite Pantelimon, la cinstită 
biserica ta, iau tămăduire şi izbăvire de toate primej
diile şi necazurile, cu rugăciunile tale.

Slavă...
antelimon slăvite, ca o vistierie de tămăduiri, dă

ruieşte îmbelşugat vindecare, prin harul Duhului, 
cugetului meu ce boleşte ostenit şi îndurerat.

Şi acum...
Mărie, ceea ce eşti iubitoare de bine, cu rugăciunile tale, 

fă bun sufletul meu cel întinat, şi izbăveşte de osândă şi de 
tot răul pe cel ce se roagă ţie fierbinte şi te laudă cu dorire.

Apoi aceste Stihiri: 
ămăduitorule Pantelimon, cu dumnezeieştile tale 

rugăciuni, vindecă patimile sufletelor noastre şi dăru
ieşte celor bolnavi vindecare.

urată, binecuvântată Mărie, pentru rugăciunile 
slăvitului Pantelimon, păzeşte de boli şi de primejdii 
pe robii tăi.

I ) .  ' ■ . . .  ...... ...................... = = = = = = = -



SFÂNTULUI MARE MUCENIC PANTELIMON 699

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea: 
umnezeiesc doctor avându-te pe pământ, tămădui- 

torule fără de arginţi, cu credinţă fierbinte şi cucernicie 
te rugăm: Pe tot cel bolnav şi ostenit, cu rugăciunile 
tale, mântuieşte-1. Taie, cu a Mântuitorului putere, 
rădăcinile patimilor celor pricinuitoare de dureri şi 
stăvileşte şuvoaiele cele cumplite ale deznădejdii, 
Mucenice Pantelimon, vrednicule de mărire.

Prochimen, glasul al 4-lea:
Dreptul ca finicul va înflori şi precum cedrul din 

Liban se va înmulţi (Ps. 91,12).
Stih: Răsădit fiind în casa Domnului, în curţile Dumnezeului 

nostru va înflori (Ps. 91,13).

Evanghelia (Luca 6,17-19; 9,1-2; 10,16-21)
In vremea aceea au stat în loc şes lisus şi mulţime 

multă de ucenici ai Săi şi mulţime mare de popor din 
toată Iudeea, din Ierusalim şi de pe ţărmul Tirului şi al 
Sidonului, care veniseră să-L asculte şi să se vindece de 
bolile lor. Şi cei chinuiţi de duhuri necurate se vinde
cau. Şi toată mulţimea căuta să se atingă de El, că pu
tere ieşea din El şi-i vindeca pe toţi. Şi chemând lisus 
pe cei doisprezece ucenici ai Săi, le-a dat putere şi 
stăpânire peste toţi demonii şi să vindece bolile. Şi i-a 
trimis să propovăduiască împărăţia lui Dumnezeu şi 
să vindece pe cei bolnavi. Şi le-a zis lor: Cel ce vă as
cultă pe voi pe Mine Mă ascultă şi cel ce se leapădă de
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voi se leapădă de Mine; iar cel ce se leapădă de Mine 
se leapădă de Cel ce M-a trimis pe Mine. Şi s-au întors 
cei şaptezeci şi doi cu bucurie, zicând: Doamne, şi de
monii ni se supun în numele Tău. Şi le-a zis: Am văzut 
pe Satana ca un fulger căzând din cer. Iată, v-am dat 
putere să călcaţi peste şerpi şi peste scorpii şi peste 
toată puterea vrăjmaşului şi nimic nu vă va vătăma. 
Dar nu vă bucuraţi de aceasta, că duhurile vi se pleacă,
ci vă bucuraţi că numele voastre sunt scrise în ceruri.
/\ 9 _

In acest ceas, Iisus S-a bucurat cu duhul şi a zis: Te slă
vesc pe Tine, Părinte, Doamne al cerului şi al pămân
tului, că ai ascuns acestea de cei înţelepţi şi de cei 
pricepuţi şi le-ai descoperit pruncilor. Da, Părinte, căci 
aşa a fost înaintea Ta bunăvoinţa Ta.

Slavă..., glasul al 2-lea: 
entru rugăciunile Doctorului fără de arginţi, 

Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.
Şi acum..., acelaşi glas: 

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea, podobie: Toată nădejdea... 

eniţi, cei dreptslăvitori, să ne bucurăm duhovni- 
ceşte, veniţi cu toţii să-l încununăm cu dumnezeieşti 
cântări pe Doctorul fără de plată, zicând către el: O, 
Pantelimon, doctore preabun al celor bolnavi şi liman 
liniştit al celor înviforaţi de păcate, vino degrabă şi
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dăruieşte tămăduire tuturor celor ce aleargă la tine cu 
căldură, şi de tot felul de necazuri slobozeşte-ne pe noi, 
cu rugăciunile tale, şi aşezare paşnică lumii dăruieşte-i.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

u dumnezeieştile tale rugăciuni către Ziditorul, 
mântuieşte pe robul tău, doctore fără de arginţi, că mă 
tulbură adâncul păcatelor şi mă înviforează furtuna şi 
văpaia patimilor.

La limanul dumnezeiescului doctor fără de plată 
ajuns-au cu credinţă toţi cei afundaţi în boli cumplite 
şi strigă: Cu rugăciunile tale, tămăduitorule, dă-ne 
nouă sănătate.

Slavă...

a să te cinstesc, doctore, şi să slăvesc cinstitele tale 
nevoinţe, tămăduieşte pe robul tău de boala cea cum
plită ce-1 chinuie şi dăruieşte-i îndoită sănătate.

Şi acum...

Ai pus hotar morţii, ca una ce ai născut pe Dum
nezeul Cel fără de moarte şi împăratul, Curată, pe Care 
toţi îl lăudăm zicând: Binecuvântat este rodul pân- 
tecelui tău.

________________________________________________________________________ JRΕκ,· ------- --- ------ . ------ . ---  ---- văl



Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc... 

oţi care cu credinţă şi cu inimă curată vin la biserica 
ta, Mucenice Pantelimon, iau întărire sufletelor şi 
trupurilor.

Biserica dumnezeiescului Doctor spital este tuturor 
pe pământ, potolind bolile sufletelor şi ale trupurilor.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

u rugăciunile tale către Ziditorul, Pantelimon, dai 
vindecare orbilor şi tuturor celor bolnavi dorita sănătate.

Şi acum...

u rugăciunile tale către Dumnezeu, Fecioară, de 
nevoile vieţii izbăveşte-mă, şi potoleşte viforul bolilor 
de tot felul.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu... 

u rugăciunile tale, dezleagă legăturile greşelilor 
mele, şi rupe, Mucenice, zapisul păcatului meu, al celui 
ce vin la tine cu credinţă.

3

Mână de ajutor întinde-mi degrabă şi de năprasnice 
necazuri izbăveşte-mă, Pantelimon, cu rugăciunile tale 
cele cu adevărat dumnezeieşti.

Slavă...

O, Pantelimon, opreşte viforul gândurilor şi poto
leşte întristarea bietului meu suflet, dumnezeiescule 
doctor fără de arginţi.

702 PARACLISUL
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Şi acum...

Mărie, să nu mă arăţi bucurie diavolilor, în ceasul 
Judecăţii, Preacurată, ci cu milostivire pe Mântuitorul 
meu înduplecă-L.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

e cei ce cu evlavie se închină sfintitei icoanei tale, 
Mucenice, cu sfinţitele tale rugăciuni către Dumnezeu, 
izbăveşte-i de relele de tot felul, dumnezeiescule Pan
telimon, doctore preamare.

Cu slavă mucenicească, purtătorule de chinuri, stând 
înaintea tronului Stăpânului a toate şi Dumnezeu, 
pomeneşte pe cei ce cu credinţă săvârşesc pomenirea 
ta, dumnezeiescule Pantelimon, Doctore fără de plată.

a o stea înţelegătoare ai răsărit, prin nevoinţele 
muceniciei, fulgerând şi izgonind negura patimilor 
celor ce te cheamă cu credinţă, Mucenice Pantelimon.

e cei ce laudă cu evlavie strălucitele tale lupte şi ne- 
voinţe, Mucenice al lui Hristos, şi săvârşesc dumneze
iască pomenirea ta an de an, tămăduieşte-i cu rugăciu
nile tale, fericite Pantelimon.

bate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
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Troparul, glasul al 3-lea:

urtătorule de chinuri şi tămăduitorule Pantelimon, 
roagă pe milostivul Dumnezeu ca să dea iertare de 
păcate sufletelor noastre.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

u dai credincioşilor har fără de plată, Mucenice 
preafericite, înţelepte Pantelimon, iar cu rugăciunea ta 
alungi duhurile şi redai vederea orbilor, slăvite, ca un 
adevărat slujitor al lui Hristos Atoateveghetorul. De 
aceea, Doctore al ortodocşilor, pe toţi cei ce te laudă cu 
credinţă izbăveşte-i de necazul de tot felul.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

A.

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFINTEI CUVIOASE 
TEODORA DIN TESALONIC 

(3 august)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă...,
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat ipe Cruce...

Lepădându-te de tine însăţi, Cuvioasă Teodora, şi 
luându-ţi crucea pe umeri, pustniceşte ai vieţuit, înţe
leaptă. Pentru aceasta, întru moştenirea cerească şi
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neînserată te-ai odihnit bucurându-te, cerând pururea 
de la Hristos Mântuitorul iertare de păcate pentru cei 
ce te cinstesc, prealăudată (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi?
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1
Irmos: Pe Faraon cel ce se purta în car...

Neputinţele şi bolile mele tămăduieşte-le, preacin
stită Teodora, cu rugăciunile tale către Dumnezeu Cu
vântul, Cel ce, cu Pătimirile Sale, a purtat slăbiciunile 
mele şi bolile tuturor, şi neputinţele le-a ridicat.

A

întoarce tânguirea bolii mele în bucurie a sănătăţii, 
rupând sacul cel întunecat al necazului meu, Cuvioasă, 
şi încingându-mă cu bucuria cea luminoasă a bună
stării, şi umple-mă de veselie.

Slavă...

uptorul încins al patimilor a aprins ale bolilor 
vătămătoare scântei arzătoare şi cărbuni purtători de
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foc, şi mă arde cu aprigă văpaie. Dar de mă vei răcori, 
Cuvioasă, roua ta îmi va fi mie vindecare.

Şi acum...

tăpână, care fără de dureri ai născut, suferinţele 
mele, chinurile grele şi durerile prea amare, care puru
rea mă asupresc şi mă sfărâmă, alină-le, uşurează-le şi, 
cu cercetarea ta, le vindecă.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

e patul răutăţii îndurerat zăcând, pe tine, Cuvioasă, 
te chem. Pleacă urechea ta către mine, sârguieşte de mă 
mântuieşte, grăbeşte de mă scoate din focul ce mistuie 
acum inima mea.

emelie tare, ancoră sfinţită şi nădejde cu totul de 
nesurpat te-am dobândit, Cuvioasă. Drept aceea, pe 
mine, cel înviforat de valurile bolilor, îndreptează-mă 
spre limanul cel lin al sănătăţii.

Slavă...

e copilul cu minte de prunc, pe fiul tânăr şi nesu
pus, cu varga certându-1, îl înţelepţeşte tatăl cel iubitor.
Ştiu aceasta, Iubitorule de oameni, dar pe mine, cel ce 
destul am fost bătut, miluieşte-mă, pentru Cuvioasa Ta.

Şi acum...

e Dumnezeu, Cel minunat întru Sfinţi, L-ai născut, 
Fecioară. De aceea, degrabă fă minunate spre mine 
milele tale, Preasfântă, şi fă-mă viu, cinstită, rogu-mă, 
pe mine, cel ucis acum de dureri de neîndurat.
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Apoi aceste Stihiri: 
aută cu milostivire, Cuvioasă Maică Teodora, spre 

patimile cele cumplite ale trupului meu, şi sănătate 
dăruieşte-mi, cu rugăciunile tale.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori).

Cântarea a 4-a 
Irmos: Tu eşti tăria mea... 

a să povestesc minunile şi măririle tale, Teodora, ca 
să mărturisesc între fiii oamenilor milele tale, prea- 
slăvită, caută cu milostivire spre mine, cel bolnav, şi 
sănătate desăvârşită dăruieşte-mi.

lobozire a celor bolnavi fiind, sănătate grabnică şi 
vindecare, izbăvire şi odihnă, îndură-te, slăvită, de 
mine, cel mistuit de întristări şi de năpaste, de necazuri 
şi de dureri amare şi de chinuri stăruitoare.

Slavă...
el ce, din bunătate, ai purtat neputinţa firii ome

neşti, Hristoase, neputinţele mele cele multe şi bolile, 
cu milostivire vindecă-le, Indurate, ca Cel ce ai rugă
toare pentru aceasta pe Cuvioasa Teodora, izvorâtoarea 
de mir cea strălucită şi cinstită.

Şi acum...
u ai izvorât râul tămăduirilor, secând adâncul bo

lilor şi dând în dar celor neputincioşi întărire şi celor



bolnavi sănătate, Curată. De aceea, pe mine, cel biruit 
de boli grele şi de neputinţe amare, tămăduieşte-mă.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat...

Iu picăturile îndurărilor tale spălând întinăciunea 
neputinţei mele, dăruieşte-mi, Cuvioasă, a mă bucura 
de sănătate deplină, că se cheltuieşte câte puţin viaţa 
mea şi nădejde de mântuire nu am.

în osteneli şi strâmtorări răbdând, te aştept, cinstită. 
Auzi, dar, această rugăciune a mea şi ia aminte la mine, 
că se cheltuieşte câte puţin viaţa mea şi nădejde de 
mântuire nu am.

Slavă...

Nu pot a-mi mişca picioarele, nici a ridica mâinile la 
rugăciune, nici a deschide gura, nici a slobozi glas de 
rugă, ci, cu totul amorţit fiind, mă tânguiesc. De aceea, 
maică, grăbeşte şi mă izbăveşte.

Şi acum...

Apărare caldă şi ocrotire în necazuri câştigându-te pe 
tine, Fecioară, la ajutorul tău alerg. Uşurează durerile mele 
cele amare, chinurile de neîndurat şi suferinţa cea grea.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Adâncul păcatelor...

Omorâre mai înainte de moarte şi stricăciune mai 
înainte de îngropare sufăr, îndurând amorţirea şi 
părăsirea încheieturilor trupului şi a mădularelor. De 
aceea, la îndurările tale am alergat.

SFINTEI CUVIOASE TEODORA DIN TESALONIC 709
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Norule luminos şi sfinţit ce izvorăşti mir, revarsă-mi 
şuvoaie de tămăduiri, şi pe mine, cel ce mă topesc de fier
binţeala văpăii arzătoare, înrourează-mă, răcoreşte-mă 
şi dă-mi a mă întoarce la sănătatea cea dintâi.

Slavă...
u rugăciunea ta cea neadormită, Cuvioasă, fă să 

doarmă valurile cele neîncetate şi sălbăticite foarte ale 
durerilor. Domoleşte arşiţa anotimpurilor şi gerul lor 
prea aspru, că se sfărâmă oasele mele.

Şi acum...
eea ce eşti izvor al apei celei vii, îmblânzeşte, poto

leşte, opreşte şi seacă apa cea amară şi de nesuferit a 
durerilor, a chinurilor şi a patimilor trupului ce cumplit 
mă înviforează, iar inima mea umple-o de pace, Curată.

Apoi aceste Stihiri: 
aută cu milostivire, Cuvioasă Maică Teodora, spre 

patimile cele cumplite ale trupului meu, şi sănătate 
dăruieşte-mi, cu rugăciunile tale.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... în lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 8-lea, podobie: Apărătoare Doamnă... 
recum râul cel cunoscut din Eden, mir înmiresmat 

din sfânta ta raclă izvorăşte oraşului tău, Teodora, 
nedespărţit în patru izvoare, sfinţind toate cele de sub 
soare, care îţi cântă ţie: Bucură-te, cea asemenea cu îngerii.

i
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Prochimen, glasul al 4-lea: 

instită este înaintea Domnului moartea Cuvioşilor 
Săi (Ps. 115,6).

Stih: Ce vom răsplăti Domnului pentru toate câte ne-a dat 
nouă? (Ps. 115, 3).

Evanghelia (Luca 7, 36-50)
n vremea aceea unul dintre farisei L-a rugat pe Iisus 

să mănânce cu el. Şi, intrând în casă fariseului, a şezut 
la masă. Şi, iată, era în cetate o femeie păcătoasă, care, 
aflând că Iisus şade la masă în casa fariseului, a adus 
un alabastru cu mir şi, stând înapoi lângă picioarele Lui 
şi plângând, a început să-I ude cu lacrimi picioarele, şi 
cu părul capului ei să le şteargă. Şi săruta picioarele Lui 
şi le ungea cu mir. Dar, văzând aceasta, fariseul care-L 
chemase a zis în sinea lui: Acesta, dacă-ar fi proroc, ar 
şti cine e şi ce fel este femeia care se atinge de El, că este 
păcătoasă. Atunci, răspunzând, Iisus a zis către el: Si
mone, am să-ţi spun ceva. Invăţătorule, spune! zise el. 
Un cămătar avea doi datornici. Unul era dator cu cinci 
sute de dinari, iar celălalt, cu cincizeci. Dar, neavând ei 
cu ce să plătească, i-a iertat pe amândoi. Deci care din
tre ei îl va iubi mai mult? Simon, răspunzând, a zis: 
Socotesc că acela căruia i-a iertat mai mult. Iar El i-a zis: 
Drept ai judecat. Şi întorcându-se către femeie, a zis lui 
Simon: Vezi pe femeia aceasta? Am intrat în casa ta şi 
apă pe picioare nu Mi-ai dat; ea însă, cu lacrimi Mi-a 
udat picioarele şi le-a sters cu părul capului ei. Sărutare 
nu Mi-ai dat; ea însă, de când am intrat, n-a încetat
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să-Mi sărute picioarele. Cu untdelemn capul Meu nu 
l-ai uns; ea însă cu mir Mi-a uns picioarele. De aceea îţi 
zic: Iertate sunt păcătele ei cele multe, căci mult a iubit. 
Iar cui se iartă puţin, puţin iubeşte. Şi a zis ei: Iertate îţi 
sunt păcatele! Atunci au început cei ce şedeau îm
preună la masă să zică în sinea lor: Cine este Acesta 
care iartă şi păcatele? Dar lisus a zis către femeie: 
Credinţa ta te-a mântuit; mergi în pace!

Slavă..., glasul al 2-lea: 

entru rugăciunile Cuvioasei Tale, Milostive, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 2-lea:
/V
nconjurând racla moaştelor tale, Maică Teodora, 

precum odinioară mormântul patriarhului Iacov fiii 
acestuia, nu vărsăm lacrimi, nici nu plângem cu tân
guiri, ci cu bucurie, în psalmi şi în cântări, scoatem 
dintr-însul darurile minunilor, slăvind neîncetat pe 
Domnul, Cel ce te-a slăvit.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:
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Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

Spre tine toată aşteptarea şi toată nădejdea mântuirii 
o înalţ. Pentru aceasta, tot aşternutul bolii mele în- 
toarce-1 întru sănătate, slăvită.

uvoi de tămăduire izvorăşte-mi şi stinge cu totul, 
Cuvioasă, cuptorul cel aprins al cumplitelor fierbinţeli, 
că tu eşti izvor ce revarsă dulce şuvoi de miruri dum
nezeieşti.

Slavă...

u totul rănitu-m-am ca iarba, uscatu-s-a de boli 
inima mea, ca uscăciunea oasele mele s-au făcut şi s-au 
sfărâmat. Preacinstită, tămăduieşte durerea mea.

Şi acum...

Singura bucurie a celor necăjiţi, auzi-mă degrabă, că 
mă necăjesc, ia aminte la sufletul meu şi nu întoarce de 
la mine fata milei tale, Născătoare de Dumnezeu.

9 7

Cântarea a 8-a 
Irmos: De şapte ori cuptorul... 

a un alt slăbănog ajuns la sfârşit, mort ce încă mai 
răsuflă, căzut în pat zac pe jumătate mort, că mi s-a 
făcut patul mormânt mie, celui ce sunt cu mâinile 
lăsate, cu picioarele căzute, şi amorţit cu genunchii 
şi cu picioarele. Dar tu, slăvită, dacă vrei, numai cu 
cuvântul mă vei mântui.

De boli apăsătoare, de grele neputinţe şi de patimi 
fără de leac şi neîncetate cumplit fiind înviforat, ca la
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un ţărm paşnic, la limanul lin al milei tale mă du, 
Cuvioasă; potoleşte furtuna durerilor mele şi fă să 
înceteze valurile chinurilor.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

e multe ispite fiind ars şi lovit, toată tăria mi s-a 
uscat ca un vas de lut, şi inima mea cu adevărat s-a 
făcut ca ceara ce se topeşte în mijlocul pântecelui meu, 
iar limba amarnic mi s-a lipt de gâtlej, de sete cumplită. 
Miluieşte-mă, maică.

Şi acum...

Bucură-te, izvor al îndurării, mare a bunătăţii şi 
adânc al iubirii de oameni şi al milei. Fă minunată şi 
asupra mea bunătatea ta, şi de neputinţa cea cumplită 
ce m-a cuprins şi mă tulbură slobozeşte-mă degrabă, 
cu picătura milei tale, Născătoare de Dumnezeu.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spăimântatu-s-a de aceasta...

lobozire prea grabnică a celor bolnavi, mângâiere 
neîntârziată a celor neputincioşi, odihnă a celor ce păti
mesc în necazuri, caută cu milostivire spre neputinţa 
mea şi spre reaua pătimire cea multă, şi ia aminte la 
mine cu iubire de oameni, ca să te laud, doamna mea.

e mine, cel ce m-am însoţit cu boli felurite şi grele, 
primejdiile iadului m-au aflat acum şi nevoi în multe 
chipuri m-au împresurat. Ajunsu-m-au deja în chip 
vădit durerile cele amare ale iadului, de care izbă
veşte-mă, ocrotitoarea mea.



Slavă...

Durerea cea mult chinuitoare şi stăruitoare, sufe
rinţele amare cele neîncetate şi văpăile aprinse ce ard 
fără încetare, gerul prearece şi nemăsurat şi chinurile 
cele amarnice, ce sporesc mai înainte de vreme, se silesc 
a mă trimite la moarte. Maica mea Cuvioasă, ajută-mă.

Şi acum...

Ca o Maică a Făcătorului a toate, pe mine, cel cu totul 
surpat în ţărâna patimilor, din nou mă zideşte, şi, ca o 
bună, ridică-mă pe mine, cel doborât la pământ, că 
toate îţi sunt cu putinţă, Fecioară, ca ceea ce L-ai născut 
pe Stăpânul Cel puternic întru tărie, şi poţi toate câte 
le voieşti.

Cuvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).

Megalinariile:

Bucură-te, podoaba Cuvioşilor. Bucură-te, stâlp stră
lucit al cuminţeniei şi al bărbăţiei. Bucură-te, Teodora, 
lauda monahiilor. Pentru aceasta, cu şuvoaiele mirului 
tău, pe toţi sfinţeşte-i.

Bucură-te, slăvită credinţă în Dumnezeu. Bucură-te, 
chip dumnezeiesc şi strălucit al fecioriei. Bucură-te, 
lauda mulţimii pustnicelor. Pe toţi cei ce te cinstesc 
izbăveşte-i, cu rugăciunile tale.

Toate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

H----- ^ ".......... ...............................................................

i f j ^ ^ ^ = = =  11 ι , --------- ---------------------
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finte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 4-lea: 

esăvârşit drumul tău săvârşit-ai, cu cuget neclintit, 
preacinstită, bine supunându-te lui Hristos, Mirele tău. 
Pentru aceasta, ai primit dar, Cuvioasă Teodora, spre a 
izgoni demoni şi a vindeca pe bolnavi. Drept aceea, şi 
celor ce te cinstesc pe tine le izvorăşti tămăduiri.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea, podobie: Când de pe lemn...

e toţi care aleargă la tine, curată, şi cer cu credinţă 
mirul tău, primeşte-i, preaminunată, sub acoperă
mântul tău. Prin mirul harului tămăduiri izvorăşti celor 
ce te cheamă, sărmanilor tăi rugători, Cuvioasă Maică 
Teodora. De aceea, la tine alergăm. Grăbeşte şi ne 
izbăveşte de toată neputinţa.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.



PARACLISUL SFÂNTULUI MARE MUCENIC
FANURIE
(27 august)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne încfrinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

La purtătorul de chinuri al Mântuitorului, cel cu 
bună cinste şi curatul apărător al celor din Rodos, să
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cădem, strigând din adâncul sufletului: Sfinte Fanurie, 
de toată nevoia izbăveşte pe robii tăi, cei ce cu dragoste 
te cinstesc, că tu de la Dumnezeu fost-ai dat nouă dum
nezeiesc ocrotitor şi păzitor (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1 
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

laşul suspinului meu, Mucenice Fanurie, cu milos
tivire auzi-1, ca un împreună-pătimitor, şi risipeşte fur
tuna patimilor cea venită asupra inimii mele.

u picăturile dumnezeieştilor tale rugăciuni, spală 
rănile sufletului meu, nevoitorule, şi stinge boala trupu
lui cu ploile ocrotirii tale.

Rană a tot trupul am primit, din săgetările vrăjma
şului, şi sunt mort cu sufletul. Tu, dar, Mucenice, vin- 
decă-mă, îndreptându-mă spre căile purtătoare de viaţă.

i
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Slavă...

lin de luminare fiind, Mucenice Fanurie, ca un slu
jitor al luminii, risipeşte întunericul minţii mele şi cu 
lumina virtuţilor străluceşte-mă.

Şi acum...

uvintele Legii ai plinit, arătându-te, Fecioară, ca 
ceea ce ai născut pe Dumnezeu, Cel ce odinioară a vor
bit în Lege prin taine şi semne, Preacurată.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Căzând în marea ispitelor, slăvite, mă cufund acum 
în adâncul pierzării. Tu mă călăuzeşte spre limanul 
mântuirii, ca un cârmuitor al meu preabun, înţelepte.

Ispăşire şi izbăvire de rele fii, Mucenice Fanurie, cu 
muceniceasca ta mijlocire, celor ce vin la tine şi cu tot 
dinadinsul privesc spre a ta purtare de grijă prea 
grabnică, fericite.

Slavă...

e calea muceniciei preaslăvit ai călătorit. Drept 
aceea, spre calea mărturisirii ce te-a slăvit pe tine 
călăuzeşte-mă şi pe mine, cel rătăcit în înşelăciunile a 
toată fărădelegea.

Şi acum...

Uşă cerească prin care ne-a strălucit nouă Făcătorul 
a toate ca un om, deschide-mi uşile adevăratei pocăinţe 
şi mă izbăveşte de uşile iadului, Stăpână.

i; . . .  ----—^

■ —  1
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Apoi aceste Stihiri: 
zbăveşte de primejdii pe robii tăi, purtătorule de 

chinuri, că toţi la a ta mijlocire alergăm, Fanurie, ca să 
ne izbăvim de toată vătămarea.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

Izbăvitor al celor ce plutesc pe mare, apărător al celor 
nedreptăţiţi, bucurie a celor ce plâng şi izbăvire a celor 
robiţi arătându-te, Fanurie, ca un grabnic ocrotitor al 
ortodocşilor, nu înceta a păzi pe robii tăi teferi de 
săgeţile potrivnicului.

Cântarea a 4-a 
Irmos: Auzit-am, Doamne...

nima mea cea de piatră şi sufletul învârtoşat stră- 
punge-le, Mucenice, cel ce, ca unul fără de trup, ai răb
dat loviturile pietrelor.

ururea izvorăşti dumnezeieştile daruri ale tămădui
rilor celor ce aleargă la acoperământul tău şi alungi 
fierbinţeala bolilor.

9

ămăduire fără de plată fii celor în neputinţe, Fanurie, 
apărător celor ce pătimesc şi izbăvire celor robiţi.

Slavă...
aina mântuirii ai îmbrăcat-o, prin dezbrăcarea de trup. 

Deci, Fanurie, cu har îmbracă sufletul meu cel dezgolit.

ί — .................. l i



Şi acum...

as însufletit te-ai arătat, izvorând lumii mana vieţii
3 7  3

care dă viaţă omului şi omoară păcatul.

Cântarea a 5-a
Irmos: Luminează-ne pe noi...

e sus ne priveşti izbăvindu-ne de nevoi de tot felul 
şi de năpaste pe noi, cei ce te lăudăm cu credinţă, Fanurie.

rin mijlocirea ta cea fierbinte, Mucenice, fă milostiv 
pe Voitorul milei nouă celor ce nebuneşte păcătuim.

Slavă...

el ce cu tărie ai răbdat răni în trup, Fanurie, vindeci 
bolile şi durerile trupurilor şi ale sufletelor, prin dum
nezeiescul Duh.

Şi acum...

trălucirea luminii Fiului tău, Fecioară, a luminat pe cei 
ce zăceau în întuneric şi în umbră şi a dăruit razele vieţii.

Cântarea a 6-a 
Irmos: Rugăciunea mea...

Aprinzând, ca o făclie, dragostea sufletului tău pen
tru Hristos, purtătorule de chinuri, arzi materia înşelă
ciunii şi încălzeşti gândurile credincioşilor. De aceea, 
mistuie şi gândurile mele stricăcioase şi pământeşti.

rin rodul pierzării m-am făcut rob şi am fost izgonit 
din cămara de nuntă cea dumnezeiască, îmbrăcându-mă 
cu frunzele stricăciunii şi făcând să răsară spinul morţii. 
Dar tu, înţelepte, fă-mă viu şi de slava de mai înainte 
învredniceşte-mă.
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Slavă...

u totul te-ai adus Stăpânului ofrandă şi jertfă. De 
aceea şi pe mine întăreşte-mă, Mucenice, ca să-I slujesc 
întru cuvioşie şi înţelepciune să-i aduc jertfă vieţuirea 
curată, Sfinte Fanurie.

Şi acum...

e trufaşul cel rău-voitor supune-1 sub picioarele 
noastre, Fecioară cu totul fără de prihană, care ai înălţat 
firea cea căzută, prin naşterea ta cea înaltă şi negrăită, 
şi ai smerit gândul semeţ al celui mândru.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de primejdii pe robii tăi, purtătorule de 
chinuri, că toţi alergăm la mijlocirea ta, Fanurie, ca să 
ne izbăvim de toată vătămarea.

urată, care prin cuvânt pe Cuvântul în chip netâlcuit 
L-ai născut în zilele din urmă, nu înceta rugându-L, ca 
una ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu
t A

eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea:
Podobie: Ceea ce eşti păzitoare creştinilor...

rin lupta ta vitează, slăvite, ai surpat privirea cea 
semeaţă, de a cărei lucrare şi pe noi ne slobozeşte, 
Mucenice, ca să petrecem viaţă paşnică, în bună înţele
gere, noi cei ce strigăm: Plineşte-ne cererile şi umple
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de bucurie pe cei ce vin la tine cu credinţă, Fanurie 
preaminunate.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Dreptul ca finicul va înflori şi precum cedrul din 
Liban se va înmulţi (Ps. 91,12).

Stih: Răsădiţi fiind în casa Domnului, în curţile Dumnezeului 
nostru vor înflori (Ps. 91,13).

Evanghelia (Matei 10, 32-36; 11,1)
is-a Domnul către ucenicii Săi: Oricine va mărturisi 

pentru Mine înaintea oamenilor, mărturisi-voi şi Eu 
pentru el înaintea Tatălui Meu, Care este în ceruri. Iar 
de cel ce se va lepăda de Mine înaintea oamenilor şi Eu 
Mă voi lepăda de el înaintea Tatălui Meu, Care este în 
ceruri. Nu socotiţi că am venit să aduc pace pe pământ; 
n-am venit să aduc pace, ci sabie. Căci am venit să 
despart pe fiu de tatăl său, şi pe fiică de mama sa, şi pe 
noră de soacra sa; iar duşmanii omului vor fi canicii lui. 
Sfârşind Iisus de dat aceste învăţături celor doisprezece 
ucenici ai Săi, a trecut de acolo ca să înveţe şi să pro
povăduiască mai departe, prin cetăţile lor.

Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile purtătorului de chinuri, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive, curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

ii---"··'·—11' ' ....................i'i|l|ll"fl:i".iiii.i;i"ggsggB!= , .... ■ ......
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Stih: Miluieşte-mă, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:
Podobie: Toată nădejdea...

a un trandafir înmiresmat şi ca o comoară pur
tătoare de viaţă, ascunsă în Rodos, te-ai arătat, Mu
cenice, celor ce se roagă ţie. Răspândind în lume 
miresmele vieţii şi îndepărtând mirosul morţii, ai alun
gat bolile cele cu miros greu, Fanurie, de a căror vătă
mare izbăveşte pe cei ce vin la tine cu credinţă, păzind, 
fericite, de toată uneltirea, vătămarea şi mânia cea 
crudă pe cei ce se roagă ţie.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Pruncii evreilor...

u şuvoaiele dumnezeieştilor tale minuni, usucă 
adâncul patimilor şi, din pustiul cel secetos, călăuzeşte, 
Fanurie, către apa cea hrănitoare, pe cei ce cu credinţă 
te laudă.

ă te văd, în ceasul nevoii, ocrotitor şi bun ajutător 
al meu, risipind degrabă întristările, preafericite, şi 
dăruindu-mi dumnezeiască izbăvire şi bucurie.

...... ...................  —  -



a;.......- ------------------ · .............................— .......—

SFÂ N T U LU I M A R E M U C EN IC  FA N U R IE 725

Slavă...

Strălucit-ai în Rodos, Mucenice, ca o stea nou-strălu- 
citoare şi purtătoare de lumină, cu raze de tămăduiri şi 
scânteiere de daruri luminând pe cei ce dorm în 
întunericul înşelăciunii.

*

Şi acum...

Munte roditor şi umbrit, netăiat şi purtător de 
lumină te-ai arătat, despre care mai înainte a grăit 
cuvântul prin minuni şi prorociri, a căror mulţime 
văzând-o, te lăudăm, Fecioară.

Cântarea a 8-a
Irmos: Pe Cel ce în munte sfânt...

Cu rugăciunea ta cea curăţitoare speli rănile su
fletelor, domoleşti îngreunarea inimilor şi durerile 
trupului şi tuturor dăruieşti îndoită sănătate, Fanurie, 
de Dumnezeu înţelepţi te.

/S

In cuptor fiind aruncat, nu ai ars, că ai primit focul 
ca pe o apă a vieţii. Arde, dar, Fanurie, şi ale mele cum
plite gânduri şi amintiri, ca pe o trestie din câmp.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

Oştindu-te pentru Cuvântul Care te-a chemat, stră
lucit te-ai nevoit împotriva fărădelegii. Drept aceea, şi 
pe mine arată-mă lucrător vrednic de chemarea prin 
care am fost chemat, cu rugăciunile tale bine primite, 
fericite.
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Şi acum...
/v

ocuitor al împărăţiei celei fără de sfârşit mă arată, 
Curată, ca ceea ce ai născut fără sămânţă pe împăratul 
a toate şi Stăpânitorul, a Cărui împărăţie eşti uşă îm
părătească întru toţi vecii.

Cântarea a 9-a 
Irmos: Spaimântatu-s-a de aceasta...

u untdelemnul nevoinţelor tale, Mucenice, veseleşti 
cugetul nostru şi pururea curăţeşti bubele şi rănile cele 
grele ale sufletului, iar bolile cele dureroase ale trupu
lui le tămăduieşti, ca cel ce ai dobândit har de la Dum
nezeu, Mucenice Fanurie.

rin tărie a tot lucrătoare biruind, stinge cu totul 
semeţia vrăjmaşului potrivnică nouă, făcând-o nepu
tincioasă, purtătorule de chinuri, şi fii mereu rugă
torilor tăi putere, întărire şi şi zid tare, fericite Fanurie, 
podoaba purtătorilor de chinuri.

Slavă...

Ridică-mă, Fanurie, din noroiul patimilor şi din obi
ceiul cel amar, căruia din copilărie lăsându-mă pradă, 
am lucrat roadele păcatului, întinându-mă cu sufletul 
şi cu trupul, Sfinte. Nu mă trece cu vederea, Mucenice, 
că tu eşti sprijinitor preagrabnic celor din nevoi.

Şi acum...

ort cu multe nume al lui Dumnezeu eşti tu, Maică 
Fecioară, cetate preaslăvită a Ziditorului, în care Hristos

i ; .....................  - ...........  ............... ^



a lucrat minuni înfricoşătoare, că pe Adam l-a ridicat 
din blestem, plăsmuindu-1 din nou. Drept aceea, să nu 
fiu lipsit de ocrotirea ta eu, ticălosul.

uvine-se cu adevărat să te fericim... (pag. 22).
Megalinariile:

Bucură-te, podoaba Mucenicilor, şi izvor îmbelşugat 
de tămăduiri. Bucură-te, mare apărător al celor din 
Rodos, Fanurie, cel ce după vrednicie ai fost slăvit.

Cine ar putea spune după vrednicie mulţimea lup
telor tale şi îndurarea durerilor? Că ai răbdat felurite 
chinuri, ca unul fără de trup, ucigând pe cel prea pizmaş.

a o stea de curând ivită în Rodos te-ai arătat, 
Fanurie, deşi cu multă vreme în urmă te-ai nevoit, şi 
luminezi cugetele credincioşilor cu razele nenumăra
telor tale minuni, slăvite.

Decât focul cu adevărat mai presus şi decât fierul mai 
puternic arătându-te, ai vădit iconomia Cuvântului, 
întărind prin fapte ceea ce ai propovăduit.

Spre cei ce aleargă cu evlavie la cinstita ta biserică şi 
cer din suflet dezlegare de păcate, tărie şi sănătate, nu 
înceta a privi, purtându-le de grijă.

Toate oştirile îngerilor, Inaintemergătorule al Dom
nului, cei doisprezece Apostoli şi toţi Sfinţii, cu Născă
toarea de Dumnezeu, faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).
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Troparul, glasul al 4-lea, podobie: Cunună împărătească...

ântare cerească cu strălucire se săvârşeşte pe 
pământ, prăznuire pământească se sărbătoreşte cu 
veselie acum. Cetele îngerilor laudă în cântări de sus 
luptele, iar Biserica de jos slava cea cerească pe care ai 
dobândit-o prin chinurile şi luptele tale, Fanurie slăvite.

Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lemn...

e-ai arătat ca o făclie luminoasă, Mucenice, lup- 
tându-te după lege pentru Hristos Dumnezeu. De 
aceea te rugăm, fericite: Cu rugăciunile tale, alungă de
parte de la noi negura patimilor şi întunericul cel amar 
al năpastelor, răsărind tuturor lumina dumnezeieştii 
bucurii şi slave, Fanurie, vrednicule de fericire.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Apoi preotul face otpustul mic. în lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.

L



PARACLISUL TUTUROR SFINŢILOR 
(Duminica întâi după Cincizecime)

Preotul face începutul obişnuit: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Strana: împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăţia... Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), Slavă..., 
Şi acum..., Veniţi să ne închinăm... (de trei ori). Psalmul 142: 
Doamne, auzi rugăciunea mea... (caută la pag. 7-10).

Şi îndată se cântă, pe glasul al 4-lea:
Dumnezeu este Domnul şi S-a arătat nouă, bine este 

cuvântat Cel ce vine întru numele Domnului (de trei ori).

Troparul, glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălţat pe Cruce...

A Tuturor Sfinţilor mulţime sfântă, Apostoli, Drepţi, 
Patriarhi şi Proroci slăviţi, Preacuvioşi şi Mucenici şi
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Ierarhi cinstiţi, rugaţi cu osârdie pe Preasfânta Treime 
să ne dea dezlegare de greşeli, tămăduiri de patimi şi 
de boli, şi vieţuire în pace şi linişte (de două ori).

Slavă..., Şi acum..., asemenea:

Nu vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea a 
spune puterile tale noi, nevrednicii. Că, de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit pe noi din 
atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? 
Nu ne vom depărta de la tine, Stăpână, că tu izbăveşti 
pe robii tăi pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieşte-mă, Dumnezeule... (pag. 11).

Canonul,
glasul al 8-lea:

Cântarea 1
Irmos: Apa trecând-o ca pe uscat...

Mulţime a Sfinţilor preaslăviţi, rugaţi-L cu dinadin
sul, împreună cu îngerii, pe Domnul şi Stăpânul a toate, 
ca să fim păziţi de mulţimea de patimi.

iind luminaţi cu raze cereşti, cete sfinţite ale Tuturor 
Sfinţilor, de negura grelelor păcate scăpaţi-i pe cei ce 
vin la voi cu credinţă.

5

Slavă...

oţi Sfinţii, ştiuţi şi cei nenumiţi, ca slugi credincioase 
ale Soarelui Celui Viu, cu razele mijlocirilor voastre, 
izgoniţi tot întunericul patimilor.

Λ
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Şi acum...

Curat zămislindu-L pe Dumnezeu şi fără schimbare 
născându-L pe Acesta, întăreşte-mi cu frica de Domnul 
mintea cea schimbată spre rău de cel preaviclean.

Cântarea a 3-a 
Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut...

Slujitori de taină ai insuflării treimice fiind voi, cu 
dumnezeiesc chip, slăviţi Proroci, vă rugăm acum ca, 
prin mijlocirile voastre, toate poftele cele trupeşti să le 
omorâţi în noi.

9

u vestiţii Apostoli, cu Ierarhii şi pustnicii, cete 
purtătoare de chinuri, cereţi de la Hristos dumnezeieşti 
îndurări şi pace duhovnicească, şi iertare de greşeli 
pentru noi cei păcătoşi.

Slavă...

oi, Sfinţiţilor Mucenici şi Sfinţi Apostoli ai Domnu
lui, purtători de chinuri şi ceată a Cuvioşilor, nu încetaţi 
rugând pe Dumnezeu cu dinadinsul, să fim izbăviţi noi 
toţi, de necaz şi de stricăciuni.

Şi acum...

Întrupându-Se Domnul din al tău pântece preacurat,
S-a arătat lumii, Stăpână, om fără de păcat, Căruia I-au 
urmat mulţimile de Sfinţi fără număr, care laudă

9 9 '

naşterea ta cea nespusă.

II ........a s ----------------------------------- ----------a .................................dl
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Apoi aceste Stihiri:

Izbăveşte de toată nevoia, vătămarea şi neputinţa, 
ceată de Dumnezeu purtătoare a Tuturor Sfinţilor, pe 
cei ce cu credinţă aleargă la biserica voastră.

aută cu milostivire, prealăudată, de Dumnezeu 
Născătoare, spre necazul cel cumplit al trupului meu 
şi vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia întreită scurtă (pag. 13). în lipsa preotului, 
se zice: Doamne, miluieşte (de 12 ori). Şi îndată sedealna, glasul 
al 2-lea, podobie: Ceea ce eşti rugătoare caldă...

ete de Sfinţi, care slăviţi pe Dumnezeu şi sunteţi 
părtaşi ai strălucitelor măriri, plini fiind de bunătate, 
izbăviţi de tot felul de pagube, pe cei ce laudă luptele 
voastre cele de pe pământ precum şi izbânzile.

Cântarea a 4-a 
• Irmos: Auzit-am, Doamne...

roroci şi Sfinţi Apostoli, Ierarhi şi cete ale Muceni
cilor, mântuire mijlociţi-le celor ce cu dragoste vin 
către voi.

finţilor Cuvioşi Părinţi, ca nişte locaşuri ale Sfântu
lui Duh, faceţi şi a noastră inimă vas dumnezeiesc prin 
fapte vrednice.

Slavă...
Λ

Intăriţi-ne să trăim întru curăţie, plăcând lui Dum
nezeu, cu mijlocirea voastră cea grabnică, Sfintelor 
femei şi voi, toţi Sfinţii.

I— ...... ■ — ■ 1
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Şi acum...

ă-mi putere să vieţuiesc împlinind poruncile Celui 
ce cu trup dintru tine mai presus de gând a strălucit 
lumii, mântuindu-ne.

Cântarea a 5-a 
Irmos: Luminează-ne pe noi...

"ătre Dumnezeu, Iubitorul de oameni, mijlociţi ca să 
fim păziţi de orice răutăţi totdeauna, sfinte cete ale 
Sfinţilor.

3
/\

iind al lui Dumnezeu Inaintemergător, dă-ne conşti
inţă preacurată, şi te roagă cu toţi Sfinţii să ne mântuim.

Slavă...

Doamne, vindecă rănile noastre cu mila Ta, pentru 
mijlocirile Sfinţilor Tăi, dându-ne nouă pace neclintită.

Şi acum...

ron însufleţit al lui Dumnezeu te-ai arătat, pentru 
care cetele Tuturor Sfinţilor se închină fetei tale, Maica

3 3

lui Hristos.
Cântarea a 6-a 

Irmos: Rugăciunea m ea...

ecioarele întru pătimiri, Indurate, au urmat dum
nezeieştii Tale Patimi, cu ale căror mijlociri potoleşte 
durerea sufletelor şi trupescul chin, şi mântuieşte-ne pe 
toţi cu rugăciunile Tuturor Sfinţilor.

Cei tineri, copile, prunci şi fecioare, care bine v-aţi 
luptat după lege, învredniciţi-ne să purtăm lupta pentru
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viaţa de veci în chip virtuos, rugându-vă lui Dum
nezeu, ca să ne izbăvim de orice necaz.

Slavă...

Mulţime nenumărată a Sfinţilor, ceata celor săvârşiţi 
muceniceşte, Sfinţilor Ierarhi, Proroci şi Apostoli, pe cei 
ce vin la locaşul vostru cel sfinţit, cu mijlocirile voastre, 
izbăviţi-i de boli şi de tulburări.

Şi acum...

rin Pătimire, de Dumnezeu Născătoare, Fiul tău 
zdrobindu-1 pe cumplitul şarpe, ne-a deschis nouă 
intrări spre viaţă, prin care cetele Sfinţilor au intrat, 
rugând de-a pururi pe Hristos să luăm şi noi milă şi har 
de sus.

Apoi aceste Stihiri:

zbăveşte de toată nevoia, vătămarea şi neputinţa, 
ceată de Dumnezeu purtătoare a Tuturor Sfinţilor, pe 
cei ce cu credinţă aleargă la biserica voastră.

reacurată, care, prin cuvânt, negrăit ai născut pe 
Cuvântul în zilele cele din urmă, roagă-te Lui, ca una 
ce ai îndrăznire de maică.

Preotul rosteşte ectenia mică: Iară şi iară... şi ecfonisul: Că Tu 
eşti împăratul păcii... In lipsa preotului, se zice: Doamne, 
miluieşte (de trei ori), Slavă..., Şi acum ... Apoi zicem:

Condacul, glasul al 2-lea, podobie: Cu sângiurile tale... 

ete cereşti ale Tuturor Sfinţilor, din toate vremurile 
şi din tot locul, slăvind acum cu un gând pe Hristos, 
rugaţi-vă totdeauna pentru noi, ca să primim milă 
şi har de sus.
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Prochimen, glasul al 4-lea: 

nălţaţi pe Domnul Dumnezeul nostru şi vă închinaţi 
aşternutului picioarelor Lui (Ps. 98,5).

Stih: Domnul a împărăţit, să se mânie popoarele (Ps. 98,1).

Evanghelia (Matei 10, 32-35, 37-38; 19, 27-30) 

is-a Domnul către ucenicii Săi: Oricine va mărturisi 
pentru Mine înaintea oamenilor, mărturisi-voi şi Eu 
pentru el înaintea Tatălui Meu, Care este în ceruri. Iar 
de cel ce se va lepăda de Mine înaintea oamenilor şi Eu 
Mă voi lepăda de el înaintea Tatălui Meu, Care este în 
ceruri. Nu socotiţi că am venit să aduc pace pe pământ; 
n-am venit să aduc pace, ci sabie. Căci am venit să 
despart pe fiu de tatăl său, pe fiică de mama sa, pe noră 
de soacra sa. Cel ce iubeşte pe tată ori pe mamă mai 
mult decât pe Mine nu este vrednic de Mine; cel ce 
iubeşte pe fiu ori pe fiică mai mult decât pe Mine nu 
este vrednic de Mine. Şi cel ce nu-şi ia crucea şi nu-Mi 
urmează Mie, nu este vrednic de Mine. Atunci Petru, 
răspunzând, I-a zis: Iată, noi am lăsat toate şi Ţi-am 
urmat Ţie. Cu noi, oare, ce va fi? Iar lisus le-a zis: Ade
vărat zic vouă că voi, cei ce Mi-aţi urmat Mie, la înnoi
rea lumii, când Fiul Omului va şedea pe tronul slavei 
Sale, veţi şedea şi voi pe douăsprezece tronuri, jude
când cele douăsprezece seminţii ale lui Israel. Şi oricine 
a lăsat case, sau fraţi, sau surori, sau tată, sau mamă, 
sau femeie, sau copii sau ţarini, pentru numele Meu, 
înmulţit va lua înapoi şi va moşteni viaţa veşnică. Şi 
mulţi dintâi vor fi pe urmă şi cei de pe urmă vor fi întâi.

m .......—
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Slavă..., glasul al 2-lea:

entru rugăciunile Tuturor Sfinţilor, Doamne, 
curăţeşte mulţimea greşelilor noastre.

Şi acum..., acelaşi glas:

entru mijlocirea Preasfintei Maicii Tale, şterge, 
Milostive, mulţimea păcatelor noastre.

Stih: Miluieşte-ne, Dumnezeule...

Stihira, glasul al 6-lea:

Podobie: Toată nădejdea...

finţilor Preacuvioşi, Apostoli plini de mărire, Ierarhi 
ai Domnului, Mucenici nebiruiţi, Prorocilor, ceata Sfin
telor femei şi dumnezeiasca adunare de Noi Mucenici 
şi Mărturisitori, Toţi Sfinţii, ştiuţi şi necunoscuţi, cei ce 
prin lupte şi izbânzi aţi proslăvit Pătimirile lui Hristos, 
rugaţi-L să scape din tot felul de nevoi şi de ispita 
vrăjmaşului pe cei ce vă laudă.

Preotul zice: Mântuieşte, Dumnezeule, poporul Tău... (vezi 
pag. 19). Strana: Doamne, miluieşte (de 12 ori), apoi preotul 
rosteşte ecfonisul: Cu mila şi cu îndurările şi cu iubirea de 
oameni... Strana: Amin. In lipsa preotului, se zice Doamne, 
miluieşte (de 12 ori) şi se continuă Canonul:

Cântarea a 7-a 
Irmos: Tinerii cei ce au mers...

ete ale Sfinţilor, împreună cu îngerii, rugaţi pe 
Hristos ca să îi izbăvească de orice înşelare pe cei care Ii 
cântă Lui: Domnul Părinţilor noştri, bine eşti cuvântat!

I  b ·
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conomi ai credinţei şi ai Tainelor, Sfinţi Ucenici ai 
Domnului, cu Mărturisitorii şi cu sfinţiţii preoţi, cerce- 
taţi-ne pururea pe noi cei ce alergăm la ajutorul vostru.

Slavă...

roroci plini de slavă, întru umbrele Legii aţi slujit 
Domnului, deci, cereţi de la El să dea tămăduire celor 
care îi cântă Lui: Domnul Părinţilor noştri, bine eşti cu
vântat!

Şi acum...

e spurcatele patimi şi de gânduri deşarte fereşte 
mintea mea, Fecioară preacurată, ceea ce pe Stăpânul 
tuturor L-ai născut cu trup, pe Cel ce e minunat în 
Sfinţii Săi de-a pururi.

Cântarea a 8-a 
Irmos: Pe împăratul ceresc...

Sfinţilor pustnici, prin fapte de nevoinţă strălucind 
întru nepătimire, cu tainice raze ne luminaţi şi nouă.

Dati vindecare celor ce vin cu credinţă la al vostru
9 9

sfânt locaş şi cer degrabă ocrotirea voastră, Toţi Sfinţii 
dimpreună.

Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul.

O, voi, Toţi Sfinţii, care purtaţi multe nume, păziţi-ne 
pe noi de toţi vrăjmaşii şi de multe scârbe, cu ocrotirea 
voastră.

Şi acum...

u eşti, Fecioară, mărire pentru toţi Sfinţii şi Stăpână 
cetelor de îngeri, deci, mă scapă de neslăvirea păcatului.
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Cântarea a 9-a
Irmos: Cu adevărat Născătoare de Dumnezeu...

a

îmbărbătare şi râvnă şi putere primim, când adeseori 
venim cu multă dragoste la a voastră icoană, o, voi, Toţi 
Sfinţii.

Apostoli şi toţi Drepţii, muceniceasca ceată cu Ierarhii, 
rugaţi pe Cel singur Bun, ca să aflăm mântuire în vecii 
vecilor.

Slavă...

Mântuitorul nostru, ai Tăi prieteni, Sfinţii, cu sârgu- 
inţă Te roagă pentru noi toţi; cu a căror mijlocire fii 
nouă milostiv.

Şi acum...

A Sfinţilor cunună, cea plină de daruri, Stăpână, 
«Bucură-te!» îţi aducem toţi, că tu eşti Maică slăvită a 
Celui Preaînalt.

Apoi cântăm:

uvine-se cu adevărat să te fericim pe tine 
Născătoare de Dumnezeu, cea pururea fericită şi prea 
nevinovată şi Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce eşti 
mai cinstită decât Heruvimii şi mai slăvită fără de 
asemănare decât Serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat 
Născătoare de Dumnezeu, te mărim.
Megalinariile, glasul al 8-lea, podobie: Ceea ce eşti mai cinstită...

Bucură-te, ceată de Mucenici, cu Sfinţii Apostoli, Ie
rarhi şi Preacuvioşi, Proroci şi Sfinte femei, şi Cuvioase, 
şi toată adunarea Tuturor Sfinţilor.

ja'-1...  ,4--!̂ ., -----
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Bucură-te, oaste de Mucenici, purtători de chinuri, 
stâlpi slăviţi ai Bisericii, şi cu Mucenicii cei Noi şi 
preavitejii ostaşi ai împăratului Iisus Hristos.

ot soborul cel binevestitor de slăviţi Apostoli, Ie
rarhi, Proroci şi Drepţi, Pustnici şi Fecioare şi purtători 
de chinuri, cereţi de la Stăpânul iertare pentru noi.

Pe Hristos rugaţi-L neîncetat pentru toţi cei care vin 
la biserica voastră, şi le daţi degrabă în boli tămăduire 
precum şi mântuire, în vecii vecilor.

ete ale Tuturor Sfinţilor, scoateţi din primejdii pe 
cei care cinstesc cu dor osteneala voastră şi fericita 
râvnă, ca unii care sunteţi mijlocitori fierbinţi.

Mulţime slăvită a Sfinţilor, rugaţi cu dinadinsul pe 
Stăpânul şi Dumnezeu pentru Biserica cea luptătoare, 
prin care suntem noi mădulare din Trupul lui Hristos.

/V

ngerii şi cetele Sfinţilor, cu Botezătorul, cu Apostolii 
lui Hristos şi cu Născătoarea de Dumnezeu Maria, 
faceţi rugăciune ca să ne mântuim.

Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru... (pag. 8).

Troparul, glasul al 2-lea:

Apostolilor, Mucenicilor, Prorocilor, Ierarhilor, 
Cuvioşilor şi Drepţilor, care bine aţi săvârşit lupta şi 
credinţa aţi păzit, îndrăznire având către Mântuitorul, 
pe Acela, ca pe un Bun rugaţi-L pentru noi să mântu
iască, rugămu-vă, sufletele noastre.

ÎL .......................................................................... ......................................................



Preotul rosteşte Ectenia (pag. 24), apoi cântăm:

Stihira, glasul al 2-lea:

Podobie: Când de pe lem n...

ete ale Tuturor Sfinţilor, având îndrăznire prea- 
multă către Hristos Dumnezeu, Maică a lui Iisus şi tu, 
Botezătorule, Sfinţi Apostoli, Evanghelişti, Drepţi, Cu- 
vioşi pustnici, Ierarhi şi Proroci, Sfinte femei şi prunci 
sfinţi, şi voi, îngeri fără de trupuri, faceţi rugăciuni către 
Domnul, ca să dobândim şi noi viaţa veşnică.

Glasul al 8-lea:

tăpână, primeşte rugăciunile robilor tăi şi ne 
izbăveşte pe noi de toată nevoia şi necazul.

Glasul al 2-lea:

oată nădejdea mea spre tine o pun, Maica lui Dum
nezeu, păzeşte-mă sub acoperământul tău.

Λ

Apoi preotul face otpustul mic. In lipsa preotului, încheiem, 
zicând:

entru rugăciunile Sfinţilor Părinţilor noştri, 
Doamne, Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
miluieşte-ne pe noi. Amin.
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