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SCRISOARE MEDICALA

Stimate(a) coleg(a), va informam ca DI Raut Vlad nascut la data de 07.04.1978, CNP
1780407221212, a fost consultat in serviciul nostru la data de 14.02.2026.

Diagnosticul:
¢ NACF drept std lI-lll F&A;

Tratament efectuat:

Pacientin varsta de 47 de ani, aflat in evidenta Clinicii de Medicina Hiperbara Constanta, cu
diagnosticul mai sus mentionat, ne transmite in format electronic investigatia imagistica RMN coxo-
femural de control, efectuata pe data de 12.02.2026.

Aceasta ne-a evidentiat o restrangere a leziunilor ischemice din portiune subcorticala, cu
aparitia a noi insule de tesut sanatos si fara alte fenomene inflamatorii. Evolutie favorabila,
comparativ cu examinarea anterioara din data de 04.02.2025.

Tratament recomandat :

* Evita efortul fizic intens si suprasolicitarea articulatiei afectate. Pe distante lungi se va

mentine restrictia partiala de incarcare(o carja pe mana stanga).

¢ Continua terapia de oxigenare hiperbara in ritmul a 3 sedinte, de 3-4 ori pe an.

* Reevaluare RMN coxo femural peste 1 an(februarie 2027) sau mai devreme daca

simptomatologia o impune.



Se completeaza obligatoriu una din cele dous informatii:
- 0 S-a eliberat prescriptie medicala, cazin care se vainscrie seria si numarul acesteia
- 0 Nu s-a eliberat prescriptie medicala deoarece nu a fost necesar
- X Nu s-a eliberat prescriptie medicala
Se completeaza obligatoriu una din cele dou informatii:
- o S-a eliberat concediu medical Ia externare, cazin care se vainscrie seria si numarul
acestuia
- 0 Nu s-a eliberat concediu medical la externare deoarece nu a fost necesar
- X Nu s-a eliberat concediu medical la externare
Se completeaza obligatoriu una din cele dou3 informatii:
- 0 S-a eliberat recomandare pentru ingrijiri medicale la domiciliu/paliative la domiciliu
- xNu s-a eliberat recomandare pentru indrijiri medicale la domiciliu/paliative la domiciliu,
deoarece nu a fost necesar
Se completeaza obligatoriu una din cele dou informatii:
- 0 S-a eliberat prescriptie medicala pentru dispozitive medicale in ambulatoriu
- X Nu s-a eliberat prescriptie medicala pentru dispozitive medicale in ambulatoriu deoarece
nu a fost necesar
(cu viza Unitatii judetene de implementare a programului, pentru diabet)
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*) Scrisoarea medicald se intocmeste in doua exemplare, din care un exemplar rdmane la medicul care a efectuat
consultatia/serviciul in ambulatoriul de specialitate, iar un exemplar este transmis medicului de familie/medicului de specialitate din
ambulatoriul de specialitate.

Scrisoarea medicalad sau biletul de iesire din spital sunt documente tipizate care se intocmesc la data externarii, intr-un singur
exemplar care este transmis medicului de familie/medicului de specialitate din ambulatoriul de specialitate, direct ori prin intermediul
asiguratului;



